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TRUONG DAITHQC SU PHAM KY THUAT CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

THANH PHO HO CHI MINH DPéc lap - T do - Hanh phiic
THU VIEN
Sb: 18/TN-DHSPKT-TV TP. Ho Chi Minh, ngay 20 théang 05 nam 2015

THU NGO

V/v Moi tai tro thwe hign ky yéu hi théo sinh vién:
“Hgi thao: Kinh nghiém tu hoc trong sinh vién
va trao giai cudc thi viét cim nhén sach
Chii dé: “Sach: Nguoi thay giéi — Ngudi ban tot”
(D kién t6 chive vao liic 14h00 ngay 28/05/2015 tai Phong Poc Thu vién)

Kinh giti - Quy Khoa, Trung tim & Quy Thay Cé

Loi dau tién, thu vién xin giri 101 chiic stc khoe va thanh dat téi
Quy Thay/Cd.
Thwa Quy Thiy/Cé,

Thuc hién Coéng vin sé 222/BGDPT- CSVCTBTH ngay
16/01/2015 ctia B6 Gido duc va Pao tao vé viée to chirc “Ngay Sach Viét
Nam lan thir 2” trong céc don vi thudc hé théng Gido duc Viét Nam. Nha
truong t6 chirc cudc thi viét cam nhén vé sach theo chu dé “Sach: Nguoi
thay gidi — Nguoi ban t6t”.

Nham xay dung va phat trién phong trao doc sach dbi voi can bo
vién chtrc, giang vién va hoc sinh, sinh vién trong nha truong, nang cao
nhén thirc cua can b vién chure, giang vién, va hoc sinh, sinh vién vé y
nghia to 16n va tam quan trong cua vi¢c doc sach ddi véi viec nang cao
kién thirc k¥ nang, phat trién tu duy, gido duc rén luyén nhén cach con
nguoi, hudng téi xay dung mot xa hoi hoc tap.

Kinh thwa Quy Thay/Cé,

Pé thuc hién in 1.000 cudn ky yéu gidy phat cho can bo vién
chue, giang vién va hoc sinh, sinh vién trong toan trudng trong budi hoi
thao. Thu vién kéu goi su hd trg vé kinh phi dé in ky yéu phuc vu hoi
thao dy kién 20.000 déng/1cudn. Va sy dong gop cua Quy Thay/Cod sé



gilp nang cao trach nhiém cua can bd vién chirc, giang vién, hoc sinh,
sinh vién, cac t0 chirc chinh tri - xa hoi trong toan truong doi voi viée
xay dung va phat trién van hdéa doc, hudng téi xay dung mot xa hoi hoc
tap.

Quyén loi ciia nha tai tro
+ Pbi voi ca nhan: Puge cong bd trén Website thuvien.hcmute.edu.vn

+ bbi v6i Khoa, Trung Tam tai trg 5 triéu déng trd 18n duoc Ban to chire
thiét k& in Ién trang bia 4 cua cudn ky yéu véi ndi dung gidi thiéu san
pham va dich vu ciia Quy Khoa, Trung Tam téi sinh vién toan truong.

Thu vién kéu goi su chung tay, gop sttc ciia moi thanh vién trong
dai gia dinh HCMUTE cung xay dung va tao 1adp mot moi truong hoc tap
va hitu ich cho sinh vién.

Trdn trong!

Moi thong tin lién lac xin goi vé: Co Poan Bich Ngoc

Thue vién truong Pai Hoc Suw Pham Ky Thugt TP.HCM

S6 1 - 3 V6 Vin Ngdn, Phwong Linh Chiéu, Qudn Thu Pirc, TP. Ho Chi
Minh

DT: (+84 8) 3721223 (ngi bg 4 8222)

Email: thuvienspkt@hcmute.edu.vn

Website: http://lib.hcmute.edu.vn

CHUONG TRINH HQI THAO:
KINH NGHIEM TU HQC TRONG SINH VIEN
&
TRAO GIAI THUONG CUQC THI VIET CAM NHAN VE SACH

Thoi gian t chire: 13.30 dén 16.30, ngay 28/05/2015
Dia diém: Phong Poc, Thu vién truong
Quy mo t6 chirc: khoang 200 SV, (SV tham dw dwoc tinh diém rén luyén
nhw tham gia 1 hoat dong hoi thao, bao cdao chuyén dé, toa dam, huan
luyén kj néng, sinh hoat, giao leu, trao déi vé hoc tdp, nghién ciru khoa
hoc).
Thanh phan tham du:

e Dai dién BGH

e Dai dién BCH Cong Poan Truong

e Dai dién BCH boan Truong
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e Toan thé CBVC Thu vién

e ThS. Hoang Anh, Giang vién Tam 1y hoc su pham, Vién SPKT

e Sinh vién cac khoa trong truong

e (Cac ca nhan doat giai trong cudc thi viét cam nhén vé sach theo
Quyét dinh s6 1093/QD-DHSPKT, ngay 18 thang 05 nam 2015.

e Cac cd nhan co6 quan tam.

Chuwong trinh héi thao:

13.45 - 14.00 | Tuyén b ly do, gidi thiéu dai biéu

14.00 - 14.15 | Phat biéu khai mac cia BGH
14.15-14.30 | Tu hoc trong moi truong dai hoc (Phat
biéu dé dan) - ThS. Hoang Anh, Vién
SPKT

Céc bai bao cao:

14.30 - 14.45 | Bé thanh cdng ¢ trudong dai hoc - Tran
Vin Trung Sinh vién: Khoa Co khi Ché
tao may.

14.45 - 15.00 | T6i da hoa ning luc ban than - Céanh cua
va chiéc chia khoa. - Ly Poan Duy Hoan,
Sinh vién Khoa Dao tao Chat lugng cao
15.00 - 15.15 | Vai tro cua sach do6i véi thanh nién - Diép
Phuong Chi, Vién SPKT

15.15-15.30 | “Bai giang cudi cung” ciia Randy Pausch -
Pham Thi Hang, Khoa Ngoai Ngit

15.30 - 15.45 | Cam nhan vé sach - Nguyén Hiu Quy,
Sinh vién Khoa di¢n — Dién t

15.45 - 16.00 | bac két va chia s¢ kinh nghiém tu hoc
trong sinh vién - ThS. Hoang Anh, Vién
SPKT

16.00 — 16.15 | Trao giai cudc thi viét cam nhan sach
16.15 Bé mac




LOI NOI PAU

Trong giai doan x& hoi phat trién véi te do nhanh nhu hién nay thi
tri thirc con nguoi 14 tién dé vé cung quan trong. Ngoai viéc hoc ¢ truong
16p thi thuc té, sach 1 ngudi ban khong thé thiéu, gidp ching ta nang cao
tri thac 1an nhan cach.

Sach dua ta dén vai nhirng vat vi mé nhu ca vii try rong 16n, hay
cho ta biét rang ca mot thé gidi nho bé dang & trong 10ng ban tay minh.
Sach mang lai nhitng diéu ky tha tir toan hoc, hay dua ta dén biét bao
ving dat mai mé trén khip thé gian va sach gitp ta chim trong thé gigi
tuong tuong va sang tao... Chinh nho ¢ sach ma con nguoi ta kham pha
ra sac manh cua ban than, tim ra chan Iy thiét thuc cho con dudng doi
ctia chinh minh, ma rong thém tam hiéu biét vé thé giéi xung quanh.

Hién nay, vé6i su bung nd cua cac trang mang x& hoi va cac phuong
tién truyén thong dai ching, viéc tim kiém thdng tin ngay cang tré nén dé
dang hon. Nhung khong thé vi thé ma noi rang sach khong con can thiét
cho ching ta nira. Sach la mot tai san vé gia cua con nguoi, 1a noi hoi tu
tinh hoa tri thirc ctia nhéan loai cho bay gio va mai mai. Sach dem lai cho
ta v van tri thic. D6 chinh 1a mot trong nhimg diéu quan trong nhat cua
viéc doc sach. Khi doc sach, do cling 1a lac gitp khoi day va phat trién
cac nang luc tu duy, ning luc giao tiép, ning luc trinh bay van dé..
Trong thuc té, tac dung cua viéc doc sach khdng chi dung lai ¢ chd tlep
thu kién thicc ma doc sach con 1a mot bién phap dé hoan thién moi mit
clia con ngudi. Mot cudn sach tét mo ra thi goi niém hy vong, khép lai
thi dem lai diéu hitu ich. Bén canh do, ching ta cling can dua nhiing kién
thirc trong séch v tng dung vao thyc tién cia cudc song.

Nam trong chudi hoat dong chao mimng ngay Sach Viét Nam lan
thir 2, nam 2015. Thu vién Truong Pai hoc Su pham Ky thuat TP. Ho
Chi Minh di t6 chirc cudc thi viét cam nhan vé sach véi chu dé: “Séch:
Nguwoi thdy gidi - Ngwoi ban tét” nham mé ra mot hoat dong maéi cho
cac ban hoc sinh, sinh vién, cac can bo vién chuec, giang vién caa Nha
treong véi muc dich:

- Xay dung va phat trién phong trao doc sach d6i véi can bo vién
chure, giang vién va hoc sinh, sinh vién trong nha truong, nang cao nhan
thirc cua can b vién chirc, giang vién, va hoc sinh, sinh vién Ve y nghia
to 16n va tdm quan trong cua viéc doc sach dbi véi viée nang cao kién
thirc k¥ nang, phat trién tu duy, gido duc rén luyén nhan cach con ngudi,
huong to1 xay dung mot xa hoi hoc tap.



- Khéng dinh vj tri, vai tro, tam quan trong cua sach; ton vinh gia
tri cua sach; xay dung van hoa doc, dong thoi ton vinh nhitng cd nhan va
tap thé tham gia vao qua trinh suu tam, nghién clru, sang tac, xuat ban,
phat hanh, luu gilr va quang ba séch.

- Nang cao trach nhiém cua can bg vién chuc, giang vién, hoc sinh,
sinh vién, cac t6 chuc chinh tri - xa hdi trong toan truong doi véi viéc
xay dung va phat trién van hoéa doc.

Cudc thi d dién ra thang cong tot dep voi sy huong Gmg nhiét tinh
cua cac ban sinh vién, can bd va giang vién trong truong.

Xin tran trong gidi thiéu dén qUy ban doc nhitng bai viét hay, dat
giai cao dugc chon loc trong cudc thi nay.

Moi y kién gop ¥ xin giri vé dia chi email:

thuvienspkt@hcmute.edu.vn; thuvien@hcmute.edu.vn

TM. BAN TO CHUC HOI THI
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VAI TRO CUA SACH BOI VOI THANH NIEN

Th.S. Diép Phuwong Chi
0904931963
chidp@hcmute.edu.vn
Vien Su pham Ky thuqt
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Ngudi Do Thai - mot dan toc duge xem la thdng minh, tri tué nhét
thé gisi v6i chi hon 13 triéu dén nhung chiém gan 40% giai Nobel trén
thé gidi - rat yéu sach. Ho co truyén thong dat tu sach ngay o dau giuong
dé co thé thuong xuyén doc duoc nhiéu sach. Theo truyén thuyet trén
phan mo cua nhung nguoi Do Thai thuong dugc dat mot quyén sach voi
niém tin rang nguoi da khuat cling s& hién vé xem sach trong dém khuya.
Ngudi Do Thai khong bao gio dbt sach, cho dii d6 1a cudn sach da kich
ho. Va mot trong nhitng diéu day con dau tién ctia mot ngudi me Do Thai
do chinh la doc sach, nhirng dira tré Do Thai ngay tir nho da ludn duoc
day rang nhiing trang sach 1 nhiing diéu hét sitc ngot ngao. Nhu vay,
mot dan toc cua nhirng tén tudi 16n cua thé gid1 nhu nha khoa hoc vi dai
Albert Einstein, nha phan tam hoc Sigmund Freud, hoa si theo truong
phai 1ap thé Picasso, nguoi sang tao ra chi nghia Cong san Karl Marx
hay nhiing nguoi thanh dat, giau c6 nhat thé giéi nhu Bill Gates, Warren
Bufett, Micheal Dell... da biét gi4 tri cua sach ddi voi sy phat trién cua
mot con ngudi - dic biét 13 tir khi ngudi y con rat nho. Mdi con ngudi
déu 1a mot ph?ln ctia x4 hoi, va thé hé thanh nién sé& 1a ngay mai cia mot
dat nuwéc. Thé hé thanh nién c6 truong thanh va phat trién lanh manh thi
mot dit nude méi co thé ding day va toa sang. Vay sach cé vai tro nhu
thé nao trong qua trinh phat trién va truong thanh d6 cua thanh nién?

Khi ban vé vai trd cta sach ddi v4i thanh nién, nhét 1a d6i vai thanh
nién Viét Nam trong thoi dai mai, thoi ky kinh té thi truong, gia nhap
WTO va khi ca dat nude dang phai nd luc dé tranh khoi su tut hau, kém
phat trién so Vi cac nude khac trén thé gidi, c6 thé nhan thay séch co
nhiing gia tri v0 cung to 16n sau:

Thir nhdt, sich gitip thanh nién Vigt Nam boi dwéng tim hon,
dinh huong ly twong va cdc gid tri song chdn chinh.
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Nhitng cudn sach vin hoc s& boi dudng cho ngudi tré mot tim hon
gidu cam xc, biét rung dong trudce cudce séng, biét hudng dén nhimg gia
tri chan - thién - my, blet yéu thuong ddng loai, yéu thuong dong bao,
yéu thién nhién va yéu td qudc, biét phan biét ranh gio1 gitra cai dung va
cai sai, cai thién va cai ac, va gitra nhitng xu hudng roi ram, nhirng tac
dong 1éch chuan tir phia xa hoi thi biét tw chon cho minh dugc mét 1y
tudng séng phu hop, tich cyc, lanh manh va chan chinh. Trong nhimg
thoi ky chuyen giao, mdi truong xa hoi do6i khi c6 nhirng diéu léch chuan
tac dong xau den tam ly cua thanh nién, khién nguoi tré hoang ‘mang, mét
dinh hudng, mét niém tin, khéng xac dinh dugc minh nén sdng ra sao,
nén séng nhu thé nao cho hop 1y dé vira co ich cho ban than minh, cho
gia dinh va cho xa hoi ma khong bi thiét thoi, khong phai tra gia. That ra,
d6 1a cau hoi khong bao gid 1a don gian d6i véi tat ca moi ngudi, khong
phai chi riéng ddi véi nhitng nguoi tré cling nhu khong phai chi trong
mot thé hé, nhu 101 mot bai hat timg trin trd: “Ai ciing chon viéc nhe
nhang, gian khé sé danh phan ai? Ai cling mét thoi tré trai, ciing tirng
nghi vé doi minh...” (Mot rimg cay, mot doi ngudi - Tran Long An). Can
phai sdng nhu thé nao, d6 13 mot cau hoi khong dé tra 101, va co 18 ciing
khong thé c6 mot 101 giai dap hoan my, vira nhan vian lai vira thuc té cho
cau hoi éy. Thé nhung cac ban tré hay doc sach di, hdy doc that nhiéu
sach vian hoc, dé r6i mdi ngudi s& tu rat ra cho minh mét cau tra 10
rleng, hop ly. Sach van hoc dich thuc bao g10’ cing giip con ngudi huéng
dén nhiing diéu chan chinh, nhiing gia tri song t6t dep, giup con ngudi
biét rung cam sdu xa trudc cudc song, dé roi biét yéu thu’orng nhiing
manh doi dau khé hon minh ciia dong bao xung quanh, biét dong cam
vO1 nhiing mat mat, bat hanh cta ngudi khac, biét khinh thuong nhiing
cai xau xa va yéu mén, ton trong nhirng diéu thién luong, tot dep, tir d6
biét ty lwa chon cho minh mot cach séng lanh manh, trong sang va hiru
ich hon. Nhitng thanh nién khong biét cam dong trudc mot canh mat
ngudi gid mot minh run rdy sang duong, khong chia tay giup d& mot
ngudi tan tat khi can thiét, nhin nhig nguoi dan ctia qué huong minh
con qua lam 1a, khéd cuc ma khong théy X0t xa...thi s€ tao nén mot xa hoi
ctia nhimg con ngudi chi biét ich ky lo huéng thu cho ban than, ngdi vo
b6 binh luan, “ném da” chi trich nhitng “ngudi 40” xa la trén mang,
khong noi nhitng diéu nhan vin, 1am nhimng diéu nhan vin va lao dong
cham chi dé gop tay xay dung t6 qudc minh. Néu thanh nién ma khéng
phan biét dugc chuyén nao ding va chuyén nao sai, khong thiy duoc thoi
tham lam, dbi tra, luoi biéng va @6 ky 1a théi xau, nhin nhitng chuyén
tiéu cuc 1éch chuan ma hua theo, khong c6 chinh kién ctua minh, lai con
cho rang d6 1a cach séng “khon ngoan” dé hoc hoi va thich nghi theo...
thi s€ tao nén mot xa hoi cuia nhitng nguoi chi biét vo vét cho ban than,
bat chap lgi ich cong dong, méo m6 léch chuan va chic chin chi ¢6 con
10



duong tut hau, bdi khong cé mot xa hdi nao cod thé phat trién dya trén su
manh 161, khon 16i, db ky va gia dbi, chi c6 mot xd hoi voi nhimg ngudi
dan chiam chi lao dong chan chinh, ndng d& 13n nhau, khuyén khich lan
nhau thi méi c6 thé phat trién nhanh vél xa. Néu mot thanh nién ma chi
mai mé xem gia tri vat chat 1a gia tri c6t 16, chay theo nhiing hao nhoang
ciia manh 40, manh quan, xe ¢d phu phiém... ma khong ‘quan tam dén
viéc bao vé thién nhién, khong lo hoc hanh lam giau kién thtc va lao
dong de dong gop cho xi hoi, khong biét rung dong trude vé dep cua
cudc sbéng thi véi mot tam hdn nghéo nan, trong rdng, ngudi ay Iang phi
cudc doi minh va séng khong c¢6 ¥ nghia v6i xa hoi cling nhu dt nudc.
Sach vin hoc giup cho thanh nién c¢6 tim hon trong sang hon, hudng
thién hon, biét quy su trung thuec, blet hudng t6i cai dep, dinh hudng 16
song lanh manh va biét xem thudng, tay chay cai xau xa.

Pi c6 mot thoi, thé hé cha anh & tudi thanh nién dd mai mé doc “Thép da
t61 thé ddy”, “Ti-mua va doéng d6i”, “Rudi trau”, “Doi du kich thiéu nién
Dinh Bang”, “Nhiing tim 10ng cao ca”,... thé nén da c6 mot thé hé sdng
trong sang, cao thugng, hon nhién, dam hy sinh tit ca cho ngudi khac va
cho dat nudc nhu “Mai mai tudi 20” cua Nguyén Vin Thac, “Nhat ky
bang Thuy Tram”. B3 ¢6 mot thoi, tré con va thanh nién ai ai cling doc
“Ong gia Khét-ta-bit”, “Gu-li-vo du ki”, “Khong gia dinh”, “Mit dic va
céc ban”, “Cudc phiéu luu ciia Varik va Valia”, “Canh budm do tham”,
“Nhitng ngudi khén khé”, “Chién tranh va hoa binh”, “Nhitng nguoi
thich dua”, “Hai van dim dudi day bién”, “Giamilia-truyén nti doi va
thao nguyén”, “Bong hong vang va binh minh mua”, “Anna Karenina”,
“Toi ac va trung phat” “Mleng da lira”, “Tinh yéu cudc song” “Ong gia
va bién ca”, “Ba 4y xudng xe & Bom-bay”, “Miéng bit-tét”, “Di-té con
cua nguoi do1”, “Qué noi”, “Dé mén phiéu luu ki”, “Tat dén”,... Trong
d6, moi van dé vé cudc song, xa hoi va tinh yéu, moi gia tri nhan ban,
nhan vin dugc dé cap, bdi dap cho con nguoi tham my nhin nhan, tri
tuong tuong, long nhén ai, nghi luc, sy phin nd trude bat cong xa ho, su
dau don dong cam v6i ndi dau con nguoi. Ngudi ta biét ding sau nu cudi
cham biém hai hudc ctua Azit Né-xin trong “Nhimng ngudi thich dua” 1a
nude mat, 14 sy dau khd cia nha van trude thuc trang nhiéu nhuong, gia
dbi, sy dao 10n moi gia tri cua dat nude Thd Nhi Ky qué huong 6ng, la
tinh yéu qué huong tha thiét cua 6ng, tu d6 nguoi ta biét cuoi vao nhimng
cal xau, dung trén nhitng cai xau dé ma cao hon né, dé ma gop tay tiéu
diét nd. Nguoi ta biét dang sau thuyén truong Né-ro (Hai van dim dudi
day bién - Jules Verne) 1a tri tuong twong vo tan cua con ngudi vé thé
gidi thién nhién, vé dai duong sdu tham, vé khao khat ti do, cong bang
va vé long nhén ai, dang sau “Cudc phiéu luu cia Karik va Valia” 13 1ong
yéu thién nhién dén ting ngon ciy gbc co, timg loai con tring, su ning
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niu tran trong ting sy séng trong tir nhién. Ai dé tung doc nhing cubn
sach nhu véy, chic khong thé nao ra tay tan pha thién nhién, giét hai cay
xanh hodc thiéu trach nhiém trong van dé bao vé méi truong, bao vé ciy
xanh..

DPong thoi, qua nhirng cudn sach vé van hoc dan gian, nhimg nguoi tre
Viét Nam s& hiéu thém va tran trong them nhiing gia tr1 truyen thong cua
van hoa ong cha, dé biét yéu va bao ton vin hoa truyén thong Viét Nam
trong qua trinh hdi nhap qudc té ngay cang rong mé hon. Poc nhing
cudn sach vé kho tang tuc ngit, ca dao dan ca Viét Nam, truyén c6 tich
Viét Nam, cau do, truyén cudi, ve... lai cang thém yéu mén tdm hon 6 ong
cha, gin bo véi truyén théng dan toc hon. Hodc qua nhing bai tho,
nhirng cudn sach hay ca ngoi qué huong dit nude, thanh nién cang thém
tu hao va yéu tha thiét nhitng vé dep thién nhién, nhimg vé dep vin hoa
cua dan tdc:

“Ai vé bén kia song Pudng

Cho ta gui tdm the den

May tram nam thdp thoang mong binh yén

Nhitng hoi he dinh dam

Trén ndi Thién Thai

Trong chua But Thap

Giita huyén Lang Tai

Gui vé may do cho ai

Chuong chua vang vang nay nguoi ¢ dau?”

(Bén kia sdng Pudng — Hoang Cam)

MJi cudn sach vin hoc déu chira dung trong n6 mot gia tri dinh
huéng nhan van vo cung to 16n, gitp thanh loc hon ngudi, va that nhiéu
thanh nién doc sach van hoc s€ gop phan tao ra mot ngay mai tuoi sang
hon cuia dat nudc. Boi tit ca moi vin dé vé k¥ thuat hay vé kinh té, suy
cho cuing dau tién cling phai dé phuc vu con ngudi, vi con nguoi, cho con
nguol, hudng téi con nguoi, va cao hon ca la hudng toi t6 qudc, ciing
nhu t6 qudc co phat trién duoc hay khong, co tién 1én duoc hay khong,
suy cho cung ciing 13 do yéu t6 con ngudi, nhu T6 Hiru di timg viét tir
nam 1971 nhung gia tri cho dén nay that ra khong hé thay doi:

Ta sé khai nhitng mé dau mé sdt

Péng nhitng con tau di khdp dai dwong

Nhueng phdi luyén nhitng con nguwoi dep nhdt

Biét cam thii va biét yéu thirong

(T Hitu — Bai ca xuan 71)
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~ Sach van hoc s& giup bdi dudng hon ngudi, dinh huéng 1y tuong
song va dinh hudng dugc gia tri chan - thién - my cho thanh nién trong
moi hoan canh xa hoi khac nhau.

Thir hai, sach la nguoén kinh nghiém song vo tdn tir 6ng cha va tur
nhan logi doi voi thanh nién.

C6 cau noi rang: “T4t ca nhimng gi con nguodi di 1am, nghi hodc trd
thanh: duogc bao ton mot cach ky di€u trén nhitng trang sach” - (All that
mankind has done, thought or been: it is lying as in magic preservation
in the pages of books - Thomas Carlyle). P6i v&i nhirng thanh nién dang
no luc trudng thanh, con thiu rat nhi€u kinh nghiém trong cudc song, thi
sach 1a mdt nguoi thay vi dai, cung cap mot nguon kinh nghiém song vo
tan tr 6ng cha va tir nhan loai dén cho thanh nién.

Chang han, khi doc kho tang ca dao, tuc ngit cua éng cha, co thé
tham khdo rat nhiéu kinh nghiém tng xir, kinh nghiém song ma nhiéu thé
hé cha 6ng da rit ra qua hang ngan nam:

“ Loi noi chcfng mdt tién mua

Luya loi ma noi cho vira long nhau”™

“Ché thdy song ca ma lo

Song thi mdc song, cheo cho co chung”

“Théi thiong gan muec thi den

Anh em ban hitu phai nén chon nguoi”

“dn qud nhé ké tro”‘ng cdy

An khoai nhé ké cho day ma trong”

Sach co thé truyén cho dai chiing rat nhiéu kinh nghiém séng gia
tri. Thanh nién c6 thé hoc hoi tir cach “Poi thay doi khi ta thay dor”,

Quang ganh lo di va vui séng” hay “Péac nhan tam” , cho den nhirng bl
quyét lam giau cia nguodi Do Théi, cia nhitng ngudi nbi tleng, thanh dat
trén the gi¢i. Thanh nién co thé doc ca nhimg kinh nghiém v€ nudi day
con, vé quan ni¢m sap xép doi sdng hing ngay qua sach vo dé co the tu
quan 1i t6t cudc séng trong hién tai va tuong lai cua minh, co the tiép xuc
v6i tu duy cta nhimg nguoi ¢ nhitng mién dat khac nhau, da viét sach dé
truyén lai kinh nghiém cta minh cho nhitng nguoi khéc, cho nhitng thé
hé khéc. C6 thé tim thay moi chu dé kinh nghiém va tri thuc & moi linh
vuc khac nhau trong sach tir c6 chi kim.
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Sach chira dung moi tri thire cua nhan loai, la subi nguén tri thirc
nhan loai, do do, tiép can voi sach 1a con duong ngén nhét dé thanh nién
c6 thé tiép thu nhiéu kinh nghiém nhan loai, tiép kiém dugc biét bao
nhiéu thoi gian, han ché b6t nhitng sai 1am, tra gid. Cac thanh qua phat
hién tri thirc ctia cha 6ng, cac kinh nghiém cua tién nhan qua hang nghin
nam di duoc ghi chép, luu truyén trong sach. Moi kinh nghiém vé khoa
hoc, moi tri thirc khoa hoc cling déu co tinh ké thira, d6 1a nho duogc luu
trlt, bao ton trong sach. Nhan loai mubn tién 1én vé& khoa hoc, vé& hoc
thuat, thi phai ké thira cac thanh qua vé khoa hoc, hoc thuat tir qua khu,
tir thé hé di trudc.

Ciing can cha ¥, ngudi Do Théi ¢ ciu rang: “Pimg lam con lira
tho sdach”, hodc nguoi Puc ¢6 cdu chdm ngon: “Biét cdach sir dung mot
quyén bach khoa toan thuw thi t6t hon tré thanh mét quyén bdach khoa
toan thi”, ¢4 ¥ mudn khuyén rang doc phai di d6i voi ing dung, cho nén
chi doc ly thuyét sudng, tiép nhan kinh nghiém va tri thirc suéng roi dé
d6 ma khong ap dung vao thuc té. C6 nhu thé méi phat huy duoc hét vai
tro truyén kinh nghiém cua sach.

Nhu Vay, sach la nguon tri thirc va kinh nghiém phong phi v6 tan
clia loai nguoi vé tat ca moi mit cia cude song tor chuyén mon cho t6i
kinh nghiém kién thirc pho thong, tur van dé triét hoc 16n lao, van dé kinh
té vi m6 vi mo, van dé khoa hoc, k§ thuét phue tap cho toi van dé nau an,
dinh dudng hang ngay, van dé van hoa tng xur... Nguoi tré nén cb ging
mo rong doc nhidu cac the loai sach khac nhau trong cac linh vue khac
nhau. C6 xu huéng cho rang ai hoc chuyén mén nao thi chi can doc sach
trong chuyén mon do théi, nhu thé 1a duoc roi vi chi can kinh nghiém cua
chuyén mon d6.That ra, moi tri thuce trén doi déu c6 mdi lién hé vé1 nhau,
boi moi thir trén doi déu 6 su lién hé 1an nhau khong thé ¢o 1ap, tach roi.
Vi du mét ngudi nghién ctru khoa hoc giao duc, thi ciing phai doc ca vé
tam 1, triét hoc, xa hoi hoc, van héa, ngh¢ thuat, van hoc, tham chi ca vé
am nhac, ho1 hoa... boi khoa hoc gido duc c6 lién quan mét thiét dén moi
van dé vé con nguoi, vé cam xtc, vé thim mi, mot nha gido duc & goc do
nao do ciing 1a mot nha nghé thuat; Tuong ty, mot ngudi nghién clru
chinh tri hoc thi phai doc ca sach lich str, kinh té, phap luat, triét hoc,
quén sy, tdm 1y hoc, ngoai giao...boi van d& chinh tri ¢6 lién quan dén
moi khia canh trén; Mot ngudi hoc vé k¥ thuat co khi, thi cting phai doc
ca sach vé dién, vé dd hoa, vé cong ngh¢ thong tin, vé kinh té, vé quan
ly... boi viéc hanh nghé thuc té cd the doi hoi tit ca moi kién thirc lién
quan trén, nhat 13 khi ngay nay, yeu t6 lién chuyén nganh dong mot vai
tro ngay mot quan trong va cap thiét hon. Hon nira, kién thtrc thi c6 nhiéu
loai, bao gdm tir nhimng kién thirc phd thong ma con nguoi du 12 ai ciing
can phai biét cho dén nhitng kién thirc chuyén mon sau.
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Va du 13 nguoi hoc & chuyén nganh nao, ciing van phai nén doc
sach van hoc, vi sach van hoc giup boi dudng tam hon, bdi dudng dao
duc noi chung. Mot ngudi voi tim hdn nghéo nan, don diéu, thi du lam
viée gi cling dé gap kho khan hodc kho phat trién cao, vi du nhu c6 hoc
kinh t& ma tdm hon nghéo nan, suy nghi don diéu, thi trao ddi cung dbi
tac cting khong thudn lgi, kho thu hat duge khach hang, hay mot nguoi
hoc ky thuat ma thiéu tri tuéng tuong, thiéu tinh nhan van, khong c6 mot
ly tuong song dep hodc mot hoai béo trong cudc song thi ciing kho dat
dén sy thanh dat 16n, thiéu dong luc nd luc va tién xa.

Thir ba, sdch cung cip va boi duéng tri thivc chuyén mén cho
thanh nién.

Nhu di n6i & khia canh dau, sach c6 gia tri gido duc, gop phan boi
dudng tdm hon va dinh hudng 1y tuéng cho thanh nién. Nhung thanh
nién chung ta ciing hay gip canh “ning luc chwa du dé phuc vu ly
tuong”. Dé boi dudng ning luc, ching ta di hoc ¢ nha trudng, hoc ¢ thay,
& ban. Thé nhung kién thirc & nha trudng, ¢ thiy, & ban ciing khong thé
du dé boi dudng ning luc cho ching ta, va “Chiing ta sé tré thanh gi phu
thudc vao diéu chiing ta doc sau khi tat cd cac thdy cé gido da xong viéc
véi ching ta. Truong hoc vi dai nhdt chinh la sdch vé” — What we
become depends on what we read after all of the professors have finished
with us. The greatest university of all is a collection of books (Thomas
Carlyle).

Tri thie chuyén moén ngay cang nhiéu, chuong trinh trong nha
truong khong the cung cap du moi kién thic cho thanh nién de dap tng
duoc hét yéu cau ctia nghé nghiép trong thue té, chuwa ké mot s6 van dé
vé lac hau tri thirc ma nha truong do mdt s6 1i do nao d6 ma chua thé cap
nhat dugc. Do do, nguoi tré ngoai doc sach giao trinh trong nha truong
con nén tu tim thém nhiéu sach chuyén moén bén ngoai dé tu bdi dudng
nang lyc chuyén mén, niang lyc nghé nghiép cho minh.

Cuoi cung, ban vé cach doc sdach, thanh nién chiing ta nén doc
sach nhu thé nao cho c6 hiéu qua va d& lang phi thoi gian? O day, nguoi
viet xin chia s¢ mot s suy nghi riéng tr kinh nghiém riéng nhu sau:

Vé van dé lwa chon sach:

Chon sach van hoc: nhu da ndi, du ban dang hoc nganh gi, dang
nghién ctru chuyén mén gi, ban ciing van can doc cac thé loai sach vin
hoc dé boi dudng tam hon, bdi dudng tu duy néi chung. Nén lya chon vu
tién doc it nhit dugc mot sb nhiing quyén sach van hoc kinh dién, ndi
tiéng thé gidi vi né chira rat nhiéu gia tri nhan vin tinh tiy cta nhan loai,
néu c6 diéu kién thi sau d6 s& doc nhiéu hon. Sau d6 1a nhimng tac pham
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van hoc Viét Nam tiéu biéu qua cac thoi ki, tir truyén Kiéu - Nguyén Du
cho dén mdt s6 van hoc thi€u nhi, van hoc hién thuc phé phan 30-45, van
hoc hién dai ti€u bi€u dugc nhi€éu nguodi nhac tdi trong dieu kién thoi gian
cho phép.

Chon cdc thé loai sach khdc: Chon céc sach c6 lién quan gan hodc
xa td1 chuyén mon cuia minh; chon da dang cac loai sach khac nhau dé c6
thém kinh nghiém phong phu nhiéu mang;

Chon sach chuyén mon: Uu tién nhiing quyén c6 gia tri ctia nhiing
tac gia co tén tubi hodc nhimg quyén sach ma gido vién hoic ngudi nao
am hiéu hon chung ta d& nghi, gi6i thiéu cho chung ta.

Tuy nhién, vi thoi gian cua ching ta ¢ han, lai ¢ qua nhiéu mdi
quan tdm khac nhau trong cudc séng, thoi gian doc sach trén thuc té 1a
khong thé c6 nhiéu, thé nén khong can uvu tién doc nhiéu ma can uu tién
chon diing sach va doc cho kj. Doc it ma hiéu k¥, thdm sau thi tot hon 1a
cai gi cling doc nhung khong luu lai dugc gi.

Vé k thudt doc sach: Pau tién doc that k§ tén sach, boi tén sach thuong
1a sy c6 dong “tinh cat” chu dé ctua quyén sach.

Tiép theo nén doc ky phén muc luc dé c6 su hinh dung cAu tric ndi
dung quyén sach.

Sau do, tlly theo muc dich va nhu cau nim bat thong tin ma co thé
Iira chon hodc phdi hop doc ludt, doc sdu, doc toan bo hay chi can doc
mgt phan ndi dung can thiét.

Can tap trung cht y khi doc thi méi ndm bat dugc ndi dung.

Khi can thiét, c6 thé vira doc vira ghi chép, ghi chu ra gidy hodc ra
sO tay bén ngoai nhiing tir khoa hodc nhiing ¥ chinh; Truong hop noi
dung qua phre tap, ¢6 thé sir dung so dd tu duy (mind map) dé khai quat
hoéa, tong hop nodi dung.

Nén doc lai nhiéu lan noi dung quan trong dé hiéu rd, hiéu k¥ va
nhé duoc.

Nhu vay c6 thé thay, sach d6i v6i thanh nién vira 1a mot nguoi thy
gidi, vira nhu mot ngudi ban tét. Thanh nién can xac dinh duoc vai tro
quan trong va tich cyc cua sach ddi voi su phat trién va truong thanh cia
ban than minh, su hd tro rat to 16n cta sach ddi véi tinh than thanh nién,
chéng lai nhitng hoang mang, mat dinh huéng trong cudc sdng, dong thoi
tich Iily dn da kién thirc, boi dudng ndng lyc dé gop phan xay dyng dat
nudc theo kha nang cua minh. Sach ciing kich thich nhleu udc mo cua
thanh nién, khoi ddy mong mudn séng c6 ¥y nghia va song tét dep, tiép
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tuc trai nghiém moi vé dep cua cudc séng: “Ban cang doc nhiéu, ban
cang biét nhiéu. Ban cang hoc nhiéu, ban cang di nhiéuw” - The more that
you read, the more things you will know. The more that you learn, the
more places you'll go (Dr. Seuss).
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“So Véi |6p thanh nién ngay nay, ngwoi thanh nién cia bén chuc
nam truwéc ¢6 mot cach song khac khdng lém chiéu canh phong phd,
khéng ti do nhiéu vé, nhung Iai trong sang thanh thién d@én ky la. Sw tan
tuy lam nguoi cua Thuy Tram la nhan té khién cho nhitng nguoi linh My
khac han vé Iy tuwéng ciing phdi kinh trong... Trong sy mudn mau muon
ve cua thuc tai, con nguoi van la mau so chung lam nén nhing gia tri
vinh ciru. Nhdt ky Bang Thiy Tram ¢ cai nhan té nhdn van day bi mdt
do” - Vuong Tri Nhan.

Nhat ky Bang Thay Tram 1a mot quyén Nhat ky caa ngudi phu nix
séng trong bom dan cua chién tranh da danh cho minh mot chit riéng tu
dé ghi lai nhitng ky niém va luu giir lai cudc song tinh than caa tudi
thanh xuén. Khi t6i doc xong quyén nhat ky ti cam nhan quyén séch
gidng nhu mot ngudi thay - mot nguoi ban tot caa tdi. Toi 1a mot ngudi
phu nit may mén duoc sinh ra va 16n 1én trong hoa binh khong bom dan,
khong tiéng sung, chua ném trai tran mac, mau va nuéc mat. Sy tan
khéc, 4c liét cua chién tranh ma toi biét chi thdng qua sach vo, phim
anh...Nhat ky bang Thuy Tram da cho t6i hiéu thém cuoc song cua
nhimng ngudi linh da hy sinh tudi tré ciia minh cho qué huwong, dat nudc.

Bang nhiing ngdn tir binh di, khdng trau chudt quyén Nhat ky nhu
mot cudn bang tua lai dong ky e cuia mot nguoi linh, mot ngudi con gai
tudi hai muoi ra chién tran, khi ta doc ta cam nhan ndi khic khoai vé
tinh yéu ndi nhd chay bong khon ngudi vé gia dinh, vé nhiing ngd phd
ctia mot Ha Noi yén am, ca nhimng con dau xé rudt khi mdi ngay trdi qua
mot ddng doi than thuong cua chi ngd xudng: «...Canh hoa binh dy qué
xa Voi roi Th. oi | bao gio cho mién Nam dwoc hwong nhing mua hoa
twoi tham ay? O ddy bom dan dau thwong tang téc con ndng triu trén
Cudc song cua moi nguwoi. Méi hém qua dé mét thanh nién hai muwoi mot
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tudi thuwong tich day minh. Anh ta goi tén minh mong dwoc ciru chira,
nhung minh ciing danh roi nwéc mdat nhin anh chét trong doi tay bat
luc...”. Nhiing trang nhat ky thé hién mot 1y tuong séng that cao dep.
Niam 1966, sau khi tét nghiép truong Dai hoc Y Ha NOi nhu bao thanh
hién cung thé hé, chi da chon cho minh mét 1y tuong 50ng, chién dau vi
t6 qudc. Bang Thiy Tram xung phong cdng tac & chién truong B va chi
duoc phan coéng phu trach bénh vién huyén Puc Phé - Quang Ngai. Chi
da lan xa cuu chira thuong binh, cham séc bénh binh mot cach tan tuy,
chu d4o... giita ving dat han sau diu tich cua bom dan chi van kién
cudng bam tru nhidu nam thyc hién nhiém vu cia don vi, d6 1a ctu chira
cho cac anh thuong binh. Khi nguoi linh nguy lam théng dich vién noi
v6i nguoi linh tinh bao My dimg d6t quyén nhat ky boi cudn nhat ky da
c6 lra, ngon lira ay thap sang tam hon trong tréo, nghi luc phi thuong
cling voi long diing cam cua ngudi con gai - chii nhan caa quyén nhat ky
nay.

C6 mot ngon lira khac khdng rirng ruc chay ma lai 4m &p vo clng
d6 1a tinh ngudi, tinh nguoi dugc thé hién rd nét qua tung cau chit. Chr
tudng con ngudi ta khi déi dién vai khung canh chién tranh &c liét, bom
dan day troi, cai chét can ké thi con ngudi ta s& tré nén khd khan, ich Ky,
séng cho ban than nhung d6i véi Pang Thuy Tram thi nguoc lai ta thiy &
chi mot tdm hon cao dep, rong luong, vi tha. Tinh ngudi ¢ ddy thé hién
trugc hét d6 1a tinh cam gia dinh, tinh cam éy tuong nhu qua doi binh
thuong va dung di nhung d6i vai chi tinh cam ay lai mang mot mau sac
riéng, roi ghé nha truong mic du vo cung yéu thLI(mg va gan b6 véi gia
dinh nhung chi van tinh nguyén ra chién truong vi mét tinh yéu 16n lao
hon d6 1a tinh yéu dat nudc. Trong nhiing trang nhat ky chi ghi lai trong
chién truong, nhiéu lan chi nhic dén nhimg ngudi than yéu caa chi véi
ndi nhg da diét: «...Nhé Ha Ngi, nhé ba ma va cac em vo ké, vira chop
mdt gisa tria minh da thdy minh gap méa va cac em trong ngdi nha ¢
triong Can bg Y té,..”. Noi nhd thuong gia dinh da 4m anh vao giic mo
cua chi, nhung khong vi thé ma chi bo chién truong, chi van bam tru
ving dat khéc liét 4y cho dén khi chi ma&i mai nam xuéng noi day khi
méi tron 27 tudi. Mot tinh cam khac duoc Pang Thuy Tram nhic dén
trong nhitng trang viét cua chi d6 1a Tinh yéu, chi ciing c6 mot mdi tinh
kéo dai trong thoi chién nhung mdi tinh y da khong thanh va dé lai cho
chi nhiéu dau kho, chi va anh yéu nhau nhung khong hiéu vi sao anh chi
dd khong dén duogc voi nhau, chi da nhiéu 1an nhiac dén anh vai nhitng 16i
trach mac gian hon: “...Khong! M. oi, hay di di , dimg gieo buon 1én con
tim rém mau cua Th. ni#a. Giira ching ta khdng thé nao c6 mét hanh
phiic vinh vién d ca hai chling ta con song sau cugc chién tranh nay...”
nhung chua mot 1an chi thé hién thé hién thai do thd han ddi véi anh, dbi
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khi chi viét vé anh véi nhitng 10i quan tam, chia sé sau sic. Trai tim chi
that bao dung va nhan hau biét bao. Trai tim éy da ri mau vi tinh yéu
nhung khong vi thé ma n6 yéu mém, chi khong bi dau khé trong tinh yéu
lam chi guc ngd ma chi van viing vang & vi tri cong tac cia minh.

Mach cam xdc dang tran trén trang nhat ky caa chi nita d6 1a tinh dong
d6i, dong chi. Tinh dong doi, ddng chi dugc chi ghi lai véi nhitng ngon
tir hét sire binh di, an sau trong nhitng cau néi cua chi 1a tinh yéu thuong
ddng d6i, ddng chi sau sic va khdng mot chut so do, tinh toan.

Gap lai trang nhat ky yéu thuong - Nhat ky Bang Thay Tram. Toi
c6 mot cam giac lang lang kho ta, khong thé dién ta hét bang loi. Vi
quyén nhat ky ay gidng nhu mot ngudi thay giao day cho toi hiéu va tran
trong cudc sdng cua minh. Lam cho t6i hiéu thém vé qué khr hao hing
cua dan toc, voi thé hé thanh nién anh diing séng hét minh cho nhiing ly
tuong cao dep. Bén canh do, t6i cling c6 cam giac quyén nhat ky 1a mot
ngudi ban than thiét vi mdi khi t6i byc tic hay budn phién thi nhiing
dong nhat ky cua chi lai 1am cho t6i nhe 1ong va lac quan hon. Tdi tham
cam on chi, cam on nhitng ngudi linh da chién dau va hy sinh dé cho toi
va nhiitng thé hé sau c6 mot cudce song hoa binh, yén am.
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“BAI GIANG CUOI CUNG”
CUA RANDY PAUSCH

Pham Thi Hdng
01686441685
hangpt@hcmute.edu.vn
Khoa Ngoai Ngir

*hkkkhhkkkik

Cha chong t6i dd mat vi chimg d6t quy. Khi tim lai nhitng gidy to
Cha cét giir trong ta d6 ca nhan, t6i m&i biét Cha d4 binh than chap nhan
s6 ménh, thu xép moi cong viéc con dé dang boi Cha biét trude minh co
thé sép phai di xa. ..

Me t6i ciing da mat vi cin bénh ung thu. Nhitng ngay cubi cung
cua cudc doi, Me khong than phién hay hoang s¢ khi bi nhitng con dau
hanh ha, guong mat cua Me¢ khi ra di that thanh than, nhe nhang nhu
nguoi vira méi 1dnh xa codi tam ma thoi...

Nhung trudc hai sy mat mat 16n lao do, t0i that sy hoang loan,
tuyét vong boi su vo thuong clia cude sdng, su ngin ngui cua doi nguoi!
Va Iuc nay toi méi nhan ra hét gia tri cia mot ngudi Thay vira sau lang
vira gan giii - mot nguoi Ban thuy chung va tan tuy, nguoi lubn ¢ bén ta,
lang nghe va vd vé ta, gitp ta khai tam, sang tri. D6 chinh la sach! To1
thuong xuyén bi am anh boi suy nghi: “néu mdt mai ta khdng con trén
cdi doi nay nira ?...”. Nhitng cAu hoi vé ¥ nghia cta cudc sdng, vé su
ngan ngli cua kiép nguoi va gia tri dé lai ctr ludn deo dudi t6i, bua vay
14y moi ludng ¥ thirc, khién toi cam théy kiét strc va bat lyc! May mén
thay, t0i da tim thy cau tra 10 tir cubn sach “Bai giang cubi cung” cua
Randy Pausch. Nhitng théng diép sdu sic ma gian di tir di san cudi cung
cua gido su Randy Pausch da gitp t6i tim lai niém tin, nghi lyc va anh
sang soi roi con duong phia trudc cua do1 minh!

Ngay 18 thang 9 nam 2007, giao su Randy Pausch, Dai hoc
Carnegie Mellon, da thuyét trinh bai giang nhan dé “That sy dat duogc
nhitng udc mo tudi tho™ trude cir toa hon 400 nguoi. Voi anh chup cat
16p chiéu 1én tudng, gido su da cho cir toa biét cin bénh ung thu giai
doan cudi dang tan pha va s& cudp di mang sdng ciia 6ng trong vai thang
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t6i. Trén buc giang ngay hom d6, Randy trong day stre séng, phan khoi
va tuoi vui “nhu mot nha vo dich”. Trong co hdi cudi cing duoc thuyét
giang trudc cu toa, trudc hang tri¢u sinh vién sé theo doi bai giang cua
ong va nhét 1a voi ba dira con khi 16n 18n s& luu giit vé 101 day cua cha,
ong da khong noi vé cai chét, vé su bat hanh, vé niém héi tiéc nhimg uéc
mo con dang do, ma nhin manh @i tri cia sy séng, mot su séng voi day
4p nhitng mo wdc, niém tin ddi véi nhimg dam mé va khuyén khich moi
nguoi hdy luén nd luc phan dau vi nhimg uéc mo.

Cudn sach “Bai giang cudi cung’ > dya trén y tuong bai giang do cua
gido su Randy Pausch da tr¢ thanh mot cam nang song soi dudng chi 161,
mot hién tuong truyén cam himg cho t6i, cho hang tridu sinh vién, cac
ban tré va nhiéu thé hé mai sau.

T6i da tim thidy muyc dich ciia cudc doi minh tir nhimng trai nghiém
that sau lang ma dung di cua Randy Pausch: “Tat ca nhiing gi toi dat
duoc, nhimng gi t6i yéu quy, déu bat ngudn tir nhitng udc mo va nhing
muc dich ma t6i da c6 khi con 1a mgt daa tré tho... Va trén duong doi, toi
da dat dugc hau nhu tit ca nhitng wdc mo va muc dich d6. Cai doc déo
cua t61, to1 théy, da tGi tir sy ddc biét cia tat ca cac wde mo - tr cuc ky co
¥ nghia t6i kha ky quic - n6 da xac dinh bon muoi sdu nim cta doi toi.
Ngoi d6, toi biét mic du bi ung thu, toi van 1a nguoi may mén boi da
duoc séng qua nhimng udc mo. Va toi dat dugc nhitng udc mo, phan 16n,
1a nho nhitng gi t6i duoc day db boi nhitng con ngudi that dac biét. Néu
t61 co thé ké cau chuyén ctia minh v6i cam xtic manh mé, bai giang cia
t6i s& giup nhitng nguoi khac cling tim duoc con dudng dé hoan thanh
nhitng wdc mo cua ho”.

La mot nguoi Thay, gido su Randy Pausch khong chi da “That sy
dat dugc nhitng wdc mo tudi tho™ ciia minh, ma dng con tan tam gitp cho
udc mo cua sinh vién trg thanh hién thyc, song mot cude doi day say mé
va y nghia! Nhing “bai giang” ctia 6ng khong hudng dan 1am thé nao dé
dat duoc nhirmg uwéc mo nhung no6 chuyén tai thong diép lam thé nao dé
dan dat cudc doi ban. Néu ban co huong di ding dén, cai nghi¢p s€ tu
thanh, cic udc mo s& dén. Cudc sdng co tram nghin 16i di riéng cia no,
mdi ngudi c6 hoan canh, mo udc khong gidng nhau, nhung dé dén dich,
ong khuyén chdng ta “ding than van, hay lam viéc tich cuc hon” va
“khong bao gio bd cude”.

TOi dd nhan duoc tir “Bai giang cudi cing” ciia gido su Randy
Pausch nhitng bai hoc quy gia dugc duc két boi mot nguoi Thay. D6 14
bai hoc vé viéc tan dung moi khoanh khéc thoi gian, bdi “thoi gian la tat
ca nhitng gi ban c6... va mdt ngdy ndo d6 ban s& thdy ban co it hon 1a
ban tudng”; bai hoc vé 1ong diing cam va tinh yéu cudc sdng: “Hay la
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con chim canh cut dau tién”; bai hoc vé cach dbi dién voi hién thuc:
“Chiing ta khong dbi dugc nhirg quin bai dd chia, chi c6 thé ddi cach
choi nhiing quan bai d6”; va bai hoc vé gia tri thuc sy cua tinh yéu
thuong: “khéng can phai sdéng méi c6 thé yéu thwong”... Tuy nhién,
nhirng thong diép, bai hoc dit gia do6 lai duoc chuyén tai mot cach dung
di, day xtic dong qua 53 ciu chuyén vé mot cudc doi ma trong do, Randy
Pausch 14 nhan vat chinh, ciing 1a ngudi dan chuyén, gan giii voi doc gia
nhu tdm sy cia mot ngudi Ban tam giao, tri ky.

C6 nhan c6 cau: “Khong thay dd may lam nén”, lai c6 cau: “Hoc
thay khong tay hoc ban”. Tir d6 suy ra rang that tuyét voi néu két hop
dugc sy thong thai cia mot nguoi Thay véi sy gin gl cua mot nguoi
Ban va mdi cudn sach tdt chinh 1a hién than cua su két hop hoan hao do.
“Bai giang cubi cing” cia giao su Randy Pausch chinh 13 mét cudn sach
nhu vay! Té6i da khong con bi quan, tuyét vong khi ddi dién véi hién
thuc, tr nhitng thong diép quy gia trong sach dem lai, t6i tu nhu phai
chay hét minh véi nhitng dam mé va mo udc dé mdi ngay dung trén buc

’,l

giang ludn mang tinh than ciia mot “Bai giang cudi cing”!
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SACH SUF - NGU'O'| THAY, NGUO'l BAN
CUNG TA bOI NHAN XU THE

Pham Buic Tho

01225596728

thopd@hcmute.edu.vn

Phong Cong tac Hoc sinh - Sinh vién

*hkkkhkkkkik

Nguoi thay trong st sach, ngudi ban trong hién tai, nguoi dong doi
trong tuwong lai va doi nguoi khong khoi nudi tiéc khi roi xa. Pay luon la
suy nghi khi kham pha kién thirc trong tiing trang séch sir. Sach 1a nguoi
thay day ky nang mem, ky ndng tng Xxu va xu ly tinh hudng vi dai nhat
bai cuoc SOng hién dai 1a su nang cap xa hoi co dai, trung dai theo
chuyén bién tu twong x& hoi va phat minh khoa hoc, di kém sy thay doi
van hoéa, kinh té. Sach ciing 12 ngudi ban bén dong doi ludn doi thay gilp
ta nhan thic vé x& hoi va kiém nghiém chan Iy cing ban. Vi 1a thay, la
ban nén sach khdng bao gio phan béi ta, sdch lubn trung thanh va di theo
ta, bo mac bién thién cudc sdng, bat chap ké giau nguoi nghéo.

Dboi vua Lé Hy Tong (1680 - 1705) trong sach Siz giao ngam hoan
da viét vé nhitng nhan tai trong duong 16i d6i ngoai thoi phong kién Viét
Nam vé&i nha nude Trung Hoa nhu sau: “Nhén tai Viét Nam ly hoc gioi
nhat 12 Trinh Toan (Nguyén Binh Khiém) vin hoc ¢6 Nguyén Ping Cao,
Ho6 Si Duong, con tai kinh té khdng ai bing Mac Pinh Chi, Nguyén Trung
Ngan, Nguyén Trii...”. Sach truéc hét 13 tri tué ngudi xua va nhitng bai
hoc ma ngudi xua - Thay hoc cua thé gisi hién dai truyén dén ngay nay.
Vi xa hoi Viét Nam, nhitng nguoi thay gioi trong thoi dai trude da dat
phan quan trong trong viéc xay dung nén moéng xa hoi Viét Nam. Ho da
truyen dat lai viéc lam vi dai ay - hanh dong mang tinh su pham dugc thé
hién qua vo s6 tac pham dé lai cho doi sau. Nguyén Binh Khiém, Mac
Dinh Chi, Nguyén Trung Ngan, Nguyén Tréi... Ho da day doi sau phai xu
ly tinh hudng nhu thé nao ? Trudc hoa xam lang, khing hoang kinh té thé
hién qua: Nan d6i kém, dich bénh, chién tranh, lut béo ...

Trong Vi trung tity bt do téc gia Pham Binh Ho (1770 -1840) ¢6
ghi chép rd rang: “Doi Lé hé co st Trung Quoc sang phong Vuong thi
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pham su gi tat cling phai hop triéu nghi, kén cac quan ban téng, cac hau
mang don tiép, tiép st Trung Hoa tai cra Nam Quan”. Ngay nay, moi khi
tiép don khach quy, nguoi Viét ta thuong chuan bi chu dao, hop ban ky
ludng vé nhiéu mat. Vi du: Pon tiép bo truong vé tham Truong la ca viéc
quan trong phai chuan bj ca thang, tiép thuong khach tai phong hop sang
trong nhit. Trén quy mo qudc gia la nha Khanh Tiét, Dai L& Puong...
Véi nghi thic cap Nha Nudce, Qudc thu va hoi dam cao cap.

Nhan huéng vé ky niém 125 ngay sinh Chu tich H5 Chi Minh
(19/5/1890 - 19/5/2015) n6i vé dai cudc Nudc Nha sau nim 1945 voi
nguy co ludng dau d6i dich gitta 1,5 van quan vién chinh Phap va 20 van
quan Tudng Gisi Thach. Chu tich Ho Chi Minh béng chién lugc ngoai
giao mém déo, dung dén trong nghi 1é Cap Nha Nudc gian di xuat hién
trén phéo ham 7 tang cia Phap vén ludn san sang chién dau do thong SOAi
luc quan Phap D6 dc Dacgianglio chi huy. Chi véi gido su Tran Hitu
Tuéc ho tong, Béc tiép tuc tién hanh hoi dam cao cap nham gat 20 quan
Tudng ra khoi mién Bic, tao thoi co gianh thang loi trong 9 nam truong
ky khang chién (1945 - 1954) véi thyc dan Phap.

Nguoi Viét Nam ta dén va di nhu vay d6. Tiép ké thu nhu khach
quy, tiép bang hitu con hon cd tinh than. Su sach thay nguoi xua tré
thanh nguoi thay va ngudi ban méi ngan ndm. Theo do, thé hé ngay nay,
hoc thém phan nao cach d6i nhan xir thé.

Trong “Vi¢t Hoa théng sur sir lwoc” c¢6 chép: “Doi vua Ty buc
(1847 - 1883) sir than phwong Bic vao tan kinh thanh Hué dé tuyén
phong... Suét doc dudng st bo di qua ¢ dia dau cac phi, huyén tong lang,
chd nao ciing dan hai chit: cung nghénh, viét trén mo to gidy do”. Trudc
d6, khi sir doan Trung Hoa dén ai Nam Quan, c4c quan chirc huyén Lang
Son va Hau mang st da sap sin Long Pinh dé sic phong va nhan db ting
hao Bic triéu ban cho Vua ta. Trong lich st phong kién, phai d6i mat véi
25 lan quan doi phong kién Trung Hoa tién cong xam lugc, nhung du day
dudi thanh cong ching ta van cau hoa va chap nhan triéu cong. Nhu vay,
L& nghi quéc gia von da ludn trang trong va d¢am tinh hitu hao ngan nim
qua. Hiéu khach, trang trong ciing 1a tinh cach tét ma nguoi thay va
ngudi ban caa ching ta ludn ghi chép rd rang lam.

Theo maot sb thdng k&, tir thoi 6 dai, Nudc Nha di 9 1an chia cat va
thdng nhat. Tu tuang truyén théng caa xa hoi Viét Nam von khong chap
nhan sy chia cit. Cac hoc thuyét kinh t& c6 dai: Xenophon, Platon,
Aristoteles, Khong Tir, thuyét Quan Trong, Manh Tur.. . két hop cung tu
tudng vé su hinh thanh Nha Nudgc: Khé udc, gia truong, thua ké, K.
Marx ... von da dién bién day du trén 14nh thé Viét Nam. Trong Bai Viét
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St ky toan thir da chép rd truyén thuyet lap quoc tir ky Hong Bang thi.
Dbay ciing 1a bai hoc ma nguoi thay lich su truyen dat mai mai dén doi
sau. Nguoi ban trong doi s& dem dén cho ta kién thirc va cuing ta truy tim
ngudn gbc chinh minh. Sach - Ngudi thdy va ngudi ban da dem dén tri
thire gip nhitng anh hung dan toc: Ngd Quyén, Thai to Ly Cong Uan, Ly
Thuong Kiét, Tran Tha Do... Déanh bai quan xam luoc, théng nhat quéc
gia, vuc day Nudc Nha, 1am nén thoi dai méi, theo d6 luat phap, 18 nghi
dugc dinh hinh va duy tri cac gia tri tot dep dén ngay nay. Nuéc Nha
théng nhat, quan hé trong nudc va cach dbi nhan xir thé, duong 16i ddi
noi, ddi ngoai s& khac di, than thién, rong mé hon. Tat ca duoc viét rd
trong sach st - nguoi thiy va ngudi ban cua ching ta.

Ngudi xua véi séch nhat myc ton trong, sé phan cua nhiing ké “dét
sach, chon nho” déu la tham bai. St than, dai dién ngoai giao nudc ta khi
bang giao v&i nudc ngoai van luén nhan lay nhiing nghi 1é twong xung
véi cac qudc gia khac. Cach ddi nhan xu thé theo nguyén tac: Tuong
Xtng cac bén va dic biét trong nhitng dip quan trong. Vi du dién hinh
nhat: Truéc 3 lan quan Nguyén Mong xam luoc (1258 - 1285 - 1288).
Trude d6 cac phai doan ngoai giao cua ta déu c6 nhing lan don tiép s
than nha Nguyén va sang sir dé lai an tugng mai mai trong lich st: Thang
01/1285, Thoat Hoan sau khi chiém Gia Lam, Vii Ninh, Pong Ngan,
ddng thoi canh quan do Toa D6 chi huy ciing tién danh man Thanh Hoa,
Nghé An. Tinh thé hiém ngheo, budc vua Tran Nhan Tong phai dung ké
ho@n binh, tung don thiam do tinh hinh dich quén, sai st P Khic Chung
di thwong thuyét thanh cong véi soai dich O Ma Nhi. St than DS Khic
Chung da hoa giai tinh thé nguy ngap khi budc phai giai thich vé 2 chir
“sat that” va ly do khong nghénh tiép quan Nguyén Thé T tir xa dén vén
dinh muon duong tién cong Chiém Thanh vai ké: “Muon duong diét
nudc Quéc”. Theo d6 va tinh hinh hién tai, O Ma Nhi khong muu tinh
tiép duoc vi biét Pai Viét c6 nhan tai. Nhiéu chuyén van con chép rd
trong “Viét Hoa théng su Sur luroC”.

Giao tiép trong nhiéu trudng hop c6 thé dan dén nguy co vé tinh
mang theo d6 can diéu chinh thai d¢ twong xing, tng xir khdn khéo va
gir viing tinh than trudc nhitng “don can ndo”, chién thuat tam ly, séch
lugc ngoai giao. Ciing phai chi rd: Nhiing cudc dam phan cao cap khéng
chi quyét dinh van ménh Quéc Gia vé nhiéu mat ma cling la dinh cao
trong hanh dong giao tlep, d6i nhan xir thé. Séch - Nguoi thay, ngudi ban
lubn gitip tang cudng hiéu biét va rén luyén tinh than, y chi sin sang
“do6n tiép” kho khan.

Trong x& hoi hién dai, nghi 18 tro nén can thiét truéc su d6i thay
nhan thirc, su da chiéu van hoa va anh huong kinh té. Trong lan don tiep
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cuu tong théng My B.Clinton thang 11/2000 — vi téng théng Hoa Ky dau
tién tham Viét Nam, nhitng nghi 18 trang trong nhat di dugc sir dung
nham chao dén vi tong théng day hiéu khach nay. Tong théng B.Clinton
d3 vui vé bét tay nhitng dan thuong Viét Nam qua ban céng Vin Miéu
Quéc Tu Giam, kéu goi gisi tré Viét Nam trao ddi nhiéu hon vé
HIV/AIDS trong niém vui va sy chao d6n nhiét thanh cia nguoi dan ca
nude. Ngoai ra, ngudi dan tir phd Trang Tién ra bod H6 Hoan Kiém vo
cling vui mimng bat tay, tham hoi va ngac nhién truéc ngau himg di bo
cua tong théng B.Clinton khi dy. Nghi 18 cdp Nha Nudéc va long nhiét
thanh caa nhan dan khi tiép don khach quy von di co tir ngan xua, sach
st con lwu. Qua do, ¢ thé thiy: Sach - Nguoi thiy va nguoi ban ludn
huéng dan chung ta dén véi niém vui va long hiéu khéach, I8 nghi 1a sy
thé hién r6 rang nhét.

Sach sir 1a kho tang trong nhiéu truong hop khac nhau gidp ta c6
thém kinh nghiém, y chi giap vuot qua “phong ba, bdo t&” ca thoi binh
1an chién loan. Séch - NgIIOI thay gioi - Nguoi ban t6t dem dén khong chi
dem dén kién thirc ma con 1a k§ ning mém, cach d6i nhan xir thé. Nguoi
thay gioi khdng can noi nhiéu, nguoi ban t6t chi can ling 18 & bén - d6 1a
sach. Sach day ta nhiéu diéu, cach tiét kiém kinh phi sinh hoat va hoc tap
hiéu qua nhit chinh 1a doc séch. Sach sé& khién voi bét thai gian nhan rdi,
tang cuong Kién thirc, xa roi nguy co vé té nan xa hoi. Nguoi thay gioi,
ngudi ban t6t ciing 1a vi vay. Sach dé lai chan Iy tir ngan xua, thir hoi co
ai thanh cong ma chua hé doc sach bao gio ? C6 Thanh nhan nao lai
khong phai nguoi hoc rong, biét nhiéu ?
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NOI SAO CHO TRE NGHE LO

Phung Phuong Thu Thuy
0988273855
thuyppt@hcmute.edu.vn
Thu vien HCMUTE

*kkkhkhkkk

V6i ban diéu gi Ia quan trong nhét trong cudc song cua minh ?
Theo t6i, tly theo nhitng budc ngodt trong cudc doi ma moi ngudi s& co
nhitng diéu ho theo dudi va mong udc thuc hién that tét. Poi voi nhing
bac cha me, khdng gi quan trong hon viéc con céi ho ngoan ngodn va biét
nghe 10i. Muén thyc hién dugc diéu mong moi d6, nhiéu ngudi tén
khong it thoi gian, cong sic va tién bac dé tim ra cic phuong tién,
phuong phép khac nhau hd trg viéc bdi dudng, nudi day nhirng choi non
cia minh. Mai dua tré, mot tinh cach, mot phuong phap gido duc khac
nhau. Lam sao dé ching nghe 15i ban ? Ban than t6i cling d trai nghiém
nhiéu tinh huéng do khoc dé cudi véi con trai minh, va toi cling tim hiéu
nhiéu phuong phép gido duc khac nhau tur sach, bao, trang mang xa hoi,..
Chi dén khi doc dugc cudn sach “Noi sao cho tré nghe 11 cua tac gla
Hoa Duong, tdi méi v ra nhiéu diéu chua thoa dang trong cach day con
ctia minh. Cudn sach thyc su 12 mot “Ngudi ban tot” ma toi dang can.

Toan bo noi dung cudn sach, tac gia dé cap tdi phuong phéap dic
biét trong gido duc - d6 1a “Am thi”. “Am thj |1& su dnh huéng dén hanh
vi hodc tam Iy ciia con ngwoi bang hinh thize gian tiép, ham ¥ trong diéu
kién khong doi khang, tir do khién cho con ngwoi hanh dong hodc chdp
nhdn mét y kién nhdt dinh theo phwong phdp cua ngwoi khac dat ra,
khién cho hanh vi, tr twong Cia doi twong dwoc am thi phu hop vdi tiéu
chi ciia nguwoi dwa ra dm thi... Néu c6 thé sir dung phwong phdp dm thi
mgét cach thich hgp dé gido duc tré thi hiéu qud sé cao hon nhiéu”. Toi
thuc su rat tam phuc khi doc nhitng dong nay. Trong céac gia dinh hi¢n
nay, con tré déu tro thanh céac hoang tu, cong chia, rat ngang nguoc va
chi thich 1am theo y ciia minh khién cho nhiéu bac cha me phai dau dau.
Nhung cang la mang, ching lai cang ngd nguoc va khé bao hon, doi khi
anh huong dén tinh cam giira cha me va con cai. Cudn sach dua ra nhitng
phuong phép rat doc dao, thay vi ban la méng hay chi trich con minh khi
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chdng mic 16i thi ¢ day hoan toan nguoc lai. Tac gia cho nhimg dua tré
co hoi tu kiém diém va tu hoan thién ban than theo cach riéng cua ching.
Cha me chi dong vai tro 1a nguoi khoi goi va hd tro thém cho con tré
thuc hién theo tiém niang von c6 caa ching.

Cubn sach gém 7 chuong, mdi chuong 13 nhitng cau chuyén dién
hinh cia phuong phap gido duyc “am thi”. Trong mdi tinh hudng khac
nhau, nhirng bac cha me da rat khéo léo tim cach thuyét phuc, hd tro cho
con minh ty nhan ra nhitng diéu chua dung va tu diéu chinh. Chuong dau
tién, gitp ching ta chap thém doi cach tu tin cho tré. Dén chuong thu
hai, tac gia khong quén nhic nho cac bac cha me du tinh yéu danh cho
con nhiéu t6i mic nao thi van phai coi trong viéc bdi dudng tinh than
trach nhiém cho tré. Bén canh d6, cha me khong duoc qua nudng chiéu
con ma phai dé tré tré nén ty luc tu cuong theo cach tac gia néu ra trong
chuong ba. Déi vai tré con, lam sao dé chling yéu hoc tap, chuong bon s&
la cru canh cho ching ta. Nhu cau giao luu véi ban bé cua tré ciing rat
thiét yéu nén cha me can huéng dan cho tré két ban va lam ban theo
chuong nim nhé. Ai ciing biét “Gieo suy nghi, git hanh dong; Gieo hanh
dong, gat thdi quen; Gieo théi quen, gat tinh cach; Gieo tinh cach, gat s6
phan”. Do d6, cha me hdy tham khao chuong sau va ludn phai boi dudng
th6i quen tét cho tré dé tao nén tang viing chic cho twong lai cua con
minh. Chuong cudi cung dé cao su nd luc nang cao tu chat ban than cua
nhiing bac l1am cha me, néu guong tét cho con tré noi theo vi giéo duc gia
dinh dong vai tro cuc Ky quan trong ddi véi su truong thanh cia mot dua
tré. Tich tiéu thanh dai, nhitng nd lec 16n lao tir hai phia s& cho nhitng két
qua tot dep, nhitng cay non s& trudng thanh theo hudng tich cuc hon khi
duogc udn nan.

Sau khi doc cudn sach nay, tdi da hiéu ra: “Gi&o duc theo phwong
phap am thi khong co tinh ép bugc hay ra I¢nh, ma la thong qua am th;
tam ly hinh tuong truc quan sinh dong, tranh duwot sy mau thuan gizza ly
tinh va cam tinh, sy mat can bang cua y thirc va khong co y thirc cua
nguwoi gido duc, khién cho hai bén tré nén hai hoa va théng nhat. Con
nguwoi duwroc gido duc sé tir tir chdp nhdn hinh thic gido duc nay theo kiéu
"mua dam tham ldu”.

Bay chuong cua cudn sach nhu bay canh cira than ky khac nhau dbi
V6i toi. Nhung tOi van tam dac nhat 1a canh cira dau tién: “Chap thém doi
cach ty tin cho tré”. La cha me, ai ching mong con minh truéng thanh,
nhung ching ta dirng nén tao ap luc cho tré, cling dirng mang ching ra so
sanh véi nhitng dua tré khac. Diéu nay cd thé 1am cho tré ngay cang thém
tu ti, nhat nhat va co nhirng suy nghi tiéu cyc.
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Thong thuwong chung ta hay noi: “Bo dang con thé nay thi ai thich
cha”, “Con that 1a vo dung”, “Dd nhat gan”... O day, tac gia lai khuyén
chung ta tim cach ndi khac di: “Me tin rang con s& 14 mot dua tré diing
cam”, “Sau nay con s& rat tai ba”... Tac gia 16ng vao cau chuyén vé cau bé
tén la Thong - mot dua tré co tinh cach hudng ngoai, thich gi lam nay,
khéng chiu su rang budc cua bat ky ai. Ngay ca & truong 16p, cau ciing
khién thay c6 khong hai long vi tinh ngang nganh khong nghe 10i cua
minh. Cho dén khi cd gido Thong mai phu huynh vao gip thi moi chuyén
bdng tro nén khac han. Cha cia Théng khong hé la mang con ma lai con
lam cau bé ngac nhién khi noi ring: “Con ching ta that 1 gioi !”... “Con
ching ta trén 16p phéat biéu rat to. Nhung néu c6 thé suy nghi k¥ truée khi
phét biéu thi cang tét hon nira! Hon nita vao Ip no ciing rat tich cuc phéat
biéu y kién, nhung néu biét gio tay trugc khi phét biéu thi tét qua!”. Me
ctia Thong nghe xong lién noi: “Pung day! Theo nhu anh ndi thi con
chung ta dung 1 gioi that! Chi can khac phuc duoc mot vai nhuge diém 1a
thanh hoc sinh wu ta r6i!”. Nghe cha me néi chuyén xong, Thong lién rut
¢6 lai. lGc nay cau méi y thirc duoc rang nhirng hanh vi bira bai caa minh
1a khong dang. Ké tir d6 vé sau, Thong tién bo rat nhanh va con dugc bau
lam 16p trudng nita. TOI hodn toan bat ngd trude két qua caa Théng. Qua
cau chuyén trén, tdi cam thdy ban than minh trudc gid ciing chwa ding
trong viéc hanh xtr vai con tré. Tac gia khién ti nhan ra rang cha me phai
thé hién sy tin twdng va Ky vong véi con cai, dong thoi ¢d nhitng 161 dong
vién tich cuc s€ gilp con phén biét dugc ding sai va c¢6 thém dong luc
phan d4u va ngay cang tu tin thé hién nhitng ban chit tét dep vén co. Toi
hy vong rang c4c bac cha me ciing s& &p dung duoc phuong phap “am thi”
nay cho con minh mét cach hiéu qua gidng nhu cha me ciia Thong da lam.

Tré con d6i khi thich 1am trai nguoc véi 161 néi caa cha me, diéu d6
chua han 1a biéu hién caa mot dta tré hu. Thuc ra, khong c6 dira tré nao
khéng thé day db, chi 1a ching mudn thé hién ban than theo cach riéng cua
minh. Nhing diéu chling ta ndi vai con tré theo suy nghi cta nguoi 16n thi
ching s& cam thy kho hiéu. Do vay, tdi mudn giéi thiéu véi moi ngudi
“Ngudi ban tét” cua t6i trong viéc gido duc con tré - “Noi sao cho tré nghe
l6i”. Cubn sach nay nhan manh phuong phap “am thi”, khuyén khich cac
bac cha me tu thay d6i va n6i chuyén véi con tré theo cach khac di, gan
giii hon vé&i cach hiéu cua ching, va ban s& thay két qua con hon ca su
mong doi. Chiing ta déu d3, dang va s& tro thanh nhitng bac cha me. Thay
vi lam cho méi quan hé gia dinh phurc tap hon thi chiing ta hay tim cach tre
thanh nguoi ban cua con bang phuong phap giao duc tich cuc va bang tinh
yéu chan thanh caa cha me déi vai con tré, tao nén nhing chdi non tuoi
dep cho cudc doi va cho chinh gia dinh nho cua moi nguoi.
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Chéc han nhiing ai yéu van hoc Nga déu biét dén tac pham noi
tiéng “Thép da t6i thé ddy” cua Nikolai Ostrovski. Mot tdc pham tuyét
voi ndi vé chang thanh nién Pavel Korchagin, ciing chinh 1a hoa than cua
tac gia. La mot chién si cach mang, ong da sdng mot cach nong chay va
néng bong nhat nhu nhén vét Pavel cua 0ng. Tac gia da séng qua nhirng
canh doi cua cudn tiéu thuyet rdi méi viét no, éng viét nd trong nhung
diéu kién vo cung gian kho: bi bai liét va ma, bénh tat tan pha co thé.
Han 14 tac gia phai c6 mot sicc manh tinh than rat to Ion, d6 1a s&c manh
ctia nguoi chién si cach mang khong chiu khuét phuc truée khé khan thir
thach cuia cudc doi. Cho du bj tan phé, dau dén than thé dén cung cuc,
6ng van vuon 1én phan d4u dé viét nén cudn tiéu thuyét nay. Ong dung 1a
mot con ngudi, mot chién si vi dai.

“Thép da toi thé day” da mot thoi duoc coi 1a cudn sach gbi dau giwong
cta bao thé hé thanh nién Viét Nam. Nhan vat Pavel la mét hinh anh dién
hinh sau sic va la sy thé hién trong sang bang nghé thuat lich sir cua
ngudi thanh nién Xo Viét, sy thé hién nhitng pham chat chinh tri, tinh
than cao quy, 10ng trung thanh sau sic cia ngudi thanh nién X6 Viét dbi
v6i Pang, To qudc, nhan dan. Sac manh va tinh hap din caa hinh anh
Pavel chinh 12 & chd trong con ngudi Pavel da tong hop dwoc nhiing
pham chat t6t dep nhat va dién hinh nhat cua thanh nién X6 Viét thoi ay.
Pavel la mot thanh nién, dugc toi luyén, duoc nung rén trong 10 lra cua
cach mang va di vuot qua dugc nhiéu kho khan, cuc kho. Tac pham 16t
ta dwoc niém ty hao dd vuot qua nhirng thir thach cam go, sitcc manh cua
niém tin va khat khao duoc séng, duoc cng hién, duoc bung chay tron
ven ngon lira doi minh cho té qudc, cho cach mang. Téc pham di truyén
lai dugc cho nhimg doc gia la thanh nién ngon lira va chat thép hao hang,
mot tha rat can thiét trong hanh trang vao doi cac ban tré dé ho co thé
séng mot cudc séng c6 ¥ nghia. Pay 1a tac pham dugc coi 1a dit nén
moéng cho van hoc hién thuc x& hoi chu nghia.
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“Thép da t6i thé ddy” 1a cudn tiéu thuyét do Nicolai Ostrovsky (1904 -
1936 ) viét trong thm ky Stalin. Pavel Korchagin la nhan vat chinh cuaa
tac pham. Ostrovsky dd x4y dung thanh cdng nhan vat nay (chinh 1a hoa
than cua tac gia), khién cho doc gia nhiéu noi trén thé giéi yéu qiy nhan
vat Pavel va phuong cham séng cua Pavel ciing d3 tr& thanh phuong
cham séng cua nhiéu thanh nién thé hé Pavel: “Cai quy nhat caa con
ngudi ta 1a sy song. Doi ngudi chi séng c6 mét l1an. Phai song sao cho
khoi x6t xa, an han vi nhitng nim thang da séng hoai, song phi, cho khoi
ho then vi di vang ti tién va hén dén caa minh, dé khi nhim mét xubi tay
c6 thé néi rang: tat ca doi ta, tit ca st ta, ta da hién dang cho su nghigp
cao dep nhit trén doi, sy nghiép dau tranh giai phong loai ngudi...”. Ngay
nay, khi doc tac pham theo quan diém méi, rong rai hon, nhiéu nguoi cho
rang, cudc dau tranh giai phéng nhan loai chinh 1a cuc dau tranh véi doi
nghéo va bénh tat, véi dbt nat va vo chinh phua, véi chuyén quyén va doc
tai... Cuén tiéu thuyét da duoc dich ra hon 70 thw tiéng va in ra & hon 80
nudc, trong d6 c6 Viét Nam.

Nam 1954, 1an dau tién ¢ Viet Nam, tAc pham noi tiéng cua nha van X6
Viét Nicolai Oxtrovxki “Thep da toi thé ddy” dugc dich sang tiéng Viét.
Thoi gian Ay, trong cac chién hao Bién Bién Phu mu mit dan bom, khoi
ltra, céc chién si cia ching ta dd chuyén tay nhau ban dich tom luoc tac
pham nay V&i cai tén “Luyén thanh gang thép”. Va trong sudt 50 nim
qua, tac pham nay d tré thanh cudn sach gdi dau caa nhiéu thé hé thanh
nién Viét Nam.

Pavel Korchagin (thuong duoc goi 1a Pavolusa) 1a mét thanh nién 16n 1én
trong khi diéu kién dat nuéc dang gip nhiéu khé khan. Ciing nhu bao
thanh nién Lién X0 khac, anh cling ¢6 nguoi ban gai choi than, c6 tén la
Tonhia va sau nay tro thanh ngudi yéu. Tonhia la mot ¢ géi xinh xan,
yéu Pavel vai tat ca tinh cam ban dau trong trang ngdy tho cuia mot thiéu
nir mai Ion. Tinh cam cda hai nguoi cO I8 s& rat dep va tron ven néu nhu
khong cé chuyen Pavel di theo tiéng goi cua 1y tuong glal Cap luc do, ly
tudng mudn COng hién stc tré caa minh phuc vu cho T6 quéc, cho cach
mang, theo tiéng goi cua Dang Cong San. Anh trai Pavel ciing theo con
duong nay. Ténhia rit yéu Pavel nhung khong thé doi anh va theo anh,
khong dam yéu maot 1y twang. Nha Tonhia lai thudc giai cap tu san. Pavel
no6i: “Anh trudc hét 1a ngudi cua Pang - sau d6 méi 1a nguoi cua em va
nhirng nguoi than khac. Em cé gan yéu mot cong nhan, nhung lai khéng
¢ gan yéu mot 1y tuong”. ..

Pavel da chia tay Tonhia ma theo 1y tuéng minh da xac dinh. Anh hang
hai, ho hai cong hien stc tre thanh nién cua minh cho nhung cong viéc
phuc vu cho nhan dan, cho To6 quoc. Trong thoi gian xay dung con duong
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sat nho ndi khu rung voi thanh phd, tinh c& Pavel di gip lai Tonhia.
Cong viéc & day rat cuc nhoc, ngdy dém chiu doi rét, gian khd dé gap rut
hoan thanh cho ky dugc con duong sat cho kip trude khi mua déng t6i.
Néu khdng kip thi tat ca moi ngudi trong thanh phd nay s& chét cong vi
khong du gd dé suai 4m. Do vay, Ténhia dd suyt khong nhan ra anh vi
trong anh di hoan toan khéac, rach rudi, tim tai vi gia lanh, giy go nhu
mot nguoi dn xin va dang xuc tuyét, tuy c6 doi mit thi van 1a Pavolusa
ngdy nao. Tuy nhién, c6 dd khong dam bét tay anh khi anh dua tay ra va
anh hiéu rang, tinh cam cii gitra hai ngudi vinh vién khdng con nira. CO
gid day da co chdng va “sic mui bang phién”...

Sau nay, trong qua trinh lao dong va sinh hoat trong té chic Dang, Pavel
da gap Rita va duoc ¢d quy mén. Nhung tinh cam gitta hai nguoi chi giir
& tinh dong chi... Vé sau, co lic Pavel bi bénh sét thuong han va bi bai
liet, vdi hoa cot song, phai ngdi xe lan, c6 mot y ta chdm soc va dong
vién, don hét tinh thwong cho anh. Anh cam thiy minh khong dugc
quyén lui budc trude kho khin, tin twong vao tinh yéu méi va chuyén
sang viét sach van vai ngon lira va chat thép da duoc tdi luyén ngay nao.

Doc “Thép da t6i thé day” trude hét truyén cho ching ta 16ng ham séng
va ham chién d4u. D4y la ban chat giai cap cua Pavel. Bay la ban chat
thanh nién caa Pavel. Day la pham chit cach mang ma Dang va diu tranh
thuc té da xay dung cho anh. Khdng phai ngon hra rom s6c noi hay céi
ngang tang rom cta chii nghia anh hiing ca nhan. Mét tinh than ham séng
va ham chién d4u c6 nghia 1y nhat, c6 co so nhat. Khong gi manh bang
1ong tin tudng cua Pavel & nhitng muc dich chién ddu cua minh. Pavel
say mé dem toan tdm, toan y phuc vu nhan dan, hy sinh ca nhan caa minh
mot cach nong nhiét 1ang man, khong bao gio do dy, khong hé tinh toan,
tat ca vi su nghiép giai cap, vi hanh phic nhan loai. Khong hiéu muc dich
dau tranh cua Pavel, dang tinh d4u tranh cua Pavel thi chi cam thay doi
Pavel dau kho. Khong, Pavel khong cam thay dau kho, Pavel chi nghi
dén khic phuc théng kho. Pavel ludn luén vui suéng vi anh ludn luén
dau tranh va luén ludn thang loi. D6 1a chu nghia lac quan cua Pavel. P
la sicc manh, d6 1a hanh phuc cua Pavel.

“Thép da toi thé ddy” 1a mot khic ca twoi dep cua doi séng. Mdi trang
sach nhu cuon thém mau chay trong nguoi doc, nang cao thém nhiét tinh
cach mang, thac giuc chién dau, thuc giuc cong tac.

“Thép da toi thé day” giai quyét cho ching ta nhiéu vin d& nhan sinh
quan méi, day ching ta biét yéu biét ghét mot cach chinh xac va sau
manh, khoi 1én ¢ ching ta nhitng tinh cam 16n, xay dung cho chung ta
mot quan niém vé tinh yéu trong sang. Thép da toi thé day con 1a mot
kho bau kinh nghiém cong tac cach mang rat thyuc t& dé nhin cho séng
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hon nhiéu vin d& méi ma cudc séng dé ra cho mdi tap thé va mdi con
nguoi, dé thuc hién “nhiém vu nao cling hoan thanh, kho khan nao ciing
vuot qua, ké thu nao ciing danh thang”. ..
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D3 tir rat lau roi sach da tré thanh mot phan tit yéu, mot su ton tai
c6 tinh quy luat trong xa hoi loai ngudi. Sy hién dién cua sach va sy can
thiét cua sach da tro thanh mot 18 tu nhién trong doi sdng x& hoi. Cung
Vi su phat trién ciia xa hoi, sach ciing da dugc trinh bay bang nhiéu hinh
thirc khac nhau. Ké tir nhitng “trang sach” dau tién dugc danh dau trén
xuong, trén dat hay dugc viét 1én tre, tric,... cho dén nhiing trang sach
dugc in lén gidy va dén tan ngay nay la nhiing trang sach duoc hién thi
bang cong nghé dién tir - nhitng diéu nay da cho thay mot su phat trién
khong ngiing cua sach. Sach da va sé luon di cung v6i nhitng budc tién
caa nhan loai. Nhung cling boi hinh thaec mudn vé d6 cua sach, cho nén
dé co thé thyc sy hiéu duoc sach 1a gi ciing 1a diéu khdng hé don gian.
Diéu nay doi hoi chling ta can phai tiép can sach trén nhiéu phuong dién,
trong d6, phuong dién gia tri, tinh than - 1a mét trong nhitng phuong dién
co ban - s& boc 16 ding ban chét cua sach.

Trudc hét, sach chinh 1a 1a kho tang, 1a cai “tai khon” vO tan chira
dung céc hiéu biét ciia con nguoi vé thé gidi, vé ban than minh va nhiing
mbi quan hé mat thiét gitra con nguoi va céi thé gisi xung quanh minh.
Trai qua vO van thé h¢, nhiing kinh nghiém, kham pha, suy tu, khat vong,
wdc mo... cua nhan loai da duoc chon loc, tong hop va chuyén tai vao
nhitng trang sach va tur nhitng trang sach d6 mang lai nhirng bai hoc cho
nhitng thé hé mai sau. Néu xét dén con ngudi véi tu cach 1a mot dong vat
bac cao, mot giéng loai duy nhat ¢ kha ning sang tao va tu duy thi séch
la minh chtng rd rang bac nhat cho cai tinh vu viét do.

Nhimg thong diép ma sach chuyén tai c6 su ton tai xuyén thoi gian
va vuot qua moi gidi han vé khong gian. Thoi gian va khong gian la
nhiing gidi han vat ly vo tan cua thé giGi, chiing nhan chim mdi c& nhan,
cong dong trong su van dong vinh ciru cia nd. Nhung véi sach, con
ngudi chung ta da tim ra mot cach thire dé su ton tai hitu han cua minh c6
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thé tré thanh vo han. Ngay nay, ching ta van dang con khéng nging ban
tan, hinh dung, tro chuyén, suy tu, tran tr¢ v4i nhirng con ngudi cach
chdng ta nhiéu thé ky. Hoic, nhan loai trén khip niam chau, ho céch xa
nhau nhiéu van dim, ciing van dang trd chuyén clng nhau. Ching ta c6
thé 1am duoc nhitng diéu d6 1a nhd dau. Chinh 13 sach vo d3 mang lai cho
con nguoi Mot nang luc manh mé nhu vay.

Sach khdng chi giap con nguoi pha v nhiing rao can cua ty nhién,
ma ca chinh nhitng rdo can vé xa hoi, sach ciing c6 thé vuot qua. Khi
chung ta doc sach, chung ta co thé de dang tro truyén véi nhitng con
ngudi khac véi ching ta vé mau da, sic toc, ton gido, quan diém chinh
tri, dia vi xa hoi... Véi sach, ching ta d& dang tiép can véi mot thé gioi
dai ddng, nhan vin nhu thé do.

Do chinh 1a sitc manh cua sach.

Nhung ciing chinh boi sach ¢6 sirc manh nhu vay, nén khi dén véi
sach, con ngudi va nhan loai ciing hiy biét sir dung khon khéo sirc manh
do Strc manh cua sach nam trong nhing noi dung tri thac ma n6 chuyén
tai. Mot quyén sach cé thé mang dén nhimg dleu hay va ciing c6 thé
mang lai cho nhan loai vé van nhiing diéu rac réi.

Thé nao 1a mot quyén séach tét, that kho dé néi mot cach that chinh
xac, nhung xin muon hai cau tho cua nha tho Giang Nam dé néi dén khia
canh nay cua sach:

Thud con tho ngay hai budi dén truong
Yéu qué huong qua tung trang sach nho
(Giang Nam — Qué huong)

O day, hai cau tho nho da noi 1én khai quat dwgc tam quan trong
cuia sach, dac biét 1a mot cudn sach hay. Sach hay chinh 1a dong subi tudi
mét tam hon mdi ngudi, vun dap cho tinh yéu giita nguoi véi ngudi, giita
ddng loai voi déng loai dugc nd hoa. Sach hay nang con ngudi 1én, dua
con nguoi vuot qua nhitng ich Ky, nhé nhen, thip kém cua tam hon dé
nghi t6i va ludn khat khao vuon t6i nhitng diéu tét dep hon, 16n lao hon.
Mot cach triét ly, mot quyén sach tét thi nd phai phan anh dugc nhiing
noi dung tri thic khach quan, ding dan vé thé gidi, gitp con ngudi co
duoc su dinh huéng trong hanh dong, nhan thirc trong cudc séng.

Va ¢ chiéu nguoc lai, mot quyén sach khong tét chinh la nhiing
cudn sach phan anh phién dién vé thé gigi, xuyén tac sy that, nuéi dudng
nhitng mam bénh cia su nho nhen, ich ky, tham lam. Poc hhirng cuon
sach nhu thé, nguoi doc khdng nhiing khong ting thém hiéu biét ma con
tré nén ngu mudi, tm hon nguoi doc khong nhiing khéng hé dugc lam
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cho gidu c6 ma nguoc lai chi thém kho can. Va nhan loai van dang mdi
ngay c6 gang loai trir nhitng thang thude doc nay ra khoi doi séng tinh
than cua xa hoi. Cho du c6 su han ché caa né, thi sach van s& con ton tai
v6i doi sbng nhan loai. Va trén tat ca, noi dén sach, tirc 13 ching ta dang
n6i dén nhiing diéu tich cuc, tot dep.

Trong cudc doi ching ta, mo1 nguoi hay biét tim dén séach, quy
sach va yéu sach. Néu trong cudc sdng, mdi nguoi ching ta can phai rat
may man thi méi tim duoc cho minh mot nguoi ban than, mot nguoi thay
tdt. Va cang kho hon khi hai nguoi d6 lai 12 mot nguoi. Nhung véi sach,
mdi ngudi ching ta ¢ thé tim thiy cho minh khéng chi mot ma tham chi
rat nhiéu ngudi ban than, nhidu ngudi nguoi thay tét, va cling véi do ta s&
lubn tim thay & s&ch gia tri caa ca thay 1an ban.

Chang c6 ai nhu sach s& ludn ludn & bén ban, ling nghe va chia s¢
nhitng suy tu tham kin, riéng tu nhat cua ban. Ngudi ban nay khong noi
thém ciing chang noi bét voi nhimg ai dén véi nd. N6 cong bang, trung
thuc vé6i tat ca moi ngudi. Sach khdng hé néi hai 16, nhimg diéu n6 da
no6i s& mai mai & nhu thé, co thay doi chang chinh 1a qua thoi gian cing
nhitng trai nghiém ban s& hiéu hon va yéu hon nhitng diéu d6 ma théi.
Sach khdng chi 1am ban, sach con c6 thé dan dudng cho ban, huéng dan
ban, dua ban dén nhirng chan troi méi cua tri thic, cua nhan thac, cua
séng tao. Sach 1a thay cua ta, ngudi thay tan tdm, nhiét huyét, mot nguoi
thiy ma stic anh huong cia nd dén cudc doi ta co thé 1a mai mai. Voi
mot chirc nang hai trong mot nhu thé, sach vira 1a ban, vira la thay, séch
s& 1a ngudi dong hanh déng yéu, dang tin cay cho mdi ching ta trong mdi
bude di trong cudc séng.

Séch s& 1a thé va mai mi 1a thé, cong nghé dang lam bién dbi cach
chung ta doc sach nhung céng nghé s& khong bao gid c6 thé 1am phai
nhat cai gia tri dich thuc cua sach. Cai hanh phuc dich thuc ma sach da,
dang va s& con mang lai v6i mdi nguoi khi tim dén sach, d6 1a gia tri
viing bén cua séach. Nhitng cai méi xuat hién chi cang lam rd hon cho
niém tin: sach dang duoc doi thay cho nhitng diéu chua bao gio thay doi.
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CHUYEN NHO SAI GON - MOT NIEM TIN LON

Théi Th; Thuy Trang
0938953084
trangttt@hcmute.edu.vn
Phong Ké hogach - Tai chinh

*kkkhkhkkk

Tur 1&u, viéc 1én mang doc cac tin tirc scandal da 1a thoi quen kho tur
bo caa nhiéu ban tré. Trong mot thoi dai ma hang ngay nhiing chuyén
cudp cua, giét nguoi, hra dao bua vay khip cac trang béo thi cau chuyén
ctia mot ban sinh vién tra lai so tiét kiém 1.3 ty dong, dién thoai Iphone
va tién mat thu hat sy quan tdm cta nhiéu nguoi han nhién 1a mot ngon
lza 4m &p, thap 1én 1ong tin vé sy tr té va thanh tdm cuia con ngudi.
Nhung that sy khdng phai nhu thé, thay vi cam phuc vé long tét cua
chang trai thi cic cu dan mang lai budng ra nhiing 1oi binh luan rat chua
chat va day nghi ky: “Oi, hoa ra 1a sé tiét kiém, co rit tién ra dugc dau
ma chang tra lai”... Vi ddu ma niém tin trong con nguoi lai di xudng ?
Ho hoai nghi céi goi I long tt va sy lwong thién. Vian hoa doc dan tro
nén xa xi, ho chi doc va binh luan dé thoa su to mo va dé ky. Trong mot
thoi dai hodi nghi nhu thé, da bao gid ban thir séng cham lai, suy nghi
khac hon mot chit va cam nhan thé gigi xung quanh minh, dic biét 1a vé
Sai Gon, noi ban dang séng.

Sai Gon don nhan nhimg nguoi con tir khap noi cia dat nudc vé
day hoc tap, 1am viéc va sinh séng. Su n &0, tap nap, phon hoa & noi day
khién nhitng ngudi méi dén cam thay ngot ngat va choang ngop. Nhung,
van c6 mot Sai Gon khac, tuy khong yén tinh nhung tan sau trong d6 1a
su yén binh, tuy day nhitng lo toan khic nghiét nhung van am é&p la

thuong. l .

boc “Chuyén nho Sai Gon”
cua BPam Ha Phq, ban sé ¢c6 mot cai huyy, o /
nhin khac hon vé manh dét ndy. Sai S?U(;),, ,
Gon hign ra khong phai 1a mot noi V
phon hoa d6 hoi ma chi la mét goc ;
nhé cua nhiing nguoi dan lao dong.

Ngang doc khip noi, tac gia da ti mi /

P;‘,"i_”& Phy
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ke lai nhiing cau chuyén vé cudc song. D6 1a nhiing chuyén c6 thé ban da
gap dau do nhung khong du thoi gian dé thau hiéu va cam nhan. Giita
phd phuong Sai Gon tap ndp, doi luc ban s& bat gip dugc nhiing thung
tra da mién phi, tim bang chi dudng hay nhiing thdng bao sira giay va xe
mién phi cho nguoi ngheo. Va chung ta cing khong kho nhén ra chu
nhan cua nhiing tam bang nay ciing ching gidu c6 gi, c6 ching 13 ho giau
vé tinh thuong va sy bao dung. Nhitng gitip d& nay tuy nhé nhoi nhung
rat thuc té va an sau trong d6 13 cdu chuyén cia tinh nguoi.

Nguoi Sai Gon, cum tir nay gio day c6 thé duoc dinh nghia 1a
nhitng ngudi sinh séng & Sai Gon. “Tat ca moi ngudi ¢6 thé nhan minh 1a
nguoi Sai Gon hoac khdng nhan cling khong sao, Sai Gon khong so do
XUat Xt ciia ban, co hoi va rii ro chia déu cho mdi nguoi”. Nguoi Sai
Gon hoa dong, vui vé va day hom hinh. Ho ludn giap d& ngudi khac, ké
ca la nhitng ngudi khong quen biét nhung khong doi hoi 1oi cam on hay
su dén dap nao ca. Ban co tin vao diéu ndy ? CO6 thé ban da tung nhan
dugc sy gitip d& nhod nhoi nao d6 ma chua kip nhan ra vi von di nguoi
Sai Gon ludn thé, khdng tinh toan va hoai nghi.

Sai Gon véi hai mua mua néng, nhitng con mua bat chot, voi dén
roi voi di, 1am dju di nhiing lo toan, mugn phién, mang dén cht thi vi roi
cung mau tanh dé tit ca quay lai nhip Song héi ha. “Khong ai biét chinh
X&C Nngay nao s& mua, Ngay nao cé nang, Sai Gon chi cé mot quy luat,
luat dé séng ¢ Sai Gon 1a cai tinh”.

Sai Gon ciing 1a noi hoi tu tinh hoa am thyc cua moi ving mién.
Sai Gon khong co dic san nhung day 1a noi chdn ciia ban bé va cho ban
bé. Moi nguoi thinh thoang nhan véi nhau “lam vai chai”, déi khi chang
noi chuyén gi va ciing chang can phai néi gi, cing nham nhi ly bia, ling
I& ngdm phé x& Sai Gon trong dém.

“Chuyén nho Sai Gon” dang that 12 nhitng mau chuyén nho vé Sai
Gon, binh di, don so, 1a mot mang mau trong birc tranh diy mau sac vé
Sai Gon. N6 dem lai cho ta cam giac binh yén va niém tin trong cudc
séng. Poi khi, hanh phiic dén tir nhitng diéu gian di nhat, khdng triét Iy
sau xa nhung tao dugc niém tin manh mg, giup ta thay dbi thai d6 sdng
va tin vao nhitng diéu tir té ctia cudc doi. “Sai Gon chua ting phu ai. Ban
chi can biét séng va chiu séng, biét 1am va chiu 1am, biét choi va chiju
choi, theo cach ciia Sai Gon”. Vi ddi vai Sai Gon, moi thi 1a chuyén nho.
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CUON SACH bOI b0

Nguyén Tudn Anh

0909275479

anhnt@hcmute.edu.vn

Khoa Cdng ngh¢é May va Thoi Trang
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Thé hé cua ching t6i duoc sinh ra ngay khi dt nuéc hoan toan
théng nhét véi chong chat kho khan, thiéu thon da mat, tir hat gao dé an
dén quyén sach dé doc. Nhitng vét tich do chién tranh dé lai van con han
sau trong nhiéu thé hé nguoi Viét Nam, chua the han gan mot sém mot
chiéu. Vao khoang gitra thap nién 80, nhleu gia dinh tir ddng bang 'song
Hong va duyén hai mién Trung rong ran dwa nhau dén ving kinh té méi
& Tay Nguyén. T0i ciling theo gia dinh dinh cu ¢ Cat Tién* - mot huyén
cuc nam cua tinh Lam Dong. Cét Tién dugc ménh danh 14 ron 14, boi
dong nudc con sdng Pong Nai khi di qua huyén bat dau cuon minh dir
doi roi don dap do vé phia d6ng bang tri phd Bong Nam Bo. Nhiing budi
dau khai hoang vung dat nay, nguoi dan lo cai dn di thiy kho, dé c6 mot
doi sdng tinh than cao con kho hon. Nhitng lan séng di cu mdi ngay mot
b at, chang may chéc giita céi thung liing hoang vu xwa kia hinh thanh
lén mot thi tran nhon nhip, duoc bao boc boi con song Pong Nai va
nhiing ngon ddi thap.

T6i nhé nhu in cai cam giac thich tha khi lan dau buéc chan vao
thu vién thi tran, thuc ra do chi 1a mot can phong rong vai chuc mét
vubng véi ba cai ké chira vai chuc quyén sach da cii mém, son gay. S6
luong dau sach it &én ndi dam hoc sinh hay vao thu vién nhu ching toi
c6 thé thudc tirng tua séch va noi dung cua ching. Trong nhiing quyén
sach xua ct do, t6i nhé va 4n twong nhat véi mot truyén thiéu nhi co
phan hu cau ciia Lién X6 ¢ tén “Nhiing cudc phiéu luu ky la cia Karik
va Valia”, tac gia Yan Leopoldovich Larri néi vé cudc hanh trinh thd vi
cua hai anh em thiéu nién, do khdng may uéng nham thuéc thu nho cua
gido su Enotov ma phai luu lac vao mot thé thé gidi v cing nho bé, thé
gidi cua nhitng con cbn trung.

Cubn séach ¢6 stc thu hut dén ky la, tdi ngau nghién doc khong ké
ngay dém, khong bo so6t mot chi tiet nho nao. Qua 16i hanh van day 16i
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cudn, nhitng diéu von di rat binh thudng trong cudc séng nhu nhirng loai
cay, nhitng con vat bdng tra 1én vo clng séng dong. Tri tudng twong cua
t6i hoi Ay con t6 vé thém cho cau chuyén vo van diéu than ky. Toi da
ting mo woc ¢d mot ngay dé duoc chu du trong thé gigi muén loai, kham
pha ra nhitng diéu méi la tir nhitng tham c6 xanh muét va trong nhitng
khu vuon ram rap. Cau chuyén phiéu luu cua Karik va Valia khéng chi
lam thay di c&i nhin cua tdi vé thé gigi hién thuc ma né con thdi thic toi
tim dén vai chan troi nghién ciu khoa hoc sau nay.

Mot diéu tha vi nita d6 1a du khong duoc hda than vao nhan vat, toi
van c6 dip trai nghiém mot phan cau chuyén, qua nhitng quan sat chan
thuc tham thyc vat va dong vat & ving Cét Tién. Nhiing diéu gia tuong
trong cau chuyén dudng nhu dugc hién thuc héa rat thuyét phuc. Ké tur
d6 t6i thich tha tim hiéu thién nhién va hoc dugc tir d6 rat nhiéu bai hoc,
vi du nhu bai hoc vé su cham chi, tinh t6 chic va kha ning sinh ton cua
loai kién. Sau nay, khi da tré thanh mot nha nghién cau thyc thy, du 1am
cac dé tai khong lién quan dén nhitng con con trang, téi van xem tac
pham nay nhu mot nguoi thay, nguoi da ma canh cira than ky dé t6i budc
vao thé gigi khoa hoc. Con duong khoa hoc dé tim ra cai méi khong dé
dang, dé c6 dugc thanh cong ngudi ta phai ném trai qua rat nhiéu lan that
bai, dé theo dudi mot dam mé ngIIOI ta phai ¢ du quyet tam va da niém
tin. Mot cudn sach hay hoan toan c6 thé ¢o vii dé mdi con nguoi viing tin
hon vao cudc séng va vao mdi budc chan cua minh. “Nhitng cudc phiéu
luu ky la cia Karik va Valia” khéng phai la mot cau chuyén hoang
duong, ma né mang mot ¥ nghia khoa hoc sau sac. Su hiéu biét cua tac
gia dugc két hop trong mot ¢t truyén day kich tinh da tao ra mot sy cuén
hat 16n véi cac ban nho.

Tra vé vai cudc séng thuong nhat, dat nudc ta dang tién trinh cong
nghiép hoa, hién dai hda manh mé dé thoat nghéo, dan nghéo ai ciing c6
co hoi dé doi doi boi dan c6 giau thi nuc moi manh. Nguoi dan phai
tuong tan hon vé khoa hoc ky thuat, ho phai biét giai quyét triét dé cac
van de cua doi song nang cao chat luong cudc séng. Do vay, ching ta
dang can rét nhiéu nhitng nguoi Viét Nam ham doc sach, bai sach khong
chi mé mang dau 6c, 1am giau cho ban than va xa hoi, ma nguoi doc séch
con nhan duoc su kinh trong. Mot quyén sach hay cé thé 1am thay doi
suy nghi cua rat nhiéu nguoi, khién cudc doi ho d6 mé ra mot trang méi.
Néu dé chon ra mot quyen sach ¢6 anh huong 16n nhét trong cudc doi
minh - mot cudn sach d6i doi - t6i s& chon “Nhing cudc phiéu luu ky la
cua Karik va Valia”.
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* Cat Tién la mot huyén cua tinh La&m Dong, sat voi vudn quéc gia
Nam Cét Tién thugc tinh Bong Nai, ranh gidi gitra hai tinh & con séng
bong Nai qua doan ngoan nghéo nhat.

TP. Hé Chi Minh, ngay 6 théng 5 nam 2015
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LY TRA BAT TAN
(Truyén ngan)

Hoang Huyén Anh

0983708259
anh.hoang@hcmute.edu.vn

Tdp thé Phong Qudn 1y khoa hoc
& Quan hé Quéoc té

*kkhkhkhkik

Gidi thiéu:

Amrita Pritam sinh nam 1919 ¢ Penjap. Luc con tré ba da dugce
danh gia la nguoi phy nit uyén bac. Nam 16 tudi ba di 13 nha tho ndi
tleng Tho vin ctia ba ¢6 anh huéng 16n nhét vao giira thap ky 40 khi
mién Bic An P roi vao tham canh xung dot tén gido va chia r& dat

nuée. Nhiéu tic pham cta ba dugc xem nhu 16i kéu goi thong thiét vé
tinh than yéu nudc va hoa hop dan toc.

Ba viét nhiéu thé loai bang tiéng Penjabi gdm tiéu thuyét, truyén
ngin, tho. T4c phdm chinh: “Bén muoi chin ngay” (tiéu thuyét),
Sannhuro (tho). Bai tho “H6 Chi Minh” (1958) dugc coi 1a mot trong
nhitng bai tho nudc ngoai hay nht ca nggi Bac Hb.

Ba 1a nguoi phu nit dau tién dugc nhan giai thudng cia Vién Han
1am Vian hoc An Do.

Sau déy xin gidi thiéu truyén ngin “Ly tra bat tan” cua ba.
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LY TRA BAT TAN
(Truyén ngan)

T6i viét mau chuyén nay vé hoa s§ ndi tiéng Xumes Nanda tir ndm
ngoai khi cudc trién 1dm cua 6ng dang mé ¢ Déli sudt mot tuan lién, bao
chi lién tiép dang nhitng bai vé sang tac cua ong do nhitng chuyén gia
sanh s6i, cac nha nghién ctru nghé thuat viét. To6i khong thé tu 1iét minh
vao hang nhitng ngudi am hiéu nghé thuét, vi t6i thuong thirc hoi hoa chi
& cai muc co thé dat duge ddi voi mot nguoi tuong ddi tinh té, nhay cam
v6i ngh¢ thuat nhung khong sanh soi.

T6i budc chim chdm trong gian hang trién 1dm xem k¥ ting birc
tranh, nhiéu luc t6i rat thich, nhung dic biét 1a c6 hai birc gay cho t6i 4n
tuong manh mé&. Mot birc ¢6 ghi cha: “Ngon khom tra”, con buc kia la:
“Ly tra bat tan”.

Bic thir nhat v& mot dam thon nit dang hai ché trén dong cao trén
nui. Ban than tac gia giai thich birc tranh nhu sau:

- Trén ngon khom tra 1a nhitng biip manh dé, mém mai nhét, 14 ché
& bén dudi to va tho hon, ta thuong udng tra ché bién tir loai 14 nay, con
tir nhitg bip tra nho bén trén, nguoi ta ché bién ra thir tra quy nhat, gia
nhing sau muoi rupi mot pao. Picu d6 khong dang ngac nhién. Quy vi
thir tinh xem, ca mot canh dong ché nhu thé c6 thé cho ta bao nhiéu bup ?
Khuon mit cd gai hai che trén tién sanh chi thiy duoc mot nira, nhung
nhin nghiéng ciing c6 thé thiy ¢6 dep nhu thé nao. Ty nhién trong éc toi
nay ra ¥ so sanh véi khom ché. Nguoi con gai d6 hién diu nhu nhimg 14
ché. Nhung t6i khong néi gi v6i hoa si vé y nghi chot nay ra trong dau.

Ban c6 bao gio nghe thiy ngudi ta néi vé “Buc tranh biét néi” ?
Vay thi, phai nhin thiy c6 gai mién nui trong buc tranh thir hai cta
Xumes Nanda dé thdy duoc su chi 1y cta cdu néi dy. Trong d6 toi chua
bao bao gid dugc thdy mot cai gi tuyét my hon. Hoa sy khong giai thich
mét 161 nao vé bire tranh nay. Con t01, to1 chi nhan xét:

- “Ly tra” cta ong tuyét diéu dén mirc mot doi nguodi khong du
thudng thire né cho thda.

Hoa s§ cham chu nhin t6i. Ong ta di gan sau muoi tudi, t6i khong
biét vi sao, nhung mat dng bong anh 1én nhiing tia tré trung:

- Lan dau tién t6i duoc nghe mot ¥ kién nhur vay. Chinh d6 1a ¥ ma
t61 mudn thé hién khi v€ buc tranh nay. Ca dén ban bé t6i cling khong
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hiéu diéu dé va thuong tréu dua t61, a, Xumes dang dinh lam mdt hoi can
ca ly tra, anh khat qua ma... Vang, ba ndi dung, qua thyc, mot cudc doi
voi to1 1a khong du dé thudng thure sac dep nay.

Trong birc tranh c6 cai gi 16i cuén dén mic t6i chi nghi rang c6 thé
vi tit ca cac co hai ché khac vé6i nhitng bip ché mém mai trén ngon
khom. Mt nguoi hoa s¥ gia lai 4nh 1én tia sang.

- Bay gio t6i hiéu - 6ng ndi - rang ba dang dé t6i ké lai ti mi cau
chuyén vé nhimg bic tranh nay. Ba 1a nguoi dau tién toi san sé diéu bi
mot ciia minh...

Tbi goi ngudi con gai 4y 1a Tuni, theo tiéng dia phuwong c6 nghia 1a
“nang tién”. Tén that ctia c6 thi toi khong biét va ciing khong tim biét.
Chinh c6 da giai thich cho chiing t6i biip ché khac 14 ché nhur thé nao, toi
nhé luc d6 t6i d néi: “Em ciing khac han nhiing ban gai cia em. Em 1a
bup nho trén ngon khém tra, manh dé va mém dju. Biét ai s& duoc hudng
ly tra than tién dy”.

Ho6i do trong mua nude 1. Nude trong muong dang trao hai bo,
ngap ca nhiing con dudng noi lién ban ay véi nhiing lang ban lan can. Ba
ngay sau nudc rut di. Téi dung bén nay muong, Tuni ding bén kia.

- Nudc rut roi! - Toi kéu voi sang - Thé ma téi nghi nudc chang
bao gio rit nira!

Ba c6 biét Tuni ndi gi khong?

- Thua 6ng, ¢6 noi - chi c6 nudc mat con nguodi l1a khong bao gid
can.

To1 sting so nhin c6 khong chdp. Khuéon mat co6 dep tuyét voi!
Chang 1€ d6 1a 161 ¢6 n61? T61 khong tin & tai minh nira. T61 da doc diéu
gi tuong tu nhu vay trong mot cudn ti€u thuyét Banggan. Chac 1a noi dau
¢ dau cling chi cung mot tiéng nodi.

T61 dén nha Tuni, 1am quen véi cha me, hai anh trai va chi dau cua
cd. Thoi gian tiép theo, t61 dén tham ho thuong xuyén. T6i thiét tha mudn
biét vi dau trong long c6 c6 mdt ndi cay dang ay... Va téi da dugc biet.

Nguoi da cho cha c6 vay mot ngan rupi doi cudi c6. Nhung co gai
cam ghét chong chua cudi cua minh va thuong noéi vé han: “bPo quy dir,
ca trong mo em ciling s¢ han”.

C6 mot lan, khi chi c¢6 hai nguoi, toi hdi:

- Em c6 muon t6i ctru em ra khoi tay han khong?

- Bang cach nao kia, thua 6ng?
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- T61 s€ tang em mot ngan rudi rupi, em hay noi véi cha em dé ong
ta tir cho1 han, va tra lai tién cho han.

Nguoi khac & dia vi c6 s& quy xudng chan toi vi biét on. Nhung
Tuni chi héi:

- Thé 6ng sé& ldy em lam vo u ?

Nghe nhiing 16i iy, tim t6i nhu thit lai.

Di ¢6 1an t6i noi véi co: “Em gidng nhu bap nho trén ngon khom
tra, manh dé va mém mai. Biét ai s& la nguoi hudng ly tra ky diéu 4y ?”
Va hoéa ra con nguoi hanh phuc a ay c6 thé 1a to1! Thé ma t6i khong nghl
ra. Toi c6 thuyét phuc Tuni rang t61 biéu ¢6 tién mot cach vo tu, khong
chut vu loi, nhung ¢6 ngat 101 t6i.

- Thua 6ng - ¢6 budn bi néi - 1am sao em co thé hy vong & sb
phéan?

Xin tht that v6i ba cude doi khong chiéu chudng 161 la bao, va kho
c6 thé goi toi 1a con ngudi hanh phic. Toi di biét miy nguoi dan ba,
nhung con duong toi va ho gap nhau chang dugc 14 bao nhiéu, toi cat dit
v6i ho va lai co don. Toi dd mat di cai hy vong mot khi nao d6 gap duogc
nguoi dan ba s€ cung toi di qua suot ca cudc doi.

- Vo1 161, doi em s€ gap nhleu gian kho, Tuni. Téi nhu nudc soi 1am
bong miéng tat ca nhitng nguoi udng né.

Va t6i dju dang cham d4u ngén tay 1én mai co.

- Khong, khong, thua ong, em s& ¢ dé khong bi bong - Toi nghe
thay giong c6 va khi nhin vao mat co, téi chgt hiéu, chinh day la nang
tién s€ dem lai hanh phtic cho doi t6i. Nhung toi chi bao:

- Em con chua biét, trong doi toi da gap nhiéu nguoi con gai, moi
nguoi t61 da vi voi mot chen day tran rugu quy. Va mdi lan t6i déu say
swa udng thir rugu dy.

Tuni cuoi:

- Thé ma 6ng chua théa con khat ctia minh u?

T61 im lang, va Tuni lai n6i:

- Thua Ong, 6ng hdy hira v&1 em khong ro1 moi khoi ly ruou cua
trai tim em ching nao n6 con chua can, khi d6 6ng hay tim ly rugu
khac...

Khi nghe nhiing 16i ndy, t6i hiéu rang tit ca nhig ngudi con gai
khac chi quyén rii t61 boi sac dep bén ngoai, chua ai co1 mo trai tim minh
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cho t6i thdy. Con Tuni... chao 6i, gia nhu c6 thé!... Toi chic s& khong
bao gid nang ly khac, vi rugu trong chiéc ly Tuni trao cho t6i s€ khong
bao gio can.

T6i thoa thuan voi cha me cd, ho bang long va toi 1én duong vé
thanh pho dé thu xép chuyén tién nong...

Xumes Nanda bét dau cau chuyén luc tam gio nén khach khira thua
dan. Khong ai quiy ray chung toi. Chot hoa sy ngung noi, toi nhin ong ta
va qua nét mit ong, toi hiéu tiép tuc cau chuyén voi ong that 14 ning né,
dau dén.

Nguoi gac cong xuét hién trén ngudng ctra - anh ta mudn khoa cira
phong tranh. To6i dua tay ra hi€u cho anh ta lang im va noéng long cho doi
ong ta noi tiep.

Cap mat Xumes Nanda nham nghién. Hai giot 1& 16n tir tir lan trén
ma ong. Cudi cung dng noi:

- Khi t6i 1ay dugc du tién va quay vé ban, s phan da giang ly hanh
phuc khoi tay toi...

- Cha Tuni ga ép c6 cho nguoi khac? - Toi hoi, ca nguoi run 1én.

- Mot diéu khung khiép hon da xay ra, ké ma Tuni goi 13 con quy
dir, mdt ga cho vay ndng 1ai dang kinh tém, khi nghe dugc chuyén am
muu cda han khong thanh, han da sai nguoi hau dén nha Tuni, va tén no
da bo thuoc doc vao thirc an cua co6. Than trén dong Itra thiéu xac c6 con
nong ryc, to1 cam lay mot vién van am i chay va di mot vong quanh dong
Itra nhu dé 1am nghi thac 1€ cudi.

Ong lang im. T6i ding canh ong cti dau. Mét moi, hé moi éng néi
tiep:

- Ngay iy Tuni bao t6i... Ong hdy hira khong roi méi khoi ly ruou
cua trai tim em chung nao né con chua can, khi dé 6ng c6 thé ghé maéi toi
ly ruou khac...

Tuni, nguoi con gai dang nhin chung ta tr trong birc tranh kia co
thé lam ching cho t61 rang t61 da thuc hién y muodn cua co.

T6i nhin I1&n birc chan dung ngudi con gai - “Ly tra bat tan”. Cai
chét da giang chiéc ly khoi tay ngudi hoa si, nhung céi chét da khong thé
x6a nhoa no trong tri nhd. Sudt do1 minh, hoa si da uong trong chiéc ly
ay, va no6 van khong hé voi.

Gan mot nam troi d3 qua ké tir ngdy chung t61 gap nhau trong cudc
trién 1am. Sau khi chia tay v6i hoa sy, t6i 1ap tirc viét mau chuyén nay vé
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ong. Nhung ong khéng cho phép toi in. Toi dé nghi ddi tén nhan vat,
nhung ong noi:

- Churng nao t6i con song, chung a ay ba chua dugc phep in truyén
ngin cua ba. Dén khi t6i uéng ngum cudi cing tir chlec ly cudi 4y, va toi
s& khong con nita, ltc d6 t6i xin ba hiy lam theo ¥ mudn. Lic d6 viéc d6i
tén ciing khong can thiét.

Va thé 13 1an trude i doc thy trong béo tin:

“Hoa si trir danh Xumes Nanda d3 tir trin. Trong phong 6ng cd treo
burc tranh “Ly tra bat tan”. Ngoai ra khong con birc nao khac”.

Cudc doi that ngan ngui, chiée ly ciia tinh yéu khong biét can. Hom
nay t6i cho in truyén ngan nay. Toi khong stra doi gi thém va hoa si dugc
go1 bang céi tén that ciia minh theo y nguyén cua ong.

Doi dong cam nhan
CO GAI BUP TRA

Cai tén truyén ngan “Ly tra bat tan” khién nguoi ta dé dang lién
tuong dén mot cau chuyén co tich nao d6... Hinh tugng “ly tra” cir 4m
anh mai, n6 bién trang sach c6 cau chuyén thanh mot chiée ly va thu
nuée chira trong ly tra chinh 13 nhiing con chit. Poc gia ciing “uéng” ly
tra ma tac gia gui dén véi tat ca 1ong triu mén. ..

That hanh phuc khi mot khan gia lai c6 nhitng suy nghi dong di¢u
v6i hoa sy dén thé. D6 ¢6 18 1a diéu ma mdi nghé s§ hudng dén va hang
khao khat. Nguoi ngh¢ sy guri gim tdm hon minh qua mot thi ngdén ngir
tham lang, nhung dang sau 16p ngon ngir véi nhung bot mau, nét co kia
an chira tang tang 16p 16p nhitng cam xtic con run ray..

Tac gia nhic dén “Birc tranh biét ndi” theo 18i dién dich. Thyc sy,
t6i ciing khong dé y may chir d6 1am, no ludt qua dau t6i rat nhanh. Thé
nhung, khi thuong thire tlep va to tuong hon vé su 16i cubn cua buc
tranh, khong hiéu sao may chir “birc tranh biét n6i” ¢ dau lai tia vé. Toi
da thuc su tin nhu vay...

Bure tranh toat 1én cai than, cai hdn, dé& mdi lan ngém nhin, ta lai
day 1én mot ludng cam xuc that kho ta, tinh té va quyén rii vo ciing khién
ta cir mai ddm say. Vi vy, néu tac gia mudn “lam mot hoi can ca ly tra”-
thi cam xtc ay ciing chi no6i 1én mot diéu: ong khao khat vé dep tir ly tra,
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chur “ly tra cudc doi” éy, mot doi lam sao co thé uéng can; veé dep éy, mot
doi lam sao ¢ the thudng tron. ..

Cudc doi nay that ky la. C6 nhing khi, rat tinh c& thoi, ta lai gip
dugc tri am. C6 nhiing diéu quy gia trong tAm hoén ma ngudi ta ludén
mudn san sé, va khi gip duoc nhan vat “t6i”, c6 1& nhitng cam xuc iy cta
hoa sy da thuc su tim dugc bén dd dé neo Va‘lo.

Sy lién tudng cla cd gai vé nude mét doi ngudi 1am cho t6i khong
khoi day dut. Boi 101 d6 phat ra tir bup tra xanh non mon mén, rat doi diu
dang. Di€u nhtrc nhoi lién quan dén s6 phan da am anh trai tim co.

Ly tra va ly ruou - tuy hai ma mot. ..
Qua thuec. ..

“Ly ruou dich thyc” nén n6é khong cao gio can. “Ly ruou dich
thuc” khong con nhin thiy duoc nira, nhung n6 s& chay mai trong tam
hon. Du rang bay g10 no khong thé 1am ngudi ta diu con khat, bi mdi
1an muén “nhap moi”- mdi lan ngh1 t61, trai tim ngudi ta lai thon thuc, lai
nhoi dau nhung n6 ¢6 bao gio voi di trong tam tri ciia nguoi hoa sy ?!

Ruou khong con 1a “rugu hy” ma da tr¢ thanh “rugu buon”. Cé ai
ngd mot ngay nudc khong con xanh ma nudc da nhuéom mau do6 hong -
mau cua madu...

Hanh phtc that mong manh - tya nhu nhitng bup tra trén ngon
khom tra - “manh dé va mém mai”...
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TIM LAI VIEN NGOC TUOI THO

VO Thi Phuong
01692215429
phuongvt@hcmute.edu.vn
Thu vien HCMUTE
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Trua nay nam nghi ma bung thiy nong ran, danh chiu khong thé
ngu dugc, ngoi day, bat may tinh 1én vi toi bict rang minh khong thé
khéng viét...

T6i khong cha dich viét bai dé tham dy cudc thi, d6 1a 1y do mai
dén tan ngay cudi cung Ban Té chac nhan bai, t6i mai ngdi gd nhing
dong chit nay. Khdng ban thao, ciing chang thé sap xép logic duoc nhitng
diéu s& viét, don gian vi tdi cam giac day s& 1a mot thiéu sot khdng thé bo
qua, tham chi tdi s& mac no tac gia néu khong chia sé vai cac ban vé tiéu
thuyét “Tudi tho dit doi” cua dng - nha vin, nha tho Phung Quéan. Mot
tac pham dé lai trong t6i nhiéu an tuong sau sac vé tinh yéu nude 1on lao
tir nhitng con tim bé nho, vé& tinh than chién ddu khong ngai hy sinh vi
doc lap ty do cua dat nuéc tir nhitng thm hon ngy tho, trong sang du
ngay ca viéc giai phong s& mang lai diéu gi, cac em ciing chua thé tuong
tuong hét duoc.

C6 thé xem day 1a tiéu thuyét dai dau tién va duy nhét théi thic toi
lat tir trang nay sang trang khac. Tdi von khong dugc xem 1a mot nguoi
yéu sach. Cong viéc hang ngay caa mot can bo thu vién tiép xdc vai rat
nhiéu loai sach va twong tng véi d6 1a mot luong 16n doc gia, méi nguoi
mot cach “stt dung” sach khac nhau, nhung ) lugng sach toi1 doc tron
quyén trong mot nam thuc sy khong nhiéu, chi dém duoc trén dau ngén
tay. Ban dung ngac nhién khi nghe mot nguoi gidng nhu t6i chia sé vé
quyén sach dé doi ciia minh, vi khi mot quyén sach khién cho mot nguoi
it doc sach lat dén trang cudi cung thi chic han d6 1a mot cudn sach that
su thu hat va thuyét phuc nguoi doc. That vy, nhitng gia tri ma tac pham
dé lai trong t6i I6n hon rat nhiéu nhiing bai hoc lich sir kho khan, kho
nh¢ thud cap sach dén truong. Truyén cho toi duoc cudi that sang khoai
Vi nhirng tinh tiét ngo nghinh, dang yéu va ddng thoi ciing t6 c4o rang
t6i 1a mot ngudi giau nuwdc mat, co thé khoc sudt muét Vi su ra di, hay
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dau cung ndi dau cua cac nhan vat trong truyén nhu ho chinh 1a ngudi
than rudt thit caa minh.

T6i xin bat dau chia sé vé tdc pham nay véi 16i nhan xét cua nha
van Hoang Phu Ngoc Tuong: “Cé mgét vién ngoc quy thoi gian danh
riéng dé ban tang con nguoi, dé la Tuévi tho. Vién ngoc mau nhiém, trong
sdng nhung qua mong manh, khong thé tim thay lan thi hai trong doi. Va
c6 mét thé hé ngueoi Viét chiea bao gic diroc cam vién ngoc trén tay, Tudi
tho dir dgi Cua Phung Quan duoc viét cho thé hé do. Hay doc dé nho lai,
dé tu hdo, va d‘e cau nguyén cho nhiing Tuéi tho sap ra doi...”. Tubi tho
cua toi cling glong nhu cua anh d6i truong Lé Thang anh chinh tri vién
phu trach doi Thiéu nién trinh sat - “mgt tudi tho tam thirong, chang co gi
dang ghi nho... Nhirng tro nghich ngem ranh manh, nhizng tran don cua
bo me, nhitng lo lang hoi hép trwedc cac ky thi... Quang tuéi tho dé leét
qua cude doi anh khéong dé lai dau vét gi, nhw dong nwéc lang 1é chay
qua mét khoang troi bang phang va déc”. C6 18 vi thé ma tudi tho cua
cac nhan vat trong truyén da khién cho anh rit ngudng mo, ty hao va
“Tudi tho dir doi” ¢4 khac Ién trong t6i nhiing vét mau sang lap lanh, nhu
nguoi mu tim dugc anh sang, that dang yéu quy, dang tran trong, va can
duoc chuyén tur tay nguoi nay sang tay nguoi khac dé ai cling duoc
chiém nghiém, duoc cam trén tay vién ngoc tudi tho, dwgc sdng trong
nhitng khoanh khac ma minh khéng bao gio c6 thé ¢ lai trong doi.

No6i cho that long thi tudi tho cua nhitng nhan vat trong truyén
khong phai la diéu dang mo udc cua bat ky dira tré nao - mot tudi tho gan
lién voi van ménh, véi su SOng con cua dat nuéc va cua Cach Mang tir
thud con trimg nudc - mot tudi tho “dir doi” theo dung nghia den cua no.
Chung ta thir hinh dung mot em bé muoi hai tudi ngay ca ho ciia minh
em ciing khong biét Vi “cd xém em, ai ciing goi em la thang Mang,
chang ai goi ho em cd...”, Mung da trén vao Vé Québc Poan véi muc
dich dau tién 1a dé dém dém 1én tréo 1én nhiing ngon cay bt bit cao voi
voi héi 14 tim gui chita bénh hen suy@n cho me du sau khi tréo Ién tut
xuéng ngon cy bat bit cao bang ba tang lau em bi “say hét ca da bung”,
dau 1dm nhung chi ngdi khoc mot minh. Vay ma dén luc hai da 14 thi em
khong n& vé nha, gui hét bd tam giri dugc phoi kho va boc can than trong
3 16p giay cho anh hang xém nhd chuyén vé cho me roi em quyét tam
theo cach mang voi mot niém tin: “ddnh dudi hét tui Tay cuép mudc,
gianh dwoc doc \ap roi thi ai ai ciing dwoc sung swong. Nhitng nguoi cuc
khé nhuwr ma em di ¢6 mdc bénh chi ngng mdy ciing dwoc Chinh phu chiza
cho lanh... Em muén theo cdc anh dinh Tay cho nuée nha dwoc déc ldp,
dé sau ni 16 mg em ¢6 mdc bénh chi con ngng hon ca bénh hen suyén,
ciing duwoc Chinh phu chéza cho lanh...”
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Trai nguoc voi cau bé nghéo khé ay 1a Quynh - mét cau cong tir
con nha quy toc mang trong minh tai ning va niém dam mé am nhac, em
sin sang tir bo “chiéc dan dwong cam nhan hiéu Y véi gia may chuc
lrong vang ”, dé & lai chién khu “viét nhac I1én nhitng ngon 14 vd rung”
Vi trot yéu tha thlet nhitng bai hat cach mang. Cau bé mudi ba tudi dy sin
sang chon cudc séng “chi ¢ bat chao gao lodng véi mdy con tém khd
kho man chéat” thay vi nghe loi ba me “sang Thuy ST chira bénh va hoc
hanh d@én 1Gc thanh tai” dé rdi cudi cung vi uat wc véi hanh dong ban
nudc cua gia dinh, em v& tim ma chét...; roi em Vinh méi mudi bdn tudi
khi duoc cho vao Vé Quéc doan thi hét sic vui ming, hing hai xin ¢ lai
ngay, trong bung so Itc minh chay vé nha xin phép Bac theo yéu cu cia
ddi trudng, cac anh thay doi y kién, khong dong y nhan minh nira, véi
em, dugc vo doi la “swdng nhat hang”; hay em Hién song nho vao nhiing
pha lam xiéc mao hiém, c6 thé mat mang bét ct IGc nao nhung van chip
nhan 1am bia séng cho ngudi ném dao vi “Minh tron di, khéng c6 ai dimng
lam bia song cho anh dy ném dao, 140 chu sé dusi anh mat. Ma anh dy
khéng lam xiéc thi con biét lam chi ma dan ?”’; Em Tu - dat “nhéat gan thi
khéng ai bang, thé ma da ting lam mgt viec lieu linh nhdt doi” - 1én
nhay 1én tau theo doan quan Nam tién, khi bj cac anh Vé Québc quan phat
hién ra chu biu chat cac anh: “Chi tai cac anh hét. Cac anh ci v tay ma
hét ram troi: Xép buit nghién 1én dwong tranh dau... 1am em khdng nhin
noi, phdi xép but nghién theo cac anh”, vira méu vira khoc so bi gui tra
vé nha “chzr ma vé nha thi cha mg em tudr xwong em ra” vi em da 15 xép
hét hét bt nghién véi cai cap da méi xudng song Huong hét ril... Hang
loat chién si nhi khac, mdi em mot hoan canh khac nhau nhung déu cé
ciing mét ly tuang sdng cao dep, mot tinh yéu da diét voi Cach mang, céc
em da di theo 10i dan thiéng liéng cua H6 Chu Tich: “Hay quyét tir cho
T qudc quyét sinh!”. Trudc cac em, nhiéu lGc tdi ty cam thay minh qua
yéu dudi, hén nhat khi khong dam d6i mat véi nhimg kho khin cua cudc
doi. Vay ma nhitng cau bé Vé Quédc Poan, di cudc song traim nghin thiéu
thén, ngay ca khi phai d6i mat véi cai chét, cac em van lubn giir viing
niém tin vao con dudng minh da chon, vao cach mang, vao mot ngay mai
dat nude doc lap.

“Néu Cdach Mang la mét dong séng, va cudc doi ciia méi chién si la
mét con sudi dé vao dong séng do, thi cac em lgi la nhitng tia nwoc nho
be, bat ngo vot ra tir mot ké dda, mot vét nirt trén than cdy, hodc trit
xuong tir mot dai hoa gié thoi nghiéng... Nhung cai diéu ky thii la nhitng
tia nudc mong manh nho bé ay da tw len loi hoa vao dong séng Céach
Mang hing vi, hic ndao khong ai hay”. Riéng viéc hoa vao dong song
cach mang ciia Luom lai 1a mot sy tit yéu. Sin trong minh dong mau
Cach mang, em da tr¢ thanh thiéu nién trinh sat tir khi con nho dé ndi
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tiép su nghiép con dang do cua cha minh Mic bay ké thu, bi ép cung va
tra tin vo cung da man nhung em van nhat quyét khong he ntra 101. M6i
mudi 1am tudi doi nhung Lugm da phai gbng minh d4u tranh véi biét bao
thtr thach: cudc song nha ti do ban, nhép nhap, bénh tat va thiéu thén du
duong; ché d6 nha tu va su phan bac trong chinh h¢ théng tu nhan; hay
d4u tranh véi chinh ban than minh mdi khi cam thiy bat lyc va guc nga.
Thé nhung voi niém kiéu hinh va long tu trong cia mot chién si Canh
mang, Luom da cam hoa dugc nhiing thé luc, bang dang ndi loan va
danh lac huéng lii ban nude va cudp nude dé mé dudng cho cude vuot
nguc lan thr ba sau hai 1an dau thét bai. Trai qua 3 lan vuot nguc, Luom
dudng nhu truong thanh hon, nhu tham thia hon nhing 10i tho ciia nha
tho T6 Hiru:

“Poi Cdch mang tir ddy t6i da hiéu
Ddn than vé la phai chiu tii day
La guwom ké tdn cé sing ké tai

’

La thdn song chi coi bang mét nuwa’

Téac pham da dé lai nhiéu bai hoc sau sic va tham thia cho bat ky
dbi twong doc gia ndo. D6 1a bai hoc vé 1ong hiéu thao, cau bé Ming vi
mudn chita bénh cho me ma em bat chap nguy hiém tréo hét cac cay bat
bit cao nhét cua thanh phé Hué tim hai 14 tam giri chira bénh cho me, em
theo cach mang ciing chi vi mot ao udc va ciing 1a niém tin duy nhét,
khi doc lap, “rang ciing dwoc Chinh phi cho vé nha thwong to nhdt,
nhiéu thi thuéc qay nhat chiza cho ma lanh bénh suyén . Khao khat cua
em thoi 4y cho dén nay da gan 40 nim dat nude hoa binh thdng nhat da
duoc hién thuc hoa ? Hay thinh thoang ta van nghe dau dé con ton dong
nhiing van dé y duc & nhing noi treo bang lwong y nhu tir mau ?! G mot
khia canh khac, tinh trang bao lyc gia dinh ndi Ién trong nhimg nim gan
day khong thiéu bai bao dua tin nhitng vy 4n mang ma thi pham chinh 1a
nhitng nguoi than rudt thit trong gia dinh, t6i cang thay tran trong tinh
cam ma em Mung danh cho me, du cho than phan me em vo cling thap
kém va bi xa hoi khinh miét, ché cuoi.

Sau sic hon ca la bai hoc vé tinh ban gitra nhitng dua tré ma bén
ngoai cudc chién cd nhirng sé phan va cudc sdng hoan toan khéac xa nhau,
budc vao cudc chién, tinh ban ay tré thanh tinh dong chi, déng doi, keo
son bén chit va séng chét co nhau “Chét thi chét, so' coc chil Minh chan
lanh tui han c6 ben, minh con chay con mip dwoc. Quynh chéin dau, chay
nip lam rang dwoc, phdi chiu ngéi ma hitng dan. Nghi riva 1& minh
khéng con thdy s¢ chi nifra hét”... “Poi md minh lai chiu bé cdu & day
cho tui gidc han bdn chét ?” bai céc chién si nho tudi hiéu rat rd viéc
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“Bé ban l4c 1am nan la diéu xdu xa téi té nhdt doi véi nguroi chién si”.
T6i tu hoi, trong cudc séng hién tai, ching ta c6 thé tim thay nhiing tinh
ban nhu thé hay chinh minh cd sén sang xa than vi ban nhu thé ? Hay
cudc sdng qua du day khién cac mdi quan hé xa hoi dan bo hep lai va ai
ciing khu khu giit 1y phan loi cho minh ?

boc tac pham ngudi doc nhu bi cudn vao khong khi suc sdi chién
dau, tr cac mlen qué trong tinh, trai gai gia tré, ca cac cu, ca con nit,
ngay dém ram rdp kéo vé Hué. Ho tim dén gap cac cap chi huy, nang nac
doi dwoc ra trgn. Ho tinh nguyén dioc lam dgi vién quyét tir, ldy mang
minh doi mang gigc. Cdap chi huy khéng dong y 1a ho 1am ém lén: “Cu
Hé da kéu goi “Tha chét khong quay lai doi nd 18! Rira ma cac anh lgi
ngan tro khong cho bay tui “tha chét”, bay tui kién ra thau Cu Hé cho
coi!” roi dén hhirng cau be Sap dé gio ra tran, du chan dap phai manh
chai di khong noi ciing ging glau so t truong biét duoc khong cho di
chién dau cung dong doi. Chién trudng véi cac em khong co gi dang so,
tham chi n6 gidng nhu mot chiée banh dé ai ai ciing mudn duoc c6 phan
“Em sg' vé tré mat mgt ngay, cac ban nhdn hét cong tic, em khong dwoc
nhdn...”. Cau ndi ay ciia Mung di 1am nhoi tim biét bao con ngudi, di
rat nhé me va muén dugc gap me nhung chd bé thiéu nién trinh sat da
biét dit viéc nudc 18n trén tat ca. Dat nudce ta hién nay tuy da dugc séng
trong doc 1ap nhung nhing thé luc thu dich van khdng ngirng khiéu khich
va am muu dién bién hoa binh, vi thé T6é Quéc ludn can nhitng tinh than
thép voi nhiing tréi tim ndng bong nhu thé dé bat ca luc nao T6 Qudc
goi, chling ta sé tra loi.

D&i theo tac pham, ngudi doc chi mudn doc cho that nhanh dé biét
nhiing tinh huéng tiép theo dé rdi khi gan xong chi mong truyén con méi
dé duogc khoc, duge cuoi, dugce sdng cing nhirng nhan vat méi hon mudi
tudi dau ma da biét lo ca viéc nha 1an viéc nudc, duge tham thia cudc
séng gian khd maot thoi khoi lira, dé yéu hon va thém duoc ty hdo vé
truyén thdng dau tranh bat khuat, kién cuong, dé biét duoc rang, yéu
thuong va sé chia khéng bao gio la thura théi.

Cudc doi cau bé trinh sat Ming trén me theo Vé Québc Doan, tro
thanh lién lac vién cir khoi cua doi, cau bé duoc xem 1a “tdm ban do song
cua chién khu” iy vay ma bi khép vao toi nhuc nha nhét doi Chlen si: tol
Viét gian! Truéc luc hy sinh trong nhiém vu cudi cung, em van khan
thiét cau xin “Anh ding nghi em |a viét gian nita anh hi!”. Cau nodi nhu
Xac mudi vao tim nhitng nguoi & lai, tréi tim bé nho ay da dau kho dén
nhudng nao nhung em di khong chan nan va bo cuéc ma tim moi cach dé
minh oan cho minh. C6 thé xem day nhu 14 tiéng long cua chinh nha vin
Phiing Quén sau khoang thoi gian dai dng bi quy két toi phan dong, phai
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séng cudc séng “ca trom, ruou chiu, van chui”, 12 16i minh oan cua éng
sudt gan 30 nam troi bi treo but va trai qua biét bao ding cay, tui nhuc,
¢ doc truéc moi nguoi. O tac gia, chinh niém tin trudc “nhing gi that
Su chan thanh, lwong thién, trong Sach va cao thugng déu c6 kha nang ky
diéu tw md ldy con dwong dén thang trai tim cac thé hé, ma chang can
giang giai bién minh” (Ban di chic chién si ciia toi) da thoi thic ong cam
bt sang tac, di nhing tac pham viét ra phai muon tén ban bé than hitu
dé dang bai. “Tubi tho dir doi” chinh la sy tro lai day y nghia cuia nha van
sau nhitng thing tram, khén kho, trong sudt tim trim trang ay, chung ta
thiy 6ng ngoi ca tinh yéu dat nudc, ngoi ca cudc chién tranh vé qudc vi
dai, ngoi ca nhitng nguoi anh hung, ngei ca mot thoi vang bong cua cudc
doi minh ma khdng mot may may vuong van nhirng nho nhen tran thé,
ong van viét bang 1y tuong da nuodi dudng tam hon ong tir thué du tho,
van nudi nhitng wdc mo cao dep dén nao long...

“Tudi tho dir doi” tuy kha dai nhung van cé sic hit ky la, tac gia
di viét tic pham nay khi dd di qua cudc chién nhung van tai hién rat day
du, rd nét cuoc khang chién hao hung cua dan toc bang nghé thuat viét
tiéu thuyét day kich tinh va giau chat tho bén canh noi dung chan thuc,
sau sac. Néu tim hiéu sau hon vé cudc doi tac gia , ta s& tham thia duoc
rang ong khong dem bi kich caa minh trim 1én niém vui cia dat nuéc,
khong dem nhitng chuyén trai ngang doi thuong phi 1én 1y twong, niém
tin, khong dem hién tai phii phang che mo ky wc thiéng liéng vi 6ng biét
phan dinh rd rang gitra céi riéng - cai chung, céi cao ca - cai tam thuong.
T6i mang on ong vi dd mang dén cho t6i tAc pham nay, nho 6ng ma toi
tim thiy duoc vién ngoc tudi tho ngd khong bao gior ¢d thé cé trong doi,
d6 s& 1a mon qua quy ma toi danh cho thién than nho sip chao doi cua
minh. Con ban, hiy doc tac pham dé kiém chiing nhiing gi tdi vira chia sé
nhé!
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0908405640
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Cudc séng ludn 1a nhimg ching
duong dai kho khin  va ddy chong
gai,... d0i khi toi cin tim lai chut
“chinh minh”. Nhiing phut Vang 12 ng
doi thu’O’ng gilra cudc sdng héi ha nay
khién toi choangng op trudc nhimg
ganh dua, tranh gianh va ca thu
doan... “Chat” ving ling iy ndo dau
kho tim, chi can ngdi bén khung cira
s0, hit mot hoi that sau, trat bo nhiing
ganh nang thu’O’ng ngay . tinh ldng va
tinh ldng chi ta vdi ta, va chi ta voi sach dé lang nghe tiéng long hoa vao
Vi sach, dé suy ngdm vé cud ¢ doi nay, suy ngdm vé ting trang sach ta
doc qua... tung chut... tung chut... tung chut mét. ..

T6i nho: Mot nha triét gia da timg néi “Poc sdch hay ciing giong
nhur tro chuyén Véi cac bg oc tuyét voi nhat cua nhing thé ky da tréi
qua” (Réne Descartes). Sach dbi voi mot ai do 1a nhirg thir nham chan,
t¢ nhat, hay thim chi “ nhin mudn phat bénh”, d6i voi ho sach chi la
nhung con s6, nhitng dong chir dai ling ngodn phat cha n, khong ti thu vi,
dic sic so véi nhitng thu vui thudng ngay... Vang, sach rat doi binh
thuong, gian di nhu mot nguoi ban chan thanh nhat khong mau me, 6n
a0 hay qua chai chudt . Nhung “ngudi ban than” dy, chan thanh mét cach
la ling, biét bao kién thirc , kinh nghiém, tung trang sach ta doc da 1a su
chét loc ctia bié t bao sy dam mé kho nhoc , 1a kho tang kién thirc va la
kinh nghiém cua biét bao thé hé... Sach 1a mét thé gigi muén mau tran
day anh sang, thir “anh sang” soi sang con dudng chung ta di. Sach “dep
va hay” dén vo ngan. Tur bé trén tay ta la nhitng cudn truyén cé tich: 1a
nhitng cau chuyén me ké véi nhitng ba Tién, 6ng But, C6 Tam diéu hién
t6 dep trong suy nghi ngdy tho, mang dén céi nhin vé céch sbng, cach
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1am nguoi, séng c6 ich va Ia nhiing ky uc tuoi dep theo sudt cudc doi
mdi nguoi. Khi 16n 1én thi trén tay ta 1a nhitng quyén sach khoa hoc
mang dén cho ta biét tri thac rong 16n cua nhan loai, nhiing khéi oc,
thanh tyu cua biét bao thé hé. Lén hon nita 1a nhitng quyén sach kinh
nghiém va day suy ngdm: hoc hoi dé biét Bill Gate, Calos Slim, Phiden
Castrol phin d4u dé vi dai thé nao ? “Tai sao t6i lai thich 1am viéc nhiéu
hon la nghi ngoi ? Cau tra loi thdt don gian: Téi dang lam nhiing gi toi
thich mang day tinh thir thach, va téi nghi la t6i dang c¢é mgt cong viéc
tot nhat thé gisdi. Khdng cé chd ndo trong cugdc song cua tdi gan véi su
nghi ngoi ca” (Trich Ty truyén vé cugc doi cua Bill Gate). Va dé ta biét
Song chan thanh gilta con nguoi Vi con ngudi, biét cam thdng vai tung
s6 phan va thém yéu cudc séng nay hon nhu trong tac pham “Oc sén
chay” cua Diép Chi Linh “Oc sén VAc trén minh chiéc vo ngng né, 1é ting
bueéc, tirng buedc Vé phia tridc. DU gian kho thé nao né ciing khéng muon
tir b6, béi chiéc vo dy da gan chat véi cuge doi nd”... du cho bao lan ta
vap ngad nhung phai tu dung Ién tiép budc vi cudc sdng van con ton tai
biét bao diéu tuoi dep phia trugc. Sach gan b véi ta khan khit trén ting
ching duong, chung thuy, sach ciing biét vui, ghét, gian, budn chan chua
tinh yéu thuong ctia con nguoi “Cugc doi that Ky di¢u,chi khi né da ron
rén bé di thi ta méi nhén ra diéu ndy... Con dirng bao gio chju dau hang
s6 phdn nhé... Long can dam 1a sirc manh Cia con nhung ciing la yéu
diém ciia con ddy. Con nén nhé diéu nay, tinh cam la dé chia sé, nhung
SitC Manh va long can dam nhw hay cdy gdy chong dy, va doi Véi ngueoi
khong biét siz dung ching thi c6 thé gdy minh lai ddp leng minh ddy...
Tinh yéu c¢é hwong vi rat tuyét diéu, con g, con nén nhé rang muon nhdn
thi phai cho da; con nén nhé rang minh phdi 1a minh thi méi yéu nguoi
dwoc. Con trai cuza me, con hay tin vao linh cam, con hdy trung thuc voi
liwong tém va tinh cam cua minh, con hay séng cude doi cia con va hay
nhé rang con chi c6 mét cuge doi ma thdi." (Néu em khong phdi mét gidc
mo--Marc Levy)... Sach “thanh cao”, mot cudn sach cho di nim thang
c6 1am vé bé ngoai caa nd c6 muc nat, rach rudi hay ban thiu, hay nam
lan loc trong nhitng tiém sach cii, hang ve chai, ai d6 s€ nghi d6 1a th bo
di, chang hao nhoang gi4 tri vat chat gi ca, nhung ciing c6 1& ciing s& c6
ai d6 nhat 1én va doc, doc nhiing gia tri ven nguyén caa né vén thanh
cao, va vo cung xinh dep hon céi “vo boc tam thuong”. C6 I& tdi khong
gidu vat chat nhung sach 1a tai san quy gia nhét, va la niém tu hao Ién
nhat cua t6i...Vi vay , hdy tran trong ting cudn sach trén tay ban cam, toi
cam, moi ngudi cam. Sach 1a cua quy, thir quy bau “tinh than” c6 mot
khong hai. Yéu sach, quy sach lam ta thém yéu doi, ta tran trong nguoi
ban hitu ciia minh, nguoi ban khong bao gio xa ta. Méi trang sach 1a mot
thé gidi, ctir mdi trang sach trdi qua 1a mot canh cira dong lai nhung roi lai
s& ¢6 mot canh cira mai mé ra cir tiép dién va tiép didn sach mo ra trude
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mét ta biét bao chan troi mai. DU cudc sdng c6 bao th vi nhon nhip on
ao di chiang nira, hay du cudc séng cé hién dai, thé gisi c6 phing bao
nhiéu di nita nhung sach van sé ton tai dé khi ban can “Sach van & d6 1am
nguoi lang nghe ban!”

Tam tic bén ly ca phé, trong ving va tinh lang, trai 10ng véi sach,
trat bo ganh nang au lo phién muén dé doi thém dep va cudc séng thém y
nghia hon. Yéu sach, quy sach nhé ban hdi ngudi ban than cua toi oi va
dung dé ndi budn 1am nép nhin han trén trdn ma hdy dé niém vui tir séch
xua tan nhing ap luc doi thuong... ban nhé!
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Sach 1 tai san vo gi4, 1a nguon tri thirc vo tan caa nhan loai, cang
hoc 1én cao cang thay thé gioi 1a rong Ién, su hiéu biét cua con ngudi 1a
hitu han trong thé giéi ménh méng 16n rong d6. Chu tich H6 Chi Minh
ting ndi “Cudc doi 1a cai thang khdng c6 ndc chét, viéc hoc 1a quyén vo
khéng co trang cusi cung”. NOi vé vai trd caa séch M. Gooc-ki khang
dinh: “Hay yéu quy sach vi sach dé la nguon goc cia moi tri thire”. Moi
tri thac cua nhan loai déu duoc thé hién trén nhing trang sach. Sach nhu
1a ngudi thay gioi, nguoi ban tét dan dat, chi 16i cho con ngudi, dua con
ngudi dén nhing chan troi cia sy hiéu biét, khdm pha va sang tao.

C6 thé n6i séch chinh 1a phuong tién dé chiing ta hoc tap, Ia nguon
dong luc dé ching ta vuon xa. “Trong cude doi, han ai ciing c6 it nhat c6
mot cudn sach mang lai nhiéu an twong sau sac, la cam ‘nang giup ta budc
di trong cudc sdng. Trong cac cudn sach da doc, t6i van tdm dac nhat la
cubén “Nghé thudt néi chuyén trwéc cong ching” cia Dale Carnegie.
Chinh cudn séch nay di lam thay d6i t6i. Khi con la sinh vién, t6i 1a mot
ngudi nhat nhat, rut ré. Toi chua mot 1an xung phong 1én thuyét trinh
truéc 16p va nhiéu ban khéc trong 16p ciing giéng nhu t6i. VAan bi mit
do, tia tai, tay chan run ray, miéng néi lip bap khdng néi nén 1oi khi
dung Ién thuyét trinh. Tai sao vay nhi ? Khi chling ta cing n6i thi 15i noi
gan nhu 13 cua moi nguoi, con khi mot minh minh néi thi 16i néi phai c6
gia tri, phai hay, phai i cudn thi moi ngudi méi nghe. Pidu d6 da tao ap
lyc rat lén cho ching ta. Sau d¢, t6i duoc ban bé gigi thisu mot sé cudn
sach vé thuat hung bién. Va t6i da gap “Nghé thuat néi chuyén trudc
cong ching”. Poc nd tdi co cam giac nhu cac nit thit 1au nam cua minh
dan dugc mo ra.

Dale Carnegie 1a mot nha vin va nha thuyét trinh My va 1a nguoi
phat trién cac lop tu gido duc, nghé thuat ban hang, huan luyén doan the,
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noi trude cong chiing va cac ky nang giao tiép gitra moi nguoi. Mot trong
nhimg y tuang chu chét trong nhiing cudn séch cua 6ng l1a co thé thay doi
thai d6 cua nguoi khac khi thay ddi su ddi xir cua ta véi ho. Tén tudi cua
ong gan Véi nhitng cudn sach ndi tiéng & moi thoi dai nhur: dic nhan tam,
vui séng va lam viéc, quang ganh lo di va vui séng, séng doi hanh phac,
Nghé thuat noi chuyén trudc cong ching... Ai da doc qua sach do Dale
Carnegie viét ciing déu phai cong nhan rang 6ng 1a mot tac gia cd tai,
mot ngudi thdy uyén bac, mot nha thuyét trinh tai gioi di lam thay doi
khong biét bao sé phan.

Nghé thuat n6i chuyén truéc cdng ching ké vé viéc Dale Carnegie
mé& nhitng 16p dao tao nodi chuyén trude dam doéng, nham tao ra nhing
nha hing bién, nhitng nha thuyét trinh chinh tri va nhitng vi an noi tai
nang khac duoc coi nhu ¢6 “giong vang”. Ong cho rang “ndi trudc cong
ching khong phdi 1a mét nghé thudr doi hoi nhitng ning khiéu dac biét,
n6 1a mét ky thudt ma bdt ciz nguoi ndo théng minh vira phdi déu cé thé
hoc diroc va phét trién nhu .

NoOi chuyén trudc cong ching, mét viée tuong chung don gian
nhung khdng phai ai ciing thuc hién duoc, ai ciing lam tot dwoc. Trong
mdi chung ta du dang di hoc, da di lam hay bat ké dang & vi tri nao trong
x& hoi déu khdng thé thiéu k§ ning thuyét trinh truéc dam dong. Piéu
dang no6i thuyét trinh nhu thé nao dé mang lai sy thu hat véi moi nguoi
xung quanh, khong c6 mot gidy phat nao nham chan. “Ngh¢ thuét noi
chuyén trude cong chiing” 1a cudn cam nang gilp ta lam thé nao dé dat
dugc nhitng ky thuat can ban, 1am thé nao dé phét trién long tu tin: “so
hai Iam cho nhiéu nguoi that bai hon bdt cir nhitng tai wong trén thé
gioi”. Dale Carnegie ndi “hoc cach ndi chuyén truéc cong chung la cach
tw nhién d@é virot qua Sw rut ré va phat trién can dam va tu tin”. Tai sao
vay ? Bai vi, nd budc ta phai ddi phd véi ndi so hdi cua ta. Gido su
Robinson ting noéi “ndi sg' dwoc hinh thanh bdi sir dét nat va s lwéng
l”. Ban phai tim ra diém yéu cua ban than 1am minh mat ty tin truéc
dam dong. C6 rat nhiéu nguyén nhan nhung khi tim dugc nguyén nhan
cua ban than thi minh phai biét bo thoi gian dé luyén tap n6 va can phai
rén luyén thém cho minh nhiéu k¥ ning hon nita. Tac gia khuyén cac hoc
vién caa minh “Néu sir so hai qua manh va dnh hweng tram trong dén
kha ndng cia ban, khoa chdt cdc ning khiéu cia ban, 1am trac tré s dn
noi cua ban hogc khién gidt than linh, co qudp bdp thit thi ban ciing
ding that vong. Nhizng trieu chirng nay khong phdi 1a hiém cé noi nhimg
nguwoi méi hoc. Néu ban kién nhan thi ndi khiép sg' sé giam xuéng dé tro
thanh mgt thiz tror luc thay vi mét the tro ngai”.
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Dé bai thuyét trinh ciia minh thanh cong thi ban ding bao gio ¢b
hoc thudc 10ng bai néi chuyén do. Bai vi “Viét va hoc thuge 1dng mét bai
dién van la mat thi gio, phi pham ndng lwong va di dén that bai. Trong
cugc séng chlng ta néi mgt cach tw phat”. “Néu ta hoc tirng chi rdt co
thé ching ta sé quén hét khi ta ditng truéc c&c thinh gia. Cho du ching
ta nhé duoc bai hoc, ching ta cing sé doc thugc nhw cdai may. Tai sao
vdy ? Bdi n6 sé khéng dén tir trdi tim ma dén tir ky c”. Hon nita, ban
khong phai 1a mot nha dién thuyét nén khdng can hoan hao qua. Do vay,
khi ban di chuan bi mot noi dung tét thi hdy trinh bay né mot cach don
gian, truc tiép khong can phai di tim nhitng tir hoa my. Bai khi ban di tim
tir, ban lai roi vao cam giac bat an, liéu tir nay da dung chua ? Tir ndy hay
chua ? C6 ai binh luan gi khong ?...” nhitng cang thang lam ban mét tu
tin, ling tdng 1am mat kha nang vén cé caa ban.

Dale Carnegie nhan manh viéc tap hop va sip xép trudc céc y chinh
cta budi noi chuyén. Ong néi: “Hdy nghi dén dé tai cua ban dén khi n6
chin muéi va y kién Ua téi. Rai ghi lai ¥ kién @6 gon trong vai chi: chep
chdng lai trong nhing phleu nhé. Nhitng phiéu nay sap xép lai sé tao
thanh bé cuc cia bai dién thuyét”. Bai vi trong cudc séng, doi lac chiing ta
gap phai nhiing bai ndi ¢6 ndi dung dai mang nhiéu thdng tin vi vay nguoi
nghe dé& sao nhdng nhiing 1&i minh noi. Chinh vi vy, ma chdng ta can phai
t6 chtic cac dir liéu thanh y chinh, viéc nay s& lam cho bai thuyét trinh dé
theo doi hon. Nbi nhiing y chinh lai dé cho nguoi nghe thiy duoc sy logic,
tién hé thong dugc nhitg didu can biét. Truéc khi két thic bai thuyét
trinh, ta phai tong két nhan manh y chinh va diéu muén ngudi nghe luu
tam “noéi cho ho biét nhitng gi ma ban dang néi va néi cho ho nhiing gi ma
ban da noi”. Hon nita, ban dung tu hoi minh ¢6 nén ndi nhu vay hay khong
? Vi khong ¢ ai ma noi ding 100% nhitng gi ma minh chuan bi. Ban chi
can nam chic duoc cac y chinh cua bai dién thuyét va ban s& t6 chuc tét
hon va tra 11 nhiing cau hoi ciia moi nguoi tét hon.

Hay tin chic vao su thanh cdng, hdy lac quan phéc hoa thanh cong
ctia ban trong 11 n6i voi moi nguoi. Hay dé cho 10 néi va hanh dong cua
ban phan anh su quyét tim nay: “Néu mugn thanh cong thi ban phdi c6
nhitng wu diém can thiét cho cong viéc: mét 1ong mong muén gan nhuw
nhiét tinh, long kién nhdn ldp séng, doi ndi va s chac chan, diit khoat la
ban sé thanh céng”. Ban hay hinh dung vé mét sy thanh cong, chang ai
chét trén byc phat biéu ca ma hay hinh dung ra ban di c6 mét budi noi
chuyén that thanh cong va dugc moi ngudi khen ngoi. Piéu d6 1am cho
ban thém tu tin khi budc 1&n trinh bay va biét d¢au diéu ban twong twong
sé thanh hién thuc.
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Hay ndm lay cac co hoi thuc hanh, hdy nim liy co hoi duoc noi
“ram hay khong bang tay quen”. Khi chiing ta n6i nhiéu, phat biéu nhiéu
thi lac d6 s& hinh thanh cho ching ta mot thoi quen “khéng ai c6 thé hoc
ndi trudc cong chiing ma khong phat biéu truéc mét cir toa, ciing y nhuw
ta khong thé hoc boi ma khéng xuéng nwéc vay”. Quyén sach nay 1a mot
nguoi dan duong tuyét hao nhung ban phai dem nhiing goi Y cua tac gia
ra thyc hanh. Nhimg co hdi néi truéc cdng ching thi nhiéu vo ke, hay
tham gia vao cac nhom, to chuc va mdi 1an can phai néi thi xin hay ty
nguyén. Ban khong thé tudng twong duoc nhirng tién bo ma ban dat
duoc khi ban 14y tat ca nhirg co hoi trinh bay y twong cua minh.

M6t didu quan trong gop nén sy thanh cong & budi thuyét trinh
dugc Dale Carnegie gigi thiéu d6 1a nghé thuat trao d6i. Ong chi ra cho
ching ta thay nhitng diéu ta Iam, ta ra vé nhu thé nao, nhimg diéu ching
ta ndi va cach néi nhitng diéu d6. Trudc hét, ching ta phai pha v 16p vo
cuia ban than, ding cb bat chudc nguoi khac, hay giir ban chat caa minh.
Chiing ta phai trao d6i mot cach ty nhién vi khong ai giong ai hoan toan.
Mbi ngudi ¢0 nhitng suy nghi khac nhau, cach néi chuy¢n khac nhau, noi
cach khac méi ngudi can ¢ mot ca tinh rleng, d6 1a tai san quy gia nhat
ctia con nguoi. Chlng ta phai biét gin giir va phat huy nd, d6 la tia sang
dem lai stc luc va thanh that cho 1oi néi cua ban. Néu ban bit chudéc
ngudi Khac thi ban khdng con 1a ban nira, ban s& mat di tinh cach riéng
cua minh. Chdng ta hdy dat trai tim vao loi1 néi caa minh, su thanh that,
nong nhiét va su tin tuéng sé gitp chiing ta thanh cong khi trao d6i. Dale
Carnegie néi “khi mgz nguoi dé cho tinh cam cia minh xudt hién thi nhan
cach thuc cua anh ta ciing xudt hién. Cdc chudng ngai déu ngd do”.
“Ong dat tréi tim vao trong loi n6i va bai thuyét giang cua ong c6 hi¢u
qud phi l‘hu’O’ng béi nd dir vao vé dep xac thuc cia doi song ngi tam
chinh éng”. Va mot yéu t6 khong thé thiéu Ia phai luyén giong néi cho
manh va mém déo. Ban hdy chl y t&i giong noi, tu thé caa minh. Tuy
vao tirng ndi dung ma ban c¢6 thé néi nhe nhang hon & doan nay, doan
trong tim thi néi to hon mét chit, giong ran hon mot chut dé tao sy cha y
ciia moi ngudi. Co thé nén tha long that thoai mai, c6 nhu vay thi tam
trang ctia ching ta s& tét hon va chung ta trao d6i s& thanh cong hon.

Két thuc cubn sach ta c6 thé doc duoc nhitng cau néi cua cac hoc
vién trong 16p hoc cuia Dale Carnegie nhan xét vé khda hoc: “...khi cac
hoc vién kham pha ra rang ho c6 khd ndng thu hit dwrot sw chi ¥ cua
thinh gia va khi ho dwoc giang vién khen ngoi va diroC ca nhom Vo tay, la
ho cam thdy mét cam giac vé sirc manh, can dam va binh tinh ma trwéc
kia ho chira hé biét den...”.
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Nghé Thuat Néi Truéc Cong Ching 1a cudn sach h ay huong dan
ban cach tot nhat dé co thé danh 14y ty tin dé thé hién cai t6i khac biét
ctia minh, gitip ban khang dinh gia tri ban than voi thé gii xung quanh .
Pay 1a cudn sach cho tat ca nhitng ai mudn tién 1én phia truéc. Dale
Carnegie dua ra cac ky xao gilp ban vuot qua su e ngai khan gia, s& gidp
ban trong moi tinh hudng giao tiép trong cudc séng.
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Trong thoi dai X8 hoi ngay cang
phét trién nhu hién nay. Con nguoi
ngay cang ban ron, nao phai lo cho
hoc tap, cbéng viéc, cudc song gia
dinh... Cudc song cu tiép dién va lap
di 1ap lai nhu mot vong tuan hoan. X&
hoi phat trien kéo theo sy phat trién
cua khoa hoc ky thuat, kinh té, vin
hoa...tir d6 doi song con ngudi ciing
day du hon.

Vit chat day du nhung tinh than

khong thanh than, an ngon miac dep

nhung van thiéu quéc phap gia phong, tu do coi mé nhung dau do van

t6n tai nhitng ving khép kin. Liéu nhimg diéu dé c¢6 1am cho chiing ta
cam thay hanh phiaic hon.

“Ban dang s6ng hay chi ton tai nhu mot thyc thé séng” Mdi ngay
t6i gap rat nhiéu nguoi, & nhimg dia diém, thoi gian va hoan canh khac
nhau nhung t6i ¢4 cam giac ho chi dang ton tai ma khéng song. Pang
sau su giau co, sung tdc vé vat chat thi tim hon con ngudi tré nén nghéo
nan, tinh than tréng rdng. C6 thé cudc séng kha day da nhung trong ho
day ray lo au, khéng cam thay hanh phic, mot bo phan gioi tré khong
xac dinh dugc twong lai cua minh, hoc vi muc dich gi ? Mac cho dong
doi dua day khong tim thiy y nghia cudc séng cia minh. Vi sao lai ¢6
tinh trang nhu vay ? Phai chang do nhiéu ngudi khong tim thdy y nghia
va gié tri cudc doi, danh mat phuong cham sbng.
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Trong dau tdi hién ra nhitng cau hoi “Con ngudi song dé 1am gi ?
Y nghia cudc sbéng la gi ? Muc dich doi nguoi & dau ?” Toi bét dau tim
hleu cau tra 1oi va v tinh t6i bat gap no trong cudn “Cach song” Mot
cudn sach vd cing y nghia. La cudn nhan sinh luan vé cudc sdng con
ngudi cua tac gia Inamori Kazuo. Khi cam cudn sach trén tay véi dong
cht “Twr binh thuong tré nén phi thuong” Dong chir in ngay trén bia
cuon sach nhu ¢ mot ma lyc manh ligt khién toi khong thé bo qua ma
khong doc tiép nhimng trang sach bén trong. Boc cudn sach to1 nhu dugc
dutng va noi chuyén truc tiép voi tac gia dé ban luan vé cach song cua
chding ta ngay nay. Tir d6 t6i hoc dwoc nhiéu bai hoc, kinh nghiém quy
bau trong cach nhin nhan cugc séng.

Nhu tac gia “Chung ta phai thuc sy séng m01 ngay” Vay Song
thuc su mang y nghia nhu thé nao ? Sbng thuc sy 1a sdng hét minh céng
hién cho xa hoi, séng dé tro thanh nguoi c6 ich, dat loi ich cua x& hoi
Ién trén lgi ich ca nhan. Séng dé tré thanh nguoi tot hon khi sinh ra va
séng dé ngay hém nay phai tét hon ngay hom qua - ngay mai tt hon
ngay hdm nay. Tur cudc séng hién tai huéng dén cudc song tuong lai.
Ching ta sinh ra trén cugc doi nay ai ciing nhu ai, c6 ngudi cam thay
hai long vei cudc séng hién tai, c6 nguoi thich séng sung suéng ma
khong can phai lam viéc, lai ¢ nguoi cong hién ca cudc doi minh cho
s nghigp, cong viéc ma khong cam thdy mét méi...Ho cho rang lao
dong véi day nhiét huyét thi con hanh phic va sung suéng hon gap
ngan lan. Con ddi véi riéng tdi “Cach séng” nhu mot ngudi thay, dong
thoi cling la nguoi ban, 1a hanh trang quy gia ludn bén canh toi qua
ching duong dai cudc song. N6 mang gia tri tiém tang, vira mang tam
khéi quat thuc trang x4 hoi, ndi thang vao nhitng van dé chung nhat cua
x& hoi, dong thoi nhu mét chiée chia khda mé 16i dao 1am ngudi va hoc
céch séng. Ciing nhu cau:

“Séach 1a nguoi ban tét nhat cua tudi gia, dong thoi ciing 1a nguoi
chi dan tot nhat caa tuoi tre” (X.Xmail6x).

"Khéng c6 sach thi khéng co tri thic”, ngoai viéc hoc & truong,
16p, thuc té, tir moi ngudi xung quanh, sach 1a nguoi ban khdng thé
thiéu cua con nguoi. D6 1a ngudn tri thirc v gia ma mdi ching ta c6 thé
tu tim t0i trong suét cudc doi cua minh, 1a ngudn kién thic vo tan caa
nhan loai.

Séch chia ngot sé bui, gan bo vai ching ta moi luc moi noi, sach
1a phuong tién gilp ching ta giai tri, mé mang hiéu biét va dan dat ta
dén moi mién tri thirc. That Vdy, sach 1a nguoi thay khong bao gio chét,
theo thoi gian ngudi thay co thé gia di — sach cd thé cii hon nhung gia
tri trong mdi cudn sach khdng bao gid mat di. Cua cai, vat chét khi s

65



dung c6 thé bi hao mon, can kiét nhung nhiing tri thirc, thong tin trong
sach khéng mat di ma tham chi c6 thé dwoc lam giau hon. Sach 1a nguoi
thay, la con thuyen dua chung ta dén bén bo tri thirc, day ching ta céch
séng dung dan, sdng tot tro thanh ngudi ¢6 ich cho x& hoi. “Cach song”
cling vy, né nhu mot ngudi thay luén am tham, lang 1€ tiép suc va dan
duong cho ching ta huéng tdi cai dung dan, song ngay mot tét hon.
Séng nang cao nhan cach — mai gifia tim hon, séng tré thanh con ngudi
chén - thién - my. Cau noi cua tac gia ma tdi xem la kim chi nam cho
ban than: “Néu ban hoi toi vé |y do tai sao tdi thanh cong thi c6 1& chi cd
duy nhat mot diéu dé 1a cach séng. Mic du c6 thé trong con ngudi toi
van thiéu tai nang nao d6 nhung t6i ludn c6 mot dinh hudng 1a tim kiém
gia tri nhan van”. Séng c6 muc dich, c6 ¥ chi, nd lyc ndi tiép nd lyc thi
diéu binh thuong s& tré nén phi thudng; triét ly séng cot méc chi duong
khi lac 16i; 6m ap hoai bao I6n cudc doi s& tré nén phi thuong. TAc gia
mudn nhin nha véi ching ta _hay hudng toi cach séng dung véi dao 1am
nguoi, tu’ong lai tuoi sang nam trong tay ban. Ciing nhu M. Goroki dbi
vé6i ong: “Mai cudn sach déu la mot bac thang nho ma khi budc 1€n, t6i
tach khoi con thu va den t6i gan con ngudi, téi gan quan niém vé cudc
séng tot dep nhat va vé sy thém khac cudc séng”.

Dbong thoi “Cach séng” ciing 1a ngudi ban tét ludn bén canh chia
sé budn vui, 12 ngudi ban tri am tri ky ludn chan thanh va khdng bao gio
phan boi lai chiing ta. N6 1a nguoi ban song hanh veéi ching ta trén suét
ching duong doi, khi ban mat phuong huéng né s& dinh huéng gilp
ban, khi ban thoa man vei cudc song hién tai n6 s& chi 16i cho ban lam
sao dé séng tét hon... Sach gilp ta giai tri mdi khi cang thang mét moi
“Khdng co6 cach giai tri nao ré hon doc sach, cling khong cé su tha vi
nao bén lau hon doc sach” (M.M6ng-té-guy). Sach 1a nguoi ban ludn
lubn biét lang nghe, bat ké noi ndo, hoan canh nao néu ta can thi sach s&
ddng hanh cung ta. Sach dem lai cho con ngudi nhimg gidy phit thu
gidn trong cugc doi day ban ron, buon chai. Sach la phuong tién, la cau
ndi dua chiing ta dén nhitng mién tri thirc.“Sach 1a cay dén than soi sang
cho con ngudi trén nhitng néo dudng xa xdi nhit va tam ti nhat cua
cudc doi” (A.U-Pit).

Nhu vy sich vira 1a nguoi thiy vira 1a nguoi ban ludn bén canh
chi dan, dong hanh va 1a mot yéu tb tat yéu khdng thé thiéu trong cudc
séng ciia mdi con ngudi. Sach thanh cao ma than thiét, hitu han ma véo
tan vo cung.

Poc sach glup giam stress, gidp cho chdng ta cam nhan cac cung
bac caa cudc séng qua timg trang sach khac nhau. Doc sach moi ngay
gitp bd sung thém nhiéu kién thuc hitu ich... Tuy nhién ngay nay do su
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phat trién cua cong nghé thdng tin, mang xa hoi, internet... va mot phan
do diéu kién cdng viéc con ngudi mat dan thoi quen doc sach, trong d6
bo phan kha 16n 1a doi ngii hoc sinh, sinh vién. Chlng ta can rén luyén
thoi quen doc sach mdi ngay va chon cho minh nhiing trang sach phu
hop. Poc sach ciing nhu chiing ta dang kham pha kho bau - kho tang tri
tué. Poc sach khdng nhitng dé nang cao tri thirc ma con nang cao nhan
cach. Nhung khong phai doc nhiéu Ia tét ma ching ta phai biét chon loc,
tim cho minh nhiing cudn sach phi hop vai tung lua tudi, hoan canh,
hoc tap, vui choi giai tri...

Doc sach dé cé thé dat duoc gide mo 16n lao, dé trai nghiém mot
cudc doi that su. Qua cudn sach “Cach séng” cd thé ddi véi cac ban chi
la mot cudn sach binh thudng nhung véi riéng tdi nd 1a mot tai san vo
gi4, it nhat tir nd toi tim thay dwgc mot hudng di cho cudc séng, mot
chan troi cho riéng minh, xac dinh dugc muc dich, ¥ nghia cudc séng.
T d6 t6i mudn nhin nha véi cac ban rang bat ky mot cudn sach nao
cling ¢ ¥ nghia riéng ctia nd. Ta chi thuc sy cam thiy c6 ¥ nghia khi ta
doc va suy ngdm mét cach co hiéu qua. Hay dé sach I1a nhitng nguoi ban
than thiét, ddng thoi 1a nguoi chi dan ludn bén canh, tiép thém suc
manh, 1am hanh trang cho cudc doi. Ciing nhu t6i da chon “Céach song”
lam nguoi ban déng hanh va nguoi chi din cudc doi phia trudc cho
riéng minh.
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NHPNG CUON SACH GIA TRI
THEO THO'I GIAN

Vi Thi Ngoc Thu
0988281545
thuvtn@hcmute.edu.vn
Khoa Pién - Dién tuw

*kkkikk

T6i bi bénh mat ngu da nhiéu nam. Tbi chira theo Tay y khoang 5
nam nhung khong c6 hiéu qua. Co nguoi chi nén di chua, nghe tung kinh,
niém Phat, an chay s& khoi bénh. To6i nghe loi va lam theo. Khoang 2
nam thi t6i ngu lai dugc. Phat phap that nhiém mau. Toi to mo, khéng
biét dbi voi cong viéc thi Phat phap c6 gia tri nhu thé nao. Toi lién tim
doc bo sach Phat phap trng dung cua hoa thugng Thich Thanh Nghiém.
Vi hoa thuong nay 1a mot trong bén vi hoa thugng ndi tiéng va cé tam
anh huong nhat Pai Loan hién nay. Ong sinh vao nam 1930, mat vao
nam 2009. Nhimg niam cudi doi, hoa thuong don nhiéu tam huyét vao
mong mudn dua gido 1y ctia dao Phat vao doi séng hang ngay. Ong la tac
gia cua nhirng cudn sach nhu: Tu trong cong viéc, Dung thién tam thay
thé phién tam, Tim lai chinh minh... Vuot qua khoang cach vé ngon ng,
khoang cach, nhiing cudn sich 4y that gia tri, da mang lai nhiing kién
thirc vo cung bé ich cho con nguoi ching ta. Sach dua ra nhiing triét Iy
rat giau tinh nhan van, nhan dao: Cugc séng cua moi nguwoi chi ¢ y
nghia khi biét 1am viéc cong hién cho x& hoi. Trong cong vi¢e, ching ta
yéu quy dong nghiép, khéng ban tan ndi xdu ma phdi nhwong nhin va
bao dung. Chlng ta phdi biét tiét kiém nhing vdt tw cua co quan, tiét
Kiem la dang tich phic. Chlng ta phdi biét quy trong thoi gian, tran
trong hién tai, thuc hién cong viéc phai hiéu qua, ding tién do chir khong
can gdap gap. Phai khdng nging hoc tdp nang cao trinh do dé phuc vu
cbng viéc. Bao vé sach dep mai truong cing la mot nhiém vu cua ching
ta. Nhiing nguyén tdc lanh dao, 1am viéc ciing nhau theo quan diém nha
Phdt ciing dwoc hoa thuong chia sé vai moi nguoi...

Mot cudn sach rat hay ma tdi v cung yéu thich nita d6 1a cubn
“Hiéu ve trai tim” cta hoa thuong Minh Niém. Day that sy la mot lieu
thuoc dé chira lanh mét trai tim. Hiéu dé ma chira lanh mét trai tim. Day
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la liéu thudc hay danh cho nhing ngudi bi tim bénh. Nhitng van dé lién
quan téi ting khéi niém nhu: kho dau, hanh phiic, tinh yéu, tac gian, chiu
dung...dugc trinh bay rat can k&, dé hiéu, thau tinh dat ly. Poc cham réi
va nghlen ngdm cudn sach nay, tdm hdn ngudi doc s& hiéu va ly gidi
duoc nhiéu cam xuc trong con ngudi minh. Tir d6 ma ho c6 thé song
trong binh an, hanh phuc.

Trude day, toi rat thich doc truyén ngan. Tuy nhién, dao gan day,
toi phat hién ra mét hinh thic van méi. D6 1a tan van, Tan vén khong
nhu truyén. Tan van khong co cdt truyén, chi cé chi tiét, nhitng chi tlet
gan véi cudc SOng, va no c6 dién ra that. Cudn tan van toi doc thay an
tuong nhat 1a cubn Ca phé ciing Tony. Nhiing tan vin trong cudn séch
noi vé nhitng diém hay va chua hay caa thé hé thanh nién hién nay. Kién
thirc trong sach rat phong phu, bao phu tr vung ndi xa x6i den thanh thi
Viét Nam, rdi chuyén & cac nuéc lang giéng, cac cuong qUOc Tur nhirng
cau chuyén vui vui nhu vy, sach phé phan nhiing kiéu séng chim giri,
séng hai hot, vo trach nhiém véi ban than, nhitng théi quen bét lich su,
nhitng hanh dong khong van minh. Pung 1a tic gia di nhiéu noi, ting trai
nhiéu nén viét sach cudn hut qua, doc thay nhiéu thang tin.

Mot tac gia nit viét tan van toi thay ciing hay nita, d6 1a Trang Ha.
Pay 1a mot tac gia séng rat tich cuc va co trach nhiém nén nhiing tan vin
chi chia sé ludn day niém tin vao cudc séng. Nhirng tan vin cua chi viét
nhiéu vé phu nir. Sach “Tinh nhan khong bao gio cudi” cua Trang Ha
lam nguoi doc cd thém suc séng that. Sach viét rang, trudc tién mdi
ngudi phu nix phai biét ty lam dep, biét cach 1am con nguoi minh tré nén
hap dan, tu tin, gidu cd. Va rang, bao gio ciing c6 mot tinh yéu danh cho
ban. Nén cir song tré khoe yéu doi yéu nguoi di. Roi tinh yéu s& dén.

Nhitng cuén sach chira dung bao nhiéu I kién thic. Ting trang
sach cho ching ta hiéu biét thém, gioi giang thém, séng tét thém. Sach
dung 1 “Ngudi thay gioi, ngudi ban tét” cho mdi ngudi.
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SACH MO’ RA TRUOC MAT TOI
NH’'NG CHAN TRO'I MOl

Nguyén Th; Tuyét Nga

0915786762
ngantt@hcmute.edu.vn
Khoa Ly lugn Chinh tr;

*kkkikk

Ha thuong yéu!

Chiéu nay, khi dua Lo Lem di choi ¢ cong vién, minh bat gap canh
mot cd bé ban vé sé gay go den nhém dang chdm chd dan mét vao cudn
sach nho cii k§, minh ding lai ngdm n6 rat 1au nhung né khong hé biét
diéu d6, cd 1& nod ciing khong con quan tdm hom nay ban dugc bao nhiéu
to vé s6, hdm nay nha né sé& an gi khi khong du tién mua thic an, co 18 ca
chan troi méi dang hién ra truéc mat nd trén mdi trang gidy méng manh
kia, hy vong rang nhitng con chit 4y s& mang dén cho né mét twong lai
tuoi sang hon. Nhin canh tuong d6 lam minh nh¢é lai da c6 thoi ching ta
ting say mé sach nhu thé.

Ngay 4y, sach ddi véi bon tré ndng thon chling minh nhu bau vat,
minh chi dugc thiy cudn séach vé cau chuyén cia nang Sheherazat trén
gia sach nho cua nha cb gido, chi dugc nhin thay cudn Kinh vgn hoa
trong nha cua thang Duy - ¢6 b lam viéc ¢ tinh. Mai dén khi minh hoc
I6p 5, Phong van hoa Huyén ¢ mé thu vién thi dung 1a khong con diéu
gi tuyét voi hon sach nita, minh dugc tan tay lat tung trang cua tap tho
“Géc sdn va khoang troi” cua nha tho Tran Pang Khoa, dugc tan mat
chang kién cudc “cudc phiéu lwu cia Mit Pdc va cac ban” trén trang
gidy, duoc chim minh trong thé gidi “truyén cé cia anh em nha Grim”,
dugc cuoi sang khodi véi “Truyén cuoi dan gian Viét Nam”... Khéng
biét bao lan, minh trén ngu trua chay 1én Thu vién doc sach, khdng biét
bao nhiéu lan minh dé com chay vi mai say swa v6i mot cau chuyén. Gid
day trong dau 6c cua hai dia bé nha qué da c6 biét bao diéu ly thd.
Chung da biét rang ngoai cai huyén nho xiu ma ngay ngay ching hoc
hanh, 1am viéc va sinh hoat kia la ca mot thé gisi, c6 ca nam chau bdn
bién vai hang nghin ngudi c6 mau da, tiéng ndi phong tuc vian héa khac
nhau, c0 triéu vi sao trén dai Ngan ha xa xoi, ca ti cac sinh vat trong long
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dai dwong sau tham... Tu luc biét doc sach, biét yéu séach, biét nhirng
diéu ky diéu ma sach mang lai, hai dra minh luén dong vién nhau phai
hoc that gioi, phai dau Pai hoc, phai 1am viéc that tot dé c6 thé di duoc
nhiéu noi, dé c6 thé kham phéa nhitng mién dat la voi nhitng con nguoi
méi, dia danh méi va ca moén dn m&i ma séch ting nodi dén. Néu khong
c6 nhitng cudn sach din duong 4y chic gio ndy Ha véi minh di di theo
dau chan cua ba, cua me cua cac chi trong lang lam ban véi con trau, voi
nuong ray, véi ruong la, voi cude sdng quan quanh trong lang roi.

Véi quyét tdm cao, hai dua ciing dau Pai hoc nhu mong mudn
nhung rét tiéc hai dira minh lai hoc & hai thanh phd khac nhau, khi d6
trong nhiing 14 thu chia sé vé nhitng b& ngd cua thoi Sinh vién, chia sé vé
nhirng cau chuyén trén giang duong, cau chuyén ¢ Ky tdc x4, cau chuyén
vé nhiing rung dong dau doi thi khong thé thiéu nhitng cam nhan khi doc
duoc mot cudn sach ma hai dira ciing quan tam. Khéng biét Ha con nha
khong, Cuén sach dau tién ma hai dra minh tim doc khi vao thanh phé d6
chinh 1a cubn “Thép da t6i thé day”. Ngay d6, khi con & qué bon minh
chi nghe dén cau néi noi tleng caa chang thanh nién Paven ma khéng c6
diéu kién doc nguyén tac pham, khi doc xong réi minh méi cam nhan
duoc het y nghia cua cau ndi va nd cling 1a kim chi nam cho bon mlnh
trong suét quang duong dai “Cai quy nhat Ciia con nguoi ta & sy song.
Poi nguwoi chi song co mét lan. Phdi song sao cho khai x4t xa, an hdn vi
nhitng nam thang da song hodi, seng phi, cho khéi hé then vi di ving ti
tién va hén don ciia minh, @é khi nham mdt xubi tay c6 thé ni rang: tat
ca doi ta, tdt ca Sire ta, ta da hién dang cho su nghiép cao dep nhat trén
doi, sw nghiép dau tranh gidi phong lodi ngwei”. Ha c6 con nhd khoang
thoi gian khi minh méi ra truong, minh da that sy 1Gng tng vaéi bao con
duong nghé nghiép trudc mat, minh da tir chéi 161 moi 1am viéc caa mot
ngan hang dé roi phai dbi mat voi céi lic dau cua nha tuyén dung tai
cong ty ma minh mo ude duoc lam viéc. Chudi ngay di tim viéc hic d6
that sy 1a khoang thoi gian khiing hoang, mdi mot lan biét két qua khong
dat qua vong phong van 1a mot lan tran tré dan vat; méi mot 1an bi tir
chéi 1a mot 1an that vong tran tré vé ban than, cam giac bi quan Iic nao
cling xam chiém ma khong dam cho ba me biét, thé roi Ha da goi cho
minh cudn sach “hanh trinh @én thanh cong cua tudi tré” cua tac gid
Roger Leslie - cudn sach dy nhu 1a phao ctu sinh ctia minh lac d6, bang
nhiing loi khuyén hitu ich va huéng dan thiét thyc da gitp minh xéac dinh
dung muc tiéu, dinh huéng cho tuwong lai tot hon, minh di c6 mot cong
viéc ma minh yéu thich dé hi vong dé say mé.

Gio ddy khi dd 1a me, minh khong quén doc cho L¢ lem nghe
nhirng cau chuyén, nhitng van tho trude khi di ngu, hy vong rang sau nay
con cling sé yéu sach, mé sach nhu me noé, di n6 ngay trudc, hy vong
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rang sach s& luén 1a nguoi ban tdt, 1a nguoi mé canh cara tm hon cho
con, mang dén cho con cdi thién, cai dep, céi tdm trong cudc doi nay.

Ha than,

D lau 1am rdi ching ta khong con viét thu cho nhau, khong con
chia sé nhitng cudn sach nhu ngay nao nira, hdm nay that cam on co beé
yéu sach da giup minh c6 gidy phut lang lai trong cugc Song qua bon bé
nay. Chot nhan ra da 1au 1am roi minh khong cam mot cudn tiéu thuyét
nao day qué trim trang nira, chot nhan ra bay Iau nay minh chi quan tam
dén nhitng tin tac vai dong trén béo mang, nhitng dong status viét voi
trén facebook, nhirng truyén ngdn tinh ngan ngui trén blog cua ai do... va
chot nhan ra tm hon minh tréng rong gitta cudc song hdi ha nay, chot
nhan ra minh dang can lim maot cudn sach dé minh c6 thé khac, co thé
cudi, c6 thé hoi hop, cd thé tan huong niém vui ngot ngao nhu cam xdc
minh d timg c6 khi doc nhing tac pham kinh dién nhu “Rudi trau”,
“Cuon theo chiéu gié”, “Tiéng chim hot trong bui mdn gai”, “Khong gia
dinh”,”Thang gu & nha tho: Pirc Ba Pari”... Néu Ha van con dam mé
doc sach, néu Ha dang doc dugc cudn sach nao nhu thé hay giéi thiéu
giup minh nhé.

Mong moi diéu tot dep s& dén vai Ha, tam biét!
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BIEN CUA MOI NGUOl
(Tap but Nguyén Ngoc Tw)

Hoang Huyén Anh

0983708259

anh.hoang@hcmute.edu.vn

Phong Quan 1y khoa hoc & Quan hé Quéc té

*kkkikk

Ong gia néi Tét nay chac ong di Phu Qudc, con néu mua vé may
bay khéng duoc, 6ng s& xuéng Ha Tién nidm choi it bira. Dua tré gip 6ng
lan th&r nam, hay tha bay, né cling khong con nhd, chi nhé gap 1an nao né
cling co6 vai chuyén dé ngo ra, vi bat ngd, vi nhiing dleu n6 chua biét. Va
ngoi & cai quan cafe Sai Gon, chung quanh ryng ning 18n, 1an dau tién
dua tré hay, Tét ndo thi 6ng ban gia no ciing di vé phia bién.

Dra tré biét 6ng yéu bién, c6 chuyén di chung, ong 1am nd am trc
khong thoi, vi nd thich d4, thich ring 6ng lai suéng ron khang khang doi
di bién. Tap tho ma 6ng ting n6 chi ba muoi bai, thi dd c6 muoi bai éng
viét vé bién, nhimg bai c6 chit “bién” né khong tinh. C6 mot bai tho rat
cam dong, dng ding o ngdi “tao” viét cho con ché da chét cua minh, “7ét
Canh Ty tao di tim buon ¢ bién. May dau nam liét & géc nha...”. Pla tré
thich bai tho nay, va c nghi 6ng ban gia di bién chi vi khong mudn nhin
thdy con vat gin bo véi minh dau dén lia doi.

Nhung héa ra, ndm nao 6ng ciing di, luc thi Nha Trang, Ving Tau,
khi thi Miii N¢é, Phu Qudc... Sang mong mét, ong déng cira, khép rao va
1am mot chuyén di t6i ménh méng. Pt tré hoi, “rdi cha 1am sao ?”. Ong
gia cudi, “chim mot binh tra ngdi uéng ngé bién choi”.

O d6, ong cling mot minh nhu 1au nay séng mot minh trong cin
nha rong va san vuon rong. Cai sy mot minh nay 6ng khong giai thich
v6i ai. Ong yéu van yéu nhung mot minh thi van mot minh. Va trong sau
ngay dau tién cua mot ndm, quang thoi gian ngudi ta sum hop, doan Vlel’l
ong lai ngdi choi voi trudc blen “hoi tré & rimg hoai, méc chan rdi”, cai
ly do don glan nay che gidu mot didu dorn glan khac, ong so ha1 cai
khong khi Tet khi ma su gap g0, su tr6 vé ctia mdi ngudi déu soi chiéu,
nhic nhd ndi ¢6 don, xa ving con ngudi.
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bua tré di nhién doan duoc, né top ngum cafe, ngdi ngdm ngoi,
bdng nhé toi dng gia khdc, ciing la ban than thiét ctia 6ng ban nay. Cling
mot dic trung cho mau nguoi s hai Tet nam nao ciing dwa 6 khoa cho
hang x6m khoa cira ngoai gium, rdi trén ru ra trong nha, vat vo nhu mot
hdn ma. Ong chi dit bon cai ghé & phong khach ctua minh, nhu mét quy
dinh ngam, doan nao kéo toi ndm bay ngudi, ong tai t& vi kho chiju. Cang
kho chiu hon khi minh lui cui bay bién mot luc thi khach ding 1€n ra Ve,
dé lai may dia banh miit chua ai cham vao, nhiing tach tra chua ai ghé
moi. Thoi, dong ctra cho khoe.

Va trong cin nha gd thanh ving, dng gia ciing 1am cudc hanh trinh
di t6i bién c6 don, theo kiéu cua dng. Dira tré khong ngac nhién véi cach
g xtr hoi 1ap di d6, khi mot ngay né nhén ra cang on ao 18 hoi nguoi ta
cang c6 don, cang dong dic chung quanh ta cang don ddc, bdi cd nhiing
tam hon khong ai cham thau duoc.

Pura tré chi budn cudi, choi v6i hai ong gia, mot & Sai Gon, mot
mién tdy, gip 6ng ndy nghe nhic 6ng kia, va nguoc lai. Nhu sang nay,
trong lGc ning 18n cao, ong gia lai hoi thim ban minh c6 khoe, da tré
vot miéng noi luén, nhu bat lai mot y nghi bat chot, so nd tan di mat,
“sao chti khong xudng 6ng Chin choi, & v6i 6ng Chin, Tét nay...”.

Y tuong cua dia tré khong phai sang tao gi cho lam, nhung lam
ong gia ngd ngang, 0O, tai sao khong ? Bon Ong s& van dong cua, trén
trong nha, pha binh tra quau, ngoi noi vai cau chuyén phiém, ngdi cuoi
ngudi doi dang chay ran ran ngoai kia, khong hleu sao chi co duge may
ngay nghi, ho khong chiu khep cura lai, dé a au yém yéu thwong ma ctr phai
tat ta ngoai duong. Hodc va, bon ong chi uong tra, khong can noi gi hét,
chi ngdi d6 nghe tiéng song ciia bién ¢ don vo rat xa roi.

Ong gia lang ling dat mot vé may bay. Ong khong nhin gi cho ban,
vi muon tao bét ngo. Mdng Mot 6ng dat chan 1én cai thém nha treo lung
lang my gio lan. Ong goi cira. Khong c6 ai. Ong dua vali ng01 chd dén
trua, ngu’(n hang x6m ngang qua kéu [én, “Ong Chin v& qué rdi, het Tét
méi ra”. Ong gan ngdi chém bep, va bong dung thay bién xanh ngan ngat
truc mat minh. Chua bao gid ong thiy bién ménh méng, sau tham nhu
vay, ong lan tai 1y thudc hit, dién thoai cham kh€ vao tay. Hy vong loe
1én roi lai tit ngay, ban chu truong song gian tién hét mic, ghet cai a6
cong nghé méi ndy, ban khong xai. Ong bong nhé dira tré, cling séng dau
d6 & thanh phd nay.

Thoi diém d6, dta tré hoan toan ranh rdi, thanh than nim nghe
nhac, xem phim. N6 hoan toan khong hay 6ng ban gia da lan theo nét vé
bang quo cua nd dé dén... mot bién khac. No tat dién thoai, do6 la cach né
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tuyét giao voi thé gidi nay, nhu ban be van thuong 1am, theo kiéu cta ho,
ngudi di ndi, ngudi tim bién, nguoi khoa trai ngoai... Pia tré hoan toan
khong biét & hién nha ngudi, trén dat ngudi, ong ban gia cua nd bo vo
ngdi lau d6i kinh wét. Ong khong biét tim ban minh & noi nao, vi khong
biét qué quan, khong biét ban dén tir dau.

Va & noi nao d6 ma nguoi ta goi la qué, cling c6 mot 6ng gia khac,
treo vong ngoai bia vudn, chd ngdy qua, chd cho hét cude hoi he dinh
dam, cho cho qua hét cudc nhic nhé sy ¢d don.

Ho song vai bién ctia minh 1au té1 muc, lic can tim nguoi, ho hoan
toan mat dau tich ctia nhau.

Doi dong cam nhan
BIEN CUA MOI NGUOI

Poc tap van “Bién ctia mdi ngudi” cua Nguyen Ngoc Tu, mot noi
budn man méc, mot didu gi xa xam, ray rit cir hién hién trong toi..

Trong tac phim xuét hién ca hinh anh bién thyc va bién 4o. Bién
thue thi con ¢6 bo ¢6 bén, chir bién 4o thi biét dau la bén 1a bo!

Tac gia mo ra cho ching ta thay hanh trinh chay trén sy c6 don.
Vay ma cuoi cung, nhan vat lai di hét néi ¢c6 don nay dén noi c6 don
khac! Mot hanh trinh dai bat tan!...

To1 tirng nghe vé mot tac phém 6 tua dé: “Cung c6 don”! That la,
that an tuong! “Cung” - nghia 13 khi nguoi ta khong con mot minh, ngudi
ta dang c6 ai bén canh - vy ma van bi ndi c6 don deo bam. Dai dang. ..
Khoén ngudi... Nhu thé chang phai 1a chua x6t 1am sao ?! O day, c6 thé
trai tim ho chua cham nhau, tirc la ngé)i canh nhau ma nhiing suy nghi,
tinh cam khong hudng vé nhau ma véan phiéu dat ¢ chan troi v6 dinh nao.
bo phal chang la cai diéu ma lau ‘nay nguoi ta van am anh: “dong sang di
mong”... Piéu nay tring véi diéu ma dua tré di ngd ra sau khi ching
kién cél cach hanh xtr c6 phan hoi lap di cua éng gia: “Cang 6n a0 18 hoi
nguoi ta cang c¢6 don, cang dong dic chung quanh ta cang don doc, boi
c¢6 nhitng tdm hon khong ai cham thiu dwgc”. Nhung - chiing ta ciing c6
the hiéu theo mot nghia khac - d6 1a khi hai ndi ¢6 don qua I6n gap nhau
- s&€ tré nén khong | thé dung hoa noi,  bai moi ngudi da 1a mot dai duong
chat chira nhirng ndi niém, ndi doi, ndi sau. .

Khi dén thim ngudi ban gia va bi that vong vi ngudi ban a ay dd ra
di trong “hanh trinh di t6i bién c6 don”, “ong gan ngdi chém bep, va
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bong dung théy bién xanh ngan ngit trudc mit minh”. Cai mau xanh cua
tam trang ay cling that la! Co 1€, con song long khi a ay doi 1én lam long
ong dau don ldm; tat ca nhimg c6 don, trong trai, nhirng noi mem mong
lung bay lau nay lai a0 vé!... Chéi véi ldm... Sao bién ctr ngin ngit ma
xanh thé, bién oi!

Vi dua tré nira, cé luc tudng nhu da that gén ma lai that xa...Qua
161 van, duong nhu, bién lubn thuong truc, bién ¢t truc cho dé hién hiu
ma théi.

Khtc cudi tan vian 1 hinh anh éng gia lui cui, “bo vo™ ngdi lau cap
kinh uét...Bién day, bién da lam w6t mat ai ?!!

Co6 don lai trd vé véi co don! Bién cua long nguoi, ctr thé ma rong
thém mai...
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Mdi nguoi trong cudc séng déu co nhitng tha vui riéng, ¢ ngudi
thich vui dau vao cong viéc va xem n6 nhu mot trai nghiém thd vi, co
ngudi mai mé suu tam nhitng thtr tuéng nhu vo vi va chang gitp ich gi
cho cudc sdng com 4o gao tién, co ngu:ol lai dam mé nhitng thir v0 clng
xa xi va danh hét tién bac cho thi vui d6, c6 ngudi chang c6 tha vui gi
dac biét ngoai viéc thu gian vaéi internet. Riéng to6i, thd vui cuia toi la doc
sach van hoc. Poc sach chang co gi 1a dic biét, sach vin hoc lai cang han
hep ddi tugng huong thu. Tdi cam nhan vé sach van hoc nhu mot dua tré
thinh thoang dugc ngam nghia roi an that nhanh cay kem vi so né tan
chay. Cai cam giac khi dang doc mot tic pham vin hoc thudc thé loai yéu
thich gidng nhu cai mat lanh, t& budt ma cay kem mang lai. Tdi yéu nhat
1a sach van hoc thudc giai doan 1930 - 1945. T6i chang c6 co hoi ma trai
nghiém cudc séng ban han, co cuc, nhuc nhan trong nghéo doéi xo xac,
trong cam thu, uat han, trong budn tai, trong bé tic cua ngudi ndng dan
Viét Nam giai doan d6, nhung mdi tic pham déu khién toi run 1én va
tudng twong moi thir séng dong ngay trudc mat minh. To6i thudng chim
ddm sau mdi tdc phdm va nhu c6 mét cude doc thoai noi tm dién ra
trong tdm hon, nhiing gia tri cudc séng tdi chiém nghiém ra va noi véi
chinh minh vé diéu d6. C6 nhiing tac pham t6i doc di doc lai ca chuc lan,
lan nao cling van mot cam xdc nguyén ven nhu vay, khi wét at, ay mj véi
tac pham vin hoc 1ang man, khi lai gao thét 1én khi con ngudi bi ddy vao
budc duong clng cua su co cuc cua tac pham van hoc hién thuc phé
phan. Chang biét ty khi nao, tdi thiy tm hon minh tré nén phong phi va
séng dong hon sau mdi lan doc sach van hoc. Mdi trang sach toi déu thay
hién 1én mot s6 phan, mot kiép ngudi, mot tia hy vong hay don gian chi
la mot cam XUc hay mot tran tré nao d6 ma toi chéc rang né c6 thé dén
voi toi hay bét ky ai. Doi 14n t6i tu hoi néu toi trong hoan canh do, toi ¢
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thuc hién nhu nhén vat trong tac pham hay khéng ? M&i lan ngim nghi
nhu vay toi lai thay cudc séng nhiéu gia tri hon, va toi phai quan tam
nhiéu hon. Sach van hoc da dem dén cho toi cai nhin chan thuc, sau sac
va khd quan hon Ve moi nguoi dang song xung quanh t6i. Gia tri cua
cubn sach khéng nam ¢ trang dau hay trang cuoi ma no nam lai trong
cam xuc cua nguoi doc nd. NG truyén cho ngudi doc mot cam hing nao
d6 khién ho ctr ddm chim mai khong thoi. Cho dén khi trang cudi khép
lai, nguoi doc lai day 1én bao nhiéu cam xUc va suy ngam. Sach vin hoc
vé6i tdi 1a thé, khong chi 13 ngudi ban t6i tim dén khi ranh rdi ma con la
ngudi chi dan toi nhan ra nhitng gié tri cudc sdng, lam giau doi sdng tam
hon t6i va khién tdi séng tét hon.

Mot trong nhiing tac gia toi yéu thich nhat 1a Nam Cao. Poc hét
nhitng tac pham cua ong, t6i tu hoi tai sao lai c6 nguoi viét vé cai nghéo
doi day dat dén thé. Ong khdng chi cho ngudi doc thiy céi nghéo vat
chat, cai déi vat chat cua nhitng manh doi ban han ¢ mot ving qué nao
d6 ma ong con mudn ngudi doc thiy xa hon thé, sy xung dot cua céi
ngh&o vat chat véi cai nghéo tinh than, cai doi vat chat vai cai doi tinh
than. Sy vat 1on khong khoan nhugng 4y bao gio ciing két thic bang céi
bé tac. Toi thuong cam ting kiép nguoi trong tac pham cua 6ng va toi co
cam giac, 6ng da cham vao long trac an cua t6i dé khoi 1én trong toi bao
nhiéu suy nghi vé nhitng ngudi dang séng bén toi.

C6 thé n6i, nhitng tac pham vin hoc 1a ngudn coi cho nhiing suy
nghi rat con ngudi, rat nhan van. Toi tin ngudi ta khdng trd nén vo cam
sau khi doc mot tac pham van hoc. Véi riéng toi, sach vin hoc van ludn
la kho bau tam hon ma t6i mudn tim kiém mai khéng thoi. C6 sy giau co
nao bén viing bang sy giau c6 tam hon ma chinh ta 1a ké so hiu.
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Néu mot ngay nao do, gide mo duge di du hoc cua toi thanh hién
thuc, thi cho di céi vali bé ti cua t6i ¢ chat kin dén mic nao di ching
nita, hay t6i chi dugc phép mang theo bén minh mét thir duy nhét, thi
chac chan rang toi sé giit khu khu cho bang dugc quyén sach Dé thanh
cong & truong dai hoc. Gia ma con mua trai mua ay dén voi cude doi toi
som hon, gid ma trudc day toi biét réng doi minh V':m con dai va con cé
thé thay doi, thi qua khu cua toi ac han da rat thd vi roi. T6i thira nhan la
toi c6 mot cudc séng mon moi, bay ngay trong tuan t6i hoc, an, dén
truong roi nga, nhitng dém tha bay, toi lai rong rudi mot minh trén ting
chuyén xe buyt, cling chang biét dé 1am gi c4, c6 1& 1a tdi muén tim lay sy
¢ don cho riéng t6i. Toi thich mot cude sdng khép kin, mudn c6 nhitng
mdi quan hé map mo, khong rd rang, t6i it giao du va ciing chang may
khi két ban. Céi thoi con hoc phd thdng, toi chua bao gio dam tin tudng
vao mot diéu gi, ngay ca dat ra cho ban than lay mot muc tiéu ciing khién
t6i lo so, toi hay suy nghi tiéu cyc va ludn quan niém rang: “Moi thu déu
duoc sap dat hét rdi, cir chap nhan sé phan di vi khong ai cii duoc y troi
dau”, tat ca nguyén nhan 1a do tdi ngai tht bai, t0i So néu khong dat
dugc gi thi t0i s€ dau don cho dén chét mat thdi. Cai cam giac ma con
nguoi ta mudn cham vao mot thi gi do, do61 khi n6 ¢ ngay tru6c mat,
nhung 1dm IGc lai vut mét ludn khién ho hut hing, that vong rdi dam ra
chan gheét, tir bo. Da ting c6 ngudi chi toi vé céch hoc tap tot hon, lam
thé nao dé séng khong nuol tiéc, tdi cam thay hao hung, nhung két qua
thu duoc lai 1am t6i ndo né, u budn, toi tin ring khong can phai thay doi,
vi du sao di ching nita tdi va nhimg ngudi khac déu c6 ciing mot két thic,
d6 1a cai chét. Ky dau tién & dai hoc cua toi that té, t6i ngdi sudt ngay dé
lam bai tap, nhung khong biét lam vi diéu gi, roi két qua thu duoc khdng
cao, toi dam ra so hai va thit bai lién tiép; cuoc séng ¢ ky tac x4 ciing
chang may tét dep, nhitng mau thuin ci xay ra, nhiéu diém bat dong
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cang lam khong khi thém céng thang. Luc 4y, t6i chi mudn bo hoc, 1an
trén & mot noi nao day that xa, quén di moi chuyén, nhung t6i khong the,
Vi t6i So lai thdy nhitng giot nuéc mat cua me. Tai tiép tuc cb gang trong
tuy€t vong, di nhién, khong gi thay dbi ca. Bdng mot ngay, khi toi bét dau
doc cuon sach ay, moi chuyén dot nhién dao I6n hoan toan; toi cam thay
tran tré nang lugng, toi biét rang cudc Song dai hoc van tdt dep dén la
lung, tdi khdng hé bé tic, chi 1a t6i dang c6 1ap ban than ma théi, toi tu
tin, lac quan va can dam hon truéc rat nhiéu. Toi dat ra nhitng muyc tiéu
kho khan, tap tuong twong dén thanh céng, toi hoc hoi that nhiéu tha, 1ap
ké hoach va quyét tim hanh dong; gid day, t6i dam khang dinh rang, mot
ngdy nao dé, cho du xa dén dau, tdi s& gat hai duoc nhiing thanh cong
ruc ro.

Pé thanh cong & trudng dai hoc 14 mot tac pham tuyét voi cia Bob
Smale va Julie Fowlie, nhitng giang vién cao cp cua trudong kinh doanh
thudc Pai hoc tong hop Brighton, ho 1a nhitng nguoi di dau trong chuong
trinh phét trién cac k§ nang hoc tap va chuyén mon. Chinh vi d tiép xdc
véi nhiéu thé hé sinh vién khac nhau, nghién ctu va nim bat phuong
phap hoc tap, cudc sdng, ciing nhu moi thir lién quan dén bac cao ding
hay dai hoc, va phan nao ciing vi sy trai nghiém cia ban than ma céc tac
gia da tich lity cho minh nhitng kinh nghiém vé ctng quy béau, dé rdi sau
d6 gom tat ca ching lai, c6 dong ching vao mot chi dé ma bat cir ai & do
tudi ciia chling ta cling phai quan tim, d6 1a “Lam thé nao dé thanh cong
¢ truong dai hoc ?”. Viéc hoc dai hoc khong don gian nhu ta nghi, va dé
thanh cong lai la mot chuyén vuot xa cai suy nghi ay O day, dai hoc
khong dong nghia véi tir hoc, ma dong nghia véi tir sbng va trai nghlem
Thoi diém budc chan vao giang dudng ciing chinh 1a lac mot cudc song
méi bat dau, khong con nhu nhimng nim thang trudc, da sO & xa gia dinh,
ban bé, nguoi than, ho dén mot ving dét xa la, gap nhimng nguoi hoan
toan khdng quen biét, an nhitng moén an khdng phai do me nau va ngu
nhiing gi4c chap chon. Chinh vi vay, ma hau hét trong ching ta thoat dau
s& ngd ngang, bdi rdi biét bao, tham chi bi sé¢ khi moi thir xung quanh
thay d6i qua nhanh chéng. Pay 1a giai doan cyc ky kho khan: nhitng thir
thach trong qué trinh hoc véi luong kién thic khong 16, phan 16n 1a phai
tu tim toi, nghién ciu; thoi gian tiép xuc véi giao vién thudng rat it, nén
ho khdng thé gilip gi nhiéu; viéc c6 thém ban bé méi chiém khong it thoi
gian, cuoc song chung phong doi khi cling xay ra xung dot hay mau
thuan... thé nao roi cling mot vai lan, ban muon xach vali va di vé nha.
Nhung quan trong hon hét dimg dé méi trudng Ay quat ngé ban va khong
bao gio duoc phép chap nhan dung trong hang ngii nhirg nguoi that bai.
Pé thanh cong & trudng dai hoc s& 1a cubn sach doc nhat vo nhj chi dan
ban cach vuot qua tat ca kho khan trén.
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Sach géom 3 phan va 12 chuong, & dau mdi chuong 1a 1y do dé ban
quyet dinh c6 nén tiép tuc doc ‘hay tir bo, xen ke la cac hoat dong bd tro,
c6 thé gdm: tra loi cau hoi, hdi twong lai mot diéu gi d6, hinh dung vé
tuong lai... sau cung 1a muc 6n tap va lién hé. Khong nhu nhitng cudn
sach khéc, khéng bang cach nhay bé vao viéc 1am thé nao dé hoc cho tét,
phuong phép nao la dung, cach san hoc bong ra sao. Cubn sach bat dau
tir nhitng diéu co ban va binh di nhat, d6 1a ban than ban, 1a nhiing gi thoi
thlc ban dén truong, 1a dong lyc, muc tiéu ma ban dang theo du01 aé
séng va hoc tap. N6 gidp ban nhan ra ban dang co thu gi, udc mubn sau
hay cua ban ra sao, no cho ban cai ly do dé doc dén trang cudi cung hay
gap lai ngay lap tac. Nhiéu nim qua, t6i ctr mai l4n quan trong cai vong
tron cua su that bai, thut 10i; mic du tdi ¥ thac dwgc rang can phai cb
gang that nhiéu, nhung chua bao gid toi chiu dit ra muc tiéu cho ban than
va khéng mot 1an nao toi nghi vé dong luc gi dang thuc day toi. Tinh
trang 4y ctr kéo dai va vo cing dai dang, né bam viu Iy tdi, hanh ha con
tim tdi, roi nhitng Ic that bai, tdi cir gidy vo, chii raa ban than mot cach
tham t&; dudng nhu moi canh cira déu dong sap lai ké ca khi toi chua kip
go, téi cam théy td ting va bé tic, tham chi 1a dau kho. Nhung gi¢ day,
nhd mot diéu ky diéu nao day, toi duogc nhitng ly tudng tét dep dan
duong, toi ¢6 myc tiéu va niém tin rd rang. Hon bao glo hét, toi cam thay
trong con ngudi ich Ky va day hon ghen nay, van con mot chat gi do 1a
cua riéng t6i, mot cai toi hoan hao, biét mo mong va day khao khat,
chung chua hé bién mat, chi Ia bi gidu di & mot noi sdu tham nao diy
thoi.

Poc cudn sach nay, ban s& nhan ra rang minh van con nhiéu uéc
mo, van con trong tam tri biét bao hi vong, nhitg diéu ma co thé ban
chua bao gid nghi dén. Poc cudn séch nay, ban s& thdy minh 12 mot phan
cua nhiing cau chuyén duoc Viét ra, nhung du co gi di ching nira, thi
dung nén lo ling nhé, vi t6i tin chac rang ban s& tim duoc su gitp d&
thiét thyc nhat. Cudc séng dai hoc khdng phai ludn tét dep, chinh vi vay
ma tac gia da danh nhiéu muc dé néi vé nhiing khia canh khéc bén 1& viéc
hoc. Piéu dau tién Ia ban can phai dep hét cai m¢ suy nghi hon don cua
minh vé thanh cong di. C6 thé ban hoc tét, nhung khong dong nghia voi
ban di thanh cong, vi viéc hoc chi 12 mot didu kién can, con diéu kién da
thi vo van. Ban vuot qua dugc nhitng tré ngai trong sinh hoat chir ?
Nhitng méi quan hé cé dién ra tét dep khong ? Ban biét cach l1én ké
hoach va sip xép thoi gian chua ? Pong luc cua ban 1a gi ? Néu da s cau
tra 101 bat dau bang tir “khong” thi lam on, dimg nghi gi nhidu dén viéc
hoc nita, vi nhiing diéu 4y 4 tién dé co ban phuc vu ban trong suot qua
trinh hoc tap dy. Thanh cong ¢ dai hoc duoc nhic dén 1a ca mot chang
duong dai c6 nhiéu nga r&, va mdi con dudng nho 1a mét thi thach ban
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can dat dugc. Néu khdng nam bit dugc phuong phap phu hop va tién bo,
thi cho di ban ¢6 ¢6 gang dén muc nao di ching nira, tat ca chi a giam
chan tai chd ma thoi. DBé thanh cong ¢ truong dai hoc chi ra nhiing gi
quan trong hang d¢au ma mdi sinh vién can phai c6, doi khi 1a nhitng viéc
tuong chimg don gian nhu: vuot qua giai doan chuyén tiép 1én dai hoc:
cach ling nghe, giao tiép véi ngudi khac; cach két ban, chim soc ban
than... nhitng diéu ma c6 thé bay lau nay ban nghi rang ching rat tam
thuong, khong can chl trong, nhung gio day lai khong thé thiéu néu ban
mubn thanh cong. Khéng dirng lai ¢ d6, cudn sach con cung cap cho ban
céc dinh nghia rd rang va khach quan nhat v& nhitng gi ban con map mo,
giai thich tat ca nguyén nhan dung sau that bai caa ban, cach vuc day tinh
than, dung 1én ngay sau khi vap ngd. Ban s& thu duoc nhitng tién bo vuot
bac néu &p dung nhimg phuong phap méi la ma diéu dau tién ta nghi dén
khi nghe vé chung 1a: “That dién ro!”. Pay 1a 1an dau tién tdi cam thay
hao himg dén thé khi ndi vé mot quyén sach, va ciing 1a 1an dau tién toi
thanh that véi chinh ban than, toi da ting hai 10ng khi séng trong 16p vo
boc ma minh tao ra, tdi che giau tat ca nhitng su non nét, thiéu sét & dau
day va quén bat chung di, mai d¢én hém nay, t6i moi du diing khi dé luc
lai, dé tim cach stra doi; t6i budc phai ngung lira dbi gidc mo va thoéi gio
trd bip bom véi twong lai. Téi hoc dwoc tir cudn sach rang tdi can phai
trueong thanh va bugc phai c6 trach nhiém véi moi chuyén, cho du chung
¢ nhu t61 mong doi hay khong. Dung vay, ban hay t0i, ai cling can Ion
1én dé co du kha niang duong dau voi moi thach thirc ma cudc séng dem
lai. Khéng c6 mot thanh cong nao dén véi ban néu né khong duoc gay
dung nén tir that bai, kho khan 1a diéu tat yéu phai cd, nho vay ma méi co
nhitng khoanh khic ky diéu, con ngudi mai phéat hién duoc sac manh
tiém tang trong ho. Tdi ¢ thé nhan ra duoc ting cau, ting tir trong cubn
sach nay déu c6 tac dung 1am ban tré nén manh mé& hon, quyét tam hon,
no tuyén bd véi toan thé nhan loai rang: “Néu ban ¢6 mot wéc mo du 16n,
nhitng muc tiéu cu thé rd rang, mot phuong phap phu hop, cung véi mot
bau nhiét huyét sdi suc thi moi thtr du co vién vong dén dau cling s&
thanh hién thyc”. Nhiing IGc 4y, ban s& c6 du kha nang dé budc qua tat ca
thi phi, nhitng y kién trai chiéu tir nguoi khéc; viéc diéu dau tién, cubn
sach s& cung cAp mot cai khung dé ban hinh thanh tu tuéng, va dén
nhitng phan tiép theo, nd chi cho ban cach hanh dong.

Cudc sdng xa gia dinh doi hoi ban phai hoc cach tu lap, diéu nay
thi khong thé hoc ngay mot ngay hai 1a xong, ban can mot khoang thoi
gian dai that dai. Ban phai biét cach chiam soc ban than nhu thé ndo la
hop ly, cach chi tiéu hing thang ra sao, cach tim dwgc mot giac nga co
khoa hoc, va ban s& rat ngac nhién khi biét rang thu gian ciing 1a mot k§
thuat bi truyén ddy. Hay tan dung nhitng chi dan mot cach hiéu qua, toi
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ca 1a ban s& hoc hoi duoc rat nhiéu b ich. Cuén sach con cung cip cho
ban mot tim nhin bao quat hon, dwa ban thoéat khoi cai nhin han hep,
thiéu chiéu sau ¢ thuc tai, noi ma ban chi biét c6 minh ban, ban khong hé
nhan ra nhitng thiéu sét, nhiing suy nghi dang ngay cang xam 1an nhan
thire, ban chang thé thiy duoc ring minh dang di thut I0i chir khéng hé
tién 1én. Hay nhin moi thir mot cach da chiéu chir ding nhin phién dién,
hay chuan bi cho twong lai ngay tir bay gio. Ban c6 thé nghi ra cho minh
hang nghin Iy do dé tri hodn, hang triéu ly do dé d6 16i mdi khi gap that
bai, nhung c6 bao gi ban dit ra cho ban than du chi 1a mot ly do dé ban
c6 thé vuot qua tt ca khdng ? Chic chin rang tac gia déu 1a nhimg ngudi
rat tam ly, cing vai nhitng nghién ciru chuyén sau caa ho ma biét bao y
kién tuyét voi da duoc viét ra, ho dudng nhu biét moi thir vé ban, ho
thong cam va thau hiéu, ho ké cho ban nghe nhiéu cau chuyén vé nhiing
sinh vién dang gip kho khin nhu ban, dé tir d6 dé ra phwong huéng khac
phuc. Ho chi din ban tung li ting ti, t6i biét ring ho dang tam su, gilp
dd véi tat ca sy chan thanh co thé, giong vin cua ho co dong, suc tich
chtr khong gido diéu. Va ban thay sao khi toi néi cudn sach cua ho khong
gigi han trong mot khoang thoi gian hay khéng gian nao ca, ma né di
xuyén suét, 1a mot tam nhin vuot 18n trén tat ca, 1a mot sy chuan bj chu
d4o cho ban. Khong ding lai ciing nhu voi vang nhay qua dé roi bo s6t
bat ctr giai doan nao & bac dai hoc, cudn séach tién timg budc viing chac,
vach ra nhitng con duong dung din, gidp ban dinh huéng tuong lai ngay
khi chan u6t chan rdo budc chan vao giang duong. Dan dan ban s& duoc
lam quen véi nhitng thar xa la, ban s& duge huéng dan céch tao ra nhitng
thoi quen tot va loai b nhitng thoi quen xau.

Cubn séch bao ham rat nhiéu ky nang quan trong va vo cling can
thiét. Xu hudéng ngay nay, gia tri cua mot tam bang loai wu khong con 16n
nhu ngay trudc, cac nha tuyén dung s& doi hoi & ban nhiéu hon, d6 1a cac
k¥ nang, nhitng sy trai nghi¢ém cua ban. Chinh vi vay, ma viéc lam thé
nao dé rén luyén va ‘phat huy ching la diéu luon thuong tryc va duoc
long ghép xuyén sudt cuon sach. Khong nhiing thé, phat trién cac ky
ning con 1a con dudng ngin nhat dé ban tién dén thanh cong, ma dac biét
la ki ning hoc thuat, thdng qua no, ban s& dan hiéu ra cac dac tinh hoc
tap cua ban than va yéu t6 nao 1a can thiét cho viéc hoc. Cudn sach con
chi dan can k& cho ban vé cach 1am mét bai bao céo hay nghién ctiu khoa
hoc; rat c6 thé da do6i 1an ban thic méc tai sao bai nghién ctu cia minh
khong duoc danh gia cao, va ban can duoc biét 1am thé nao dé khac phuc
nhitng khuyét diém 4y, tdi tin chic rang ban s& tim duogc tat ca cau tra loi
trong cudn sach nay day. Diéu khién ban ngd ngang hon ca la sach con
huéng dan ban céach phat trién ki ning tim kiém viéc 1am va xay dung sy
nghiép sau nay. La nhi! Ban chi mai 1a tan sinh vién thoi, con hang déng
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chuyén can phai quan tam, ¢ ddy ma con noi vé viéc 1am véi sy nghiép.
Nhung ding lam tudong nhu vAy nhé, dai hoc 1a budc chuan bi cyc ky
quan trong cho moi thir sau nay, hay néi cach khac, ddy 1a budc dém dé
ban quen dan véi méi truong lam viéc day canh tranh. Néu ban khong
sin sang ngay tir bay gio, thi ban s& chd cho dén ldc nao ? Hay la cho
cho dén khi di xin viéc ban méi bit dau tim hiéu; ban c6 biét rang luc ay
thi moi thtr dd qua mudn réi khéng ? O phan nay, ban s& duoc trang bi
nhitng diéu thiét yéu ma mot nguoi di xin viéc can phai ¢6, nhitng kinh
nghiém khi duoc phong van va rat nhiéu diéu can thiét khac nira ma toi
mudn ban doc va tu nghiém Iy cho riéng minh.

Dé thanh cong ¢ frwong dai hec 1a cudn sach khong danh cho
riéng ai ca, ma la cho tat ca ching ta, khdng phan biét tudi tac, khong
phan biét ngudi doc, chi phan biét nhitng ai khao khat thanh cbng va
phan con lai. C6 thé ching ta di hang nghin 1an gap sai sot, ganh chiu
hang déng that bai, nhung ching ta van dung Ién, lién tuc thay doi va
khong ngiing hoan thién ban than, cd phai day la diéu tuyét voi nhat
khong ? Di nhién, c6 nhitng diéu khong hoan toan ding véi ban hay t6i,
nhung khi khép cudn sach lai, ciing chinh 1a ltic ta tu viét ra cho riéng
minh mot tuong lai. Toi s& giit lai moi ghi chép cua minh, dé muoi hay
mudi 1dm nam sau, t6i luc lai cai qua khir Ay, hdi tuong vé nhitng nam
thang dai hoc tuyét voi di xa. Cudn sach 1a nguoi thay dau tién co thé chi
dan cho t6i vé moi thir ma ti quan tam, n6 gidp tdi nhan ra rang phuong
phap hoc tap va 16i song caa minh té hai dén muc nao, nd vuc toi day
trong con mé sang, trong luc di con dudng v vong nhat. Toi con hoc
duoc cach lam ngudi tir nd, mot cudn sach hay khac mot cudn séch tam
thuong ¢ gia tri nhan dao ma né gui gam, du 1a viéc hoc dai hoc hay bt
clr viéc gi di nira, thi t6i hiéu rang lam moi thi dé thanh cong khong
dong nghia véi viéc dugc phép di qua gidi han dao dirc. Toi khong tin 1a
cudn sach co6 hoi két, vi chinh ban than ban hay t6i - nhimg ngudi di doc,
nhan thac va thau hiéu né déu co thé thay thé tac gia viét tiép nhiing
trang con lai.

Pé thanh cdng ¢ triong dai hoc caa toi 1a cudn sach chi vira dugc
tai ban lan thi nhat caa dich gia L& Hong Van, sau nay, c6 I& Ia con rat
nhiéu lan tai ban khac nira, nhung nhitng gia tri trong nd van mai vinh
hang véi thoi gian. ..
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Ban c6 thuong bi cam gi&c khong tin tuong ban than ?

Liéu riang co bac tién bdi s& gitip ban thing tién trong nghé nghiép
va dan dat ban dén v6i thanh cong.

Liéu rﬁng c6 mot cd van hoan hao nao dé s& xuét hién va chi cho
ban cach phat trién nhiing k¥ ndng thiét yéu cia ban than.

Cang khong thé hy vong viao mét tuong lai 14 noi dung sin nhiing
bién chi dan chi tiét va ban d6 danh dau san.

bé giup ban manh mé, Téi Pa Hoa Nang Lyc Ban Thin s€ tap
trung vao phan tich bén khia canh then chét ma toi tin 1a vo cung can
thiét cho mot sy nghiép cua ban:

- Nam bat va tao ra nhiing co hdi méi.

- Tich 1y kinh nghiém theo thoi gian.

- Tao dung quan h¢ hop téc.

- Hoc cach dwong dau véi rui ro.

Di vao bdn khia canh nay thi nhu ching ta bude lan luogt ting canh
ctra qua nhirng can phong de budc dén chia khoa cta su thanh cong. Va
t61 xin gidi thiéu vai nét vé tac gia. Do 1a tong bién tap kiém giam dbc,
Jocelyn K. Glet. Ba la nguoi giam sat trang web www.99u.com. Cac ban
c6 to mo vé trang web ay, vi sao né tén vay khong ? Thi hiy doc sach
nay va 1én mang tim thur nhé!
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Nhu chiing ta di biét ring trong cudc sdng c6 3 thar mat di khong
thé léy lai. Do 1a: thoi gian, 161 n61 va co hoi. Pé nim bit va tao ra co
hoi, ta phai [am gi ? Viéc ma ta nén lam 1a tao dung nd thoi. Cé 1€ nghe
phi Iy nhung thuc chit lai c6 Iy day! Tai xin trich ra cau trong séach ra:
“May min la nhiing gi xay ra khi chuan bi gap duoc co hoi”. Ban s& phai
vuot qua rao can cua sy thich tha - dam mé, cd ging thich nghi voi ké
hoach cua ban, khong thoa hiép voi hién tai, dam trach nhing nhiém vu
quan trong, lam viéc c6 muc dich. Khi doc ban s& cam thdy ban than
minh con nhiéu sai 1am, c6 dong lyc hon, chu dong hon, ti mi, quyét
doan hon. Vi dam mé 1a cach lam viéc va may man la trang thai tu duy.
Khi doc, ban biét duoc cac cdu chuyén vé cudc doi ctia cac nha bao, nha
viét sach ndi tiéng.

Khong biét cac ban c6 ai da hay timg dang viét nhat ky khong ? CO
1& s& ¢6 nhiéu ban khong thich viét nhat ky vi s¢ bi nguoi khac xem trom.
Nhung ban oi! Khi ban viét ky nhu viét 1én nhiing trang sir ctia cudc doi
minh, viét 1én nhimg suy nghi cua ban than minh. Ban khong c6 dé
chuyén trong bung dau. Theo chia s¢ cia ban than, toi hay viét trén blog
zing me, cac trang luu ¥ trong dién thoai, viét vao quyén s6 minh thich
vao ltic hai gio sang . Ban s& c6 y tuong va lap ké hoach cho minh. Va d6
la mdt cach thirc giup ban tao dung dugc chuyén moén. Trong sach, ta doc
s€ gap loi chia s& cta cua nha chuyén viét nhat ky, ong ciing da phai dau
tranh dé tiép tuc viét nhat ky: “Khi xao ‘nhang viéc nhat ky trong 2 hoac 3
ngdy, t6i da can dan nhiét huyét dé viét tlep, va bo trang no trong nhiéu
ngay va nhiéu thang...”. Do ban than cé phan ludi biéng khién toi khong
viét nhat ky. K& tir Ay, t6i khong biét nén lam viée gi trude, cac ky tc dep
di vao di vang. Khi doc sach nay, t6i da nhd dén viéc ma minh da timg
lam d6 1a viét nhat ky. Khi ban doc khia canh nay ban lai cang théy co
lién quan v&i minh. Ban cang doc ban lai cang thiy thuc té hon thong
phan hoi va dap vai tic gia ciia nhitng cubn sach ban chay, Joshua Foer.
Va ta lai con ¢6 thé thay doi thoi quen ban than. D6 1a diéu rat can thiét
cho viéc tao dung chuyén mén. Va phan ho6i nay niam & dau trong phan
nay thi cac ban hiy tim thtr, va nghién ngam.

Céc ban da dugc nghe toi gidi thiéu dwoc nira quang duong rdi.
Nao chung ta hiy mé canh ctra tiép theo nhé. Vi du: khi choi d4 banh, thi
dé chién thang ddi thu thi diéu kién can 1a phai ¢ cac cau thi choi hay,
choi gioi. Nhung liéu c6 thé chién thiang néu cac dong doi ban ctr tranh
gianh nhau dé ghi ban, va ddi thu sé lgi dung ké hé nay. D6 1a chia sé ma
chinh ti da trai nghiém duoc khi t6i hoc cip ba. Mot doi manh khong
phai 1a mdt do1 ma no chi co céac cau tha manh ma con c6 tinh déng doi.
Trong cudc séng khong ai 1a hoan hao ca. Ai ciing c6 thiéu sot ca. Vi thé,
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d& hoan thién hon, ban cin cic dong minh, ho cung cap phan hoi chan
that nhat. Ho 12 nguoi ma ching ta trang bj quang minh s& xac dinh thanh
cong ciia chung ta. Ban s& biét rang minh khong nén di mot minh. Téi xin
trich vai cau tir sach. D6 1a “Néu mudn di nhanh, hay di mot minh. Néu
mudn di xa, hdy di cung nguoi khac”. Ta s& tao ra nhitng thoa thuan xa
hoi, tin tudng vao su rong lugng. Cur dé nghi di, ban s€ nhan dugc cau tra
101. Hay bét tay cing sang tao. Va cai t6i minh cang phai biét minh hanh
dong nhu mot nguoi tho gioi thay vi mot ngudi thiy. Dé sang téa cac
diéu t6i ndi trén thi cac ban cang doc thi cac ban s& cang thich thi bay
nhiéu. Va day 13 ciu noi t6i rat thich trong ngan ngit Trung Quéc. Do 1a
“Noi vai toi, toi s€ quén; day toi, toi s€ nhd; dé t6i tham gia, t61 s€ hoc
hoéi”.

Nhiéu khi, trong cudc sdng, ban s& gip nhiing rai ro. Co thé nd
khién ban thét vong, chdn nan hay n6 la co hdi dé ban cang phai nd luc
thém. Sach c6 cau “that bai 1a me thanh cong” hay “trong cai rai c6 cai
may” thi & can phong nay thi “thir va sai hiéu qua nhanh hon nhiéu viéc
lén ké hoach cho sy hoan hao”. C6 thé noéi “Ning lyc c6 han” nhung
khong thé noi “Nang luc vo han”. Vi vy, ta lai cang tran trong kha ning
thich g cua ta. Hiy hanh dong dé tranh hoi tiéc. Vi sao ? Vi s¢ that bai
khong ddm hanh dong con nguy hiém hon that bai. Phan 16n nhing
nhiing co hdi ciia con ngudi 1a nhitng co héi ma ho khong nam bat 1ay,
chtr khong phai diéu ho lam. Sai s6t 1a ngudn thong tin ma ta vo tinh
khong dé y bai minh 1am. Vi du nhé, ban khi dugc diém cao, ban s& rat
vui suéng dén nghen ngao. Vaban co thé mau quén. Con néu ban bi thap
diém, e ché vo cing. Ban cb ging xem minh sai ¢ déu, vi séu bi sai va
khic ghi vao trong ky {rc ciia minh rang “Minh s& khong bao gio nhu thé
nira”. Vi vy, sai 1am co gia tri mang lai hiéu qua. Néu ban hoc duge gl
trong qua trinh thi do s& khong phai 1a sai lam. Khi ban c¢6 ging khic
phuc sai 1am thi hay néu co ¥ tuong sang tao thi hay thue hién nd. Hay
tién sau vao su thiéu chic chin. Pung quay lung khi moi thir méi bat
dau hdy d6i dién n6. Pung so cau hoi lon. Thleu chic chin 13 phan tat
yeu cua rui ro va sang tao. Ta can chap nhan nd luc dé bién bat ky rui 10
dé thanh céng. Giéng nhu ban choi cd vdy, c6 thé ban ban diu ban méat
lue luong quén co hon d6i tha. Cudc choi chua hét chua chic da thua.
Ban c6 thé xoay chuyen su kién tri va khéo 1¢o. Chinh ban than t6i lai
thay minh that ngoc khi bé qua co hoi. Co 1€ do minh thy dong, s¢ that
bai, khong sin sang cho nd, an phan v&i ban than nhu cau nodi “Trdi sinh
voi, sinh c6”. Khi co hoi dé trd thanh hoc sinh doat giai hoi thao, t6i bo
ca co hoi di thi ban sung ¢ Nui Ba Den - Tay Ninh. Téi s¢ ban than
khong lam duogc nhung khi nghi lai van thay tiéc vi sao toi lai khong thir.
Vi thé, tir kinh nghiém ban than va quyén sach nay, ban than t6i ty tin va
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quyét doan hon dam thir, ddm lam. T6i da ting tham gia chién dich xuan
tinh nguyén nam 2015. Trudc khi phong van vao chién dich, c6 mot sb
ngudi ban ndi ti rang khoa nay chi tiéu it, ma sinh vién khoa nay dong
liéu ban vo ndi khong nhung khi nhé dén cau noi trong sach thi toi tu nhu
¢é lén t6i oi. Cac ban d3 xem ‘quang cdo X-Men roi nhi ? Trong do c6
mot cau toi 4n tuong ¢ ‘Cudc song la mot cudce choi”. Va “Hay lam chu
cudc choi”. Trong da $b quy luat tro choi, dat cugc 1a mét dong luc
khong thé thiéu. Khi ban dit cuoc, ap luc s& 16n hon, dong luc nhin hon
nham huéng dén muc dich cao ca. Muc dich 13 tro thanh nguoi chién
thing. Ai ciing mudn tré thanh nguoi chién thing. Pit cuoc cang 16m,
thanh qua cang cao. Nhung néu ban chua timg dit cugc thi hiy dit cuoc
nho voi cac dy an hay y tuong dau tién cua ban. N6 rat kho doan thur gi
s& thanh cong va diéu nay han ché rii ro ban gdp phai. Va nhiéu diéu tha
vi 0 ddy, ban s€ di vao can phong chira rat nhiéu cau hoi va 10i giai dap.
Cac vi dy vo cung thyc té tir dat cugc tir nhé dén nhiéu. Ho chia sé cau
chuyén vo cing y nghia. Vay ho 14 ai, thi hdy cing t6i di tim ngudi bi an
quan cach ctra nay nhé.

Suy nghi cudi ciing ciia tac ~gia, do la hay la ban - phién ban méi.
Vi ho ¢6 thanh cong nhu ban, mic sai sot nhu ban. Ban - phién ban t6t
hon biét, ciing nhu ban biét, rang 1am nhiing gi ban yéu thich khé nhung
dang dau tu thoi gian va cong strc. Ban - phién ban t6t hon khong phai la
thuc thé co dinh hay duy nhét, 1d mén qua ning dong thay the chu khong
phai 1a ¢d dinh hay tinh tai... Ban - phién ban t6t hon muén ban gip g&
ho dang dimg. Ban - phién ban tot hon biét rang sy hdi hop dang theo
dudi ban, hanh phuc dang chuyén dong, va két qua dang lién tuc thic déy
ban vuot ra khéi tam v6i. Ban phiéu ban tot hon biét rang do 1a cach no
von thé. “Hay quyét dinh rang ban muén né hon sg né” (Bill Cosby’s).

V6i cam nhéan cta ban than, t6i nhan thiy day 1a quyén sach khién
ta c6 thém tinh than va dong luc, tiép cho ta sirc manh dé nim léy chia
khoa dé vao budc vao canh cira cta sy thanh cong. Riéng ddi véi toi,
quyén sach nay that hay, nd chi dan cho téi nén lam gi va khéng nén lam
gi, kham pha ban than, hoach dinh tuwong lai mot cach chic chén. N6 nhu
ngon hai dang thap sang giita man dém u t6i trong chdn bién ménh mong,
lam thirc tinh tinh than cua t6i, mang cho t6i nhiéu bai hoc quy gia cho
riéng minh, va cling nhu nhitng ai dang khong tin tuéng ban than minh
no6i chung. Néu ban dang 1a mét trong s6 do hodc ban thét sy mudn minh
thanh cong thi ngay lap tirc hay tim va doc cuon sach “Téi da hoa ning
Iwc ban than”. Hay nghlen ngam khi c6 quyén sach trong tay, ban s&
thdy chinh mlnh dang nam giir chiéc chia khoa ctia cudc doi. Hiy manh
dan tim cach sur dung chiéc chia khoa d6 vi chi ¢6 ban méi co thé 1a
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nguodi tu tim cach m¢ cho chinh minh. Hay van dung céc bai hoc tur
quyén sach a ay, t61 chic chin rang ban s& c6 mot ké hoach kha thi trong
viéc phat trién nghé nghiép, nang cao ning luc ban than. Hiy lam theo
161 khuyén cua Eric Hoffer “trong ky nguyén cta nhirng thay d6i manh
mé, ngudi hoc hoi ndm giit tvong lai” cudn sach “Toi da héa ning lwe
ban than” s& gop phan dang ké dé cac ban co6 thé nam giit twong lai cua
minh. Cudn sach that sy 1a ngudi Thay, ngudi Ban tt cia nhimng ai dang
mudn x4y dung twong lai véi nhitng thanh cong ma chua biét phai nd luc
nhu thé nao.

~HAY NAM GIU TUONG LAI CUA CHINH MINH CAC BAN
NHE.
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T6i da ting 1a thing bé suét ngay ctt mé man véi nhiing tro choi
tré con ma bo quén nhiing cubn sach ma bo t0i mua cho toi tur thud nho.
Gia dinh t6i vén thuan ndng va cong viéc ay duoc bat dau khi gia dinh
noi di cu tir mién Trung vao Nam sinh séng. B6 t6i vén 1a nguoi ¢ hoai
bdo nhung con duong hoc tap cua 6ng khdong dugc tron ven sau khi
ong noi toi - try cot gia dinh ngay ay mat di, bd t6i phai theo ba noi
lap nghiép - mot cdng viéc 1am néng ma co I8 bd tdi khd nghi dén thoi
con di hoc. Ciing chinh vi I& d6 ma nhitng dra con cia b sinh ra ludn
duoc dat niém tin 1a thuc hién hodi bdo ma bd chua lam duoc, do la
hoc tap thanh danh va c6 mdt vi tri ndo do trong cudc séng. Tdi nhan
thdy duoc diéu do qua cdch day do cua bd voi toi va chi em toi, bo
chat chiu tung cubn sach ma toi goi n6 1a “co” tir céi thoi di cu tir dat
Trung can cbi vao trong Nam nay va cho dén gio n6 con “gia tudi”
hon ca t6i. Thud bé toi thay bd tdi thuong doc sach vao ban dém bén
chiéc dén dau nhu dang thu gian sau nhiing ngay ban bju véi cong
viéc & nuong ray vén co, tdi ciing thay la khi nghi tai sao bd lai hay
doc séch dén vay. Ciing khong it 1an bd toi bao toi doc sach mot vai
cudn sach trong ké sach cua ong, nhung cai tinh khdng chiu ngm yén
mot chd cua toi khd ma cé thé gan bo lau voi mot cuon sach, ay thé ma
chinh suy nghi d6 lam t6i thay thay minh that la Iing khi phét lo di tha
ma ngudi ta cho rang do 1a két tinh va Iuu trix kién thic cua nhan loai.
Va rdi dén lan sinh nhat 11 cua t6i, b t6i ting tdi cuén “Dé Mén phiéu
lvu ky” cua TO Hoai ma dén gid toi van con giir, ké tir do tdi thir cho
minh mét lan doc va chinh phuc mét cudn sach thir xem né nhu thé nao.
Va thuc sy t6i budc vao cude phiéu luu thuc su nhu chi Dé Mén trong
cau chuyén, nhung khac mot diéu d6 la doan duong ma tdi phiéu luu
chinh 1a thé giéi sach ma tdi cam thiy khong may man ma truéc do.
TOi bat dau lam quen véi nhiing “ngudi ban tri ky” cua bd va hiéu
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duoc tai sao 6ng lai ngdi hang gio dé cd thé cham chi vao mot cudn
sach.

Khong biét c6 phai chinh tir d6 ma niém dam mé doc sach cua toi
dan dugc ‘hinh thanh hay khong, toi bat dau dén voi nhimg tac pham
truyén ngan cla nhing tac gia n6i tiéng trong nudc nhu Tit Dén, Nha
Chtri, Chi Phéo, S6 Po... ngay tir nhimg nam trung hoc, va lan la dén
nhirng tac pham Tam Qudc Dién Nghia, Thuy Hir, Tay Du Ky - nhiing
tac pham ma toi nghi né da “ru” dugc t6i qua nhitng nim hoc pho thong
sau d6. N6 “ru” toi boi 18 tinh ly ky cta ndi dung nhimg cubn sach toi
duoc doc, con nhé nhimg ngay dau lam quen véi cubén “Dé Mén phiéu
lwu ky”, 61 phai méat kha nhiéu thoi gian dé c6 thé hiéu va cam nhan
duoc no, ciing don gian dé hiéu tai sao lai nhu vay vi trude kia von di toi
khong phai la nguoi kién nhan dé c6 thé doc mot chwong trong mot cudn
sach chtr ndi gi dén nguyén tac phim. Nhung d6 1a chuyen cua qua khur,
con cai hién tai dang hién dién ¢ day 1 toi co thé ngdi hang gio dé thu
gian bang cach doc sach ma t6i nghi nhd mdt qué trinh dai gan bo véi
sach dé toi c6 thé nhu bay gio.

Trong ching ta chic han khong ai phi nhan duoc loi ich cia viée
doc sach va toi ciing vay. C6 bao gio ban tu nghi ban c6 thé ndi chuyén
trude dam dong ma khong s diéu gi ca khong ? néu duge tra 16 thi cau
tra 101 cua toi 1a co ddy, t6i dang mudn néi dén loi ich dau tién cia viéc
doc sach 1a no gitup cho con ngudi c6 kha ning giao tiép tt hon, tr ngir
ma ban su dung s€ nghe hay hon vi khi doc sach thi ban da giao tiép voi
sach roi va su giao tiép nay la mot chiéu, van dé ma tac gia dé cap dén
trong cudn sach di sau vao tri ndo, hinh thanh tu duy trong ban va ciing
chinh nho loai hinh giao tiép nay gip ban tinh té hon khi cam nhan,
phan doan nhitng cam xuc, thai do cua ngudi khac dé ban co thé xu 1y
nhitng tinh hudng dé dang hon. Loi ich thr hai ma toi nghi d6 1a rén
luyén ning luc tudng tuong, lién tudng va sang tao vi du nhu ban c6 thé
tudng tugong vé mot khung canh nao do6 khi ban doc qua mdt doan van
mo ta canh vat, dan dan hinh thanh nhitng hinh 4nh trong ban va giup ban
c6 thé sang tao nhiéu hon trong cong viéc sau nay. Thir ba d6 1a bo sung
vbn tir cho ban, gitip ban c6 thé dién dat ¥ ctia minh mot cach rd rang
hon, bén canh d6 ban c6 thé lam thoai mai tim hon minh qua nhimg cau
chuyén trong “Hat Glong Tam Hon” chiang han. Va doc sach gitp ban
song t6t hon va chit lugng hon, diéu nay t61 cam nhén dugc khi hiéu va
biét duoc tir nhitng loi ich trén ma toi tong hop duoc, ching hai hoa va
gitip ban c6 thé sdng tot hon va dé dang thanh cong hon.

T6i da ting doc mot bai bao ho di viét vé thoi quen doc sach cua
nguoi Chau Au - Chau A dan dén sy khac biét thanh cong cua ho nhu thé
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nao, ndi dung cua bai bao d6 ndi rang néu chung ta cha ¥ thi s& nhan thiy
dugc ngudi Au du di dau ludn kém theo mot cudn sach nho trong tdi, khi
ho cho ga xe lira, chd may bay ho thudng 14y sach ra doc dé tiép thu kién
thirc thém. Khi di trd chuyén va rén luyén k¥ ning tiéng Anh & cong vién
nén cing duoc tiép xuc véi nhitng ngudi nudc ngoai kha nhiéu, ho 1a
khéch du lich hogc 1am viéc ¢ Viét Nam. Toi nhan théy hiu nhu bén canh
ho ludn c6 mot cudn sach, nhtng nguoi di du lich thi ho co chuén bi cho
minh mot cudn sach néi vé nén vin hoéa qudc gia ma ho dang dén va dy
dinh dén, nguoi doanh nhan hay sinh vién ciing vay. Trai lai, nguoi Chau
A hiém khi thiy ho c6 mot cudn sach di kém, ma thay vao d6 1a chiéc
smartphone hay mot mén dd cong nghé méi nao do dé “giai tri” khi co
thoi gian ranh. Ban c¢6 chi y rang nguoi Au ludn ty 1ap sém hon nguoi A
khong ? va cach lam viéc cua ho hiu qua nhu thé nao khong ? ho thanh
cong nhu thé nao va tat nhién ky nang giai quyét moi van dé cia ho déu
hoan toan hon ngudi A. Va toi nghi rang nguoi Chau Au hon han nguoi
Chau A ciing vi ho doc sach nhiéu hon va hiéu biét rong hon, ho c6 thé
tmg dung nhimg kién thirc ma ho thu nhan dugc tir viéc doc sach vao
thuc té ho séng.

Véi nhitng loi ich thuc sy cta viéc doc sach nhu trén thi chac han
ai cling mudn c6 duge tat ca diéu do, va sé dat ra cau hoi 1am sao dé doc
va chinh phuc hiéu qua véi mot sach ?... nhung véi toi thi ban nén tu
chinh phuyc ban than ctia minh trudc khi chinh phuc mot cudn sach, boi 18
ban thiang qua duoc ban than minh thi chic chan s& 1a ngudi chién thing
trong moi linh vuc chir khong chi riéng sach. Thuc su khong c6 gi goi 1a
su chuyén minh dé dang giita hai trang thai c4, d6 1a trang thai khong ti
hting tht v6i sach trude kia cta to1 va toi cia bay gio, tai sao toi ndi vay
? vi t6i dang mubn noéi dén nhimng cai khé khin ma t6i gip phai khi lam
“nguoi méi doc sach” ma cai khé khan Ay - t6i thuong vi d6 1a “khoang
thoi gian qua d6” dé chuyén minh tir mot nguoi khong co chit cam himg
vé sach tr¢ thanh mot nguoi c6 thé gan két véi sach nhu vay. Néu ban
khong quen, ban s€ gap qua trang thai nhu t6i cia muoi nam veé truoc khi
ngoi xuong va doc thr mét cudn sach bat ky nao dé, thdm chi ban co thé
chi doc t¢i vai trang 1a con ngan ngdm cua ban s& ngu tri trong suy nghi
ban va kéo ban ra khoi chd ban ngéi doc sach, tit nhién luc nay ban s€ bo
lai cudn sach d6 di. Vay “khoang thoi gian qua d6” d6 t6i da lam gi dé co
thé doc hét cudén “Dé Mén phiéu luu ky” ? Téi chi mubn ké cho ban biét
vé cach ma toi tiép can nd nhu thé nao. Mdi tic pham dén véi t6i, thuong
thi t6i s& doc ky phan gio1 thiéu mo dau, ¢ day ban co thé thay dugc
nhing 161 ma tac gia mudn gui gam trong tic pham cia ho, bén canh d6
ban ¢ thé c6 mot cai tom tat duoc ndi dung ciia tac pham va dit ra
nhirng cau hoi hay cau nghi van dé kich thich sy td mo trong ban. Déi véi
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nhirng cudn sach viét theo chu d&, mdi chu dé 1a mot bai van ngén thi ban
c6 thé lya chon mdt chu dé nao d6 dé doc, nhung ddi vai mot tac phém
dai va c6 nhiéu chuong thi ban nén doc phﬁn muc luc qua dé nim duoc
“sudn” cudn sach mudn dua nguoi doc di dén dau. Tiép theo thi ban doc
tac phém, trude kia khi ban dau doc thi tdi doc kha nhanh vi mudn sém
doc xong, nhung diéu nay sai vi ban c6 thé bé qua nhing chi tiét nho khi
ban doc lu6t qua vy thi sau nay ban doc nhiing tinh tiét ké tiép s& lam
cho ban phai dit mot dau cham hoi 16n cho nhimg tinh tiét khién ban
khong hiéu va khung lai vi ban khong xau chudi lai duoc van dé. Téi
khuyén ban nén doc cham ngay tur lan dau doc mét cudn sach dai, ban
nén tom tat lai cau chuyén va méau chét van dé sau mdi chuong ma ban
doc, doc & phﬁn nao khong hiéu thi ban c6 thé doc di doc lai vai 1an dé
hiéu r6i méi qua trang khac, cd gang doc dén dau hiéu dén d6. Ban cb
grfmg ghi nhé lai ndi dung ma ban da doc dugc, c6 mot thoi quen cia toi
gitip t6i nhd 1au mot cudn sach do 1a t6i thuong ké nodi dung cia cudn
sach d6 mot cach kha chi tiét cho nhitng ngudi ban, ngudi than xung
quanh t6i dé toi c¢6 thé nhd tot hon. Trong luc doc sach ban nén st dung
hinh anh lién tudng dé kich thich nio minh nhé 1au hon, vi theo co ché
hoat dong cua bd ndo thi hinh anh s€ luu lai rat 1au trong ban. Toi thay
hau nhu nhung ngudi ban ¢6 niém dam me doc sach cua t61 cling nhu t61,
ho ¢6 mot niém thich thua la thuong khi ngdi noi chuyén v6i nhau vé mot
tac pham nao d6 ma ca hai déu da doc. Khi d6 mdi nguoi khoi goi lai
nhimg tinh tiét ma ban than ho tim dic rdi cung “binh pham”, luc do
thue su tha vi lém, c6 1€ do chinh 1a thtr 1am cho t6i va nhiing nguoi ban
t61 dam mé hon.

Ngay nay véi sy bung nd ciia cong nghé thong tin, 1am xuat hién
nhitng thu vién dién tir va sach dién tir ebook cang lam cho cudc séng
clia con nguoi tién gan hon véi kho tang tri thirc nhan loai qua du thé loai
sach khac nhau. Chung ta c6 thé tim doc & ebook qua laptop, may tinh
bang hay trén nhiing chiéc dién thoai théng minh va rat dé dang dé mang
theo, nhung khéng thé phu nhan duoc cach doc sach thong qua timg
trang sach thuc ludn tao cho nguoi doc cam théy “chat” va co cai gi do
“moc” ma khong it ngudi dam mé sach ludon mudn mua mot cudn sach dé
doc hon la str dung thu vién sach ebook.

Lé-nin ciing dd noéi “hoc, hoc nita, hoc mai” va diéu do6 ngoai
nhitng kién thic trong truong 16p, trong giang duong thi ching ta van
con trong nhiing trang sach. Chung ta nén trin trong va giir gin san pham
quy gia ciia nhan loai. Sach khong nhitng 13 ngudi thay giéi gitp mdi
chung ta mé mang duoc nhiéu kién thirc ma con 1a nguoi ban than thudc
gitp ta thu gian cling nhu 1a ngudi ban hudng chung ta téi mot chan troi
m&i voi hanh trang d6 14 tit ca nhitng gi ma nguoi ban ndy mang lai. Hay
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tran trong nhimg gi ching ta dang ¢6 va t6 thém cho cudce song cua ban
nhiéu mau sic, boi 18 cudc song vbn di ngdn ngii nén ding dé noé troi
qua nhat nh&o khi thiéu vang sach - thtr gia vi khong thé thiéu.

Chdn thanh cam on Quy T hay C6 da doc bai ciia em, Kinh giri [0
chuc suc khoe den Quy Thay co !
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TOI DANG HOC Vi CAI Gi ?

Luu Hoang Bdc
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Khoa Cong nghé thong tin
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T6i yéu sach, con nguoi hién dai by gio thuong gidi thiéu so thich
ban than 1a mgt ngudi yéu séch , thich tim toi va hoc hoi dé thé hién phﬁn
nao do6 sy hiéu biét ctia ban than nhung dau d6 phia sau ho , ngoai nhiing
cudn sach, gi4o trinh trén truong bét budce phai hoc ho con chua cA m doc
mot cudn sach nao khac trén tay - toi biét thé vi toi ting 1a nguoi nhur thé.

Trude tién phai gidi thiéu so qua vé ban than t6i d& moi nguoi hiéu
vé t6i mot ti. Toi 1a sinh vién nam nhat, mot thang nhoc khoa Cong nghé
thong tin cua truong Pai hoc Su pham Ky thuat  TP. H6 Chi Minh. Toi
ctia bén nam trudc day khéng thich sach dau , néu khong noi 1a ghet , t0i
ghét doc nhiéu, t6i ghét cai gi co qua nhiéu chu t6i ghét thir khién toi cir
phai suy ngh1 di suy nghi lai gidng nhu tinh tiét ciia mot cau chuyén |, toi
ghet Va t6i ctia bon nam trude day, dé hiéu 1a mot thang nhoc thich dién
tr, mé mét vi n6 , d6 cling 1a mot pha n 1y do toi chon hoc nganh C dng
nghé thong tin.

T6i choi dién tir nhiéu , rat nhidu. T6i clr choi dién t nhu vay mai
thi c6 mot chidn dong xay ra: Chi toi phat hién - thyc ra chi ay da phat
hién tir 1au, chi c¢6 diéu 1a mirc do ghién dién tir cua toi cao qua mirc cho
phép ctia chi 4y nén chi phai 1én tiéng. Chj t6i chd toi di choi vé va hoi
t6i di dau, t6i khong néi - vi s va vi khong biét phai noi sao. Didu duy
nhét t6i nhé cho t6i bay gio 1a hém d6 chi toi noi rat nhiéu |, chi khoc rat
nhiéu va toi cling khoc rat nhiéu. “Em 1a con trai duy nhat ciia bd ma,
nam nay 1 nam thi chuyén cép vy ma em con dinh vao ba céi thtr nay.
Sau nay em hu hong, chi biét tinh sao, bd ma biét tinh sao ?”. Va tdi bo
dién tir. Pién tir 1a mot liéu thude phién ndng d6 cao  ma khong phai ai
mudn bo cling dugc, toi can phéi tim ra mot liéu thudc giai khién toi quén
dino, va chi téi - mot lan nua - la ngu(n gilp to1 gidi doc . Chi tang to1
mot cudn sach : “Chién binh cau vong” va d6 gan nhu 1a liéu thube doc
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hiéu qua nhat cho dén tan bay gio. Gio day tdi o han mot tu sach to vai
hon tram dau sach, va udc mo lau dai cta toi la c6 mot phong doc riéng
cho chinh minh ¢ thi twong lai.

Tt khi toi doc cudn sach dau tién |, t6i bat dau nhan ra , con nguoi
that cta t6i 1a mot nguoi thich doc, thich suu tam va thich dwgc hiéu biét.
Téi doc nhiéu, nhin nhiéu, nghe nhiéu, nghi nhiéu hon trude, cb ging hoc
héi va noi hay hon , ¢b ging nhin nhan nhiéu khia canh hon vé mét sy
viéc nao do. Nhung t6i khong tw nhan minh la mét con mot sach dau nhe.
Toi chi co gang danh ra moi ngay mot it thoi gian dé doc sach , mdi thang
mot it tién dé suu tAm thém sach va ¢ kiém nhimg nguol ban cung yeu
sach nhu minh. Cudc sbéng thuc su y nghia la khi ban biét dugc cai gi tbt
cho ban va ban yéu thich no.

“Chién binh cau vong” - cudn truyén chir dai hon bon trda m trang
dau tién ma t6i doc. Va no khién t6i bat ngd. N6 1a mot cudn sach cuc ky
16n lao. N6 dit ra nhiéu cu hoi ma nhiéu ngudi thyuc tinh khong bao gio
hiéu nbi: Co phai viéc hoc tur lau da mat di cai y nghia thuc sy cua nd boi
can bénh thanh tich ctia xa hoi ? Hoc sinh ¢6 dang chay theo thanh tich
dé 1am vira 10ng cha me thay c¢6 ? Phu huynh, gido vién lai mudn dya vao
thanh tich dé c6 c& hanh dién ? Va ta hoc vi ta mudn hay ta hoc vi ta bat
budc phai thé ?

Gi6i thiéu so' qua vé “Chién binh cau vong”: Cudn sach ké vé muoi
dua tre ham hoc nhung phal song cudc song khé khin, nghéo kho ludn
rinh rap, cho chuc ting ngay dé danh ngi chung de chung quay lai 1a
nhtrng con ngu i khong dugce hoc hanh, ludn phal sdng cudc song nghéo
kho. Subt chudi hanh trinh tim lai hy vong va wéc mo cho ngdi trudng
xup x¢é ay va nhimng dira bé 1am nghé cu li nghéo kho luén hién hiru su
phan biét ddu cho cuing 1a con ngudi va trong mdi giai doan luén c6 hd
sau giau nghéo phan cach. Vi thé, ngay ngay dau tién dén truong, mdi
dtra bé déu 1a hy vong nho nhoi cho ngdi truong dang ldm le bi nhimng
nha chirc trach de doa san bing. Va & do con co long nhiét huyét cua co
gido tre tn Mus ngay ngay danh dbi tudi tré ciia minh dén than vao cong
viéc nghé gido vét va va cang kho khan hon khi thay Harfan dot ngot qua
doi. Chi minh c6 chbng choi V61 sy phan biét cua bo giao duc va quan
trong nhat 13 niém tin hy vong ve mét mai truong viing vang cua nhiing
dua tré ngay mot mat di, con cd van dung trén buc giang va chay lanh
quanh di thuyét phuc nhimg dira tré cu li quay lai ng6i truong ay cho du
c6 chuyén gi di nita. Mdi hoc sinh & d6 1a mdi nhan cach khac nhau.
Lintang, ciu bé nho gay chién thing dugc nghich canh vuon lén trong
ngheo kho va nhimg kho khan tu ngay dau dén truong, dat dugc bao
nhiéu 13 chiéc ciip - su ctru rdi cho ngdi truong d6. O ddy t6i con thay
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dugc su ngdy ngbd va hon nhién cia Harun - mot cau bé bj thiéu nang,
nguoi ctru truong thoat khoi canh phai giai thé vi cau 1a hoc sinh thir
mudi, danh ddu sy du chi tiéu dé c6 thé mo truong - nguoi ludn tuoi cudi
va lac quan trude nhitng nhoc nhan, d6i khi cau ciing hiéu dugc nhiing
kho khan chir! Cau da that su budn khi thiy thay hi¢u truong duy nhat
ciia minh ra di méai mai. Nhung toi cudi cing ciu van lubn & trong 16p
hoc 4y mic cho nhing dura khac da roi di... Va con nhing dira tr¢ khac
nlta - nhitng mo mong Vlen tuong, nhitng tai nang hdi hoa, nhitng tinh
yéu trong sang ¢ lira tubi moi 16n cua chinh tac gia. Andrea con viét
khung canh cua may chuc nam sau khi tit ca ho da lon lén, du co chién
thing nghich canh cta qua khir nhung ltc d6 t6i van khong hiéu tai sao
nhitng dtra tré van khong thé thuc hién tron ven uwdc mo ctia minh nhu
lac bé. Cubi cuing nha bac hoc Issac Newton ctia chiing - Lintang van nho
bé...Cudn sach béng mét cach nao do, khién cho nguoi ta thue tinh sy
nhan thirc vé giao duc con lac hau & mot sé nude, sy nhoc nhan va gian
kho khi bi phan biét dbi xir. Song, n6 con cho ta théy du cho hoan canh
bat ¢t ra sao thi con hy vong, con mo udc, con nhitng Chién binh ciu
vong nhu thé thi mai viing vang.

T6i tu thdy h6 then véi mudi dia tré trong “chién binh cau vong”,
cac em dén 16p trong diéu kién kho khian. Khong chi hoc trong mot 16p
X4p xé c¢6 nguy co d6 v& cao ma con chiu nhitng uy hiép 16n tir 6ng thanh
tra, tir NP nhung cic em dd vuot qua, mang vé cho trudng hai chiée cap
danh du. N6 1a thanh qué cho su nd lyc khong ngimg nghi va ciing 1a vat
dai dién cho kha ning cua cic em. Trong khi t6i thi sao ? Téi sng trong
mot gia dinh 6n thoa vé moi mit , duoc an hoc day du, dugc chu cAp moi
thr can thiét va toi lai khong dam mé voi viéc hoc . Thuc su toi cua qua
khtr con chua biét toi hoc vi cai gi, hay ti chi hoc vi t6i phai nhu thé 2.

“Moi cong dan déu co quyén di hoc”, day 1a mot trong nhimng cau ndi hay
nhat trong cubn sach nhung nghe kia , cdu néi ndy méi mia mai lam sao
khi ma cai ngheo da quat nga du’oc cau bé Lmtang ngay ngay dap xe bon
muoi cay so dén tru’cmg bét ké ning mua, khi ma cai ngheo lam hon mot
nua s hoc sinh o cai truong lang phai tir bo wdc mo cao ca la co dugc
con chir, khi cai nghéo khong thé ban c6 gia thi bon phong vién ciing
ngay lap tirc quén sy ton tai cua dam hoc sinh truong lang
Muhammadiyah - nhitng con nguoi, nhitng s6 phan khong sinh Ii.

“Chién binh cau vdng” con 1a cudn sach ton vinh nén gido duc
thuan khiét, ton vinh nhitg con nguoi chap nhan hy sinh nhiéu thir, song
12 ¢ w om mam cho nhimg hat gidng - nhimg dira bé mot cach vo tu
khong can phai thu lai bat ctr thir gi. “Thay Harfan va c6 Mus nghéo kho
da mang dén cho toi tudi tho dep nhét, tinh ban dep nhét, va tim hdn
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phong phu, mdt thur gi d6 vo gid, tham chi con c6 gia tri hon nhitng khao
khat mo u6e. Co thé t6i 1am, nhung theo v t6i, day that sy 1a hoi thd cua
giao duc va linh hdn cta mot chén dugc goi la truong hoc”. Nhung that
dang tiéc mot dleu - thyc ra thi dang tlec la khong diung vi day chinh la
diéu khién cho cudn sach that nhat , gan g nhat khong ¢ ging h1nh
tuong hoa va 1am moi thir tt dep nhu nhitng cudn sach khac thuong cb
gang hudng toi. Cubi cung, Lintang - cau bé ham hoc, gioi nhat 16p ting
udc mong sé tré thanh mot nha khoa hoc vi dai voi 1oi hira voi cha ciu tu
bubi hoc diu tién rang sau nay cu sé khong lam nghé danh ca  cua cha
cau da bi danh guc bdi sy nghéo kho . Giap lai Lintang truong thanh , van
con ngudi d6 , van sy ham hoc , nhanh nhen va dang nhu 1oi hira , cubi
cung cdu khong lam nghé danh ca nhu cha cdu ma lam mot cong nhan lai
xe thué nghéo khoé . Cau ndi nhe nhang nhu khong khién ti ctr nhd mai
“It nhat thi minh ciing da giir 16i htra véi cha, 1a minh s& khong 1am nghé
danh c&”

Toi bué)n khi doc xong cudn truyé n, nhung dau d6 va n dong lai
trong t6i niém hy vong, khong cho t6i , khdng cho riéng Lintang , mong
rang mdi thé hé chi can dong lai mot chut, nd lyc mot chut, s& lam tién dé
va cai nhin khac han cho th é hé sau. Chuong cudi cung - bung bo cudc,
duo’ng nhu clng dong ¥ voi t6i vé diéu d6 . Sau khi doc hét cudn sach, toi
thay biét on rat nhiéu , cam on tac gi 4 Andrea da cho to1 nhitng ky vong
moi, nhimg cach nhin méi khién cudc séng y nghia va tot dep hon nhiéu.

Hy vong giéng nhu t6i , khi doc hét cudn sach nay no s& con dong
lai cho ban nhitng dau an du 1a nho bé vé nén gido duc thuan khiét.

98



CUON SACH LAM THAY POI BAN THAN TOI
“PDE THANH CONG O TRUONG DAl HOC”
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13119249@student.hcmute.edu.vn
Khoa Pdo tao Chat lirong cao

*hkkkikhkkkikk

Mann Horace c6 cau: “Néu toi c6 quyen thé toi sé dem sdch ma
gieo rac khap mdt dia cau nhie ngueoi ta gieo lia trong luong cay vay”,
niém yéu sach cua Mann Horace 1a vay, con tdi... Ngay t6i chon n6 va né
chon t6i, quyén sach “dé thanh cong ¢ truong dai hoc” da theo toi tir do,
mot quyén sach kha day dé tdi co thé cam thay hao hang.

Nam trong bo sach hanh trang giang duong véi su két hop giira hai
tac gia Bob Smale va Julie Fowlie - giang vién cao cap cua truong kinh
doanh thudc dai hoc tong hop Brighton, véi kinh nghi¢m lam viéc trong
linh vuc gi4o duc hon 20 niam dong thoi cling truc tlep giang day céac
khoa hoc dao tao ky ning dd cho ra doi quyén sach “Pé thanh cong ¢
truong dai hoc”. V6i 375 trang (chua ké bia) quyén sach dé lai 4n tuong
v6i hai mau den trang noi Ién trén nen mau cam, khong choi 16a nhung
du dé tao an tuong cho ngudi méi cam nd trén tay. Tich hop ba k§ nang
trong mot: c& nhan, hoc thuat, tim kiém viéc 1am quyén séch 1a hanh
trang can thiét cho mdi ching ta trudc, trong va sau khi hoc dai hoc.

Dé thanh cong ¢ trudng dai hoc la quyen sach kha day véi nhiing ai
it man ma véi viéc doc sach, vay néu da cam no trén tay thi hdy khoan
tha voi ma lat so mot vai trang dau, tac gia s& tra loi cho ban nhirng cau
hoi dang luan quan trong dau ban rang:

Tai sao ban can doc cudn sach nay ?
Tai sa0 ban can nang cao k§ ning dé thanh cong ¢ truong dai hoc ?

Hang nam ky thi dai hoc déu duogc té chuc trén khap moi mién to
qudc, ky thi ciia toi da dién ra cach day hai nam, ngoanh dau lai tdi nhin
thdy mot woc ao tran ngap trong t6i “Thi dau dai hoc! Pau roi tinh sau”.
Chac han s& ¢6 nhiéu cac ban hoc sinh khong tranh khoi suy nghi nhu t6i,
c6 ai d4 ting nghi 1a minh can phai chuan bi cho viéc hoc dai hoc thé nao
chua ? Ngoi tai noi day trén giang duong dai hoc nay khi diém qua
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nhitng trang dau tién rat nhiéu cau hoi nhu vay hién ra trong tam tri toi,
n6 nhu nhiéu soi day quéan lay nhau khong budng. Va toi tw nhii “néu toi
tim thay quyen sach nay sém hon cé Ié nhitng cau héi trén da co loi giai
dap”. Hiy dén vé6i “Pé thanh cong & trudong dai hoc” dé c6 thé tim 10i
giai dap thich dang nhét cho chinh ban than mdi ching ta va s& khong la
qua muon cho nhirng ai da budc vao giang duong dai hoc, va cling khong
la qua sém cho nhitng ai chuan bj roi xa noi giang dudng nay voi mong
mudn thyc hién ude mubn thanh cong.

Budc vao nhiing trang dau tién thuoc phan mot cua quyen sach toi
nhu trd V& véi hinh anh quen thudc ngay nao - ¢d sinh vién mien ndi roi
xa qué huong vio noi thanh phd déng duc, khdng kém phan 6n 0. Giira
nhitng bon bé lo toan noi dét khach qué ngudi, cai cam giac nhé nha bua
vay quanh toi va t6i muén duoc tré vé nha ngay lap tic. Hay nhiing ngd
ngang khi budc vao giai doan chuyén tiép 1én dai hoc, séc van héa, k¥
nang dé cd thé ty tin giao tiép véi nhitng ngudi ban mai. Oi! Tat ca
nhitng diéu trén hodc nhiéu hon thé, that kho dé tin rang mot chién binh
méi c6 thé co day du nhiing ky ning can thiét dé co thé vuot qua, vay ai
c6 thé gilp ho, thay ¢ méi ching hay nhitng ngudi ban xa la mai gap lan
dau tién, hay mot quyén sach dua ra nhitng chi din ma ban dang can...

Ai ciing biét ring mudn c6 mot ngdi nha vitng vang thi cai mong
viing chac 1a diéu kién tién quyét. Mubn thanh cong ¢ truong dai hoc thi
su chuan bi ky ludng cho giai doan dau khong phai la mot sy thira thai,
giai doan dau tbt gidng nhu mot cai don bay s& nang ban vuot qua nhirng
giai doan tiép theo mot cach dé dang dé cham dén thanh cong. Va co 18 vi
vay ma tac gia da dé ra cho chung ta cai cach “Lap ké hoach c4 nhan nhu
thé nao 2” ngay trong phan dau quyén sach.

Téc gia da viét “Néu chiing ta khéng thay doi, trueng thanh va phat
trién thi ching ta thuong “co” lai. Gi# nguyén hién tai hau nhw khéng
bao gio 1a mét lwa chon Vi cé gang dirng yén trong mét thé gidi chuyeén
déng c6 nghia 1a ban dang bi bé lai phia sau”. C6 18 néu khong duge doc
mot trich doan ngan nay cua tac gia thi tdi van dang co minh noi moi viéc
van dién ra nhu vay ngay qua ngay, tdi so phai thay doi, toi so that bai.
Ma that ra cai chinh 1a t6i khéng biét minh phai lam gi dé thay d6i, va
phai thuc hién n6 bang cach nao. Toi hoc dugc tir quyén séach rat nhiéu
bai hoc ma cd 1& véi viéc khong dam thay ddi thi toi s& chiang bao gid co
thé nhin thdy duoc nhiing bai hoc doi hoi sy trai nghiém do.

Trong cudc séng, 101 noi 1a phuong tién giao tiép, cho di ban mudn
lam hay dat duoc bét ctr diéu gi thi ban phai tuong tac véi nguoi khac khi
d6 k¥ nang giao tiép 1a mot diéu khong thé thiéu voi mdi ching ta. Ong
cha ta da tung can dan:
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“Ldi n6i chang mét tién mua.
Lua loi ma noi cho vira long nhau”.

That 1a nhu vay, 1i ndi c6 thé néi ra mot cach dé dang nhung noi
1am sao dé nguoi khac nghe dugc thi khong hé dé, voi mdi sinh vién
ching ta cling vay, viéc bong dung noi ra mot diéu khong nén néi dé roi
xay ra nhiing diéu khong muon la viéc co thé xay ra thuong ngay. Vay
1am cach nao dé giai quyet véan dé tuong chimg nhu dé nay. “Cai thién ky
ning giao tiép” 1a diéu tiép theo ma tac gia mudn goi gam dén toi ciing
nhu cac ban di va dang chuan bj cam trén tay quyén sach nay. Hay luén
biét ling nghe va dit cau hoi ldc phu hop, hdy bo qua mot cai téi nho bé
dé dén véi céi ta rong I6n hon.

Mot cai nhin téng quat va thuc té vé céc k¥ ning ciing nhu bién
phap can thiét cho mdi sinh vién, t6i da bi cudn hit vao chinh quyén
sach nay va ti thAm cam on tac gia da ma ra cho téi mot con dudng moi
dé thay ddi va hoan thién minh.

Téc gia da viét: “Khi con ngoi trén ghé nha truong ching ta
thwong cam thdy choang ngop va qua tai véi nhiing kién thizc phdi linh
hoi, trong dé ¢ cac bai giang, cac hei thao va thao luan. D¢ la ly do vi
sao chlng ta can phat trién cac ki thudr dé tw gidp minh néu chung ta
muén dat dwoc cac muc tiéu trong hoc tdp ciing nhw cudc song”.
thanh céng & truong dai hoc thi phat trién ki ning ca nhan 1a diéu can
thiét va dé tién gan hon v6i mong muén d6 viéc phat trién k§ ning hoc
thuat 1a tay 1ai dwa con thuyén thanh cong sém cap bén.

Ai @6 da tiing bao t6i rang “trai nghiém mot vai lan s& manh mé
hon”, nhung cac ky thi qua rdi lai dén ndi so van theo toi, t6i vat 16n véi
nhitng bai tap t6i han, toi cing thang mét nhoai voi cac ky on thi. Vay
“tai sa0 phai cO cac bai kiém tra ?” C6 phai cac ky kiém tra that dang so
nhu vay khoéng ? i tim cau tra 161 cho cau hoi caa chinh minh, téi vo
tinh cham téi cac cum tir “so' do twr duy, tiéu dé phu hay cac tir khoa”,
mét lan nita quyén séach lai 16i tdi vao nhitng cau tir giai thich cho cau hoi
cua tdi that rd rang rang “Tai sao ching ta c6 cac bai kiém tra va y nghia
cua viéc phan logi diém”. Tac gia dd cho t6i biét rang “Mdc du qué trinh
Kiém tra ddnh gid cé thé doi khi gdy khé chiu, nhung cé nhing ly do tich
Cuc dé vueot qua né, thém vio dé la nhimg két qud tot dep ma ban can tdp
trung vao.”

Khi budc vao qua trinh “hoc dai”, noi day s€ cho ban biét réng dé
thanh cdng ban can hoc cach 1am viéc chung véi moi nguoi. Toi gap rac
rbi rit nhiéu & khoan ndy. Lam viéc nhom that khong don gian ty nao.
Ban s& dugc hda than thanh mét ngudi 1anh dao hay mot thanh vién, vay
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lam thé nao dé hoan thanh tot nhiém vu dugc giao ? Mau lat dén trang
201 neu ban dang cam quyén sach trén tay nhé. Hay ludn tu can bang ky
nang vé tri tué va cam xuc diéu do6 s& gilp ban hoan thanh nhiém vu cua
minh nhe nhang va nhanh chdéng. Hay nhitng kién thuc vé lap dany, thuc
hién va xem lai bai nghién ctru cling nhur phwong phap viét va trinh bay
bai nghién ciru dé c6 duoc két qua tot hon. T6i d doc va nhit cho minh
khong it nhimg diéu bo ich, nhitng diéu ma tdi khong thé viét hét ra trén
mot hay hai trang gidy. Hay ty trdi nghiém va ban s& c6 chung mot cam
nhan nhu t6i rang: “Quyén sach 1 tap hop nhitng hanh trang bé ich va la
ngudi ban déng hanh than thiét caa ban”.

Trong bai béo: 15 giai phap khic phuc tinh trang sinh vién ra
trudng that nghiép, sé ra thir bay ngay 02/05/2015, “B¢ Giéo duc cho
biét, sé lao dong trinh d6 PH, CPD trong do tudi lao dong that nghiép
trong thoi gian qua tang cao hon so voi so tot nghiép va sé co viéc 1am;
6 lao dong trink @6 PH, CP thdt nghiép nam 2014 so véi 2010 ting
103%.” C4 1& v6i mdi ching ta thi con s6 nay khdng cé gi 1a qua ngac
nhién, vi thuc té tinh trang nay da dwoc néi dén rat rat nhiéu lan trén cac
phuong tién truyén thong, cac giai phéap ciing di dugc dua ra nhung két
qua thi van vay. Chung ta thuong d6 13i cho chat lugng dao tao kém, cac
giai phap dua ra mang tinh khau hiéu... Vay tai sao tu mdi ching ta
khong tim ra giai phap cho chinh minh thay vi d6 18i, cho doi hay chap
nhan.

Nhan thdy dugc thuc trang, ciing nhu mong mudn caa nhiéu sinh
vién khi budc chan vao giang duong dai hoc Bob Smale & Julie Fowlie
da dwa vao quyén sach phan phét trién ki nang tim kiém viéc lam va xay
dung su nghiép nhu mot thong diép, khong 1a qua sém dé ban va toi suy
nghi vé nhimg diéu trén, hay bat dau ngay khi budc chan vao dai hoc,
hay dua ra y tuong va 1ap ké hoach trong suét khoa hoc, dimg dé dén
nam cudi véi nhirng bon bé lo toan nao 1a cac ky thi nam cubi hay duong
dau véi ap luc bai tiéu luan. Nam cudi 1a thoi diém qua mudn.

That nghiép sau khi ra truong hay lam viéc trai nganh 1a ndi am
anh trong t61 khi budc chan vao dai hoc, nguoi ta noi con gai nhu t6i hoc
cao 1am gi rdi ciing that nghiép. Toi hoang mang, lo lang. To6i da 6m ldy
quyén sach, cham chi trng cau, ting chit khi nhin thiy sau chir K§ ning
tim kiém viéc lam. Vi toi phan nay trong quyén sach I1a phan ma toi
quan tdm nhat, né néi dén ndi S¢ trong toi va toi tim dén n6 nhu mot
phuong phap gitip t6i khic phuc ndi so do.

Dé thanh cong ¢ trwong dai hec 12 quyén sach chi dan cho ban -
nhitng sinh vién cac ky nang d¢ phat trién toan dién, cho du nganh hoc
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cua ban la gi di chang nira hdy mang theo bén minh nguoi ban ddng hanh
tha&n thiét nay nhu mot hanh trang trén con duong di dén thanh cdng.

T6i da tim thay kim chi nam cho minh. Con Ban thi sao...?

Hay mau mau tim kiém cuén séch nay néu ban khéng mudn lang
phi thoi gian dé tim, mo, lua chon va dinh hudng tot nhat cho qué trinh
hoc tap ¢ dai hoc va cong viéc sau ra trudng nhu mong muon.

Chuc cac ban thanh cong!
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Sach duoc xem 1a mot trong nhitg phat minh vi dai nhat cua nhan
loai, boi nhd ¢ sach, nhitng kién thic, nhitng bai hoc bd ich d& dang
duoc gitt gin va luu truyén rong rai. Hon thé nira, sach con 13 noi chia sé
thong tin, suy nghi, tim tu, tinh cam cua con ngudi. Doc nhiing quyén
sach hay, chung ta c6 thém co hoi mé mang kién thic cling nhu boi
dudng tam hon. Mai trang sach tya mot chiée long vii, chung ta doc, suy
ngam roi tich lily noi tim hon nhimg diéu méi mé va ting ngay, ci thé,
nhiéu chiéc l1ong vii s& két thanh d6i canh viing chdi nang ta I&n nhiing
tam cao mai. Cho du ching ta Ia ai, dang ¢ dau hay lam gi, néu ching ta
c6 mot tam hiéu biét sau rong, mot nén tang kién thuc viing chac ching
ta 6 quyén va cd kha niang cham dén nhiing tinh hoa caa cudc séng.

Nham t6n vinh gié tri truong tén va nguon tri thic vo tan ma sach
dem dén cho doi séng xa hoi, ngay 21/4 da chinh thire duoc chon 1a Ngay
Sach Viét Nam. Hon thé nita, day ciing la dip dic biét & khuyén khich
va phat trién vin hoa doc cling nhu nang cao su nhan thac caa cong ddng
vé ¥ nghia va tdm quan trong cua viéc doc sach. V&i nhitng hoat dong da
dang va nhan dugc sy huong tng nhiét tinh cua dong dao moi nguoi &
cac linh vuc khac nhau, ngay sach Viét Nam da tr¢ thanh mét sy kién
quan trong, thiét thuc va day y nghia.

Sach, kho tang tri thirc vo gia, ludn cung cap cho ching ta mot
lwong kién thic nhét dinh. Sach dugc ménh danh 1a mot nguoi thay gioi.
Xét trén timg phuong di¢n va tirng khia canh khac nhau, mdi cubn sach
déu cung cap cho ching ta nhing kién thuc va nhing bai hoc thiét yéu
khac nhau. Nhu mot nguoi thiy gioi, nhitng quyén sach hay khoi day
niém dam mé kham pha. Ngoai viéc hoc hoi tir thuc té, tir nhitng ngudi
xung quanh, sach con 1a noi dé ching ta thoa sic tim t0i, hoc hoi nhiing
diéu tha vi. Sach tong hop nhiing kién thic bé ich, giai dap nhing thac
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méc cua ching ta. Nhirng ngay con nho, mdi khi hoc doc, hoc viét, ta can
c6 thdy co dé tan tinh chi bao. Thé nhung khi ta dd c6 du ning luc dé tu
may mo, nghién ctru, dic biét khi hoc nhitng kién thirc cao hon, rong
hon, ta tim dén sach nhu mot ngudi thay, bai 18 sach chira dung kho tang
tri thuc cua nhan loai. “Hay y€u quy sach vi do la ngudn gbc caa moi tri
thire”, day la mot trong nhitng cau ndi ndi tiéng cua nha van kiét xuat
Macxim Gorki. Mac du 6ng khong hoc qua truong 16p nhidu nhung nho
su nghién ciu qua sach vé cung véi cai nhin phong phi va tinh té vé
cudc sbéng, ong da dé lai cho doi nhiéu tac pham ndi tiéng. Khéng nhiing
thé, ngoai 6ng ra con co rat nhidu nhitng nha khoa hoc, bac hoc dai tai
trén thé gidi cling thanh cdng nho Vviéc tu hoc, may mo, nghién cuu qua
sach, co thé ké dén nhu Edison, Einstein...Khi nhic d&én tam quan trong
cua viéc doc séach, toi lai nhd dén cau danh ngdn cua N. Rubakin: “Can
phai yéu mén va tin vao sach. Can rén luyén cho minh thdi quen thuc
hanh va ky nang dung sach dé 1am viéc”. Mot quyén sach hay co kha
ning dem dén cho doc gia cua minh sy théa man, hai long vé mot
phuong dién nao d6. Sach cd thé dem lai cho ching ta nhiing 11 khuyén
chan thanh, gia tri, hoic ma cho ta mot 161 di moi day hara hen. Chic han
mdi ngudi & mdi nganh nghe, linh vuc khéc nhau s& chon cho minh
nhitng quyén sach khac nhau nham dap tng nhu cau ca nhan ciing nhu
phuc vu cho cdng viéc va cudc sdng cua riéng minh. Ngay nay, xu huéng
hién dai héa va cong nghé thdng tin khong ngung phat trién, thé nhung,
s&ch van gir nguy@n vi thé va dong vai trd vo cling quan trong trong viéc
Iuu truyén tri thie nhan loai.

Chang nhitng séch cung cip cho ta mot ngudn tri thic vo tan, ma
sach con hun dtc noi tim hon mdi ching ta mot nhan cach séng cao dep.
Qua nhiing cau chuyén gian di ma sau sic caa bo truyén “Nhing tim
long vang”, “Cd tién xanh”, hay “Cé tich Viét Nam”, mot daa tré hoc
duoc cach phan biét thién - 4c, hiéu ra mot chan 1y “Cai thién lubn luén
chién thing cai ac”, dan dan dta bé Ay Ion 1én, chinh luong tim ngay
thang s& thdi thic né lam nhimng diéu tét cho doi. Qua that, doc sach
khong don thuan gilp ching ta nang cao tri thirc ma con gitp tham
nhuan noi tam hon ban chat huéng thién. Mot khi da co day du kha nang
nhin nhan va danh gia van d&, han ching ta khong thé nao cu xu theo
cach cua Ly Thong trong truyén “Thach Sanh” hay mu di ghe trong co
tich “Tam Cam”. Ciing nhu Macxim Gorki tirng phét biéu rang: “M0i
cudn sach deu la mét bac thang nho ma khi budc 1€n, t6i tach khoi con
thu va toi gan con ngu’orl to1 gan quan niém vé cuoc Song t6t dep nhét va
vé sy thém khét cudc séng”.

Sach dén véi to6i nhu mot ngudi ban thoi tho Au. T6i van con nho
nhu in cudn sach dau tién cia minh. D6 1a quyén sach ba t6i da mua tang
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cho t6i, nd nho thdi va chira dung nhimg bai déng dao, nhiing bai tho con
nit ma ca 1 tré trong x6m t6i van thudng xdm Xxit tranh gianh nhau dé
duoc nghéu ngao doc cho thoa thich. Ngay trudc, tré con chung toi
khong cé nhirng chiéc 6t diéu khién tur xa, khong c6 nhiing tro choi dién
ttr hién dai. Thé nén, sau gid hoc, ca bon cdm dau vao nhiing cudn truyén
tranh danh cho thiéu nhi. Lén hon mét chit, ching t6i chuyén tay nhau
nhitng trang bao “Muc Tim”, “Hoa Hoc Tro”, nhitng thién truyén danh
riéng lra tudi ddy mo mong. Ngay 4y, déi véi ching t6i, sach 1a mot
phuong tién giai tri hét sic hitu hiéu, hon thé nira, sach giup ching toi
guri gdm nhiing thong diép yéu thuong. Doi luc, ching toi van danh tang
nhau nhitng quyén séach that y nghia thay 161 cam on, xin 16i, hay tham
chi 1a mot 10i t6 tinh dé thwong cua tudi hoc tro.

Sach - mot nguoi ban tét. Mot nguoi ban tét 1a nguoi ludn thau
hiéu, cam thong, quan tam, biét cach sé chia, nang d& nguoi ban cua
minh truéc moi bién cb trong cudc song. Poc sach, doi ldc toi tim thay
chinh ban than minh, tim lai dugc nhimg khat khao, ao uwéc ma tudng
ching nhu d3 bi chén vii bay 1au. Doc sach, toi duoc chia sé that nhiéu
kinh nghiém sdng. Poc sach, t6i dugc tiép thém stc manh, long can dam
dé duong dau véi nhitng khé khan, thir thach. Cé nhirng Ilc, cudc song
vé6i biét bao bon bé, lo toan duong nhu danh guc tdi, khi 4y, t6i cam thay
hoan toan bat luc va bé tic, chi muén budng xubi, mic cho dong doi dua
day. Tim dén séch, qua cac tac pham vin hoc, toi v tinh bat gap hinh
anh nhiing phan nguoi khén kho nhung day nghi lyc, bang mot nang luc
nao do, duong nhu sach da tac dong 1én bo nao beé nho cua toi, khién toi
suy nghi tich cyc hon, va rdi nhan ra rang nhiing ngoi sao van sang lap
lanh giira bau troi dém mit mu tam toi. Co duoC mot cudn sach hay ciing
that dang quy nhu c6 mot nguoi ban t6t, d&& mdi khi budn, séach lai cung
t6i gam sach ndi sau, hozc nhitng IGc vui, séch cling toi tan huong niém
hanh phuc. Chi thé thdi, véi vai trdo mot ngudi ban chan chinh, séch cung
t6i chia sé nhitng cam xdc gian di caa doi song thuong nhat.

X& hoi khdng ngiing phat trién, dé hoi nhap tét doi hoi ching ta
phai phan du nang cao ning lyc ban than, va c6 mot nén tang kién thirc
viing vang. Ching ta c6 thé khang dinh rang sach chinh 1a nguén tri thac
ddi dao nhat. Thé nén viéc tao cho minh mét théi quen doc sach la vo
cling can thiét, bén canh d6 k§ néng chon loc sach cling cuc ky quan
trong, bai 1€ khdng phai quyén sach nao ciing mang ndi dung tét. Giira
mot dai duong bao la co vo van vién ngoc, doi khi 1an vao day la nhitng
vién soi xU xi v gia tri. Ciing vay, gitta hang nghin quyén sach, lam thé
nao dé chling ta c6 thé chon cho minh nhitng quyén sach thuc sy tot va
phu hop voi ban than. Thuc té thi c6 rt nhiéu cach dé chon dwgc mét
quyén sach hay. Ching ta cd thé tham khao thay cd, ban be, nguoi than
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xung quanh, nhimg ngudi gidu kinh nghiém. Ngoai ra, phan 16n ching ta
thudng c6 xu hudng tim doc sach cua céc tac gia, nha xuit ban uy tin.
Bén canh d6, chung ta ciing c6 thé tim dén nhimg noi tap trung nhiéu dau
sach d3 dugc chon loc nhu dén véi nha sach, hoi sach, thu vién dia
phuong hay thu vién truong hoc, chinh nhitng noi day sé mang lai cho
chung ta “nhimg nguoi ban tt” va “nhitng ngudi thay gioi”.

Dé khuyén khich va nang cao ning luc nghién cau, tim hiéu théng
tin qua sach cho can bo cdng nhén vién, giang vién, sinh vién, Thu vién
truong Pai hoc Su pham K§ thuat TP. H6 Chi Minh d3 va dang va tiép
tuc t6 chirc nhiéu hoat dong mang ¥ nghia thiét thuc. Thu vién hién dang
c6 nguon luc thong tin ddi dao bao gdm tu liéu in truyén théng va tai liu
dién tir duoc chia sé trén mang Internet. Bén canh dé con c¢6 mot ngudn
tu liéu da dang va phong phu nhu: cac co sé dit liéu truc tuyén dang co
phi va mién phi, tai liéu sach dién tir dd download vé thu vién, gido trinh
bai giang do nha truong bién soan, ngudn hoc lidu dién tir. Mot diéu dac
biét 1a cac tai liéu déu duoc hé thong hoa, sap xép, phan chia hop 1y tao
diéu kién thuan loi trong viéc tim Kiém gido trinh ciing nhu tai liéu tham
khao. Chinh vi ngudn luc théng tin tir Thu vién déng mot vai trd then
chét trong hoat dong hoc tap va nghién ctu cua tap thé can bo, giang
vién sinh vién, hoc vién toan truong, Thu vién truong luén dugc chd
trong dau tu vai tiéu chuan cao cling cac trang thiét bi hién dai. Thu vién
dugc trang bi cac hé théng chuyén dung nhu: hé thdng server, hé thong
mang va cac thiét bi phu tro, hé thdng may tinh phuc vu cong tac va may
tinh tra ctiru danh cho doc gia, hé thdng kho tang, ké chira. Ngoai ra, thu
vién dugc phan chia thanh cac phong ban nhu Phong Poc, Phong Muogn
va khu vuc Kho luu, Phong Nghiép vy, Phong Dich vu Théng tin, Phong
Tra cau Thong tin va bo phan diéu hanh...nham mang lai hiéu qua tét
nhét trong qué trinh phuc vu doc gia. Cac ban sinh vién cd thé tan dung
thoi gian ranh rdi cuia minh dé dén Thu vién, vi tai day ching ta c6 thé
thu gidn ciing nhu thu thap thém nhitng kién thirc méi. Thém vao dé, thu
vién con to chirc hang loat cac hoat dong phong phi khac véi muc tiéu
phét trién va dé cao van hoa doc. Cc hoat dong c6 thé ké dén nhu: dich
vu muon gido trinh, tai liéu tham khao; tang sach ebook; hoat dong trao
dbi sach, nham tang cuong va tan dung ngudn tu liéu nhan rdi caa can bo
vién chuc, giang vién va sinh vién trong truong. Qua d6, moi nguoi co
thé trao doi, gioi thiéu sach hay cho nhimg ngudi xung quanh, hon thé,
chding ta con c6 thém co hoi thu thap cho minh nhitng tai liéu can thiét,
nhitng quyén sach gia tri mot cach tiét kiém chi phi nhat. Va nhan dip
diu nam hoc 2014-2015 vura qua, Thu vién va Poan Thanh nién truong
Dai hoc Su Pham Ky thuat TP. H5 Chi Minh da phdi hop voi Cong ty C6
phan Vin hoa Phuong Nam t6 chuc trién 1dm sach véi cha dé “Hoi séch
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sinh vién”. Day ciing 1a mot dip thuan loi dé cac ban sinh vién tim cho
minh nhitng quyén séch gia tri va bd ich véi nhitng wu dii 16n. Gan day
hon, nhan dip ky niém ngay thanh Iap Poan Thanh nién Cong San Ho6
Chi Minh (26/3), Thu vién di gi¢i thiéu bo suu tap nhing tai lidu vé
cong tac Poan - Hoi - Thanh nién, nhiam cung cap thém cho cac thay cd
va cac ban sinh vién nhitng thong tin, tu liéu hitu ich va thiét thuc hd trg
cho cong tac Poan - Hoi. Va dac biét hon ca, &é huong tng Ngay Sach
Viét Nam lan thir 2, Thu vién da thuc hién cong trinh “Sach - Khdng gian
doc”. Mot khong gian hoc tap 1y tuong duoc tao ra ngay trudc khudn
vién cua Thu vién thu hat sy chd y caa toan thé can b, giang vién, sinh
vién toan trudng véi ban ghé duoc sip xép gon gang, khéng gian yén
tinh, thoang mat. Bén canh d6, mdi ban hoc con duoc trang tri mot chau
hoa xinh xan, mot khay béo, tap chi cac loai trong vo cung sinh dong.
Dén véi khong gian hoc tap méi mé nay, cac ban sinh vién s& tim thiy
maot ngudn cam hiing, sy thoai mai trong viéc hoc nhém ciing nhu tu hoc.
Day 1a dip dé cac ban sinh vién phét huy téi da kha ning tu hoc, tu
nghién ctu ctia minh ciing nhu k§ nang lam viéc nhom. Qua thuc day la
mot cong trinh vo cung ¥ nghia.

Poc sach 1a dé hoan thién ban than. Nhu mot ngudi thay gioi, sach
giup ching ta mé rong kién thirc, nang cao ning luc tu duy va ky ning
séng dé bat kip voi su d6i mai khong nging cia xa hoi. La mot nguoi
ban tdt, sach dong hanh, chia sé cho ching ta nhitng kinh nghiém séng,
nhirng xdc cam binh di. Boi 18 d6 ma mdi chiing ta nén tao cho minh mot
théi quen doc sach lanh manh cling véi mot k§ néng chon sach hi¢u qua.
Hon thé nita, doc sach khdng chi don thuan mang lai loi ich cho ca nhan
ma con gop phan vao cong cudc dung xay doi moi dat nudce, bai 18, mot
dan toc chi thuc su 1é6n manh khi c6 mét doi ngi tri thirc hung hau.
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Ai sinh ra déu ciing phai hoc, hoc dé cling chung song va lam viéc,
hoc dé 1am nguoi. That vay, mdi ngay c6 rat nhiéu thdng tin méi, kién
thirc méi do con nguoi sang tao ra. Nhirng kién thace d6 rat can thiét cho
mdi chung ta dé clng hoc tap, tiép thu va van dung vao thyc té. Pé tiép
can véi nhitng kién thuc d6, khong dau khac, ching ta s& phai tim dén
séch.

Thoi xua, con ngudi thuong ghi chép nhiing gi ho nhin thay, nghe
thdy 1én cac vach da, hang dong. Dan dan, ho ghi 1én da tha, thanh gd.
D6 1a mot dang cua sach luc con so khai. Bén khi gidy duoc phéat minh
ra, thi khai niém vé sach dugc rd rang hon, cu thé hon: sach lam tir
gidy.Va n6 pho bién cho dén ngay nay. Nhung d6 chi 1a dinh nghia vé vat
chat l1am ra séch, hay néi cach khac la sach lam tir dau. Dudi goc do
khac, mot cach bao quat va day da hon thi sich duoc xem la mot san
pham cua xa hoi, mot cong cu dé tich liiy va truyén ba kién thuc nhan
loai tir thé hé nay sang thé hé khac. Sach chira dung cac gia tri van hoa,
tinh than caa cac dan toc khac nhau trén thé gioi.

Chinh vi sy quy gia caa tri thirc nhan loai trong nhiing cudn sach,
viéc doc sach dé tiép thu chung 1a diéu hét suc quan trong d6i véi moi
chung ta. Poc sach mang lai cho ching ta nhiéu lgi ich. Néi dén nhitng
loi ich cua sach, ta cd thé liét ké hang loat nhitng lgi ich khac nhau.

Thir nhat, mot diéu khong thé thiéu do6 1a viéc doc sach gitp ching
ta mé mang, trau ddi kién thirc. Nhu d noi ¢ trén, sach 1a mot kho tang
tri thizc khéng 16 caia nhan loai, chira dung nhiéu loai kién thac khac nhau
vé van hoa, kinh té, chinh tri, x& hoi, khoa hoc ky thuat,... Poc nhiéu
sach s& gitip chung ta 1am ting vén hiéu biét caa minh, thé hién con
ngudi ¢O hoc thirc, co van hoa.
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Thir hai, doc sdch mang lai cho ta nhirng hing khoi, thu gidn va
kich thich dau 6c. Sau mot ngay lam viéc vét va, toi dén ta lai ngdi bén
ngon dén, cung nham nhi chén tra thom phirc va thusng thirc cuon sach
tiéu thuyét yéu thich dang cam trén tay. Con gi tuyét véi bang! Hoic
trong gio giai lao cing thang, ta doc mot cudn sach trao phing vira hai
hudc vira phan anh xa hoi hién thuc, diéu do giup dau oc chung ta thu
gian, phuc héi lai niang luong.

Thtr ba, doc sach ciing 1a mét cach dé tang von tir vung cua ban,
cling nhu cai thién chinh ta, ting cuong kha ning trinh bay ¥ kién cua
minh. Chic han trong ching ta khdng ai dam khang dinh minh biét hét
chinh ta, khdng sai 16i nao, ciing nhu biét hét c4c tir ciia ngdbn ngit me de.
Baoi mot didu don gian ching ta khéng phai ai ciing 1a mot nha ngén ngi
hoc, ban c6 thé 1a mot ki su dién, mot cir nhan luat hay mot sinh vién,
cong nhan,... Poc sach ngoai viéc tiép thu kién thirc, thur gidn, ta con c6
thé cai thién kha nang ngdn ngit cua minh, ta s& gap nhiéu tir méi la, thi
vi, thdm chi 1a hay va sac séo, day ¥ nghia. Con nira, khi bit gap nhiéu tir
méi thi vén tir vung duoc nang 1én, kha ning giao tiép va Gng Xt ciing
dan duoc nang 1én. Mot vi du don gian nhu ta hoc ngoai ngi, rd rang khi
ta tiép can voi cang nhiéu tir thi vén ngoai ngir sé dugc nang Ién boi bo
ndo sé ghi nhd nhitng mat chit, cling nhu ¥ nghia cua no, tir d6 viéc hoc
ngoai ngit ciing d& dang hon. Ngoai ra, viéc doc nhiéu sach ciing giup ta
c6 kha nang dién dat, trinh bay. That vay, khi ta doc nhiéu sach dong
nghia véi viéc tiép can véi nhitng cach trinh bay, dién dat tt cua tac gia.
Tir d6 ta hoc hoi duoc nhidu diéu tir viéc trinh bay mot y kién dé nguoi
khac c6 thé hiéu va tiép can. Céach trinh bay, dién dat tot 1a hét sic can
thiét trong hoc tap, cong viéc cua mdi ching ta.

Cubi cung, doc sach gilip ta hoan thién nhan cach. Poc sach gilp ta
ngd ra nhiéu diéu, gidp ta hoc hoi va c6 nhiing cach cu xur dung ching
muc, hop tinh hop Ii. Gilp chdng ta tranh xa nhitng diéu tréi 18, hudng
chung ta dén céi chan, thién, my. Tir d6 dinh hinh cho ching ta mét nhan
cach tbt v4i tam long nhan dao, day 10ng vi tha, khoan dung bac 4i, dem
dén nhiing diéu tot dep. Mot vi du cu thé 1a sach “Hat gidng tam hon”
dem dén cho ching ta nhiéu bai hoc quy gia, gitp nhan cach mdi ching
ta truong thanh hon, dep d& hon nhu mot hat giéng nhan cach xanh tbt
wom mam dé thanh mét cay khoe manh trong tam hén mdi chung ta, dom
hoa thom qua ngot dang hién cho doi.

Tir nhiing loi ich v cling to 16n & trén, ta c6 the két luan ring doc
sach 1a dieu khong thé thieu ¢ moi chdng ta. Vay co6 khi nao ban tu hoi
doc sach nhu thé nao dé linh hdi hét nhirng tinh tay ay.
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Louisa May Alcott (tic gia b ticu thuyét “Chuyén gia dinh
March”) ¢o cau: “Sach hay, ciing nhu"ban tot, it va dwoc chon lya; chon
lwa cang nhiéu, thuong thizc cang nhiéu”.

Thuc vay, mdi ngudi ching ta déu ¢6 mot s thich riéng, chuyén
moén riéng. Do d6, viéc lva chon sach dé doc 1a hét sic quan trong. Khi
chdng ta muén doc mét cudn sach dé giai tri, giam stress thi khong doi
nao lai im dén mot quyén Toan hoc day com day nhitng day sé va cong
thie, hodc ciing ching ai mudn hoc mén lich sir ma lai dem quyén day
nu an ra ma doc ngau nghién. Vi vay, trude khi doc séch ta can xac dinh
duoc muc dich cua ching ta 12 can cai gi, tir d6 ching ta méi chon ding
sach dé doc. Viéc chon sach ciing nhu chon mot ngudi ban, ta ciing can
tim hiéu thong tin vé n6 thong qua 15i tya ciing nhu khai quat vé noi
dung cuén sach bao géom nhimng y g| nhimg ¥ d6 nam & dau thong qua
muc luc caa cudn sach. D6 1a vén dé quan trong, 1a diéu kién tién quyét
dé co dugc mot cudn sach tét phuc vu dang muc dich ban dau dé ra, ciing
nhu muc dich doc sach c6 hiéu qua.

Tiép dén ching ta luan ban vé céch thuc doc. Sau khi da xac dinh
duoc cudn sach phu hop, chon dugc mot “ngudi ban” ung ¥ thi ching ta
bit dau doc. Chung ta doc sach chir khdng phai tap doc, vay nén khong
nhét thiét phai doc thanh tiéng, ma viéc doc thanh tiéng ciing chang cd
tac dung gi, tham chi con anh huong t6i ngudi khac cling nhu tn sirc cua
chung ta. Nén doc bang mat, vira doc vira suy ngam, lién tudng dén céc
van dé co lién quan. Khi doc, chiing ta nén luét nhanh va thau tém noi
dung chung cua cau, doan, tranh doc ting chit tén nhiéu thoi gian ma
cling khong hiéu qua. Ngoai ra, chung ta cling nén ghi chu lai nhiing kién
thirc méi vao mot cuon so riéng, do la cach tot nhat dé ghi nhé lau kién
thire tir cudn sach. Vi du nhu ta dang hoc ngoai ngi, bat gap mot cau
danh ngdn hay, mot 10i chao tha vi, ta ghi lai vao s, né sé& gidp ta nhé
lau hon.

Tu nhitng loi ich va cach doc sach c6 hiéu qua & trén, mot lan nira
ching ta thira nhan rang séch chinh 1a mot nguoi thay gioi dem lai kién
thirc quy bau, déng thoi ciing 1a mot ngudi ban tét luén ddng hanh cing
ta trén nhirtng néo duong cua cudc doi.

Tuy nhién, mot diéu dang budn 1a ngay nay gidi tré rat hitng ho véi
viéc doc. Vin hoa doc sach dang xudng cip tram trong. Thay vao d6, mot
bo phan khong nho gidi tré lao dau vao nhiing trd choi tryc tuyén, chim
ngap trong thé gioi 4o, mang Xa hoi,.. . dan dén hé lyy khon luong, lugi
suy nghi, thu dong,... biéu d6 that dang phai suy ngam va can duoc cai
thién trong tang 16p gidi tré hién nay.
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Mot dat nuwéc van hién, giau truyén théng hiéu hoc nhu Viét Nam
can phai phét huy tinh than hoc héi, nang dong sang tao. Poc sach chinh
la tu hoc, tu trau doi kién thuc cho ban than. Hy vong rang, mdi ching ta
can y thie dugc viée doc sach va biét dugc loi ich to l6n tir viée doc
sach, tur d6 phat huy tinh than tu hoc, ning dong sang tao. Doc sach dé
hoc, dé chung séng va de 1am ngudi. Co nhu thé, trao luu doc sach méi
phat trién, ban than mdi ching ta ngay cang hoan thién hon vé mit tu
tuéng, nhan cach va lam giau vén hiéu biét cua chung ta. Vi nhu cau noi
ctia M. Go-ro-ki: "Hay yéu sach, n6 1a nguon kién thic, chi co kién thic
méi la con dwong song'.
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D. Henziut néi : “Téi budc chdn vao thw vién va khép cuia
lgi. Nhu thé la téi da tach khoi tinh tham lam, long ti i,
té say ruou va s luoi biéng cua tat cd nhwng théi hur tat
xau do cdi dot nat, sy vo cong roi nghe va canh sdau tu
sinh ra. T6i dam minh vdo cdi vinh hang giira nhing tac
gid tuyét diéu véi mét niém tw hao, véi mét cam giac théa
man dén mirc cam thdy thwong hai tat ca cac 6ng quan
lén sang trong va gidu ¢é nhung khéng dwegc hrong niém
hanh phdc nay .

Phai mat nhiéu nam doc sach dé t6i ¢ thé cam nhan hét phan nao y
nghia cau noi cua D. Henziut. Cau n6i cua 6ng ay ham chira rat nhiéu y
nghia ma khong d& gi ¢6 thé hiéu dugc ngay khi doc qua. Su that thi viéc
budc chan vao thu vién cha phai la viéc gi to tat, nd qua thuc la mot viéc
rat d6i binh thuong vay tai sao 6ng 4y lai dé cao né dén vay, lai con so
sanh né nhu mot thd vui ma cac ong quan I6n sang trong va giau cé
khong dugc huong. Phal chang thu vién an chua diéu quy gia gi do ma
ong ay da tim thay dé rdi dng 4y lai nang niu, c0| trong va xem thuong tat
ca nhirng tat xau cua con ngudi trong cudc sdng. Ai ciing biét thu vién
chi toan 1a séch va liéu riang sach cd phai la thir D. Henziut nhic dén ?
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Bugce sang thé ky 20 cung voi su phat trién va hoi nhap kinh té
qudc té, cudc séng con nguoi ngay cang day du va tién nghi hon. Cung
v6i d6 1a su phét trién rong khap cia mang ludi internet dlen ra trén toan
thé gioi, internet len 16i vao timg ngéc ngach cua cudc séng tir chinh tri
dén xa hoi roi dén van hoa, nghé thuat. Internet chira dung mot nguon
thdng tin, tri thie khong 16 ma khong khé dé c6 dugc, chi mot ¢t “click”
chuét thi nhitng diéu ban can nam ngay truéc mat, rat nhanh va rat thuan
tién. N6 nhanh dén muc thay vi cam mét cudn sach hang gio trén tay cam
cudi doc va ngim nghi thi ching ta chi can ngdi truéc may tinh vai ba
phlt doc phan tom tat cua quyén sach Ay thi ta da biét duoc noi dung cua
né. Nhu vay coi nhu di da cho viéc tim hiéu va cam nhan. Khong biét c6
phai chinh vi thé ma dan dan gi4 tri cua viéc doc sach, sy nang niu va
tran trong cua chiang ta ddi véi séch tré thanh mot khai niém mo nhat.
Sach bi lang quén phu bui trén k¢, viéc doc sach tré nén lac hau so véi
viéc ngodi trugc may tinh hay cam trén tay mot chiéc dién thoai thdng
minh va lién tyc chi tré, day c6 phai la thyc trang hién tai dang dién ra
trong cudc song cua ching ta ? B6 van 1a mot cau hoi dang cho cau tra
loi, ma cau tra loi khdng nam dau xa, né nim ngay & ban than mdi nguoi
khi chling ta d6i dién véi mot cudn sach.

Séch 1a san pham cuia x4 hoi, 12 mot céng cu dé tich liy, truyén ba
tri thic tir thé hé nay sang thé he khac. Sach chira dung cac gia tri vin
héa tinh than (cac tdc pham sang tac hoic tai liéu bién soan) thudc cac
hinh thai y thirc xa hoi va nghé thuat khac nhau, dwoc ghi lai dudi céc
dang ngdn ngir khac nhau (chir viét, hinh anh, am thanh, ky hiéu,...) cua
cac dan toc khac nhau nham dé luu trir, tich lily, truyén bé trong xa hoi.
Chinh vi thé ma sach dong vai trd quan trong trong moi linh vuc cua doi
s6ng, x& hoi. Sach ghi lai lich sir dé 16p 16p thé hé ty hao vé truyén théng
tét dep cua dan toc, sach dan 15i ta dén vai tri thie caa nhan loai, sach
MG ra trugC Mat ta ca mot thé gisi rong 1on. Ma & d6 mdi cudn sach, mdi
thé loai mdi cau, chit... 1a mot sic mau riéng biét gop vao thé gidi cua tri
thizc nhirg huong vi khéng 1an vao nhau. Sach! Gia tri 1a thé vay tai sao
ching ta khdng nam giit 1dy sach nhu chia khoa cua tri thic mo duong
dén thanh cong trong twong lai ?

Toi da tung nghe cau nodi: “Sach lam cho con nguoi tro thanh chu
nhan vii tru”. Va néu tré thanh chi nhan caa vi tru 13 viéc 1am don gian
nhu cdu no6i Ay thi hian da co rat nhiéu nguoi lam dugc diéu d6. Thuc té
sach s& gilp ching ta chiém linh duoc tri thuc cua vil try thé nhung dau
phai ngdi khong la nhitng gi trong séch s& tu chui vao dau cua ching ta.
Vay la ban chi tré thanh chua nhan caa vii tru khi ban lam cha duoc sach,
khi ban biét cach doc sach, va biét cach chon nhitng quyén sach thuc su
hay va bd ich.
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D3 tir rat lau, toi van gitr cho minh thoi quen doc sach mdi ngay, né
gilp tdi cam thiy cudc séng bot 6n ao va tip nap. Cam maot quyén séch
trén tay toi cd thé cam nhan dwoc sic nang cua tirng con chit, nang ngay
ca vé tinh than va vat chat. Moi nguoi déu nghi doc sach 1a viéc 1am don
gian chi can cam I&n ngu nghién ting tir va cé gang hiéu ching dang noi
gi thé nhung it ai biét doc sach la ca mot nghé thuat. Nghé thuat ¢ chd
doc sach khong phai doc dé biét rdi cho vao quén lang ma doc 1a dé cam
nhan, dé hiéu va dé ap dung nhitng hiéu biét 4y vao cuoc séng, Bac Hb
ting khing dinh “Poc duoc nhiéu sach tét nhung néu khong dem ap
dung vao thuc tidn cudc séng thi chang khac nao “cai hom dung sach”.
Bai I8 sach khong hé n6i xudng, sach mang tri thic tir cudc song ma dac
két thanh, sach truyén dat lai cho ta kinh nghiém dé gidp ta hoan thién
ban than trong cugc séng.

Poc sach ciing can ¢6 su diéu d6 va phuong phap vi néu “Doc séch
nhiéu ma dung dau doc d6 1a hay hoai tinh than. Poc it nhung doc k¥ ta
s€ tim ra dugc chan |y cho cudc doi.” (Munsch Roger). Lé Quy Don ciing
ting khuyén ching ta rang: “Poc sach nén doc ban van cho ky, nham
ting chit mot méi thay tha vi, thiy chd nao khdng hiéu thau duoc thi
nghi cho k¥, nghi khéng ra méi xem chd giai, nhu thé mai ¢ y vi” (Lé
Quy Pon). Qua thuc doc sach khdng hé dé dang, doc nhanh qua hay
cham qua doi khi s& khién ching ta khdng hiéu noi dung cua cuén sach.
Ban chi c6 thé doc séch mét cach tir ton va chuyén tdm mai c6 thé linh
hoi duoc tron ven noi dung caa sach. Ngoai ra chiing ta can nhan ra rang:
“Néu doc nhiéu ma khong suy nghi thi anh s& tuong rang minh biét
nhiéu, con néu suy nghi nhiéu trong luc doc thi han anh s& thiy minh biét
it” ( Vonte), mot cach don gian gilp viéc doc séch thém phan tha vi day
1a khi doc sach ching ta hdy tap thoi quen suy nghi. Ban doc mot tac
pham viét vé nhiing manh doi bat hanh trong cugc séng, trong khi doc
d6i lac ban nén ngang dau 1én va thur suy ngam vé cudc séng xem sao,
hay nhu ban dang doc Hat giéng tam hdon hay thir cam giac than tho vai
phut dé nghiém lai nhitng bai hoc qua mot cau chuyén cudc séng ¥ nghia.
Chinh nhing théi quen nhu thé s& gilp viéc doc sach cua ban tré nén thi
vi hon va dong thoi cam giac “thdy minh biét it” khi vira doc vira suy
nghi s& gitp chung ta ¢6 thém dong luc dé hoc hoi nhiéu hon nita nhiéu
diéu bo ich.

Thuc té cudc séng cho thdy, vin héa doc dang dan mai mot. Da
xua roi thoi cam trén tay cudn sach day com ma doc thay vao do la
nhiing chiéc dién thoai thdng minh, nhitng may tinh bang hay nhitng may
tinh xach tay thong dung. Ching ta tha hd doc sach ma thay vi lat ting
trang sach ta lai dung tay “quet quet” dé ludt trén man hinh, hay nhiing
ct “click” chudt tim kiém mot cubn sach. R rang viéc tng dung cong
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nghé thdng tin khdng hé anh huong dén viéc doc sach ma nguoc lai con
gitip van héa doc séch tro nén hién dai hon. Thé nhung chinh vi qua dé
dang, qua tién nghi ma ching ta quén mat gia tri cua sach, va doi khi
ching ta chi doc sach mang tinh chat nhu “Cudi ngwa xem hoa”. Va liéu
rang may ai trong chiing ta van con gitr thoi quen doc sach, yéu sach qua
ting trang gidy ?

C. Pautépxki - Nha vin ndi tiéng cua Nga ting noi: “Ban hiy doc
sach di! Va mong sao trong doi ban sé khéng c6 ngay nao ma ban khéng
doc du chi mot trang sdch méi”. Mot trang sdch mai s€ gidp ban mé rong
tam mit cia minh vi “Ai doc sdch ma khong biét dwoc nhiéu hon nhing
diéu viét trong sach...” va “Poc mubn quyén sach, di muén dim dudng”
(Thanh ngi). Poc sach nhiéu rat tét, thé nhung ching ta phai tu tao cho
minh mot cach doc sach thuc sy hiéu qua dé tiét kiém thoi gian va dé
nhitng trang sach mé ra 1a nhitng niém vui thay vi sy chan nan va mét
moi.

Poc sach da kho thé nhung chon sach dé doc lai khé hon rat nhiéu
lan. Néu nhu dé doc sach hiéu qua ching ta can tao cho riéng minh
phuong phap thich hop thi khi chon sach chiing ta ciing can ¢ nhitng
hiéu biét cu thé vé loai sach ma ban than mudn doc. Nhu ching ta da
biét, cung vai qué trinh cdng nghiép hda hién dai hoa dat nuéc thi nén
kinh té cia nudc ta ngay cang phét trién. Chinh sy phat trién manh mé
cua kinh t& ma doi séng con nguoi dugc cai thién rd rét, doi sdng tinh
than ciing tré' nén phong phi va da dang hon. Liic nay, hang loat cac loai
sach bién tuéng khéac nhau tir tay sang ta bat dau xuat hién, tran lan nhu
vii bdo chay theo thi hiéu cia con ngudi. Con nguoi thi nhau xuat ban
sach, ti ban sach, dich sach... vo hinh chung da lam thé giGi sach trg nén
hon loan. Va khi ching ta dimg trudc thé gidi sach hdn loan ay 1am thé
nao dé co thé chon cho riéeng minh mot cudn séch hay ? Bat ky mot su
lya chon sai lam nao ciing s€ dem dén hau qua khé luong “Mot cubn sach
t6t mo ra thi goi niém hy vong, khep lai thi dem dén diéu hiru ich” (M.
Anc6t) con “Nhing cudn sach xau c6 thé l1am ta hu hong cung nhu
nhitng ngudi ban xau vay” (G.Fieldinh). V& dé chon ra mot cudn sach tot
doi hoi ching ta phai c6 sy kién nhan, cam nhan tinh té, hon thé 1a tinh
yéu dbi vai sach dbi vai viée doc sach ndi riéng va y thuc trong viéc hoc
tap néng cao tri thirc hoan thién nhan cach ban than hay nhu Krupxkaia
no6i: “Két hop nhimg diéu hiéu biét véi nhiing kinh nghiém va kién thirc
san co - d6 1a nguyén tac can thiét khi lya chon sach. Phai luén chuan bi
cho ban than tinh than “Lua sach ma doc cling nhu lya ban ma choi. Hay
coi chuirng ban gia” (Damiron), sach doc khong don gian la mot vat dung
binh thuong, d6 con 1a mot nguoi thay, mot ngudi ban than thiét. Trong
cudc sdng, ta phai chon thay ma hoc, chon ban ma choi vay nén ciing can
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chon sach ma doc, sach c6 thé it di mot chat, nhung phai thuc su ¢d ich
va s€ that la phi pham néu dat trén ké sdch maét cuon sach tam thuong.

T6i da timg doc dwoc mot cau ndi: “Sach co cung ké thu nhu con
nguoi: lra, sy am udt, tha vat, thoi gian va ngay chinh noi dung cua n6”.
Sach va con ngudi qua thuc 1a ¢6 cung chung nhitng ké thu nhu thé
nhung khac ¢ chd 1a con ngudi cd kha ning chi dong dé ddi pho véi
nhitng ké thu d6, déi khi con diéu khién duoc “ké thu” con sach chi 1a vat
VO tri vO giac, khong cd kha nang bao v¢é chinh ban than minh. Vay ai sé
bao vé sach tranh khoi ké tht khi ching bj tin cong ? Va cau tra 1oi chinh
la ching ta, nhitng con nguoi yéu sach, biét quy trong gia tri caa séach.
Khong phai ngau nhién sach ty sinh ra ma phai trai qua mot qua trinh lau
dai @6 la qué trinh caa su lao dong tri tué, cua tinh yéu chan that, cua
nhitng kinh nghiém goép nhat trong cudc song... ma tac gia giri gam vao
dwa con tinh than cua minh. Chinh vi thé t6n trong sach, bao vé sach
chinh 1a tran trong cdng hién cua tac gia va bao vé ngudn tri thic, théng
diép cudc song, ngon lira dam mé thé hé di trudc truyén lai cho 16p 16p
thé hé sau. Va ndi mot cach gian don thi “... Ban hdy nhé rang séach la do
con nguoi tao ra, vi vay ban tén trong sach ciing chinh la ban tén trong
con nguoi” (G.H.Taxteven).

Con ngudi thuong tu cho rang ching ta 13 loai dong vat bac cao
théng minh nhat so véi bat ky nhing loai dong vat nao khéc trén thé gioi,
didu d6 khong sai thé nhung khong c6 gi 1a tuyét dbi, ching ta di c6 bo
ndo thong minh dén dau ciing s& khdng thé ghi nhé va hiéu biét hét toan
b tri thuc cua nhan loai trong dau. Va hau nhu phan Ién tri thirc cua loai
ngudi trén cac linh vyc chi ton tai trén glay va trong sach, boi vay nén
chi ¢6 thu vién - bo nhd khong 16 mai ¢6 thé Tuu giit hét ngan Ay tri thac
ctia nhan loai. Thu vién 1a bo swu tap sach cua con ngudi thé hién su tran
trong, bao vé cua chiing ta d6i véi sach - tai san vo gia cua nhan loai, va
day ciing 14 hy vong duy nhat ciia con nguoi tin rang thoi gian, lua, am
méc... s& khong huay diét ngudn tri thirc vo tan nam trong séach.

Ngan ngit Trung Qudc c6 néi: “Nhimg ngudi doc sach tuy chua
thanh danh nhung cling da c6 mét tu cach cao thugng, nhitng nguoi lam
diéu thién, tuy khong mong bao dap nhung tu trong 16ng khoan khoai”
Cau n6i nay cang khang dinh hon nira sic manh cia nhimng con nguoi
nam giir tri thic, tya cau ndi cua D. Henziut khi ong budc vao thu vién
thi 6ng da tin rang minh c6 mot tu cach cao thuong hoan toan tach khoi
tinh tham lam, luoi biéng... ting trang séch mé ra va con ngudi ta tach ly
hoan toan vai thé gidi thuc tai xa roi nhitng cai xdu xa va huéng téi chan
thién my caa cudc séng.
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Sach ma mang tri tug, dan dit ta vao nhitng bi an cua thé gioi, tur
thé gigi cuc nho cua nhitng hat vét chat dén thé gisi cuc 16n cua nhitng
thién ha trong vil tru. Sach dua ta vuot thoi gian tim vé vaéi lich su dé
chang kién va trai nghiém, sach dua ta dén nhitng tim hon bat hanh dé ta
sé chia va cam théng... sach day ta tri thic, day ta cach tré thanh mot con
ngudi. MJi cudn sach hay 1a mot ngudi ban, mot ngudi thay, luén song
hanh bén ta va gitp ta vuot qua kho khin cua cudc sdng. Chinh vi thé
hay ludn trén trong va nang niu sach nhé céc ban!
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O! PAY LA THU TOI CAN

Nguyén Linh Thi
13110239@student.hcmute.edu.vn
Lop 13110CLC

Khoa Pdo tao chat lirong cao

*kkkhkhkkk

Céc ban than mén, trong chiing ta, ai da tirng ¢ nhiéu hon mat lan
tu dat muc tiéu cho minh ?

Vang, chic chan ching ta di c6 rat nhiéu lan tu dit cho minh
nhitng muc tiéu trong hoc tap, trong cudc séng, cho twong lai... nhung
réi ¢6 bao nhiéu lan ching ta dat duoc cac muc tidul. Chic khéng phai tat
ca muc tiéu déu dat duogc rdi, néu khdng ndi 1a n6 chi dém trén dau ngén
tay.

Nhiéu nguoi s& noi rang, t6i da dat muc tiéu, c6 ké hoach rd rang,
chi tiét nhung do hoan canh tac dong lam cho minh khéng cé két qua tot.
Nhung hém nay, t6i mubn néi vai cac ban rang, diéu d6 khéng phy thuoc
nhiéu vao hoan canh ma né chinh 1a “Y chi ban than”.

Qua nhiéu cong trinh nghién ciru nguoi ta dan nhan ra rang y chi
chiém mét phan quan trong trong cudc song cua ching ta hang ngay. N6
Kiém soat sy tap trung, cam xtc va wéc mudn - ¢ tam anh husong khdng
nho dén suc khoe vat chét, an ninh tai chinh va sy thanh cong trong su
nghiép cua modi ngudi.

Kelly McGonigal 12 tién si vé tam ly sic khoe, giang vién truong
dai hoc Stanford - My va 1a chuyén gia hang dau nghién ciu vé méi quan
hé giira co thé va tri dc, bang cac cong trinh nghién ctiu cua minh c6 da
gilp moi nguoi han ché dugc cang thang va tao ra nhimg thay doi tich
cuc trong cudc song.

Theo Tién si Kelly McGonigal: Y chi 1a kha niang tu xac dinh muc
dich cho hanh dong va huéng hoat dong cua minh, khic phuc moi khé
khin nham dat muc dich d6.

Y chi dugc sinh ra trong suy nghi va tdm ly cua chung ta, nhiéu luc

chung ta nghi rang c6 thé kiém soat duoc moi khia canh trong cugc song,
tir viéc an gi, udng gi, ndi gi, mua gi lam gi... trong thyc té ching ta déu
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cam nhan duoc su that bai caa chinh minh, méi phit truée ta con kiém
soat duoc, nhung ngay sau do lai bi 1an 4t mat kiém soat. Mot sé ngudi s&
cam thay xau hé khi 1am cho ban than va nguoi khac that vong, ho thay
minh can nhiéu y chi hon dé kiém soat moi thtr. Con sé khac lai phé mic
cho y nghi, ho dé cudc sdng troi theo nhimg suy nghi, ngay ca nhing
ngudi c6 kha ning kiém soét tét nhét ciing nhiéu khi cam thay kiét swec.
Chang 1& cudc song lai cam go nhu vay 2.

Chinh vi nhitng nghién cau thuc té thé Tién si Kelly McGonigal
noi, “t6i & mé mot khoa day vé y chi” thi phan ang cia moi ngudi ludn
1a: “O! Pay la thir toi can”.

“O! Pay la tht t6i can” 1a cubn sach ma tac gia da su két hop gitra khoa
hoc va nhitng bai hoc thuc té tir khéa hoc ndi trén, van dung cac cong
trinh nghién cau tir ghi nhan cua hang tram hoc vién tham gia khoa hoc.

Thong thuong, dbi véi ching ta, thu thach vé y chi 1a chong lai
cam do. Ban rat mudn an mon nay, nhung ban khong thé, ban can giam
can dé mic vira ChIeC a0 bo sat, hay ban mudn mua chiéc vay nay nhung
khong dugc, ban can tién an t6i cudi thang... Lac do, ta phai tu Kim ché,
tu danh lac huéng ban than, tdi s&, tdi s& khong; tdi s& udng nudéc, toi s&
khong an cai banh nay, hay t6i s€ mua thac an, toéi sé khong mua vay...
nhu thé van chua du tao ra y chi, ban can nhiéu hon thé dé thing con
“thém”, t6i mudn... N6 c6 stc nang hon nhiéu. .. toi s& udng nuéc, toi s&
khong an cai banh nay, t6i mudn c6 vong eo thon gon... Tuy nhién, v&i
nhitng thach thirc ngoai doi thuc 1a sy dau tranh bén trong, gitra hai céi
t6i cua ban, gitra hai con ngudi khac nhau, d6i lic con thém thing thé,
hogc ban s& thing trong cudc tranh chip nay. Méi hom qua ban con
cudng lai duoc nhung bay gi¢ ban lai dang nhai banh ngau nghién, ban
s€ ty nghi minh sao thé nay, minh d3 nghi gi vay nhi, Cuén sanh da chi ra
rang hhimg dau tranh noi thm d6 né khong lién quan toi tam ly ma la sinh
ly hoc, diéu tét lanh 1a cac nghién citu dd chi ra rang bgn co thé
chuyén déi gia sinh Iy sang tam Iy bang cach thwong xuyén luyén tép
dé co thé ludn trong tregng thai nay, khi cam dé dp téi, phan #ng ban
nang cua ban la sw tw chi.

Hozc nhu cdu chuyén khac ma cuén sach da dé cap va phan tich ti
mi: Chung ta vira di qua thé gi¢i nhimg con thém cua co thé con nguoi
va con diéu dang dé ta thic mac nira vé chinh tdm Iy cta chiing ta, d6 1a
ndi sg. Ching ta hay thir 1am mot chuyén phiéu luu nguoc thoi gian nhé.
Hay thir teong tuong ban dang & Pong My, noi c6 mot con ho rang kiém
dang nhin ban, va c6 thé ban s& Ia bita an tiép theo ciia né. Ban s& cam
thiy gi ? That may mén, ching ta khéng phai 1 nguoi dau tién bi roi vao
hoan canh dé, to tién cua chung ta da tung ¢ trong hoan canh 4y, nén

120



ching ta dugc thira huong kha nang d6i pho truéc nhing nguy hiém, bo
chay hoic danh lai... dé c6 duong séng. Ban c6 thé cam thiy nhitng biéu
hién cua co thé: tim dap, chan run, canh giac cao dd... nhung dé khong
phai 1 diéu ngau nhién, né dwee diéu phéi bang ndo bé va hé than kinh
dé dam bdo ban hanh déng mau le, tdn dung ting chat sac luc cua
minh. V& mat sinh Iy hoc, day 1a su viéc dién ra khi ban nhin thiy con hé
rang kiém d6: truge hét, hinh anh thu nhan tir mat chay thang 1én phan
khu Chat x4m Qua hanh trong no - phan khu nay c6 chirc nang giong
nhu hé théng canh bao c nhan cua ban. Hé nay nam trong ban cau nio,
co chirc ndng phat hi¢n cac tinh trang khan cap. Khi n6 phét hién thay
méi nguy hiém, vi tri trung tam gitip nd dé dang chuyén thong diép dén
cac bo phan khac cua co thé va ndo. Khi hé canh bao nhan duoc tin hiéu
ttr nhan cau, rang ¢ mot con ho rang kiém dang quan sat ban, n6 s& phat
ra mot loat tin hiéu dén ndo va co thé, tao ra phan tng chién dau - hoic -
bo chay. Tuyén thuong than phét ra hoc - moén cing thang. Hé hd hap
khién phoi dap nhanh dé nap thém 6 - xi cho co thé. Hé tim mach hoat
dong manh, dam bao ning luong trong mau s& duoc dwa dén cac co bip
phuc vu danh ddm hoic chay trén. Moi té bao trong co thé ban déu nhan
dugc ban thong béo noi bo: thoi diém cho thdy ban dang sin sang véi
phuong an nao.

Phdn ing chién ddu - hogc - bé chay 1a mot trong nhitng mén qua
ma thién nhién ban tang cho con nguoi: khd nang gan lién giira co thé va
n&o bo nham céng hién toan bo sic luc dé ciru mang ban trong tinh thé
nguy khén. Ban khong phai lang phi chit stc luc nao, di vé the chét hay
tri tu¢, cho nhitng viéc khdng gitip ban sbng sot trong tinh thé Cap béach.
Vi vay, khi phan ung chién dau - hoic - bo chay chiém wu thé, phan suc
lyc thé chat c6 thé vira phuc vu ban nhai bira sang hoic lam lanh vét
thuong da xudc s& duge huéng thang dén nhiém vu tu bao vé. Du ning
luong tri tué vira duoc danh cho viéc tim kiém bita ti hoic 1én ké hoach
vé& hang dong 16n ké tiép nhung ciing dugc chuyén thang dén trang thai
dé phong ngay lic nay va hanh dong nhanh chong. Noi cach khac, phan
ng chién dau - hoic - bo chay 1a ban nang quan ly nang luong. N6 quyét
dinh viéc ban s& st dung ning luogng thé chat va tri tué ¢ gidi han cua
minh nhu thé nao.

Roi bo viing thao nguyén hoang vu, day riy nhitng nguy hiém rinh
rap, chiing ta hay thir tim mot noi thoai mai hon, nhung di dao chang han.
Ban hdy thir tuong twong téi mot khung canh: mot ngay dep troi, nang
ruc rd, gio nhé nhe théi, chim chdc trén cay hot ngan vang. Bong nhién
trong cira hang ban nhin thiy chiéc banh dau tay ngon lanh nhat véi vai
lat dau tay, st d6 muot trén mat kem mém min. Ban chay nhanh téi cira
hang trong con thém thudng ma quén mat rang minh dang in kiéng. C6
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chuyén gi xay ra trong b6 ndo cua ban. Ngay khi nhin thay chiéc banh co
thé ta da tiét ra chat dan truyén than kinh 1a do- -pa-min chay tur ndo gitra
dén khu phu trach chu y, dong lec va hanh dong. Biéu nay giai thich cho
viéc, gan nhu chu dong cua doi tay va déi chan di vé phia truée, phia
hang banh. Nhung khoan, ban van rat can maot the vii khi dé chdng lai
con thém, d6 1a y chi. Lic ndy c6 mot vai tha ban can quan tdm, do
khong phai 12 cam giac sung suéng khi an miéng banh, ma 14 muc tiéu
l6n hon vé suc khoe, ban muén giam can. Ban nang y chi cua ban s& lam
moi thtr nham xir 1y xi ly mdi nguy hai dén tur con them. Ban khong thé
giét chét mot mong mudn, va boi vi con thém nam an sau bén trong tam
tri va co thé ban, vay nén s& khong c6 cudc chay trén ranh mach nao.

Phdn #ng chién ddu - hodgc - bé chay dwa ban dén véi s thoi
thic nguyén thaizy nhdt khong phdi 1a phdn #ng ban can dén ngay lic
nay. Tuw chii doi héi phwong phdp khdc d@é tw bdo vé ban than - phwong
phap gitp bgn xi ly méi nguy hai méi mé nay.

Gidng nhu phan @ng chién dau - hoic - b chay, phan ung ding lai
- va - 1ap ké hoach bat dau trude hét ¢ trong ndo. Mot vi du vé chuyén du
ngoan dén mién dong nudc My, va d6i mat véi nhitng mdi de doa, phan
{rng chién diu-hozc-bo chay dién ra khi ban nhan thdy méi nguy hai bén
ngoai, con phan tng dung lai — va - 1ap ké hoach c6 su khac biét quan
trong: n6 dién ra khi ta y thirc dugc mau thuin bén trong, thay vi mbi
nguy bén ngoai. Ban di timg nghi dén viéc gi d6 khong nén lam, lic nay
ban ning cho ta nhitng quyét dinh sai, ban can dung lai, diéu can thiét 1a
ban phai tu bao vé ban than. D6 chinh 1a ¥ nghia cua su tu chu. Va day
chinh 1a hoat dong cua phan tng dung lai — va - 1ap ké hoach. Nhan thuc
dugc nhing thay d6i vé mau thuin bén trong ndo va co thé s& gilp ban
giam tdc do va kiém soat su thoi thic. Do 1a ¥ chi ctia ching ta.

Y chi chi ¢6 tir viéc rén luyén, twong tu nhu co bap cua ching ta
khoe nho luyén tap, ciing nhu thé cac nha khoa hoc di dua ra y tuong
nay vao thir nghiém véi co ché tap luyén cho y chi. Vi dy, trong mot
chuong trinh rén luyén y chi yéu cau moi nguoi phai thiét lap va dap ung
thoi han cho nhitng viéc ma ho dit ra, c6 thé 1a voi nhitng viéc ma ho tri
hodn nhu viéc don ta quan 4o. Thoi han c6 thé 1a: tuan mot, mo cira nhin
dbng quan 4o, tuan hai, don nhitng mén db treo trén méc, tuan ba, bo
nhitng thtr ¢6 khdng duing téi; tuan bon, xong cong viéc. Tuwong tu ching
ta c6 thé cai thién ché do an kiéng, va luyén tap nhiéu hon. Cr nhu thé
chung ta sé tang sicc manh tu chua caa minh.

Cubn sach ciing dic két tir nghién ciu cia cac nha khoa hoc rang,
khi cam két thuc hién moi hanh dong nho, kién dinh, co thé gia tang y chi
chung. Du cac hoat dong nhoé nay cd vé vun vit, nhung né gbp phan nang
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cao cac thach thic v chi ma ta quan tdm nhiéu nhat, bao gdbm tap trung
cdng viéc, cham soc suc khoe, cudng lai cdm do va kiém soat cam xdc
tot hon.

Gap cudn sach sau khi nghién ngim dén trang cudi cung t6i da
nhan ra nhitng luan giai hop ly nhat vé kiém soét y chi. Sitc manh that su
nam bén trong mdi chdng ta, y thic bén trong la mot sic manh tiém tang
ma mdi ching ta phai tan dung va khai thac dé dem lai cudc sbng tot dep,
thoai mai hon. Y chi von di da dwgc hinh thanh tur rat l1au va chidng ta
dugc thira huong no tu td tién cua minh, nhung diéu quan trong I phai
hoc cach tiét ché, va sir dung nd vao cude sbng, ¥ chi déi luc ciing cho ta
nhiing loi khuyén sai 1am. Ching ta can rén diia ban than, ciing nhu toi
da thtr p dung luyén y chi va kiém soat nd mot cach tét nhat. Boi véi toi,
cudn sach nay that sy bo ich, noé dem lai cho ta nhitng kién thirc chinh
x4c nhung khéng kho khan, kho hiéu nhu nhitng cudn séch khoa hoc
khac, nhitng luan chiing caa cudn sach con dugc xay dung trén thuc té,
dé hiéu, sinh dong, va cé suc thuyét phuc cao. Va toi biét duoc ring
chiing ta van cd thé c6 nhimg cach don gian dé dat duwgc muc dich cao
nhét, tan huong cudc sdng mot cach thoai méi nhat, bang cach kiém soét
ban than; rac rdi rudm ra chua bao gid 1a su lya chon chinh xac.

Véi t6i, “O! Pay la thi t6i can”, 1a cudn sach dau tién giai thich
can ké vé khoa hoc y chi diy méi mé va céch thie sir dung n6 cai thién
sic khoe, hanh phuc va ning suét lam viéc, tir nhitng nghién cau moi
nhat, két hop kién thic vé tam ly, kinh té hoc, tam 1y hoc. Pay that sy 1a
cudn sach ma ching ta can, dé giai toa p lec cudc sdng tir sdu bén trong,
dem dén cudc sdng tich cuc hon. Pay ciing chinh 1a diéu tdi mudn chia sé
cling cac ban va hy vong cac ban ciing c6 duoc két qua nhu t6i da thuc
hién sau khi tiép can duoc véi cudn sach nay, d6 1a: co suy nghi tich cuc
hon, thay dbi dugc ban than, kiém soat ban than tét hon tir cudn sach “O!
Pay la thir toi can”...
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MOT NGUOI BAN HIEN

SACH LA MOT NGUO'| THAY GIOlI,

Vi Thi Hoai

13950039@student.hcmute.edu.vn

Sang hém nay mot minh anh ra bé
Thay s6ng bao la vam v& tan chan troi
Ta c6 thé lay diéu gi so sanh

Xin thua anh “tri thirc cta loai ngudi”
Sang hém nay mét minh anh Ién nai
Thay ngan nim may trang nén na troi
May cudn cudn cé gi sanh noi

Xin thua anh “c6 kién thire trén doi”
Ngudn sbng 4y nam trong trang sach
Tir doi cha truyén lai dén doi con
Luu gitt mai mot tinh yéu trong sach
Sach ma ra vo tan nhiing tam hon
Trang sach chira bao diéu méi la
Nhitng tinh khén tir van cé chi kim
Al giit sach dé nguoi sau doc duoc

Dé tri am, tri ky biét nhau tim!

Lop 139501B
Khoa Ngoai ngir

*kkkhkkkk

Nha tho L& Minh Quéc di dua chung ta vao thé gigi cua séch - thé

gidi cua tri thirc vo tan. Toi da doc sach va khdng biét minh di yéu no tir
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lac nao dé tir d6 nhan ra rang sach 1a ngudi thay gioi va 1a nguoi ban tét
nhat caa minh.

Séach 1a nguoi thay dang kinh trong, 1a mot ngudi thiy vi dai véi mot bo
oc chira dung tri tu¢ cua ca nhan loai. Sach 1a nguoi thay khai sang tri tu¢
cua toi, gitp toi hiéu blet vé nhiing diéu rat sau xa va bi an tir thoi ¢ dai
xa xua dén thé gisi bi an cua nhitng vi tinh t. Toi biét dén vii tru bao la,
khoa hoc triru tuong ciing nho sach. Sach con 13 ngudi thay day cho toi
tri thac, nhirng kinh nghiém séng hang ngay. Ngudi thdy 4y da day cho
t6i biét ring c6 nhimg ngudi da phai danh ca cudc doi dé trai nghiém
thanh cong, that bai dé réi méi c6 nhirng kinh nghiém, bai hoc xwong
mau va tir d6 viét nén nhitng quyén sach hay. Ching ta chi mat vai ngay
hay mot tuan 1a ¢d thé c6 dugc nhitng kinh nghiém cua ho, lay d6 lam
nén tang ap dung. D6 1a “Nguoi di trudc trong cay, ngudi doi sau huong
bong mat”. Sach 1a mot nguoi thay gioi gilp tdi nhitng luc khé khin
trong hoc tap. Gap phai nhiing bai tich phan héc bla, phuc tap, toi tim
dén sach huéng dan giai toan tich phan. Hoc ngit phép tiéng Anh ric réi,
kho hiéu, toi da co sach van pham ngir phap tiéng Anh. Khdng biét sir
dung Word, Excel, tdi lién tim sach tin hoc vin phong. Ca thé gigi vé
khoa hoc may tinh hién ra trudc mat t6i. Tat ca nhing thir khong biét toi
déu hoi ngudi thay nay - Sach. Sach giap toi tich Iy, thu lugm tri thic
ctia nhan loai, nang cao trinh d6, hoan thién ban than dé san sang hoa vao
gudng quay cua cudc sdng hién dai ma khong bi co lap. V&i mot daa tré
con & ving qué nghéo nhu t6i that 1a thiét thoi so vai cac ban ¢ thanh phd
khi ma thu vién & truong toan la sach giao khoa, sach tham khao kho
khan. Dé rdi chay nhu ké dién vé nha dan me va ba rang khong duoc an
trang ngdng Vvoi toi cai ma t6i doc dwoc qua quyén sach “Nhing bai
thudc dan gian” ma mot ban hoc sinh thanh phé di tang toi trong chuyén
thim quan cua ban 4y dén truong. Toi hanh phuc va thuc tring dém dé
doc roi sang hom sau ké lai phanh phéch cho ca gia dinh nghe giéng nhu
c¢d y ta dang hudng dan bénh nhan cach phong bénh vay. Cai cam giac do
that sung sudng va hanh phuc, va rdi ké tir d6 toi wdc minh ¢ nhiéu sach
dé doc. Nha vian W. Churchill c6 néi “Mat quyén sach hay la doi séng
Xuong mau quy gia cua mét tinh than uép huong va cat kin cho mai sau”

Trai qua nhiéu chiém nghiém va thing tram cua cudc song toi da cam
nhan duoc su quy bau va lgi ich vo gia ma sach mang lai cho riéng ban
than minh. Chuyén vao tinh hoc cap IlI, tdi ¢ nhiéu co hoi hon dé tiép
can ngudn tri thirc vo tan ma toi hiang mong udc bay lau nay. Tir mot ¢o
bé ty ti kém coi tdi tham cam on Dare to win, chicken soup for the soul
nhu nhitng ngudi thady am tham diu dat to6i vuot qua nhitng rao can va
han ché cua ban than dé tao nén thanh céng cho chinh minh, tu tin vao
ban than minh dé thay doi s6 phan. “Quang ganh lo di va vui sdng “da
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day t0i cach can bang cugc song, tan hung cugc song va tao ra cudc
séng mudn mau. Nhirng bai hoc vé giao tiép, tng xur trong sach da giup
t6i c6 nhirng kinh nghiém, ky nang dé toi khong bi vui dap, bd ngd, tén
thuong khi budc chin vao dong doi xd bd. Trong sach I nhirng bai hoc
xuong mau ma ngudi di trude da dé lai dé ¢én hom nay tdi va cac ban c6
co hoi doc duoc, lay d6 1am bai hoc cho minh. That 1a dang quy biét bao
khi c6 sach de doc moi ngay va nguoi thong minh la nguoi ham doc séach.
Ngay nho sdng V6i noi, thay hoc trd cua noi vé tham noi trén tay ai ciing
cam theo mot Cuon sach, lac d6 do con nho chua hiéu chuyén nén t6i da
tham nghi 1a may ngudi d6 nghéo kho hay 1a keo kiét ma vé tham noi lai
chi cdm theo mot cudn sach. Gio day khi da 1on khon toi méi hiéu ra
rang mot cudn sach con dang gia hon bat cir mon qua nao khac, t6i ciing
mong mudn duoc ai d6 tang sach cho minh, vi khi c6 dugc mot cudn
sach ban nhu c6 tat ca moi thir bén canh. Noi toi 1a mot thay do day chir
thoi xua, t6i may méan duoc ndi day cho T thu ngii kinh, duoc hoc tam
cuong, ngli thuong, noi bao la con gai phai gitr tam tong tir dic. Vay nén
tir nho trong t6i da hinh thanh y thic trach nhiém véi ban than, séng c6
muc tiéu va luén ludn nd luc dé cbng hién cho td quéc. Nho c6 nhiing
cudn sach bo ich ma t6i méi hieu duoc muc dich song cia minh, va toi
can phai lam gi dé Song dang véi con nguoi thuc cua minh. Toi cam nhan
dugc sy nguy hiém néu khong doc séch. Khong doc sach, toi s€ bi lac
hau va 15i thoi ciing nhu khong thé tiép can nén khoa hoc ky thuat phat
trién nhu ngay hom nay. T6i s& dé bi lam duong, lac 16i va song khéng
c6 muc tiéu, 1y twong khong chi 1a nguoi thay gioi, vi dai ma sach con 1a
mot ngudi ban tot, mot ngudi ban chia sé nhitng vui budn thang trdm cua
cudc sdng. Tam hon t6i dugc tim mat, toi tré vé véi tudi tho, cai thoi bt
budém hai hoa qua nhitng trang sach cia nha vian Nguyén Nhat Anh. Toi
rat ghen tj voi cac em nhoé ngay nay duge doc truyén Nguyén Nhat Anh
tir bé. Cam xdc au tho va v€ trong toi moi khi doc “Cho toi xin mot vé di
tudi tho”. N6 l1am tdi nhé vé cai thoi bé téi cing may dua tré trong xom
choi d6 hang, rdi goi nhau bang 6ng nay ba no nhu mot gia dinh. C6
nhitng luc choi quén ca gid an com dén ndi bi me la vé va bi phat don.
Khi doc cac tdc pham cua Nguyén Nhat Anh, tdi thdy hinh béng cua
minh hién ra trong tdc pham, t6i nhu tim lai dwgc tudi tho ctia minh, tam
hon nhu tré lai, 1ong t6i cing tran hanh phic. Cubn sach d6 nhu mot
ngudi ban trong qué khir cia tdi hién vé, cling toi chia sé niém vui, cling
ndi nhé nhung vé tudi tho cua t6i. Cudc doi toi s& roi vao dia nguc toi
tam, khong c6 16i thoat néu khdng nhd vao “Tdi tai gioi, ban ciing thé”
ciia Adam Khoo. Pay 1a ngudi ban chan tinh nhat cua t6i. Rét dai hoc,
t6i roi vao tuyét vong, bé tic, vi thé nén t6i da di tim mot nguoi ban co
thé 1am t6i voi b6t di ndi budn, dé tdi cé thé gidi bay tam sy, va rdi toi
tim thiy nd, mot cudn sach ma néu khdng gap duoc thi gio day khong
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biét cudc doi toi sé ra sao, “Toi tai gioi, ban cling vay” dbi véi tdi giéng
nhu mot mo vang mo bac ma mot ké di an xin vira maéi phat hién ra. T
kinh nghiém cua ban than minh, t6i khuyén nhiing ai chwa doc cubn séch
nay thi hdy doc ngay khi c6 thé, ai doc rdi thi hiy 1am theo dé khai thac
va phat huy hét nhirng tiém niang dang con an chta trong minh. “Pon
gian néu ban khdng chon thanh cong thi thanh céng chang bao gio dén
v6i ban”. “Ban c6 thé ty dan nhin tai ning cho minh ngay tir bay gid
thay vi cho dgi mét ai d6 dan nhan cho ban” (Adam Khoo). Khi doc
xong cudn sach d6, su budn rau, chan nan trong t6i da bién mat ma thay
vao d6 1a khat khao manh liét duoc chinh phuc thé giéi, chinh phuc
hhirng muc tiéu ma minh dat ra cho tuong lai phia trudc. Cubn sach gilp
t6i 6 niém tin vao tri nhé siéu dang caa minh, niém tin vao mot bo 6c
phi thuong va niém tin rang toi tai gioi.

Cubi cung t6i dd thanh cong, thanh cong khi b Pai hoc. T6i cam
thay minh that may man va hanh phuc biét bao khi dugc doc quyén séch
d6, néu khong co6 no toi da lang phi thoi gian va tudi thanh xuan trong vo
ich. Nhitng luc that vong ve cuoc séng, t6i thuong hinh dung vé mot
thiéu nir mac 4o blue trang da hy sinh tudi thanh xuan, tai niang va tinh
mang cua chi cho doc 1ap ty do cua dan toc. Poc cudn sach “Nhat ky
Ping Thuy Tram”, t6i ¢ dong luc, niém tin va khat vong céng hién hét
minh cho dit nudc dé xing dang vai thé hé cha anh minh. Sach ding 1a
mot nguoi ban tot, ¢b vil timg budc di cia toi. Nhin dra em gai nhay I1én
vui sudng khi duoc t6i tang cho quyén truyén cudi, toi thay vui sudng la
lung. T6i ty hoi ban than minh rang sach c6 ma thuat dén vay sao ?. Qua
mdi cau truyén cuoi ta hoc duoc ring dang sau nhiing cau truyén la mot
bai hoc vé cach lam ngudi, cach song, la nhitng kinh nghiém, trong nu
cuoi van phang phat su cham biém, mia mai, trong niém vui ciing ¢
nhitng ndi bUOn giong nhu trong cudc SOng cua chdng ta vay, c6 budn
vui, thang tram, dé6 méi chinh 1a cudc séng thuc su. Danh ngdn la tinh c6
MOt cAu rang “Gap mot quyén séch hay du doc hay khong doc thi van
nén mua vi s€ co Ilc ta can dung dén”. D6 1a mot 1o khuyén hiru ich cho
nhimg nguoi muén thanh céng va tich Iy tri thic. Van hoa doc ¢ Viét
Nam van chua phd bién di cho moi ngudi déu biét lgi ich to 16n cuaa viéc
doc séach. Khong co thoi gian, khéng ¢6 ngudn sach hay hay 1a khong du
kién nhan ?, @6 1a cau héi van chua c6 dap an rd rang. Hién nay, thu vién
cac truong DPai hoc, dac biét 1a ngdi truong ma t61 dang hoc “Pai hoc Su
pham Ky thuat TP. H5 Chi minh da bo sung rat nhiéu dau sach hay va c6
gia tri dé phuc vu va dap tng nhu cau doc sach cua sinh vién. Diéu do
that ¥ nghia nhu nha vin Damin di néi “sau moi gio doc sach ndi dau
nao cua toi cling bién mat”. Picu do liéu cé chinh xac, tai sao cac ban
khong tu trai nghiém, ddi véi t6i diéu d6 hoan toan chinh xac. Thé gidi
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bao la, mudén mau mudn vé dang chd doi ban dén kham phé théng qua
nhimg trang sach. Hay doc va trai nghiém. Nhung “lya sach ciing nhu
chon ban ma choi coi chirng ban gia” (Mann Horace), bao phai co tri tué,
biét lya chon nhing sach hay, b6 ich ma doc. Nhiing sach dé s& gilp ban
trau doi, boi dudng tri thac va tim hon... Hay tranh xa nhitng sach xau,
c6 hai, kém gia tri.

Va t6i thy hanh phtic khi 1a nguoi thich doc sach va yéu sach
gidng nhu Phé Prdp noi. “Toi bude chan vao thu vién va khép cua lai.
Nhu thé 13 t6i da tach khoi tinh tham lam, 1ong tu &i, té say ruou, su ludi
biéng cua tat ca nhitng thoi hu tat xau do céi dot nét, sy vé cong roi nghé
va cam siu tu sinh ra. Toi ddm minh vao cai vinh hang giita nhiing thoi
gian tuyét digu voi mot niém ty hao voi mot cam giéc thoa man dén mic
cam thay thuong hai tat ca cac 6ng quan Ion va sang trong, giau c6 nhung
khong hudng dugc niém hanh phic nay”. Sach ding 1a mot nguoi thay
gioi, mot nguoi ban tét vi vay hay nang niu, yéu thuong va doc sach hay
ban nhé!
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Khong hiéu vi sao tir nho t6i da khong himng tha vai viée doc séch.
Nhitng cudn séch day 1am nguoi, nhitng cudn sach khoa hoc ly tha,
nhitng cuén sach ma mang tri thic 1a nhitng loai sach cu thé ma t6i rat it
khi doc, tham chi nhiéu Itc tdi chang budn mé ra doc du chi 1a mét trang.
Nam thang ctr thé troi qua, nhitng cuén sach ma t6i da doc chi la sach
gido khoa, sach tham khao, ly do don gian dé t6i doc nhitng cudn sach ay
la vi chiing doi budc cho viéc hoc cua toi. Bén canh d6, t6i con doc
truyén tranh dé thoa lap so thich ciia minh. That vay, lic ay tdi chi coi
sach la mot phuong tién phuc vu cho viéc hoc va s¢ thich ciaa minh.

Ri dén luc t6i bude chan vao dai hoc, mdi truong séng méi, 16i
séng mai va nhitng con nguoi méi da dan 1am thay doi suy nghi cua toi.
T6i bit dau tim dén séch (nhitng cuén sach gidp ich cho tdi, cho doi séng
cua tdi va cho ca viéc hoc cua toi nira); dan dan t6i hoc dwoc cach tran
trong sach va coi sach nhu mét nguoi ban dang quy cua minh. Mgt nguoi
khon ngoan di phat biéu rang: Mot cubn sach hay trén gia sach 1a mot
nguoi ban du quay lung lai nhung van 1a ban tét (A good book on your
shelf is a friend that turns its back on you and remains a friend). That
dang nhu vay, sach ludn 1a nguoi ban trung thanh va4i con nguoi qua moi
thé hé.

Thuc sy ma néi thi dén bay giod t6i van chua co niém dam mé doc
sach. Tuy nhién, t6i nhan ra noi minh dang c6 nhimg thay d6i vé suy
nghi va cé thai d¢ tich cuc hon d6i véi viéc doc sach - dleu ma trude day
t6i khong nghi s& Xay ra noi t6i. Toi tim doc nhiing cudn sach day céch
thanh cong trong cudc séng nhu Bay théi quen cua nhitng ban tré thanh
dat; TOi tai gioi, ban ciing thé; 4 bi quyét chién thiang nhitng théi quen:
Séng dam mé, c6 thé ndi d6 13 nhitng cudn sach budc dau lam thay doi
th6i quen sdng cua toi va dong thoi kich thich niém dam mé doc sach noi
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t6i. ROi t6i bat dau tim doc nhiéu sach hay nita, t6i doc cac sach khoa
hoc, cac s&ch day truong thanh nhan cach... Thé la chang rd tir 10c nao
toi da tro nén yéu thich va nang doc sach.

Du t6i chua doc dwoc nhiéu sach nhung trong s nhiing cudn séch
t61 da doc, c6 mot cudn sach da gitp ich cho ban than t6i rat nhiéu; co thé
trong twong lai t6i s& doc dugc nhitng cudn sach hay hon nhung véi toi
lac nay, day 1a cudn sach hiru ich nhat cho t6i va tdi thuc sy thich thi voi
“nguoi ban nay”. Cudn sach dy chic chin khong xa la gi voi nhiéu
ngudi, ¢6 thé ban di doc va cudn sach ay di lam thay d6i doi ban roi
cling nén. Cudn sach ma t6i dang n6i dén mang twa dé 1a “Quang ganh lo
di va vui séng” (How to stop worrying and start living) cua tac gia Dale
Carnegie - ciing 1a tac gia cudn sach ndi tiéng “Péc nhan tam”.

At han ban di doan dwoc noi dung caa cudn sach nay roi phai
khong ? Pung vay, tua dé cudn sach di noi 1én tat ca, n6 nhu mot 16i moi
goi hay n6i mot cdch manh mé hon la mét ménh 1énh cho t6i va cho ca
ban nira: Hiy quang ganh lo di, hiy dé ganh lo chét di va hay vui song,
vui s6ng voi hién tai. “Doéng qua khir lai! Bé cho qua kha da chét roi ty
choén nd... Pong kin cira sit twong lai lai, cai twong lai né chua
sanh...ngay vinh quang cua ta 1a hom nay” (trich “Quang ganh lo di va
vui séng”). Bac si Osler khuyén rang: “Cach hay hon hét va doc nhét cho
ngay mai 1a dem tit ca thong minh, hing hai cua ta tap trung vao cong
viéc hom nay”. Hay mot triét gia xua da noéi: “Dung lo t6i ngay mai vi
ngay mai ta phai lo t&i cdng viéc cua ngay mai. Ta chi lo hém nay thoi
cling du kho rdi”. “Xin nhac ban: ding “lo” t6i ngdy mai chtr khdng phai
1a ding “nghi”. Ban clr nghi t6i ngdy mai di, ctr can than suy nghi, du
tinh, sira soan di, nhung dirng lo ling gi hét” (trich “Quang ganh lo di va
vui sdng”). Khi doc nhitng cau néi trén, ban cd cam thay dwoc moi goi
séng hét minh cho hdm nay khéng ? Ban ¢6 cam giac muén trit bo wu tu,
lo ling - mot loai mot dang gam nham doi ban khdng ? Bdi vai riéng toi,
nhitng cau noi trén danh dong toi nhidu 1am, bai trudc gio tdi ludn séng
trong lo lang. T6i lo lang vé viéc hoc, lo ling vé tién bac (nhat Ia khi vao
séng o thanh phd), lo ling cho twong lai sau nay cua tdi, lo ling cho gia
dinh (vi t6i 1a con trai mot va 1a con dau) va ngan ndi lo lang khac. Tai lo
Iéng dén ndi ai nhin vao ciing bao toi nhu mét 6ng cu non du tdi mai &
tudi 19. Qua that, toi da lam “nd 1&” cho lo ling ma chang hay biét.

Néu khong doc dugc “Quiang ganh lo di va vui séng” som thi chéc
chén toi da sinh bénh nang vi lo ling qua muc roi. Toi tham cam on tac
gia Dale Carnegie da gtri dén cho t6i mot “nguoi ban”. Mot “ngudi ban”
tét da day t6i cach trut bo nhimg wu tu, lo 1ang, so héi va biét hoc cach
sdng tron ven cho hdm nay, chtr khong phai cho hém qua hay cho ngay
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mai. That nhe nhém biét bao khi tdi trit bo dugc cai “bao tai lo ling” ma
t6i dd vac gan nhu trong sudt hon 7 nim trudng. Xin duoc néi thém la
cudn sach ay da rat hiru ich cho t6i trong viéc hoc tap ¢ moi truong dai
hoc - mot moi truong hoc tap vo cung mai la. Nho vay, ma tdi khéng con
gap nhiéu kho khan trong viéc hoc tap & noi day nira. N6i that d& dang
nhung thyc té, t6i da phai mat mot thoi gian kha dai dé c6 thé thyc hién
duoc theo nhitng 10i khuyén trong séch ay. Con ban thi sao ? Ban ¢6 lam

“no 1&” cho lo 1ang khdng ? Néu ban dang c6 nhitng lo ling phién n&o thi
t6i chan thanh khuyén ban nén tim doc “Quéng ganh lo di va vui séng”
di, dam c& véi ban ring doi ban s& budc qua mot chuong mai khi ban bat
dau doc cudn séch nay.

Nhung ban néi véi tdi rang ban khong thich doc sach, vay thi co
sao dau, chang phai t6i di néi voi ban 1a trudc Kia t6i ciing dau co thich
doc séch. Néu ban vén ct khang khiang bao ban khong thich doc sach thi
t6i c6 thé xin ban thir ma cubn sach 4y ra va doc nhitng trang dau duoc
khong ? Hay t6i chi xin ban doc mét trang dau thoi ciing dwoc. Toi chic
chan rang ban s& khoéng n& gap sach lai dau, tham chi 1a ban con muébn
doc hét cudn sach 4y nira 1a dang khac. T6i khong néi sudbng dau, vi toi
da trai qua diéu Ay truc ban roi; va lai, chac chan rang khong ai la khang
c6 mot ndi lo lang nao, phai khong ban ? Va ban ctr yén tam, tac gia rat
khon ngoan trong viéc trinh bay b cuc, dng sap xép cac muc rat logic;
ngbn ngir thi gan giii va dé hiéu; bén canh do, tac gia con thém vao rat
nhiéu dan ching trong thuc té dé noi dung thém cu thé va sinh dong. Hay
mau mau tim doc cudn sach ay di ban, hiy lam diéu d6 khi ban con co
hoi, chiing ta dau biét dugc khi ndo minh chét dau, hay tan dung thoi gian
ban dang c6, hiy tim ngay hom nay, hay mau thoat khoi sy giam cam cua
lo lang, t6i thiét nghi mot cudn sach hay nhu vay at han s& dugc ban o tat
ca cac nha sach.

So di toi bao ban hdy tim doc ngay vi dé cang lau, “con mot” lo
ling s& mau chéng lam ban suy sup tinh than va thé chat, tham chi 1a giét
chét ban. T6i xin trich ddn mot doan trong cuén sach dé lam rd diéu toi
vira néi trén: “Mot cudc nghién cau 15,000 ngudi dau bao tir cho thiy
trong nam ngudi thi bén ngudi co thé khong co gi khac thuong hét. So,
lo, 0&n, ghét, tanh vd cuing ich ky, khéng biét thich nghi voi hoan canh,
nhitng cai 6 nhiéu khi 12 nguyén nhan cuaa bénh dau bao tir va chiing vi
ung” va con nhiéu dan chiing cu thé khac nira, ban hay tu minh tim hiéu
thi s& rd. Trai lai khi ban bo di dugc nhiing lo ling va vui séng véi hién
tai thi ban s& gap dugc nhiéu két qua t6t dep ngoai y mudn. Nhu mot bac
s tham nién da noi: “Bay chuc phan trim cic bénh nhéan di tim cac y si
déu c6 thé tu chira hét bénh néu bo duoc ndi lo ling va so sét... tham chi
ca khi bénh caa ho con nguy hiém hon nhiéu nita, chang han nhu bi than
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kinh suy nhuoc ma tring thue, c6 ung thu bao tir, dau tim, mat ngu, nhtc
dau va bi chimg té liét.” trich “Quing ganh lo di va vui sdng”. Mot lan
nira, tdi kKhuyén ban hay mau tim doc sach ay di.

Va khong chi cudn sach d6 khong thoi, hiy tim doc hét nhitng cudn
sach hay, bé ich va c6 suc bién doi doi ban, “Nhung lam sao dé biét cuén
sach nao hay va can thiét cho tdi 2”. T6i da ting dat cau hoi ay va tdi xin
duoc chia sé cach 1am cua toi, biét dau nd s& thich hop ddi vai ban:
phuong phap d6 1a hay hoi nhirng nguoi c6 kinh nghiém, nhirng bac l&o
thanh, nhitng ngudi di truée va ca nhimg ngudi ban caa ban nira, ¢ rat
nhiéu ngudi dé ban hoi. Tdi tin chic rang ban s& ¢ nhiéu chon lua sau
khi hoi ho. Con néu ban c6 cach nao hay hon thi hay manh dan ap dung
ngay va xin chia sé cho tdi va nhitng ngudi khac ciing biét nira.

Thé nhung, khi doc sach, thuong ban chi doc véi myc dich 1a lam
giau cho kién thirc cia minh hay chi dé tdm hdn dugc khudy khoa. Céc
muc dich trén ciing tot nhung chiing chua phai 1a thuc sy hitu ich cho ban
dau. Ma muc dich cao dep cudi cung cua viéc doc sach 1a lam truéng
thanh suy nghi va gilp con ngudi ban phét trién theo nhitng chiéu huéng
tich cuc hon, dé ban tré nén mot nguoi ¢o ich cho x& hoi. Tuy nhién,
muébn dugc nhu vay thi ban ding dung lai ¢ viéc doc, hay di tiép mot
chang nita 1 thyc hién nhimg diéu tét ma sach day ban. Cé nhitng cau
danh ngdn rat hay n6i vé van dé nay nhu “Mot cudn sach thyuc su hay day
t6i nhiéu diéu hon 13 doc nd. Tdi phai nhanh chong dit né xubng, bat dau
séng theo nhimg diéu n6 chi dan. Piéu t6i bat dau bang cach doc, toi phai
két thic bang hanh dong” (A truly good book teaches me better than to
read it. | must soon lay it down, and commence living on its hint. What |
began by reading, | must finish by acting) - Henry David Thoreau; Hay
mot cau n6i manh mé& hon: “Sach chi phi gidy néu ching ta khéng hanh
dong theo nhitng hiéu biét ma tu twdng mang lai” (Books are but waste
paper unless we spend in action the wisdom we get from thought) -
Edward Bulwer Lytton. Poc, roi thuc hién nhiing 10i day hay tir sach,
lam duoc nhu vay, tin chic rang cudc doi cua toi va cua ban s& rat tuoi
dep va s& c6 nhiéu thanh cong.

Qua that, ngudn loi ma sach mang lai cho con ngudi ching ta that
to 16n. C6 thé noi, sach 1a noi chira dung ca nén van minh nhan loai, 1a
cau néi gita qua khir va hién tai, 1a noi chira dung nhitng bo 6c phi
thuong, nhiing kinh nghiém dang quy... Bén ndi, Heinrich Heine da thét
lén: “Khi ho dot séch thi chinh 1a ho ciing dang ddt ca loai ngudi”
(Whenever books are burned, men also in the end are burned). Thé
nhung, sach s& chang c6 gia tri gi néu nhu con ngudi khong doc: “Khong
can phai d6t sach dé pha hiay mot nén vin hoa. Chi can budc nguoi ta
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ngung doc ma théi” (You don't have to burn books to destroy a culture.
Just get people to stop reading them) - Mahatma Gandhi. Va cling s&
chang co gia tri gi khi con ngudi chi dung lai ¢ viée doc sach, ban biét toi
mudn noi diéu gi roi dung khong ?

Viy ching ta hiy cung nhau thay d6i thi quen va muc dich cua
viéc doc sach néu thdi quen hay muc dich cua chiing ta chua thyc sy tét.
Ti tin chéc rang xa hoi s& thay d6i, van minh thé gi6i ciing c6 thé thay
dol néu nhu ai cling dam mé va yéu thich doc séch. Chlc ban tim thiy
niém vui va nhitmg hudng di tuoi sang ngang qua viéc doc sach.
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Thang tu nim 2015 nay, cong dong ngudi yéu sach Viét Nam don
chao mot sur kién quan trong: Ngay Sach Viét Nam Ian thir 2. C6 the néi,
véi quyét dinh chon ngay 21/4 hang nim lam ngay 18 quoC gia vé doc
sach, Viét Nam da thé hién su quan tdm ngay cang sau sic dén mot hoat
dong tinh than quan trong caa nhan loai - Poc séch 21/4 cling la mot cot
moc quan trong trong lich st nganh sach Viét Nam - cudn sach chit qudc
ngir dau tién do tho in nguoi Viét tao ra dwoc xuat ban: cudn “Pudng
Kach Ménh” cua chu tich H5 Chi Minh. L& mét sinh vién ma qua trinh
hoc tap va rén luyén gan lién voi sach, ciing 1 mot ngudi yéu sach,
hudng toi ngay sach Viét Nam 21/4, t6i c¢6 dip cam nhan lai vai tro cua
sach trong cudc doi ciia minh nhu nhimg ngudi thay gioi, ngudi ban tét,
cling nhu nhitng diéu kién ma thu vién dai hoc Su pham Ky thuat TP. Hb
Chi Minh di hd tro toi doc sach va tu hoc hiéu qua.

Trudc hét, toi ty tin khang dinh rang: sach 1a mot trong nhitng phéat
minh quan trong nhat cua loai ngudi trong qué trinh phét trién cia minh.
Sach da thay doi va phét trién cach thic con nguoi giao tiép véi nhau: tir
giao tiép chi bang 10i sang ca bang chi, tur giao tiép dong dai sang truyen
lwu ca ngan doi, tir d6i thoai véi s it nguoi sang truyén dat y kién tu
twong véi mudn nguoi... Chinh trén co s¢ ay ma sach tr¢ thanh kho luu
gilr bau vat quy gia nhat cua nhan loai: Tri Thuc. Vay nén, hanh trinh
tlep can tri thirc ctia con ngudi khong thé thiéu nguoi dong hanh - nguoi
thay gioi - chinh 1a Sach. Tir thud méi bap be hoc mit chit i, to ching ta
da can dén sach. Hoc trén 16p chung ta ¢ sach giéo khoa, gido trinh cung
cap nhitng kién thtre, nhitng huéng din co ban. Tu hoc & nha ching ta
can doc thém cac sach tham khao, sach nghién ctau chuyén sau. Khéng
chi cung cép kién thuc séach v, kién thac chuyén mon, séach con 1a ngudn
thong tin vo tan vé xa hoi, vé cudc sdng dang dién ra quanh ta hang ngay.
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Chung ta khdng thé thanh cong trén con dudng hoc van néu chi biét dén
kién thire chuy@n mon ma thiéu di von hiéu biét xa hoi. Nhung nhiing tri
thirc nay dau phai luc nao cling dugc giang day ¢ nha truong, vay tai sao
ta khong dén véi sach, de tlep thu kinh nghiém, hiéu biét cua nguoi di
tru¢c ma lam giau vdn sbng, von kinh nghiém xa hoi ciia minh mot céch
nhanh chéng, dé dang ? Khong dung lai & d6, sach con cho ta nhiing 1oi
khuyén thong thai, nhing bai hoc sau sdc duc két tir cuoc song ciia cac
tac gia, dé tir d6 ta rat ra cach sdng, cach déi nhan xir thé sao cho hop I8,
cho phai dao cua riéng minh. Mét trong nhitng cudn sach dao Iy ma toi
lubn tran trong xem nhu thiy dé 1a “Pac nhan tim” cua Dale Carnegie.
Tuy khong ddng Y véi tac gia mot s6 diém do khéc biét vin hoa giira Viét
Nam va My, nhung t6i ludén cam on Dale vi da dua ra nhitng o1 khuyén
hét stc hiru ich dé dat duoc thanh cong trong giao tiép - xuat phat diém
ctia thanh cdng trong cudc doi. Mot trong s6 d6 1a “Ludn dat ban vao vi
tri nguoi khac trude khi néi va hanh dong”. Tu khi téi ap dung loi
khuyén @0, toi rat ngac nhién khi cac mdi quan hé cua minh da tién bo
dang ké. Do chinh 1a 1y do t6i ludn tin rang, moi cudn sach déu co thé la
ngudi thay gioi. Néu cudn séch hay, ching ta c6 bai hoc hay dé ap dung.
Nguoc lai, cudn sach do véi loi khuyén toi s& cho ta co sé dé so sanh véi
bai hoc hay. Piéu quan trong la chinh ching ta chii dong chon séch -
chon thay cho minh.

Sach dén véi t6i khdng chi trong vai nguoi thay cho t6i kién thuc,
sach con 1a ngudi ban gan bd vaéi tam hon t6i tir thud con nam nghe ba
me doc truyén c6 tich. Nhiing nhan vt trong truyén c6 Viét Nam, truyén
co Grim, truyén ¢ Andecxen, Nghin I¢ mét... da cling tdi dao choi kham
pha nhitng mién dit la trong nhiing gidc mo than tién cua tudi tho. Ho 1a
ban dem dén cho t6i niém vui, niém hanh phuc dugc kham pha, tim hiéu,
thoa man tri to mo con tré vé cudc SOng xung quanh minh. Sach con la
nguoi ban chia s¢ voi toi bao tam su buon vui caa cuge séng. Toi nhé da
bao lan tring sang, t6i ngdi trong nha doc truyén ngin “Dudi bong hoang
lan” ctia Thach Lam ma 1ong dat dao bao cam xuc vé méi tinh dau cua
minh. Hoac tham chi bay gio dang ¢ Sai Gon, nhiéu khi doc lai tAc pham
nay, toi lai bat khoc nghi ve ba cua toi ¢ qué, luc nay dang quanh qué cho
dua chau ¢ phuong xa la toi vé, chi don gian 1a ndu cho ti bita com c6
moén dua chudi - mén an khoai khau cua t6i ma chi ba méi lam dugc.
Nhiéu lac sach d6i vai t6i con hon ca nguoi ban. C6 nhimg khi t6i doc
sach quén ca thoi gian, ddm chim vao cau chuyén tac gia dang ké, do
chinh 1a nhiing phut gidy thu gian tuyét voi. Nho khi téi duge doc cac tap
truyén “Harry Poster”, t6i da doc mot mach, ba me tit dén roi con bat dén
trong chin dé doc bang hét, thic cing Harry hét mot dém, dé cung cau di
hét chuyén phiéu luu cua minh. D6 1a phat gidy toi séng trong thé gioi
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cua riéng minh, thoa sirc cho tri tudng tuong bay béng. Con niém hanh
phtc nao hon la c6 dugc mot nguoi ban trung thanh, mot thé gidi rieng
minh nhu vay ? Néu khong c6 séch, tam hén toi s& nghéo nan biét may,
vi thé giéi cua tdi s& chi han hep trong tim mat vat ly hién tai ma khong
thé mo rong ra xa hon trong khong gian thoi gian dai rong caa nhiéu
nguoi khac, cia nhiéu doi trudc.

Mic du t6i hoan toan dong y rang sach 1a ngudi thay, ‘ngudi ban,
nhung t6i nghi tim dwoc thay gioi, ban tét - tirc 1a nhitng cubn sach hay
cling nhu cach hoc, cach choi hi¢u qua - tuc 1a phuong phap doc dung
dian méi 1a yéu té quyét dinh 1am nén thanh céng cia ngudi doc séch.
Séch hién nay c6 hang ha sa sb, lya tim dugc mot cudn sach hay can
ngudi doc phai thdng minh va chiu khé tim hiéu thong tin, dic biét tir
nhitng ngudén dang tin cdy nhu thu vién, nha sach, tac gia uy tin. Tim
duoc sach rdi con phai biét cach doc sdch méi c6 thé thu nhan duoc tinh
hoa cua sach. O diém nay, tdi cd gang hoc theo phuong phap doc cua chu
tich H6 Chi Minh - ngudi tu nhan minh 1a “méi chi hoc hét tiéu hoc”
nhung lai c6 mét tri tué uyén tham kho ai sdnh kip. Phuong phap ctia Bac
1a doc rong, doc co ghi chép, danh dau dé dung khi can, doc c6 tu duy,
suy nghi doc lap va doc phai c6 ap dung vao thyc tién. Poc sach - phai
duogc hiéu 1a hoat dong cia tu duy, chir khdng chi don thuan 1a luét mat
qua con chit. Khong nén doc nhiéu dé khoe, ma doc phai dé sir dung c6
ich cho cudc séng. Do 1a cach doc séch khoa hoc, tién bo cua Bac ma toi
nghi chung ta can khuyén khich nhan rong ra hon nira.

Mic du 1a nguoi yéu sach, nhung véi diéu kién ciia minh, khdng
phai luc nao toi ciing c6 thé doc nhitng cudn sach minh mong mudn.
Chinh vi vay ma thu vién dong vai tro cuc ky quan trong trong qué trinh
doc sach cua toi. Thu vién Dai hoc Su pham K¥ thuat TP. H6 Chi Minh
noi t6i dang hoc da tao diéu kién rat nhiéu cho t6i va cac ban dugc tiép
can Véi sach, duoc tu hoc cling séch hiéu qua. Toi thich nhat 1a “Khéng
gian doc sdch mo” cua thu vién. day 1a mot sang kién rét thiét thuc vi da
tao ra khdng gian thoai mai, tién loi, khich 1& tinh than tu hoc cua sinh
vién. Phong hoc nhém, noi thay c6 c6 thé giang bai thém sau gio hoc
cling 12 mot ¥ tuong hay, tao diéu kién hop nhom, thao luan hiéu qua.
Phong doc cong dong ciing 1a dia chi yéu thich noi toi c6 thé doc rat
nhiéu dau sach hay ciing nhu trao d6i sach dé ting thém co hoi doc séch
ciia minh. Hién tai toi ciing rat hdo hiic mong cho ngay hoi trao doi séch
cta thu vién, co hoi dé toi tiép can nhitng cudn sach minh khong du diéu
kién mua ciing nhu chia sé voi ban bé nhitng cubn sach cua minh. Tuy
nhién, theo quan sat cua t6i, khong gian doc sdch mé cua Thu vién van
con hoi t6i & mot vai khu vuc, néu Thu vién nghién ctu ldp thém dén thi
hiéu qua str dung chic chin s& tét hon. Thém vao dé, s6 dau sach van hoc
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cua thu vién con qud it so véi sach chuyén nganh danh cho nghién ctu,
hoc tap. Néu nhu Thu vién ting thém sé lugng va chang loai sach nay,
cling nhu truyén thdng quang ba manh mé hon nita thi sach dén véi sinh
vién s& thuc sy vira 1a ngudi thay gioi vira 1a ngudi ban tot.

Nhu vay, sach - nguoi thay cho chlng ta tri thirc, ngugi ban mang
dén ta niém vui, dong vai tro rit quan trong trong cudc sdng cua mdi
ngudi. Tinh than yéu sich, ham doc sach ciing nhu phuong phap doc
sach ding can dugc khuyén khich phat trién hon nita. La “hiép si canh
giit tri thie” - cac can bo thu vién giit nhiém vu hét stc cao ca 1a mang
co hoi tiép can tri thuc tir sach dén véi moi nguoi. Yéu sach, ching ta
can nd luc hon nita dé sach dén duoc véi nhiéu nguoi, dé van hoéa doc
Viét Nam ngay cang phat trién, dong gop thiét thuc vao xay dung nén
van hoa Viét Nam noi riéng, xay dung dat nuéc Viét Nam néi chung.
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Khoang thoi gian dau khi vira méi roi khoi ghé nha truong THPT
dé budce chan vao giang dudng dai hoc 1a khoang thoi gian vé cuing kho
khin ctia cac ban sinh vién ndm nhat. Dé 1am quen va thich nghi voi mot
moi trudng séng méi, didu kién hoc tap méi, thdy ¢ ban bé méi, céc
phuong phap hoc tap thay doi, cach tiép can tri thirc cling khac han so véi
hoc & trudng trung hoc khién cho céc ban khéng khoi la 1am va cam thay
lo lang dén viéc 1am sao dé hoc tot dugc trong moi truong dai hoc nay.
Ai ciing mudén minh dugc thanh cong nhung d6 khong phai la diéu dé
dang ciing khong nhiéu nguoi lam duoc, lam gi dé tré nén thanh cong va
thanh cong nhu thé nao ?

Héy dén voi cudn sach mang day hy vong nay, n6 s& chi dan cho
cac ban doc nhirng loi khuyén hitu ich nhat dé tr¢ thanh nguoi thanh
cbng nhat trong khoang doi sinh vién caa minh nhé.

Dén véi cudc thi “Sach - Nguoi Thay Gioi, Nguoi Ban Tét” do
Thu vién truong phat dong, tdi xin tran trong gidi thiéu véi cac ban doc
cubn “75 Loi khuyén dé thanh cong - Cam nang hoc dai hoc” cia tac gia
Andew Roberts, ban dich tiéng Viét chinh thie duoc chuyén nhuong ban
quyén giita The University of Chicago Press va Pai hoc Hoa Sen, thang
02 nam 2011. Cudn sach day 256 trang, gon nhe, in trén kho gidy
14x20,5cm phét hanh boi Phirong Nam Book. Bia sach dugc thiét ké rat
hai hoa va dep mét, véi nén sach mot mau xanh hy vong dat 1én trén l1a
mau trang tinh khoi cach phéi mau hai hoa cia cac mau sic sang 1am noi
bat 1én duoc tén cudn sach, tén tac gia va quan trong nhat 1a 75 10i
khuyén bé ich chi dan tudng tan cho sinh vién trai nghiém hoc vén dai
hoc t6t nhat nhu tén goi cua nd. Trén bia sach 1a hinh anh 6 vudng dugc
mé& toang nhu dang dang rong chd dén nhitng ngudi biét tim kiém dén
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canh cira cia su thanh coéng. Nhitng 16i khuyén vo ciing bé ich tir chinh
trai nghiém cua tac gia, cudn sach gom 75 16i khuyén cu thé vé viéc chon
treong, chon khda hoc, nganh hoc, twong tac véi cac giang vién. Tac gia
cling phoi bay nhitng bi mat cua doi sdng thap nga, cho ta thiy dong luc
clia gido su 1a gi, dau 1a nhitng ngudn luc gia tri nhit ma mot truong dai
hoc c6 thé mang lai cho sinh vién va quan trong hon ca lam thé nao dé cé
dugc mot hoc van gan bo vai ting c& nhan.

Tac gia Andew Roberts sinh nam 1963 tai Albany, New York
nhung 16n 1én & Lawrenceville, New Jersey. Ong hoc tai truong cao dédng
Williams chuyén nganh kinh té. Sau khi giang day mon Pai s6 cho hoc
sinh 16p 7 va 16p 8 & thanh phd Kansas, mon tiéng Anh nhu mot ngoai
ngtr thr hai cho hoc sinh & Brno, Cong hoa Séc, dng hoan thanh hoc vi
tién si chuyén nganh chinh tri tai truong dai hoc Princeton. Tir ndm 2003,
ong giang day mon khoa hoc chinh tri tai truong dai hoc Northwestern.
Téac pham da xuat ban ¢ Viét Nam: 75 Loi khuyén dé thanh céng - Cam
nang hoc dai hoc, Nxb Héng Duc & Phuong Nam, 2013.

Phan ndi dung:

Trich 161 din nhap tir cudn sach nay:

“Téc gia la gido sw ciia mdt dai hoc & My, am hiéu moi ngé ngdch,
moi phwong dién cua sinh hoat dai hoc, tir [op hoc nho den giang duong
lon; tiw hoc phi dén nhitng chon lra dau tién cé tinh quyet dinh; twr cugc
song ky tiic xa dén hoat dong ngoai khoa; tir tinh chat cua cdc logi giang
khéa dén “mdt trai” cia diém sé, xép hang hay danh tiéng ciia sinh vién
vd giang vién; tur viéc viét ludn vén cudi khéa dén viéc xem xét cach giao
tiép voi cdc gido sw; tir cong viéc nghién citu dén sw can bang giita
nghién cuu va giang day cua sinh vién cao hoc va cdc gido su; tir su da
dang ciia chwong trinh gido duc khai phéng (liberal arts) dén mét thi
truong lao dong mo cho cac sinh vién ra truong khong mang theo ky
nang hanh nghé ma mang theo mét tam hon khao khat tiép tuc tim hiéu
va khdm phd (ma tac gia cho la sw may mdn kép cia xa héi My)...

Tdt ca 75 loi khuyén déu thiét thuc va qiiy bdu, nhw nhitng mon
hanh trang trén con dwong dai hoc ma, theo loi tac gia, ban co thé thu
nhat ngau nhién, chir khong nhat thiét phai sap xép thanh hé thong.

Tdc gid cung cdp mot birc tranh dai hoc My, mot xir s6 c6 cac dai
hoc luén 6 top trén va chiém sé dong trén bang xép hang cdc dai hoc tot
nhat thé gioi. Vi thé, tai Viét Nam, suw hoc tdp cac mo hinh va tinh than
dai hoc My hién dang tré thanh phong trdo thé hién khéng chi trong tirng
sinh vién du hoc, trong méi truong dai hoc qua cac chirong trinh hop tac
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quoc té, ma quan trong hon ca, trén binh dién quoc gia, la né lygc ciia
chiing ta muén hop tdc toan dién vé gido duc véi nguoi My,

Loi gidi thi¢u dé lai mot 4n tugng sau sdc s& khién cho ban doc
thiy to mo va htng tha mudn tim hiéu ngay nhitng 101 khuyén bén trong
la gi 2 Va khi doc xong cudn sach nay cac ban s& khong phai hdi han vi
da lang phi thoi gian ma con thu nhan thém cho ban than nhitng kinh
nghiém méi, cam giac nhu rat rd rang va thyc t& v6i bdi canh tai truong
dai hoc cta ban. Cubn sach “Cam nang hoc dai hoc” gém bd cuc nhu
sau: Loi gidi thiéu, phan din nhap, c6 9 chuong va cudi cing 1a phan doc
thém.

Trong phan loi giodi thiéu cac ban s& duoc nhin thay rd toan canh
cua trudng dai hoc My, noi ma tac gia da dung dé viét cubn sach nay mot
burc tranh dai hoc My, mot Xt s& ¢o cac dai hoc ludn & top trén va chiém
s6 dong trén bang xép hang cac dai hoc tét nhit thé gi¢i. Phan dan nhap
cac ban s& tim thady muc dich cua hoc van dai hoc va nhitng muc tiéu phai
dat duoc khi hoc dai hoc: “Hoc dé giao tiép; Hoc dé suy nghi; ... ; Chudn
bi cho s nghiép . Va sé rd rang hon, thiét thuc hon cac ban s& thiy duoc
su bo ich cua céc 10i khuyén, nhiing kinh nghiém quy bau qua 9 chuong
trong cudn sach nay:

Chuong I Cdc trwong dai hoc hoat déng nhw thé nao
Ngi dung 1: Lich su ciia truong dai hoc

Ngi dung 2: Hwéng dan sinh vién vé cong tac quan Iy cia nha
truong

Chwong |1: Chon mét truong dai hoc

Loi khuyén 1: Ban c6 thé nhdn duoc nén hoc van trong lop nhu
nhau tai hau heét cdac dai hoc dwroc chon loc hop ly.

Loi khuyén 9: Purng lo, da s6 sinh vién hanh phc véi chon lira cia ho
Chwong 111: Chon lop

Loi khuyén 10: Hay tinh d@én viéc dir thinh cac I6p trong tudn dau
tién cua hoc ky

Loi khuyén 34: Xét dén cac khda hoc sau dai hoc
Chwong IV: Chon mon chinh
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Loi khuyén 35: Hoc thir nhiéu chuyén ban

Loi khuyén 44: Birng qud cang thang vé lyra chon cia minh
Chuwong V: Thanh cong
Loi khuyén 45: Quan ly thoi gian cua ban

Loi khuyén 52: Nhitng cach lam tat cia gido sw khi thiec hién
nghién cuzu

Chuong VI: Twong tdac voi cdc gido sw

Loi khuyén 53: Biét ton trong

Loi khuyén 61: Xin thie gidi thiéu tir nhitng gido sw biét nhiéu vé ban
Chwong VII: Hoc bén ngoai lép hec
Loi khuyén 62: Hay tham gia vao cac hoat dong ngoai khoa

Loi khuyén 68: Lam quen voi cdc sinh vién nguoi ngudc ngoai
Chuwong VIII: Chudn bj bwéc 1én cao hoc

Loi khuyén 69: Hiém khi c6 Iy do c6 sic thuyét phuc dé di thang
vao truong cao hoc sau khi tot nghiép dai hoc.

Loi khuyén 75: Tro chuyén voi cdc sinh vién dang hoc cao hoc

Chwong XI: Céc bi quyét ciia gidi nha gido: Nhiang quy téc ma
CAC gido sw tudn theo

Phan doc thém: Céc tai ligu tham khdo

“Cdm nang hoc dai hoc” 1a cudn sach thudc thé loai sach huéng
dan véi rat nhiéu chuong theo timg giai doan trong viéc hoc dai hoc va
gom 75 10i khuyén thiét thuc, b ich hay tim hiéu va doc cudn sach nay
khi méi vira buéc chan vao giang dudng dai hoc. Cudn sach dua ra
nhiing 101 khuyén hét sirc hiru dung va cé gia tri. Nhd gan bo tryc tiép
véi sinh vién, rut ra kinh nghiém tir nhitng quan sat va thuc hanh ctaa dng
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vé doi séng dai hoc, Andrew Roberts trinh bay mot cau chuyén dé hiéu
va kha thi vé cach thic bién nhitng ndm hoc dai hoc trg thanh mat trai
nghi¢m giao duc quy gia. C6 nhitng hoai bdo lén dé thanh cong cac ban
lubn phai cb gang, danh rat nhiéu thoi gian trong cudc doi va nd luc hét
kha nang c6 thé dé dat dugce diéu ma céc ban mong mubn, dé hoan thanh
tbt viéc hoc dai hoc va nam giir trong tay khéi klen thire dé xay dung cho
tuong lai viing chac hay tim doc, hdy tim hiéu vé kinh nghiém ma tac gia
da viét trong cudn sach nay.

La dat nuéc ¢ nén gido duc phat trién manh m& va mang tinh thyc
tién cao, vi mot hé théng cac trudng Pai hoc tét nhat trén thé gidi, vai
chinh sach “trai tham do” moi goi sinh vién nudc ngodi mong mudn du
hoc & M§ trong nhimg nam gan day, s6 lugng du hoc sinh nudc ngoai &
My d3 khong ngimg tang 1én va luén dan dau trén toan thé gioi.

Vi sao cac truong dai hoc cia MY lai ¢6 tinh thu hat nhu vay ?

M§ c6 mét nén dai hoc da dang, phong pht, mém déo, c6 tinh thich
nghi cao va gin chit véi thuc tidn san xuat va xa hoi. Gido duc dai hoc ¢
My chiu anh huong cua thi truong lao dong nhiéu hon 1a viéc lap ké
hoach. Nén dai hoc ciia My chju nhiéu anh hudng cua cac truong dai hoc
Anh vé c4c nganh hoc nhan van va cua cac trudng dai hoc Puc vé viéc
nghién ctru, dao tao sau dai hoc va dao tao chuyén nganh. Pic diém cua
gido duc dai hoc My 1a trong chuong trinh dao tao bao gom phan giao
duc dai cuong, cac mon tu chon, cac mdn hoc bit budc va hé thdng tin
chi xuyén sudt trong hé théng dao tao. Viéc &p dung hé théng tin chi
trong dao tao 1a mot sang kién quan trong cho phép sinh vién c6 thé chi
dong va linh hoat trong cac chuong trinh va co s¢ dao tao.

Cudn sach nay ciing da dé cap dén toan canh viéc hoc dai hoc &
My, huéng dan nhiing 10i khuyén dé thanh cong trong khi hoc dai hoc.
La mot cudn sach hay va vo cuing bo ich khdng chi danh cho sinh vién
M§ ma con danh cho tat ca sinh vién trén khip thé gisi trong d6 c6 ca
sinh vién Viét Nam. Tir cudn cam nang nay cac ban sinh vién Viét Nam
c6 thé hoc hoi duogc rat nhiéu didu va c6 dugc kinh nghiém cua tac gia
thanh kinh nghiém cta ban than dé trai nghiém trong moi truong dai hoc
ctia minh. Hoc dai hoc khéng chi hoc nghé ma con hoc nhiing 1y luan dé
tiép can vai khoa hoc, cac ban sinh vién Viét Nam khi doc cudn sach nay
s€ gilp cac ban dinh hudng dugc nhiing gi s€ c¢o trong ngoi truong dai
hoc vé cach thirc hoc tap, tiép can tri thire, linh hoi va bién khién thuc
khoa hoc ctia cac gido su nhitng nha nghién ctu khoa hoc 16i lac da di
trugc thanh kién thuc ban than. Khong phai tat ca cac moi trudng dai hoc
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déu gidng nhau ciing nhu giita trudng Dai hoc & My va trudng Dai hoc &
Viét Nam, nhung tir cach hoc dai hoc cua dit nudc My, cach phét trién
ngudn nhan lyc tir viéc tiép can tri thic, thi truong lao dong ludn dap tng
yBu cau x& hoi dat ra thi cac trudong dai hoc ¢ Viét Nam phai hoc hoi rat
nhiéu. S& rat kho khan va ling ting khi buéc vao giang dudng dai hoc
ma khong co i, cudn sach s& 1a trai nghiém tha vi gip céc ban sinh vién
niam rd va ¢ nhitng hiéu biét co ban trong qua trinh hoc dai hoc cua
minh.

Khi con 1a nhitng ¢d cau hoc sinh dang ngdi trén ghé nha truong thi
mong mudn Ién nhét cua céc ban 1a duoc budce chan vao ngdi truong dai
hoc ma minh hiang mo wéc va ban than toi cling nhu vay va ciing c6
nhitng wdéc mo trg thanh hién thyc nhung cling c¢6 nhirng wdéc mo con
dang dang do vi nhiéu dicu. Pgi hpc khong phai la canh ciza duy nhat
dé di téi thanh cong, nhung con dwong dé di t6i thanh coéng ngén nhat
ban c6 thé la di qua canh céng dai hoc nay. Chon con dudng nay ciing
12 14c ban ¢6 nhiéu co hoi phai dwong dau véi nhiéu thir thach. DI Vo
t6i hay chinh tat ca cac ban moi thir déu rat moi me, nhung véi mot stc
tré mot tinh than nhiét huyét thi tdi tin cac ban tan sinh vién déu sin sang
dbi dau dé chién dau va chap nhan thir thach. Hoc dai hoc khdng phai 1a
“hoc dai” ma 13 hoc dé trau ddi tri thirc hon nita méi trudong dai hoc con
13 noi dé sinh vién hoc dugc cach truong thanh, hoc tinh tu giac, hoc sy
tu tin, hoc céach giao tiép, hoc dé truong thanh va hoc dé vao doi. Do 1a
tat ca nhitng gi thay c6 va gia dinh mong mudn khi con em minh buéc
chan vao hoc dai hoc. Tuy nhién khéng phai ai hoc dai hoc ciing déu rang
rd budc ra duong doi cd nguoi thanh cong c6 nguoi chua duge nhu minh
mudn, 1am thé nao dé moi thir déu trong tam kiém soat cua minh ?

T6i cam thay rat bo ich va c6 nhiéu diéu rat hay gidp t6i bét lo Iang
hon khi chuan bi hanh trang budc vao giang dudng dai hoc tir trong cuon
sach nay, n6 hau nhu da liét ké hét nhiing cong viéc mot sinh vién can
lam dé thanh cong khi hoc dai hoc, cac k§ nang vé quan ly thoi gian, tim
kiém tai liéu, hoc hoi cach lam viéc tir cac giao su, cach lam béo céo cho
dé tai trong hoc tap va phat trién ban than cho dén giai doan cudi la thuc
tap va tim kiém viéc lam... tit ca da duoc cap nhat téi mot cach sau sac
va rd rang. Véi cudn sach nay ban khdng can phai mat nhiéu thoi gian dé
tra gia cho nhirng bai hoc kinh nghiém, hay ton nhiéu kinh phi cho nhiing
trai nghiém ma dang ra ban co thé dung no vao nhirng cbng viéc hiru ich
hon viéc dang lam. Do d6 neu ban that su mong mudn thanh cong va dat
dugc muc tiéu trong doi sdng ciia cudc doi ban trong twong lai va tiét
kiém thoi gian, thi ban da di dang duong khi ban dang bat dau doc cudn
s&ch gid tri nay.
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Tém lai, dé thanh cong trong viéc hoc dai hoc khong bi tut xa voi
khéi kién thire khoa hoc méi va nhirng trai nghiém mai t6i mong mudn
cac ban sinh vién nim nhat hdy danh chat it thoi gian ranh rdi dé doc
cudn sach nay vi khdng phai ¢t hoc hanh cham chi 1a ban s& tr& nén
thanh cong ¢ méi truong dai hoc. Hiy doc dé thay rd muc tiéu caa ban
than dé khong bi truot doc dai trén giang duong dai hoc, viéc hoc dai hoc
khong kho chi kho 1a khong xac dinh dugc phuong hudng chinh xac cho
ban than.

Cubn sach khong chi danh riéng cho sinh vién nim nhat ma con
danh cho cac sinh vién nam khac, cho hoc Vvién cao hoc, dac biét con
danh cho céc giang vién va cac nha quan ly dai hoc mudn mé rong kién
thirc hoc van cho sinh vién cua minh, dé thiy duoc mdi sinh vién 1a mot
thé gi6i riéng biét va phai biét khai sang tiém luc cua cac thé gisi do.

Ban doc c6 thé tim thay cudn sach “Cdm nang hoc dai hoc - 75 Loi
khuyén dé thanh céng” cua tac gia Andrew Roberts tai cac nha séch 16n
va trong cac thu vi¢n cua cac truong dai hoc.

Xin tran trong gigi thigu dén véi cac ban doc.

Chuc cac ban doc ludn thanh cdng trong gidng dwong dai hec.
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Ai ai trong chiing ta déu s¢ hitu riéng cho minh mét s¢ thich va
nu6i dudng nd. C6 ngudi thich choi game, c6 ngudi thich choi thé thao,
co ngu:(n thich di du lich, nhiing tro choi mao hiém. Con riéng toi, toi yéu
thich viéc doc sach, vi né mang lai nhiéu loi ich ciing nhu ¢6 nhiéu ¥
nghia dbi voi t6i, t6i xem nd nhu mot phan trong cudc séng ciia minh,
khong thé thiéu hay tir bo no.

Doc sach mang lai cho toi ciing nhu cho chiing ta nhiéu lgi ich va
nhiéu y nghia thiét thuc. Ban da tung thir nghi vé nhitng di€u nay chua ?

Khi méi di hoc, ching ta dugc hoc chit, hoc viét, hoc doc, hoc tinh
toan...déu do Thay, Co6 day cho chung ta. Nhung theo thoi gian, kién
thirc cang nhiéu, rong hon va nang cao hon, lic dy ta phai ty tim sach dé
doc thém dé gt thém nhing kién thirc lién quan hiru ich, va dé lap day
nhiing khoang trong ctia kién thic bi ling quén. Khi nay sach 1a “nguoi
thay”, 1a nguodi hudng din cho ching ta dén véi tri thirc ciia nhan loai.
Chung ta c6 thé thay rat rd cai loi clia viée doc sach trong viée hoc, néu
nhu chi hoc bang nhirng kién thirc ban t1ep thu dugc trén 16p thi co chac
rang ban da c6 thé nam hét va giai quyét t6t dugc moi thi, moi van dé
lien quan ? Ciing chinh vi 1y do d6, t6i cam thay minh hoc t6t hon khi
biét hoc b::ing cach tim sach dé doc, tir d6 t6i c6 thé tu hoc ma khong can
phai dén 16p. Hay don gian trong cudc sdng voi may moc va cac thiét bi
hién dai, ban c6 thé hoc cach diéu khién no thong qua mat cudn sach ma
khong can phai hoc th'?ly. Do 1a viéc doc sach trong hoc tap. Con vé
nhitng mat khac thi sao ?

Poc sach giup ich cho kha ning giao tiép cua chung ta. Poc sach
khong phai chi don gian 1a viéc ban tiép thu ma doc sach thuc chat 1a mot
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qua trinh giao tiép, nhung chi 1a mot chiéu, ¢ d6 hai nhan vat giao tiép 1a
ban va tac gia cua sach. Trong qué trinh doc sach ban sé thau hiéu duoc
nhirng van dé ma dugc sach dé cap dén khi d6 ban sé€ hinh thanh duoc tu
duy va suy nghi vé vin dé do. Nhitng van dé ¢ sach dugc néu ra mot cach
chi tiét va khai quat hop 1y, cach 1ap luan hay dan chimg thuyét phuc va
|6-gic. Tu tir theo thoi gian, ban s& hinh thanh duwoc mot khudén mau
thanh van trong minh gitp ban biét trinh bay mot vin dé mot cach mach
lac, cau ct gon gang va suon s¢. Khong chi vay, viéc doc sach giup cho
ban c6 dugc su nhay cam, tinh té trong viéc cam nhan dugc cam xdc va
thai d6 ctia nhitng ngudi xung quanh. Ciing tir d6 ban sé tinh té hon trong
viéc sir dung tir ngir trong van viét hay quan trong hon ban s& quéan 1y
dugc moi thu trong lic thuyét trinh, tir 151 noi dén ngir diéu. Téi ciing
véy, sau mot thoi gian dai doc sach toi cam thidy minh ty tin hon trong
viée giao tlep hay dlen dat y nghi cua minh. T61 khong con noi vong vo
mot van dé hay cb gang giai thich ma moi ngudi van khong hiéu. Pong
thoi viée doc sach con gitp t61 c6 duge tri tudng tugng phong pht, hinh
thanh dugc nang lyc sang tao va nghi ra cai moi.

Doc sach giup chung ta thay ddi, cai thién dugc ban than va suy
nghi ctia chinh minh theo huéng t6t hon. Ban c¢6 muén minh trudong
thanh hon khong ? Trudng thanh ca vé suy nghi 1an hanh dong ? Lam sao
dé song tot ? Lam sao dé vuot qua kho khan ? Hay bat cir diéu gi vé ban
than ban, tir nhimg bai hoc quy gia trong cudc sdng duoc dic két tir sach,
giip chung ta c6 dugc mot cai nhin rong hon Vé cudc séng Khong phai
don thuan 1 nhiing kinh nghiém do nguoi viét sach dé lai, ta con hoc
duoc nhiéu th tinh cam, nhleu bai hoc y nghia tir d6. Chung ta biét yéu
thuong, biét quy trong cudc song hay cam nhan dugc nhiéu y nghia cudc
song. Doi luc ta thay chan nan, c6 nhing suy nghi 1éch lac. Khi doc sach
ta cam thay tinh than duoc 6n dinh hon, thoai mai hon. Pic biét 1a nhiing
bai hoc ma sach lai cho ta thau hiéu hon vé cudc doi, gitip ta chinh chu
lai suy nghi dé rdi ta cam thay yéu cudc doi nay hon, trong cudc doi nay
ta con may man hon nhiéu ngudi khac. Tir d6 ta biét mo long yéu thuong
va biét tha thu, va c6 long vi.

Viéce doc sach giup ban duge di du lich kham pha moi thir trén thé
gi6i. Ban hay thir tuong twong xem, chi qua mot cubn sach ban co thé tim
hiéu va hinh dung ra nhimg dia danh noi tiéng trén thé gidi hay nhing
ving dat ma it ai biét dén. Ban khong can bo qua nhiu thoi gian va tién
bac dén dau d6 dé tim hiéu ma van biét n6 & dau, c6 nhiing gi va khung
canh nhu thé nao, dep nhu thé nao... Hay nhiing cu6n sach s& 1a “cd may
thot gian” dua cac ban di tham quan mot vong cua lich su, nhitng sy kién
da xay ra trong lich str, nhitng cudc chién tranh xam lugc trén thé giGi.
Khi d6 ban dugc hoc nhiing bai lich st méi la ma duong nhu trén 16p
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chua tirng dugc dé cap dén. Tu d6 gitp ban c6 dugc céi nhin tong quat
hon vé lich str cua quoc gia minh, hay & ca trén the gidi.

Co nhiéu.ngu’()i nghi rang doc sach chi don thuan dé phuc vu cho
viéc hoc tap, dé tim hiéu hay dé nghién ctru khoa hoc. Nhung it ai nghi
rang doc sach 1a mot trong nhitng cach dé thu gidn. T6i thich nhét cai
cam giac dugc nam trén ghé, dwa dau vao géi va thudng thire nhimg cudn
truyén toi yeéu thich, duge “di du ngoan” trong khong gian v6i nhing
cudn sach khoa hoc ky thi hay dugc “kham pha” mét khu rumg bi an voi
cudn sach trén tay. LUC nay t6i quén bén di nhitng gi xay ra xung quanh,
khong lo ling, khéng bon bé hay suy nghi. Thyc sy rat thanh thoi. D6 1a
cach ma t6i hay nhiéu ngudi khac chon dé giai tri trong thoi gian ranh
hay nhimng lic cam thdy cing thang, chan nan trong hoc tip hay cudc
song. Sau khi két thic cudn sach, thoat ra khoi “thé 8161 bi an do, ban sé&
cam thay khong con cang thang nita, tinh than ban 6n dinh hon. T61 nghi
rang viéc thu gian bang cach nay s€ la cach t6t nhat thay vi nhiéu ban
hién nay da s6 déu dan mat minh vao man hinh mdy tinh choi game,
nhung khong phai 1a t6t nhat mot cach tuyét d6i. Khi ndy ban vira thu
gian, lai vira c6 thé tich g6p thém mot phﬁn vao kién thtrc ciia minh.

Mic du doc nhiéu sach rat tot, nhung khong phai sach nao ta gip
cling doc ma ta can phai doc mot cach co6 chon loc. Bén canh do, viéc doc
sach gidng nhu mot cong viéc hay don gian 1a mot b mon nghé thuat,
ching ta ciing can trang bi mot vai kj ning ma toi nghi 1a can thiét dé
doc sach c6 hiéu qua. Chung ta lu6n phai doc phan tom tat trude khi doc
chi tiét, hiy danh dau vao nhimg gi ching ta can ghi nhé, can chon mot
khong gian thich hop va phan bd thoi gian hop 1y cho viée doc. Poc sach
t6t nhung khong phai bat ky thoi gian nao ciing 1a thoi gian doc sach, doc
qua nhiéu co thé 1am ban stress hay bi tat vé mét nhu cén thi. Do do can
phai can béng viéc hoc, doc sach, nghi ngoi va tham gia cac hoat dong
bén ngoai. Pung bién s& thich ciia minh trd thanh ganh ning va giy ra
“hau qua” cho chinh minh.

Thé nhung hién nay, viéc doc sach cua thanh nién c6 1& tré nén it di
rat nhiéu, da sb thanh nién déu thd o véi viée doc sach. Mot phﬁn la do bi
chi phéi boi mang internet, mot phan 1a vi chat luong ctia nhimg cubn
sach. S lugng sach duogc xuét ban trén thi truong la rat nhiéu, di kém
theo d6 1a chat lugng sach bi giam di nhiéu vi ndi dung khong con chon
loc, chinh diéu nay ciing gay kho khin cho nguoi mudn tim sach dé doc
vi chat luong sach qua kém. Kém theo d6 1a mot van dé nhirc nhoi vé
truyén danh cho thiéu nhi hién nay, nhiéu ciu chuyén ¢d tich bi hu cdu
thanh “di ban”, nhiéu 10i d6i thoai gitra cac nhan vat sir dung tir ngir
khiém nha hay kém theo d6 & nhiing btrc tranh “nhay cam” trong truyén.
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Cac ban théy do, viéc doc sach mang lai cho chiing ta rt nhiéu loi
ich va y nghia thiét thuc cho viéc hoc tap, cho ban than va cho ca cude
song cua chinh chung ta nira. Ban hay thir dam mé doc sach glong toi, toi
tin chic rang ban s& cam thiy nhiéu sy thay d6i & minh, tim thay su thich
th trong vi¢c doc sach, cling nhu s€ cam nhan dugc nhiing lgi ich ma
viéc doc sach mang lai cho ban.
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Nhu Gunte Grass dé ting noi: “Khdng c6 gi c6 thé thay thé van
hda doc”. Poc sach la cach nhanh nhat dé tiép can véi kho tri thic
khong 16 cua nhan loai, 1am giau kién thic ca nhan, va di dudng tinh
than, tim vé véi coi ngudn, chan ngd. Sach nhu mot ngon dudc sang soi
duong, toa rang tam hon ta, dé thay cudc nay ludn biét bao y nghia. Va
diéu tuyét voi 1a trong vai nam trg lai day, du cong nghé théng minh van
phat trién chong mat nhung van hoa doc da dang dan duoc héi sinh trong
gioi tré.

Tim dugc mot cudn sach hay nhu tim dwoc mot ngudi ban tot, bai
sach chinh 1a duc két cia mot qua trinh tim toi, tich lity kién thuc qua
hang ngan nam cta nhén loai va “nhiing diéu chung ta biét chi 1a mot giot
nuée, con nhitng diéu ching ta chua biét 1a ca mot dai duong” (Isaac
Newton). Vi thé doc sach 1a vo cling can thiét dé kham pha thé gigi quan
va nang tim nhan thirc.

MOi loai séch déu c6 gia tri va ich lgi cua riéng nd. Riéng toi thich
thé loai sach van chuong hon ca. Nha van M.Gorki timg noi: “Van hoc
chinh la nhan hoc”. Boc sach chinh la mot cach mo long ra va don nhan
nhitng diéu tinh té, y nhi cua cudéc doi. Qua lang kinh van chuong,
timng s6 phan con nguoi hién lén du 1a hién thuc hay hu cau déu c6
nhitng gié tri nhan thuc siu sic. Tu ban than ta, s& khai pha dén nhimng
tang cam xuc chua bao gio duoc biét téi, khi d4 tim thiy sy dong cam
véi timg nhan vat. Cuén sach mo ra nhitng cudc doi khac, nhitng goc
nhin khac vé nhiéu khia canh khac trong cudc séng ma chi don diéu
mot minh ta khdng bao gio ¢ thé nhin thdy duoc. Chinh vi vay, cudén
sach nhu nguoi thay khéng nhitng goi mo dén nhitng mién tri thic
xa rong ma con dan dét ta tim dén nhiing phan bi khuat sau bén trong
tam hon.
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“Mot cudn séch hay cho ta mot diéu tot va mot nguoi ban tot
day ta mot diéu hay” (Gustave Lebon). Ai d6 ciing d4 timg néi, chon
sach doc ciing nhu chon ban choi, ban 12 nguoi ddng hanh cing ta, cé
nhiéu diéu hay ho dé hoc hoi, dé tu rat két kinh nghiém cho chinh
minh. C6 IGc ndo qué nhidu mét moi, tim quén vao trang sach tdi nhu
thay tdm hon minh nhu duogc giao thoa véi nhimg tdm hén khac, ¢ mot
thé gidi khéc, thoat ly khoi thuc tai x6 bd. Trong vai gidy ngan ngui, toi
thiy nhitng diéu hu céu ciing tré nén chan thyc, va nhiing xa xi la 1am
lai hinh nhu gan giii, than quen. Sach ddng hanh cuing toi nhu mot nguoi
ban chan thanh trén con duong got diia tinh than.

Toi thuong c6 thoi quen doc sach gidy hon sach mang, truéc tién
chinh 1a van dé chinh ta khong duoc sang loc ky cang gay nhiéu &i ngai,
tlep sau do so thich duoc cam mot cuon sach méi tinh twom thom mui
gidy moi trén tay ludn kich thich su hitng khéi va viée luu gitt mot cudn
sach da doc dé doc thém nhiéu lan nira chang bao gio thira théi. ..

Néu truéc nay ban chwa cd théi quen doc va himg khoi doc
sach chi vira nhen nhém trong ban, dimg ngan ngai tim cho minh mot
mot quyén sach. Tuy nhién, séch c6 mudn van thé loai, tir khoa hoc
quanh dic ly thuyét dén nhiing 4ng van chuong tham nhuan cam xuc,
triét Iy nhan sinh, viéc dé luva chon ra thé loai phi hop véi so thich va
nhu can ca nhan khdng phai dé dang, bai néu chon khéng dung sach dé
doc s& dé sinh ra chan nan, bo lung. Mét di su ham thich khi doc sach,
ban s& khdng thé hinh thanh théi quen tao ra vin hoa doc. Vi 1& d6, diéu
tién quyét can phai xac dinh ré muc dich doc sach va lay so thich ca
nhan lam nén tang dé khdng phai ngup lan giira mot ring sach trong
tam thé phan van. “Két hgp nhiing diéu hiéu biét véi nhizng kinh nghiém
va kién thirc san c6 - d6 1a nguyén tac can thiér khi lya chon
sach” (Krupxkaia). Bé chon duoc cudn sach ung Y, trude hét, ban phai
tim hiéu khai quat vé no, tim doc & nha sach, tham khao ban bg,
hodc 18n mang dé doc trude, cd rit nhiéu nhitng website budn séch trén
mang nhu tiki, vinabook,... ludn cap nhat sdch mai va cho phép khéach
hang binh luan vé ndi dung ciing nhu chét lwong sach, d6 1a mot nhimng
loi thé trong thoi dai cong nghé théng tin phét trién nhu ngay nay. Va
dé bt dau doc mot cudn sach, didu can thiét chinh 1a tinh nhan nai, kién
tri boi thoi quen tap trung doc sach phai duoc ren luyén, nhu tang tur tur
thoi gian doc luc ranh thay vi chi doc trude khi di ngu, hdy xem doc
sach la mot hanh dong thu gian giai tri chir dung doc sach cho qua
con budn chén.

Dé ¢6 duoc hiéu biét sau rong, nguoi ta khdng thé chi doc loai
s&ch minh wua thich, va dieu dé doi khi that khéng dé dang, doi hoi su

150



kién tri nhan nai. Can phai ydu mén va tin vao sach. “Cdn rén luyén cho
minh théi quen thuc hanh va kj nang dung sach dé lam viéc” (N.
Rubakin). Hay tan dung hét nhitng gia tri ma sach mang lai dé phuc vu
ti da cho hoc hanh va cong viéc, Sach 1a mot nguoi thay, 14 mot nguoi
ban dich thuc, soi sang tam hén nguoi dén chan troi tri thirc va gitp
nubéi dudng tinh than sau nhitng 6n &0 cudc séng. Ciing nhu
Méngtexkio, tdi tin rang thich doc sach tirc 14 biét danh doi nhiing gio
phat buon té khdng thé tranh duwoc trong cugc doi ldy nhiing gio phat
1y thi.
Con ban, ban thi sao?
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Nguyén Th;i Tiéu Nhi
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Lop 127093C

Khoa Cbng nghé May va Thoi trang
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T6i dugc sinh ra rat ky diéu, tir ban tay cua mot cd géai bé nho va
khéo 1éo. Toi khdng phai sach, ciing chang phai luu bat. Pon gian, t6i chi
la nhitng manh gidy dugc c¢d géi nho ghi chép nhitng tac pham yéu thich,
cling c6 thé 12 mot bai tho hay ma co vo tinh nghe dugc. Dén khi nhiing
manh gidy dy nhiéu Ién c¢d gai nho gom ching lai, cét tia rdi dong thanh
mot quyén. Thé 1a t6i ra doi. Va cd ay goi tdi 1a kho bau.

C6 thé déi voi mot vai nguoi, kho bau la tién, vang hay tham chi la
kim cuong, hot xoan gi day. Nhung c0 gai nho nay lai rat quy sach, nhu
kho bau véy. Pon gian thdi, co ay chang c6 tién dé mua ndi mot quyén
sach. Cd “cudc doi” dén truong cua cd ay toan sach cii, sach muc, tham
chi 1a nhitng quyén sach nng’OI ta vat di duoc ba, me ban bé mang dén
tang cho. Vay ma cd ay quy lam.

Theo nhu ngon ngu con nguoi thi nhiing quyén sach nhu chung toi
that “c6 phudc”, €6 gai nho vubt phang tung trang sach, phui sach “bui
tran” trén co thé ching toi. Nhitng nép gap “dau dén” ¢ moi goc dugc
ban tay bé nho can man mé nhe nhang nhu thé xoa diu vét thuong nao
sau 1am, dau lam. ROi ¢d 4y dit ching toi chdng Ién nhau mot dém cho
phang Pphiu, gon gh&. Chung t6i da co han mot dém ngon gidc khi trén co
thé chang con mot “vét thuong” dau dén nao ca.

Khi ching t6i con dang ué 04i mo mang trong con ngay ngi. TOi
da nghe tiéng cuoi réo rat cua co gai nho. Troi con sém ma... CO géi nho
phe phay nhitng manh gidy nhiéu mau sic trén tay nay va tay kia la
nhimg “chiéc 40 méi” cua chling t6i — Bao bia sach méi tung ting dén
gan ching t6i. Mot cach chao budi sang that ngot ngao. Ban tay nho bé
cuia ¢d gai nhe nhang nhic ting dira ching t6i tach roi nhau. Gio tdi moi
thay rd that ra cd gai nho chang cam nhiing manh gidy nhiéu mau sic nao
ca, d6 chi 1a nhitng manh gidy bao cii, c6 ca nhitng birc tranh cua co gai
vé& nira. Dé thuong 1am sao!!!.
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Chung t6i, tung dtra dugc bao goi rat ky cang, tirng goc dugc vudt
vudng virc, géc canh thang nép, con dugc mic “4o nilong” chéng mua,
chdng ning nira. That “giau c6” cho ching t6i. Trong gidy phat co gai
nhé dat mot dua trong ching toi sang mot bén, tdi chot thiy con heo dat
mau d6 chéi bi dap nat & goc cdy mai gia ngoai cong. Ngodi nhin, toi
thiy cd gai nhod van cudi rat tuoi, ban tay van thodn thodt “mac 40 moi”
cho chang t6i. T6i nghe thay tiéng mot dira khe khé néi véi dia bén dudi
dang chd dén luot thay 40 moi.

- “That hanh phac, chang bu véi luc ¢ nha thing Ty, con ong Tu
x0m trén, né ching quing ching ta vao x6, gio tui con vai vét rach day

b

nay”.

- T6i nghe thay tiéng mot daa khac tra 16i. “Anh con may, c6 nhé
ltc & nha con Bong khong ? N6 chang xé vai daa ching ta l1am may bay
réi cudi ha hé. That qua quat”.

- “DU gi may anh con thom tho, sach s& hon téi. Luc ¢ nha thang
Bin d6, chi vi nd khdng thich hoc Toan ma ddu han tdi sau ké sach lam
bon mot, gian huia nhau “xt dep” ti. Gio tui vira hoi, vira bi “cap” nira.
Tham hoa roi”, mot dtira khac chen vao.

T6i chot thdy minh may man hon ca vi toi chua tung trai qua
nhitg dau khé dy. Toi dugc ban tay bé nho cia co gai “nudng chidu”
that nhiéu. T6i dep, sach va thom tho hon chiing ban minh. Téi thiy minh
hanh phuc.

C6 lan, nhitng quyén sach cii nat bi me ¢d gai nho mang dén tiém
ddng nat doi lay tién. Me cd gai biét rang co qay sach Iam cha. C6 gai
nho budn nhiéu Iim. C6 gai khong trach me, me da doi lay tién dé mua
gao hdm nay. Chiéu hém 4y, toi thdy gai nho ngdi trén chiéc giuong
ngoai hién nha ngong vé phia duong mon. Co ay chd ba vé. Ba co ay la
mot nguoi Mat sirc lao dong chi rong rudi 1am thué kiém it tién lo com
gao théi. Hom 4y, ba cd gai tay khong Ve nha. C6 gai khong doi qua,
khong _mong banh keo. Co gai mong gao vé cho me. Tbi do, toi thdy cd
gai ngAm nghi rat nhiéu. Ngay mai 1a chu nhat.

Troi vira sang, c¢o gai da ron rén roi khoi nha rdi toi mit ¢o gai moi
vé. Ba, me d rat lo cho c6 gai. Ho rat mung khi thay c6 gai budc vao san
nha. Chung t6i cling vay, t6i thiy trén tay 6m déng sach cii hom trudc me
¢6 mang dem ban, tay kia cdm mat bich to to, t6i con ngui thdy mii thom
nita. D6 1a ¢6 gai di lam thém ¢ xuong hat diéu nha cd Hai trén xom cd
con phan loai déng nat giup cd Bay dé chuoc ching tdi vé. Chién loi
phém con ¢6 ba muoi nghin cho me va hin mot con ca tré kho tiéu duoc
dit gon gh& trong hop trong tdi nilon c6 gai dang cam kia. Qua cua cd
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Bay biéu cho me ¢ gai. T6i thiy c6 gai liu lo, toi thay co gai cuoi, toi
thiy nhiing quyén sach cuoi.

C6 thé ddi véi con ngudi ching tdi 1a nhixng vat vo tri, chi 1a nhiing
manh gidy tring duoc in chir nghia 1én day. C6 I8 dbi voi con ngudi,
chung t61 dang bi quing vao x06, gip may bay, hay “lam mdi” cho “thi
dir” néu ching t6i khéng mang it 6i tri thirc con nguoi can. Nhung dbi
Vv6i nhitng dira “dbt” va “ngheo tri thirc” nhu chung t6i thi nhimg ngudi
nhu thang Ty, con Bong, thing Bin méi 1a dét. Tham chi 1a “dét dac”
nira 1a. Ho ¢6 thé mua dugc mua duoc hang trim dtra nhu chung t6i, c6
thé vat hang trim dta nhu chung t6i. Nhung ho s& chi bo tién dé mua
nhiing tht rong tuéch. Didu d6 that ngu mudi.

Pay 1a cau chuyén ciia muoi nam trudc, nhitng nam cudi cua thé ky
hai muoi, khi sach - chiing t6i 1a nhiing tha duy nhat dé con ngudi dén
gan tri thire, dén gan véi thé giéi. Con ngay nay, & nhimg nim cua thé Ky
hai muoi mét, khi con nguoi chay nhanh hon véi cong nghé, véi dién
thoai di dong, v&i may tinh bang, vai laptop va hang loat thir khac thi
viéce ¢6 duoc tri thire, c6 duoc the gici that dé dang. Hang ngay theo chan
co gai nho Ién gidang duong dai hoc, trong balo cd gai chang con may
quyén sach, thay co ciing chang can mot quyén sach nao ca. Tat ca déu
co smartphone, c6 GPRS, c6 wifi. Hang ngay, toi theo co gai nho ra hang
internet dau day tro ngdi chd mon moi dé cO gai lam bai tap trén
facebook, Zalo,... hay thao thtrc cing cd gai ngdi giri tirng cai email cho
gido vién. Pang 1& 1a nhitng chix viét tay rat hoc tro néu 1a mudi nam
truge ay.

BAng chdc, toi thém, them cam giac chiéu thir bay dugc nam trén
dui c6 gai nghe c6 gai hoc bai Ngit Van, doc tiéu thuyét dlem tinh bén
huong hoa sita. Hay nhimg dém thure dén gan sang chi dé ngam cd gai
nhé nan nét viét timg chix .dep d& cua bai tap ve nha dé mai nop cho cd
gido. T6i thém... ¢6 d6i 1an nao do trong cudc Song voi va, chat vat lo
toan. Ban hdy thu’ mét lan nhu cd gai nho vt bo hét rdi tron vao thu vién
ca ngay chi dé doc mot cau chuyén cb tich, cau chuyén ngay xta ngay
xua, ¢6 cd bé quang khan do, c6 nang Tam hién lanh, c6 chan tinh hung
4c. S& khong phai game online, khong phai Lién Minh Huyén Thoai,
khong phai fifa3,... Hay mot lan nhin lai ké sach cua minh, hay cho toi
biét ban thay gi ¢ do Ban co thay nhig quyén sach nho xinh bang ban
tay vai tén Ho 16 bién, ban c6 thdy quyén sach nao mang tén Co Tién
Xanh, hay ban c6 thay tudi tho cuia minh véi nhirng quyén sach cé tich ¢
day khong 2.
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Con ngudi ta tén tai déu mang qué kha, c6 hién tai va mo wdc
tuong lai. Vi vay, dung quén di€u nao ca, dung bo 15 thir gi ca. Dac biét
la qua khir, ban sé chang thé 1én ké hoach dé dat dugc dau.

Ngay mai, ban c6 thé mua dwoc chiéc Sony Vaio Fit doi mai nhat,
cling ¢6 thé mua dugc chiéc Macbook Pro ndi tiéng. ‘Nhung li¢u ban c6
thé mua quyén truyén doc 16p mét khd nho bang quyen V& Véi gidy vang
va nhuém mau thoi gian. Ban c6 mua duoc quyén sic khoe 16p ba V6i
nodi dung hudng dan cach hd hap, cach thé duc ding cach, cach an udng
lanh manh. C6 mua duoc quyén dao dtc 16p nam véi nhitng cau chuyén
v nghia vé cudc sdng, vé Bac Hb. C6 mua duoc nhiing ndm thang vai
mang balo Siéu Nhan tréo rao di hoc tré. C6 mua duoc tudi tho, mua
duoc tinh ban hoc tro, doi ban cing tién xem chung nhau mét quyén
sach. C6 mua dugc... Hay chi la nhitng nam thang voi va, nhitng dém
lach tach trén ban phim vi tinh mot minh.

Chung t6i khdng chi 1a nhiing quyén sach, ching toi con 1a thay, la
cha me, 12 ban bé. Ching tdi con 1a mot phan cudc doi ban, 12 tudi tho, 1a
Ky @c... tham chi theo ban sudt cugc doi. Hay nhu ¢d gai nho, nang niu va
giit gin nhitngquyén sach, dé ciing 1a cach ban nang niu, tran trong tam
hon minh. ..
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Khoa Ngoai Ngir
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P tir 1au , doc sach di trd thanh mot mon an tinh than khong thé
thiéu cua nguoi dan Viét Nam. Mdi mot cudn sach dugc xem 14 mot
ngudn kién thic vd gia ma khong thé mot thir trang sirc quy bau nao cé
thé doi lay duoc. Khong ngau nhién céc bac thong thai , thanh hién lai tré
nén tinh té trong 15i noi, ctr chi, hanh dong va ca quyet dinh ding dan
gay dung nén sy nghiép hing lay khién ngan nim sau van con nhg mi.
Khong ngau nhién cac bac minh quén, tor mau lai tré nén théng minh,
sang sudt dé gay dung nén bbn ngan nim van hién chéi loi ,ruc r& dem
lai niém tu hao cho con chau ngudi Viét ngay nay. Két qua ay c6 dugc,
mot phan 1a nhd nhitng cudn séch ma ngay ngay dng cha ta van doc, van
nang niu tran trong. Chinh vi vay, ngay sach Viét Nam da ra doi va dugc
t6 chuc vao ngay 21/4 nham ton vinh gié tri caa séch, khang dinh vai tro,
vi tri, tim quan trong cua sach trong doi song x& hoi, va dong thoi
khuyén khich va phat trién phong trao doc sach trong cong dong, nang
cao nhan thirc ciia nhan dan vé ¥ nghia to 16n va tim quan trong cua viéc
doc sach d6i vai viéc nang cao kién thic va k§ niang, phat trién tu duy,
gido duc va ren luyén nhan cach con nguoi.

Khi néi dén sach , chiing ta khong thé khdng thira nhan rang: sach
1a nguoi thay gioi. Boi Ie hang ngay chung ta dén truong, hoc tir nguoi
thay, ngudi ¢0 trén buc giang, nhung tat ca nhitng kién thuc ay c6 duoc
phan I6n 14y tir nhitng cudn sach nam trén ban. Sach dugc xem 14 nguoi
thay dau tién va thdng thai nhit. Ngay tir thug xa xua, tré con sinh ra ba
tudi da doc sach thanh hién, tu tim dudng tinh, huéng dén cudc sdng
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thién, rdi sau do6 tré con duoc dén trudng, dugc hoc tir thay, tir ban be,
hoc vé nhiing thir xung quanh; dan dan chiing hoan thién hon vé mit
nhan céch khi tiép nhiéu véi thé gisi thuc tai cung V6i sy tro gitp cua
sach va viéc doc sach. Khi xa hoi ngay cang phat trién, sach ciing phat
trién voi mot bé day lich sir ma kho tang kién thire né tich trir duoc qua
hang nim vin hién 1a vo cing rong 16n.Vai khéi kién thire db s6 ay, sach
thuc sy 1a nguoi thay thdng thai. Sach khoa hoc gitip ching ta hiéu hon
vé thé gidi vat chat dang ton tai xung quanh ta, ve nhitng gi dang xay ra
trong 10ng dat day bi hiém , vé su sdng dang ton tai dudi 1ong dai dwong
bao la rong Ion hay chi don gian 1a nhitng sinh vat nho bé ¢ ving bo hd
ao muong, song ngodi noi qué nha ma cai thud u tho ta hay nghich dua
trén d6 voi nhiéu thac mac khdng biét hoi ai. Sach con dwa chung ta bay
dén vii try rong 16n, vai nhiéu an s caa hang ngan vi sao lap lanh trén
troi, biét duoc cach hinh thanh, qua trinh hoat dong va phat trién cua
chung. Biét bao nhiéu hién tuong thién nhién ki th can duoc giai dap, va
cach tt nhat 1a hiy tim dén sach — sach s& gilp ban tat ca kha ning n6 c6
duoc, cu thé, rd rang va dé hiéu nhat. M.An-c6t da noi rang: “Mot cudn
sach tét mo ra thi goi niém hy vong, khép lai thi dem lai diéu hitu ich”.
Vang, c6 thé noi sach 1a noi nuodi dudng tam hon, mot nguoi thﬁy day hoc
sinh cach lam nguoi chuan muc nhat ma khéng co bat ki thay giao nao
khéc c6 thé sanh dugc. Nguoi thay ay khong giang nhiéu, mang nhiéc,
hay tréch phat ma rit nhe nhang v6i nhiing mau chuyén dao duc, tu
dudng, tir tir di sau vao trong l1ong mdi chling ta vé céi goi 1a tu y thic c&
nhan, nhan cach ¢ nhan trudc nhimg dao 1y thong thuong, bay lau nay
chung ta duong nhu quén mat bai cudc song xd bd cua thoi dai. Khdng
hiéu sao t6i lai thay cau noi cua Dr.Guerin déy ¥ nghia dén nhu vay: «
Doc sach khong nhitng dé nang cao tri thirc ma con nang cao nhan cach”.
T6i von doc nhiéu sach van hoc Iim, tuy nhién, c6 mau chuyén toi van
con nhé vé cudc song ngudi dan ba hang chai - mot s6 phan co cuc bi
chdng nhiéu lan danh dap, may min ba dugc hai ngudi dan ong tré gilp
dd. Thé nhung diéu 1am tdi bat ngo hon, khi ho yéu cau ba bo chong thi
ngudi phu nit ndy lai van xin dirng bt ba bo chdng, hon thé nita con xin
dugc di tu thay chong. Poc dén hét tic pham t6i méi ngd ra rang trong
cudc sdng ta khdng nén nhin sy viéc phién dién, mot chidu ma danh gia
theo quan diém cua minh ma phai dat minh vao hoan canh cua ho ma suy
xét. Tir cai cach chiém nghiém mai nay, t6i phan nao hiéu duoc nhitng
vu cdi nhau giira ba me t6i, cho di né c6 to 16n dén dau thi ho van ¢
gang hoa giai vi nhitng dira con. Bn phan cua tdi 1a phai biét yéu thuong
va quy trong nhitng gi minh c6, dimg dé né troi di dé roi phai hdi tiéc.
Séch con 1a mot nguoi ban tdt, chan thanh thyuc su. C6 thé noi chua
c6 ngudi ban ndo lai chan thanh dén thé. Nguoi ban nay chua hé biét dbi

157



ltra mot ai bao gio. Tung cau, ting chit nd viét ra; ting cu, tirng chit ban
cam nhan; thyc su 1a nhitng 10i néi trung thuc, ding dan nhat. M&i khi
ban budn, ban nén lam gi? Hay doc sach. Sach s& dung hét thay nhiing
mau chuyén cudi nod thu thap duoc tir ngudi khac dé ké cho ban nghe,
lam cho ban cudi, gidp ban phai di ndi buén mot cach nhanh chéng hay
cho ban nhitng 16i khuyén bé ich bai thyc té chi nhan cia né ciing da
ting gap. Su cam thong, su dong vién tir triét Iy séng, nhitng cau danh
ngdn bat hi thoi dai dé rdi mot lan nira ban tim lai chinh minh, tim thay
duoc rang trén doi nay con c6 ai d6 ung hd minh du cho 1a chi trong chéc
lat. Goi mé mot niém hy vong nhu M.An-cdt dd néi, c6 dong luc 16n dé
tu minh vuot qua kho khin. Tdi tin chic rang c6 thé nhiéu ban s& khdng
tin. Thé nhung diéu nay dung day. Thuc té, nd xay ra véi chinh ban than
t6i. Khi t6i mdi vao dai hoc nam nhat, tdi gap phai nhiéu van dé rac roi .
Qua nhicu tha dién ra & at khién toi bi don nén, roi roi vao ching tram
cam, ngo1 suy nghi lung tung. Cam thay bé tac, khong |0| thoat, tung
nghi dén céi chét; ngay lac do, sach da giip t61 ¢6 thém nlem tin, nguon
sé chia, dong vién dé vuot 1&n hoan canh nay. “Trat bo niém tam sy” -
mot cudn séch nho chi bang cudn s6 tay, nhung cau tir trau chudt da xody
dong trong 10ng, roi dén luc ngam lai chiang dot ngot toat 1én, vang vong
trong dau nhu 16i nhan nhi, khuyén bao, chi 1i cho t6i, gitp tdi thoat ra
chtng tram cam ciia minh va ¢ suy nghi tich cyc trong cudc song. Sach
con 1a nguoi ban tuoi vui, hom hinh. Mbi khi ban mét méi, chan chuaong,
can thu gidn hiy tim dén nd. Vi nhu nhimng gi minh néi lic dau, sach rat
chan thanh khong bao gio tir chéi 10i cau ctu cua bat ky ai. Vi tu cach
12 nguoi ban, sach s& dem dén hang loat mau truyén ¢ nhiéu thé loai khéc
nhau. Nao la truyén trinh tham; truyén phiéu luu, mao hiém; truyén kinh
di; truyén dan gian, c6 tich; truyén cudi; chuyén tudi hoc tro; nhiing cau
db nhi nhanh. Nao la tin tuc, cudc séng thuong ngay; nhimg diéu can
thiét cua cuoc Song .Séch s& timg budc gilp ban xa hét moi cang thang,
ap luc; dem dén cho ban cam giac thoai mai va cudi cing ban sé& di vao
giac ngi ma khdng hé hay biét. Ngoai ra, sach con 1a ngudi ban ham hoc
ho , ludn tim toi cai moi 1am giau cho kho kién thic von da rat phong
phu mau m& cua minh. Hang gio, hang ngay né cép nhat nhiing Kién
thirc ctia chii nd mot cach chon loc nhét dé rdi luu vao trong b ndo siéu
nang ciia minh. Bang cach nay, n6 thuc hién hang chuc thé ki qua khéng
chat mét moi. Két qua thu dugc 12 bo mat cia né nhu hém nay. That 1a
phi thuong phai khéng cac ban! Vay tai sao chang ta khong hoc hoi &
nguoi ban tot nay?

Tuy nhién, thé giéi ngay cang phat trién clng vai su phat trién cua
cong nghé hién dai, con ngudi ¢6 nhiéu thdng khai théc théng tin, kién
thire trong thu vién dién tir hay qua mang internet; thé nhung sach va
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viéc doc sach gitr duoc gia tri truyen thong lau doi vén cé caa nb. Va cho
dén tan hdom nay, sach van la ngudn séng quy gia nhat ma khéng €O mon
an tinh than nao cé thé so sanh duoc. Diéu can thiét bay gio 1a can phai
khoi phuc lai va phat trién théi quen doc sach dd mai mot it nhiéu trong
dai bo phan gigi tré hién nay. Chinh vi thé, Thu Vién Dai Hoc Su Pham
Ky Thuat thanh phd H6 Chi Minh may niam qua da trién khai dong loat
nhiéu chuong trinh khac nhau nham khuyén khich va truyén béa vin hoa
doc sach vao sau hon trong gigi tré Pai hoc Su Pham K Thuat thanh
phd H6 Chi Minh. Thu Vién dugc xay dung & khu A, gém hai tang
chiém dién tich kha 16n; tng trén 1a khu muon sach cho sinh vién véi hé
thdng sach gido trinh da dang hop thoi dai cing véi ddy séch tham khao
cung nhiéu loai tu liéu quy hiém - mot nguon séch doi dao cho sinh
vién; con tang dudi 1a phong doc dugc trang bi day du ban ghé , hé thong
lam mat va dy sach vai nhiéu loai phong phi khac nhau nhiam tao khdng
gian yén tinh, thoai mai gilp hoc sinh an tam hoc tap hiéu qua. Ngoai ra,
Thu vién con trang bi thém mot phong & khu A véi muc dich cat gitr do
dac, tu trang ctia sinh vién, tranh mat cip khi sinh vién muon sach & tang
trén hoic tham gia doc séch & phong dudi. Co s vat chat on dinh , hién
dai; thuc su day la moi truong doc sach 1y tudng cho sinh vién. Dac biét,
tai hanh lang Thu Vién HCMUTE, thuong xuyén t6 chic cac budi trao
doi sach cii 1ay sach méi, ma sap téi hoi sach tu phuc vu: 10 ngay trao
d6i sach cii HCMUTE (13/4/2015-24/4/2015) nhim hudng téi chao
mung ngay Sach Viét Nam lan thir 2 nam 2015 va huéng ¢ng cudc van
dong tai tro cdng trinh “Sach va khong gian doc” dé ciing nhau xay dung,
tao 1ap mot méi truong hoc tap sinh dong, hiru ich cho cac ban sinh vién
trong qué trinh tiép can tri thirc. DdNg thoi tao mot cau ndi tri thic gitra
nhitng ban doc dang c6 tai liéu nhan rdi va c¢6 nhu cau trao ddi chlng voi
nhau, Thu vién Dai hoc Su pham K¥ thuat Tp.HCM phat dong “Thang
trao d6i sach” lan I Nam 2015.Mot trong nhitng hinh anh thuong gap khi
dén v6i Thu Vien HCMUTE 4 tai hanh lang Thu Vién thuong hay to
chtc cac quay sach giam gia véi gia wu dai hop ly veéi tdi tién sinh vién,
do d6, sinh vién hoan toan c6 thé mua dugc nhiing cubn sach ung y ma
khong qua dit nhu khi mua & nhimg noi khac. Hon thé nita , dé hién dai
hoa qua trinh muon sach , gitp tiét kiém thoi gian va stc lue muon séch
cho sinh vién,Thu Vién HCMUTE da xay dung trang web riéng va thuc
hién s6 hoa tai lidu gitip don gian hoa qua trinh muon sach. To chuc thiét
ké khong gian doc sach than thién, tang sach ebook; cac hoi thao lién
quan dén viéc doc sach, cac budi giao luu v6i nhiéu nhan vat néi tiéng
nham khuyén khich sinh vién c6 hing thii hon trong viéc doc sach ciing
nhu ning cao ki ning doc vén rat yéu véi tudi tré hién nay. Ching han ,
vao ngay 14 thang 5 nam 2013, t6 chic Giao luu véi tac gia cudn sach
"Pé tro thanh SAMURAI Tiéng Nhat" nham gigi thiéu chuong 3 véi noi
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dung “Phuong phap hoc Tleng Nhat hiéu qua nhat” ma bat ky ai ciing c6
thé hoc duoc va ¢ thé giao tiép va lam viéc bang Tiéng Nhat, nhiing tiéu
chi tuyén dung nhan su cua doanh nghiép Nhat Ban, cac cau hoi thuong
gap trong phong van va hudng dan cach tra loi. Ngay 6 thang 11 nim
2014, budi ndi chuyén chia sé kinh nghiém vé “Pinh huéng Nghé
nghiép” va “Cau chuyén thanh cong” nham gilp cac ban sinh vién nha
truong sém cé y thic nghé nghiép dang din, pht hop ning luc, s&
truong cia minh; dinh hudng cho nhiing ban tré - nhitng nguoi bit dau
budc chan vao cudc song, chia sé kinh nghiém va bai hoc tir nhitng CEO
thanh cdng,va gidi thiéu, trung bay cac dau sach phi hop, phat trién van
hoa doc tai Trudng. Gan day, Thu Vién C6 hd trg dich vu phong hoc
nhém cho sinh vién nham tao diéu kién thuan loi cho cac ban sinh vién
c6 mot khong gian dé hoc tap, trao doi kién thire, ting kha ning lam viéc
nhém. Thu vién HCMUTE da thanh 1ap 2 phong hoc nhdm, phong hoc
nhom 1 va phong hoc nhém 2 ngay canh Phong doc cua thu vién. Phong
dugc thiét ké vai khong gian rong, ddy du ban, ghé, anh sang,... Phong
danh cho cac nhém tir 7 — 12 nguoi. Mdi ngay Thu Vién déu gisi thiéu
sach méi do nha trudng tu bién soan bang cach giri ebook dén mail sinh
vién vai chuong trinh c6 tya dé “Mbi ngay mot cudn sach” nham gidp
cac em ¢6 nhiédu co hoi duge doc nhidu bo sdch méi . Cong trinh “Sach —
Khong gian doc” duoc xay dung nam trong chudi nhiing hanh dong thiét
thuc huong tng Ngay sach Viét Nam lan 2 (21/4/2015) véi quy mé tao
lap cé&c ban hoc tai khuén vién trude Thu vién & Cong vién Thanh Nién
bang cac bo ban ghé da dé tao méi truong hoc tap, rén luyén théi quen
doc séch; gop phan xay dung y thuc, trach nhiém va nghia vu cua sinh
vién d6i voi ngoi truong dang hoc tap, sinh hoat.Cong trinh “Sach —
Khéng gian doc” s& 1a noi dién ra lién tyc cac hoat dong tu hoc, tu nghién
ctru ngoai gio trén I6p cua Poan vién, thanh nién, hoc sinh, sinh vién
Truong, dong gop mot vai trod then chébt trong hoat dong hoc tap nhom, tu
hoc, nghién cu,...ctia hon 25.000 sinh vién, hoc sinh. Tai day, ching ta
s& dé bat gap nhiéu nhém sinh vién cing tham gia hoc nhém véi nhau
trén nhitng chiéc ban ghé sach dep, duoc bay bién ngin nip. Qua thuec,
day 1a mot moi trudng 1y tuong cho céc ban tré khdi phuc, tiép tuc va
phét trién niém dam mé sach va thich doc sach cua minh.

Sach 1a mot ngudn di san vat thé quy gia caa nhan loai. N6 1a mot
ngudi thady gioi, ngudi ban hién dang tran trong. Sach 1a noi luu gitt
chang duong lich st dung nudc va gitt nudc caa nhan dan ta khong chi
qua khu, hién tai, ma ca twong lai. Chinh vi thé, tdi va cac ban — nhitng
thé hé thanh nién cua dat nudc - hay tiép néi cha 6ng cing nhau gitr gin
sach va phét huy viéc doc sach dé Vin hoa doc sach tro thanh mot nét
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van hoa dep gop phan lam dep nén cudc sdng con ngudi. COn chan chd
gi nira, nhan Ngay sach Viét Nam, ching ta hdy hanh dong di nao!
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Trong bai viét nay, tdi mudn chia sé mot sé suy nghi ctia ban than
vé sach, nhiing loi ich ma sach mang lai va théi quen doc sach cua gioi
tré hién nay, tir d6 dé xuat mot sé6 phuong phap hay dé rén luyén thoi
quen doc sach.

Séach gibng nhu moén an vian hoa tinh than cia con ngudi, di ngii vi
sic huwong. Poc sach giap con ngudi tim hiéu va b sung cho ban than
vén kién thirc vo tan, gilp ta phét trién von tu duy va no con gbp phan
quan trong trong viéc hinh thanh 16i séng van hoa, trau doi dao duc, day
ta cach lam nguoi. Nha bac hoc Edixon da timg néi “Ngimg doc sach 1a
ngung tu duy”. N. Rubakin ciing tirng phét biéu: “Mot cubn sach hay cho
ta mot diéu tot, mot ngudi ban tét cho ta mot diéu hay”.

Poc sach gitip con nguoi dat dwoc nhiéu loi ich b ich khac nhau.

Séch gilp ta trau ddi ngudn kién thirc rong 16n, bao la cua tinh hoa van
hoa nhan loai, 1am giau thém vén tu duy hiéu biét cia minh. Poc sach
lam cho tinh than thoai mai kich thich bo n&o hoat dong, tang kha nang
tap trung, giup cho su lién két gitra cac no-ron than kinh d& dang, hiéu
qua, d6 1a nhitng cudn sach tao ngudn cam hing, kich thich hoc tap, 1am
viéc. Poc sach cling gitp ta tang cuong kha nang tu duy, phan tich, sang
tao bai doc s&ch kich thich bo ndo lién tuc lién tudng, twong tuwgng nhirng
diéu méi me, giup hinh thanh tu duy t6t va kha niang nhin nhan phan tich
van dé mot cach toan dién. D6 1a nhiing cubn sach nhu “Con ngudi 80 -
20” (Richard Coch), “T0i tai gioi ban ciing thé” (Adam Khoo), “Tu duy
|a ton tai” (Edward De Bono)... cling véi nhitng cudn séch nghién ciu
chuyén nganh chuyén sau, da dang. Mot trong nhiing loi ich quan trong
khéc cua viéc doc sach do la gitip hoan thién nhan cach con nguoi. Sach
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day ta nhitng chuan muc dao dirc cua xa hoi nhu mot ngudi thay cua tat
ca moi ngudi, sach hinh thanh cho ta nhan céch tét dep, nhin nhan xa hoi
dudi mot cai nhin tich cuc, huéng ban than vuon t6i nhitng gia tri tét dep
cia cudc sdng. Do 1a “Hat Gidng Tam Hon”, “Pic Nhan Tam” hay
nhitng cudn sach vé nhitng tim guong dang hoc hoéi nhu: “Rudi Trau”,
“Thép Pa Toi Thé Pay”... Poc sach ciing tao cho ta cam giac thu gidn
thoai mai sau nhitng gio hoc tap, lam viéc ap luc, cang thang d6 1a nhiing
cudn sach vé nhitng ki nang mém hay nhitng cau chuyén hai huéc.

Con ngudi doc sach nham nhiéu muc dich khac nhau, c6 nhiing
ngudi doc dé giai tri; c6 ngudi doc dé tao tu twong, dong luc cho ban
than hoc tap, rén luyén; doc dé gay dung nén thanh cong; hay chi don
gian doc dé séng mot cude doi dep va dung nghia. Vang, sach chinh 1a
cai tri tué¢ nhan loai da duoc thu nho, bao nhiéu kinh nghiém da duoc cac
thé hé trude duc két chi doi ta tiép thu va hoc tap, thtr hoi néu khdng cé
nguon tu lidu vo gia ay thi lidu dén bao gio ta méi dén duoc dich dén caa
ban than.

Cudc doi khong du dai dé ta tw md mam thu gom ting mé kién
thire roi két ndi chang lai, hdy thic giuc chinh ban than kham pha nhitng
ving dat kién thic mau ma rdi gay dung ching thanh nhitng khu néng
trai xanh muét, tdt twoi.

Poc sach chi dung nghia khi ta hinh thanh va rén luyén nén thoi
quen. Théi quen nhu chinh ban néng thtr hai cua con ngtr(yl mot phan
cia cudc sdng. Thoi quen doc sach la mot diéu tu nhién va khong thé
thiéu nhu con ngudi mdi ngay déu can an da bira. Khi ta co duoc thoi
quen doc sé&ch, thi sach chinh Ia ban, 12 ngudi than thuong, ta yéu mén
sach va cb gang tim hiéu ching mdi ngay; khi khong co sach, ta nhu
thiéu Vang di thu gi rat quan trong. Thoi quen doc sach la mot thoi quen
t6t, va néu ngay cang nhleu ngudi tiép thu nhitng théi quen tt do, xa hoi
s& ngay mot tuoi sang, tot dep hon.

Tuy vay, mot thuc té dang budn hién nay 1a hién tuong gigi tré thd
0, man cam véi sach. Xa hoi phat trién, khoa hoc céng nghé dat duoc
nhiéu thanh tuu ndi bat, hang loat cac phuong tién k§ thuat tién tién ra
doi, kéo theo d6 1a su phat trién internet, cac trang mang xa hoi... Nguoi
ta ngay cang roi xa nhitng gia trj truyén thong tét dep, dan dén hé luy noi
com 1a “van hoa doc sach trong cong dong”. Cum tir “van héa doc”
dudng nhu da dan tro nén xa la véi thyc té cude séng hién nay. That vay,
khong hap dan, thu hat gigi tré bang cac thdng tin néng hoi giat gan nhu
cac trang mang x& hoi, sach dudng nhu mat di chd dung caa né trong
hién tai. Tai sao ?
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Gidi tré ngay nay thich séng ao! D6 1a mot thuc trang dang lo ngai.
Céc phuong tién Ky thuat hién dai ra doi véi hang loat tng dung game
cling nhu cac trang mang X4 hoi... tao diéu kién cho moi nguoi nam bt
thdng tin mot cach nhanh chéng, hiéu qua nhung no6 ciing 14y rat nhiéu
thoi gian cua ta vao nhiing viéc vo bd, khong cé ¥ nghia. Nhiéu ngudi lao
vao nhiing thir vo bd Ay thau dém sudt sang, nhiéu ngudi da bi nhiém con
vi rGt 4y ma huay hoai ca chinh ban than, sa da va gidm chan vao con
duong toi 16i. Nhiéu ngudi song trong thé giéi a0 ay ma quén mét di
nhitng diéu rat gian di, doi thuong, ho tré nén vd cam véi xa hoi va ho
cling dan quén di thoi quen doc séch.

Tuy vay, mot phan trong sb gidi tré van ngay dém miét mai, say mé
doc sach. Pau ddy, trong cac trudng hoc, ta khong kho dé bat gap hinh
anh nhiing ¢ cau hoc trd cham cha vao quyén sach, ho hoc khap moi
noi, trong thu vién, trén ghé da, bai co, trong cac phong hoc tréng va
tranh tha ca thoi gian nghi trua dé doc sach. Co ngudi ty doc sach & nha,
¢6 ngudi chon cho minh mot goc yén tinh trong quan nho dé doc sach.
Su ra doi cua cac quan ca phé séach, cau lac bo doc sach, hoi yéu
sach...1am ngudi ta yén tdm hon khi nhin nhan vé théi quen doc sach caa
giai tré.

Thé hé tré hay thac giuc chinh ban than hoc tap va rén luyén thoi
quen doc sach. Hay bét dau voi nhitng cudn sach chira noi dung ma ban
yéu thich, chon cho minh vao mét thoi diém hop Iy nhat dinh dé doc
sach trong ngay va hay tan dung thoi gian ranh rdi bat ctr lac nao dé doc
sach; tan dung nhitng thiét bi khoa hoc hién dai nhu may tinh bang,
laptop, dién thoai thong minh dé doc sach; hoc hoi va tim kiém nhitng
cudn séch hay tir ban bé va nhimng ngudi quen biét; tap théi quen dén thu
vién it nhat mot 1an mdi tuan; tham gia céc cau lac b sach ciing nhu hoi
nhitng nguoi yéu sach...Mot diéu rat quan trong trong viéc rén luyén thoi
quen doc sach do6 1a hay rén luyén cho minh k§ ning doc sach dang din
va hiéu qua, hay ling nghe sach n6i cham rai, hiéu thiu va cam nhan séch
nhu mot nguoi ban than. Ghi chd va viét lai nhitng noi dung minh hoc
duoc tir sach va tap cach thuc hanh no; tham gia cac khéa hoc ren luyén
ky ning doc sach dé chon cho minh phuong phap doc nhanh ma hi¢u
qua. Khoéng quan trong sé luong séch ban doc duoc la nhiéu hay it, cai
Cot 16i d6 1a su ghi nhé va thau hiéu. Toc d¢ thyuc hanh tr ngi dung nhitng
cudn sach ma ban chit loc duoc s& quyét dinh su thanh cong cua ban sau
nay.

Sach 1a nguoi thay, 13 ngudi ban than thiét véi con nguoi. Rén
luyén théi quen doc sach s& mang lai nhiéu lgi ich thiét thuc, nang cao
vén tri thirc da dang va hoan thién nhan cach ban than. Chinh vi vay, moi
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nguoi hdy cung nhau rén luyén cho minh va nhirng nguoi xung quanh
théi quen doc sach. Hay nhé: “Trén bude duong thanh cong khong co
théi quen cua ké luoi bieng” (Lo Tan).
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Mot trong nhitng ddu hiéu dan g mung cho doc giaca  nudc nodi
chung va sinh vién Tru ong Dai hoc Su pham K § thuat TP. H6 Chi Minh
no6i riéng 1a viéc chung ta chinh thire c6 “Ngay sach Viét Nam” vao ngay
21 thang 4 hang nam.

C6 thé noi, sach ludn 1a kho tang kién thirc vo tan clia nhan loai qua
bao thé hé ... Nha vin Ghécxen ciing tung viét: “Sach 1a di huin vé tinh
than thé he nay dbi vai thé he khac. Do 1a 10i khuyén cua nguoi gia sap
tir gid coi doi dbi voi ngu:0'| tré mai budce vao cudc song, do la ménh 1énh
cia ngudi ding gac sap dén gio nghi truyén cho ngudi dung gac thay.
Nhung trang sach khong phai chi c6 qué khir, sach con la van kién gidp
ta 1am chu hién tai, nam lay tit ca moi chan ly va sic manh duoc tim ra
qua nhiéu dau kho doi khi con nhudm ddy md héi hoa véi mau, sach béo
con la cuong linh cua twong lai”. That vay, sach lu6n 1a “nguoi thay gioi”
d6i voi mdi nguoi trong ching ta, , khong ai co the pht nhan diéu d6 . Néu
sach gido khoa, gido trinh cung cap kién thirc nén thi sach chuyén nganh
day ta nhu’ng klen thirc t6i can thiét khi vao nghe sau nay . Cling c6 luc ta
can dén vai quyen sach tam ly , nhung “ nguol thay ” gitip vuc day tinh
than hiéu qua bat cr luc ndo ta can va hon hét 1a day ching t a cach séng
t6t hon. Bén canh do, sach con la “nguoi ban t6t”. Cudc sdng chung ta sé
trd nén nham chan biét bao néu nhu khong c6 nhu’ng tap truyén Tiéu 1am
hoic gia “Conan” hay “Doraemon” tir thud nho dén tan luc truong tha nh,
du ngay ning hay ngay mua , du lic vui lac budn, khoanh khic nao ciing
¢6 nhau. Khong phai ngiu nhién ma nguoi ta, nhat 1a cac ban nir dam mé
“Muyc tim” va “Hoa hoc tro” dén nhu vy . Nguyén nhan duy nhat chinh

166


mailto:13950064@student.hcmute.edu.vn

la viéc quyen tap chi ay da danh vao dung tam ly, cing chia sé¢, dong cam
nhing gi cac ban ca n, va nghi®m nhién tr& thanh thanh phin khon g thé
thiéu trong cudc sdng cac ban.

Hiéu dugc tat ca nhimg diéu d6, Thu vién Truong bai hoc Su pham
Ky thuat TP. H5 Chi Minh ~dang ngay cang cb gang néng cao chét luong
cua minh. Cac hoat dong hd tro sinh vién dugc dién ra nhanh chong va
toan di¢n. C6 thé ké dén s6 hoa tai ligu, to chirc cac quay sach giam gia,
thiét ké khong gian doc sach than thién, tang sach ebook ... Dic biét nhat
la cac diy ghé davatai lidu da duoc sip xEp ngay trude ¢ ra thu vién .
Hinh anh d6 chimg minh dugc nd luc cua thay co trong viéc van dong
sinh vién hoc tip , ning cao nhan thirc vé sach va kién thac , gdp phan
hinh thanh mét nép van hoa dep - van hoa doc trong cong ddng sinh vién
Su pham K¥ thuat.

“Ngay sach Viét Nam” dang t6i rat gan, chiing ta - nhung sinh vién
Su pham Ky thuat - dang nam trong tay mot phan trach nhiém xay dung
dat nuoc, can cb ging hon nira trong viée nang cao kién thirc ban than .
Thong qua viéc doc sach , xay du'ng mot nép “van hoa doc” dep  cung
khong kém phan quan trong Cudi cung, chi khi ching ta biét tran trong
va gur gin “nguoi thay gidi - nguoi ban tot” mai that sy co tac dung. Do
do, can chon ding thay, ding ban dé cung nhau x iy dung hanh trang tot
nhat cho cac ban nhé!.
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e D P Tiéu thuyét Mua tom 1a tic pham
@77 .~ viét vé tinh yéu khac ding cap va tin
ngudng ¢ mot lang chai thudc mlen qué
An D6. Nhan vat chinh xuyén sudt ca noi
dung tac pham- Karuthamma la mot
nguol con gai xu bién. Ong ba, bb me ¢co
déu d3 gin bo véi cat, v6i ning va song
gi6. C6 duoc thira hudng mot truyén
théng dao dirc ctia dong ho, ctia ngudi dan
bién - con chau cua Nit thin Bién day
quyén uy va cuc ki nghiém khic. Nhu bao
ngudi con gai khéac, Karuthamma, khi
“dang d6 thanh xuan tudi tin nhat”, cd ciing biét yéu thuong, gian hon va
chéc chin cb cling s€ chon cho minh mét tinh yéu.

Tinh yéu cua ho that dep, dang dugc chd che va tran trong. Oan
nghiét lam sao khi ho lai thudc vé hai dfmg cép, hai cudc séng khong thé
hoa hop chi vi 1i do hét stc don gian “N6 (Parikutti) khong phai 1a con
trai dan chai”.

Mo dau tac pham, Thakagi Xivaxankara Pillai d3 dua ra mot bi
kich gilta mot bén la tinh yéu d61 lira trong sang tya pha 1€ va mot bén 1a
truyen théng dao li cua dong ho. Thé 14, mot cudc du tranh tu tuong
dién ra gay git trong long c6 gai dang thuong trong cai dém hoém a ay, khi
ma c¢6 mubn quén di tat ca: “Karuthamma nam up sap mit, 4p nguc
xubng nén nha. C6 lay tay bit tai”. Nhung stitc manh cua tinh yéu trong
¢6 nhu mudn dap tan bén birc tuong. C6 mudn dap tan bdn burc tuong
hiru hinh hay 13 birc tudng v6 hinh dang ngy tri trong tu tuéng? Tiéng hat
ngoai kia cang luc cang thanh thot, choi voi! Cho du ¢6 ¢6 lam gi di nira,
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du nhitng birc tudong thanh c6 giam cAm than xéac ¢, giam cam tinh yéu
ctia o thi tiéng hat ngoai kia van ngan 1én nhu thach thirc, nhu mudn pha
tan di moi ngdn cach. Canh cira budng kia c6 thé s& mé toang ra va co,
chi trong choc lat thoi 1a s& gap duge nguoi minh yéu. Nhung c¢6 dang ¢
trong mot phao dai khong gi cong pha n6i, do la bure tuong thanh cta nén
nép gia phong va nhing diéu cam ki ha khic dbi voi nhimg ngudi con
cua blen da ton tai bao thé ki nay. N6 chinh la mét phao dai khong cura.
Chi tiét nay giup ta lién tuong dén nhan vat My trong “Vo chdéng A Phi”
cua nha van T6 Hoai ¢ Viét Nam ta. My bi giam cam trong x6 nha va
ling nghe tiéng sdo, tiéng hat goi ban, moi tinh... & ddy, nhan vat
Karuthamma c6 nét tuong ddng véi nhan vat My caa T6 Hoai ¢ chd ho
déu 1a phu nit, déu sdng trong xd hoi day rdy nhimg bit cong bao tan.
Vay nén ho da khong thé c6 duoc diéu ho mo ude, ma 18 ra ho xing dang
nhan duoc.

Khi Karuthamma, chi mot ti nira thdi 1a ¢6 co thé (no6i nhu Pai thi
hao Nguyén Du “Xdm xdm bang 16i vuon khuya mot minh”) thi c6 lai
gap ngay cai phao dai ngan can do. Budng trong, b me c6 dang ban
chuyén vé cd, dang tim cach dé lo cho c6 mét tim chdng tuong xing,
cung dang cap va cung 12 ngudi con cua bién ca.

Poc dén doan xuit hién tléng hat ctia anh Parikutti, t61 c6 cdm nhén
nhu d6 1a nhitng ludi dao ctra sdu vao trai tim co gai dang thuong kia. Tai
sao anh lai cir hat méi ngoai kia vay? Anh c6 biét 13 sau tiéng hat d6 1a ca
mot bé day nudc mat, dén dau khong? Va roi toi lai thdy cim ghét anh ta
vi anh dich thi 1a mot ké vo tinh, v tinh dén nhin tdm tan té! Nhung 1ol
d6t nhién t6i lai thay thuong, thiy quy mén anh vi xét cho cung anh déu
¢6 ¢b ¥ 1am cho Karuthamma dau kho: “Tiéng hat cia Parikutti van choi
voi ngoai bai bién. Bai hat dugc dit ra khong phai 1a dé quyén rii con gai
dan chai lén ra khoi nha ban dém. Bai hat khong c6 nhip diu, giai di¢u
khong phai da hay. Giong ngudi hét cling khong that dic sic, 16i cudn.
Nhung né ¢6 cai gi 1am cho ngudi ta ndo nirc. Anh budc long phai nhin
cho ¢ hay 1a anh dang ngdi day, anh mudn cau xin co tha 16i. Giong
Parikutti lac di vi c¢6 hat mai.”

Tiéng hat 13 trung tAm cia ngon ngudn, tat ca di hoa vao tiéng
hat Karuthamma v6 61, anh Parikutti cling khong c6 t61, va ké ca bd
me ctia Karuthamma ciing chang tgi tinh gi. Ho co quyen lo cho hanh
phtic ctia con gai ho vi ho 13 nhitng ngudi dan bién, sng, gin bo voi bién
ca bao la. Boi véy, ta ciing khong nén oan trach ba Chakky vi mbi lo lang
cta ba 1a ndi lo cho ca gia dinh, dong ho. Boi 18, mét nguoi dan ba phai
biét 13y trinh tiét cia minh dé cau nguyén cho chong ngoai khoi xa gilia
muén tring hiém nguy dang rinh rap khon ludng. Co nhu vay thi Nit than
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Bién m&i che cho, bao vé, béng khong thi tai hoa s ap dén that khing
khiép.

Udc mo mot chiée thuyén va luéi danh ca cua dng bé Karuthamma
c6 1& xa voi qua! Sb phan cua cd cling phai tuy thudc vao chuyén lam an
ctia gia dinh vi néu khong co tién thi dong nghia véi viée khong lay dugc
chdng. Céi tap tuc ¢ hu ndy di ghim chét khong biét bao doi con gai 4n
chi vi ho da pham vao cai tdi 16n - td1 ngheo!

La dan 6ng nén éng bd ciing co cai nong ndi khi nghi dén chuyén
lam ra nhiéu tién cho con gai co6 mot tam chéng. Nguoc lai, ba me cua
Karuthamma lai 12 nguoi gioi tinh chuyén gia dinh nén ba biét rit r5 rang
gia dinh ba khong thé mua duoc thuyén va ludi, va gia nhu co xoay x&
mua dugc phuong tién 1am ra dong tién di nita, khi d6 con ba di di véi
“mot thang Hoi gido”, nd sé gdy chuyén ching lanh véi con gai dng ba.

Karuthamma van nam nghe cau chuyén ctia bo me, va ngoai kia,
tiéng hat cua Parikutti van cur choi voi...
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SACH - PHAT MINH Vi DAI CUA LOAI NGUOl
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Khoa Ngoai Ngir

*kkkikk

Séch 1a mot trong nhimg phat minh vi dai va tai san quy gia nhit ctia
con ngudi... Sach luu gitr va truyén ba tri thic; 1a nguoi thay va ciing 1a
ban, vira bdi dudng tdm hon, hun duc nén ban linh dong thoi ciing méach
béo, sé chia vui budn, nang do nhirng udc mo, khat vong va dam me.

Sach 1a mot ngudi thay tot cia ching ta. Boi sach 1a kho tang luu
gitt khdi kién thirc khong 16 cta nhén loai dwogc tich luj qua miy ngan
nam. Sach chinh la chia khoa vang m¢ cira toa lau dai tri thie trang 1€
chtra dyng v6 van diéu ki diéu. Ping nhu Macxim Gorki ting noi: “sach
mo ra trudc mat ta nhitng chan trdi”, sach bao gio cling dem dén cho ta
nhiéu diéu méi mé. Sach ¢ nhiéu loai, nhidu dé tai khac nhau, phan anh
nhiéu linh vuc phong pht, da dang. Pén voi sach, ching ta khong chi
biét duge nhitng viéc dang xay ra, nhirng su kién cua thoi nay ma ta con
biét duoc nhitng viéc dd xay ra tir thoi xa xua hodc nhitng van dé & trén
cung tring hay tan sau dudi ddy dai dwong. Xem truyén cb tich, ta biét
duoc cudc séng, udc mo cua cha ong thud trude. Boc sach lich su, ta
hinh dung duoc nhimg tran chién 4c liét, nhitng thoi ky vang son ruc r&
cua cac triéu dai. Sach gidi thiéu v6i ta nhimng kinh nghiém, nhiing thanh
tuu vé khoa hoc, nong nghiép, cong nghiép... Con ai khac ngoai nguoi
thay chi day cho ta tit ca. Hon thé nira, ngudi thay con day cho ta dao
dure. Sach c6 thé gitp con ngudi hiéu biét that dung dan vé cude song dé
ta co thai do yéu ghét dung dan. Sach khién nhiing hoc tro, nhimg con
ngudi xich lai gin nhau hon. Ngudi thdy ndy wom mam cho nhiing tai
nang tuong lai, nudéi dudng, khich 1€ nhitng khat vong vo cung cao
thuong. Hon thé nira, sach con khién cho tim hdon con ngudi ngiy cang
phong phii va trong sang nhu bau troi xanh ngat khong gon may.

Sach khéng chi 13 mot ngudi thiy t6t ma con 1a mot nguoi ban
hién. Sach 1a ngudi ban 16n rat céi mo véi nhitng ai cham chi, biét quy
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trong n6 ma thoi. Néu chung ta doc sach ma doc vdi vang, cudi ngua
xem hoa thi sach chiang cho ta hiéu dwgc diéu gi. Sach s& quay lung lai
v6i ta va ta ciing chong chan sach. Rat nhiéu nguoi cam dén sach 1a hai
mit hip lai. Va khi con ngi kéo dai dén thi quyén sach roi phu mat xuéng
gbi. Sach yéu nhitng ngudi ban kién nhan, biét giit gin va nang niu, biét
doc di doc lai nhitng chd khé hiéu. C6 khi sach doi hoi phai tra ctru va
khi hiéu duoc rdi thi s& ¢c6 mot niém vui v han. Sach nhu con nguoi, nd
chd doi nhimg nguoi tri m, tri ky. D6 13 ngudi doc biét tim ra chia khoa
dé di vao thé gidi cua sach. Ngoai ra, sach c6 thé cung cap kién thurc khi
ta can dén trong tat ca moi linh vuc. Goi n6 1a ngudi ban vi no6 cé thé chia
ngot sé bui, gin bd voi chung ta & moi lac moi noi. Sach gitip ta mua vui
giai tri nhimg khi ranh r8i. Sach mé mang hiéu biét nhitng diéu sdu xa va
tham kin. Sach dan dit ta vao moi mién kién thtrc ctia nhan loai...Ban
hién méi gitp ta tim ra 16i di dung dén trong cudc song.

Noéi dén sach khong thé nao khong nhic téi thu vién, mot ngudn
sach khong 16 1udn sin sang cho nhiing ai can kién thirc. Thu vién ra doi
gan lién v6i st ménh tri thirc. Thu vién ludn dong hanh cing con ngudi
voi su tién hoa cua nhan thic, mo mang tam nhin, phat trién cta khoa
hoc, vin hoa. Dbi v6i x4 hdi ngay nay, tim quan trong cua thu vién chua
hé bi giam di. Vi sy trdi ddy manh mé& cua cong nghé thong tin va
truyén thong, thu vién van chwa mat di nhitng gia tri nhan vin, c6 ching
thay ddi vai tro dé thich ing. Cu thé, truong Dai hoc Su pham Ky thuat
Tp. Ho Chi Minh trong nhiing nam gan day dang tién hanh chuong trinh
d6i moi gido duc tir muc tiéu, ndi dung chuong trinh, phuong phap
nghién ctru khoa hoc dén doi ngii giang vién, phuong tién giang
day...Trong chuong trinh d6i méi ay, viéc hoan thién hé thong thong tin
thu vién nham phuc vu hi€u qua muc tiéu dao tao va nghién ctru khoa
hoc chit lugng cao, gbp phan d6i méi phuong phéap day - hoc duge dic
biét chu trong.

Thu vién Truong Pai hoc Su pham K§ thuat TP. HO Chi Minh da
dugc dau tu kha tot vé co so vat chat, nang cép ha tﬁng co s&, két ndi hé
thong mang, c6 phong doc cong dong, khong gian cho sinh vién hoc
tap...Trong qué trinh d6i méi, Thu vién d dat duoc nhiéu két qua dang
ké, gop phan khong nhé trong viéc ning cao chat luong dao tao va
nghién ctru khoa hoc trong nha truong, cung cap duogc mot s6 dich vu
thong tin co ban cho ban doc. Hon thé nita, cach tmg xtr niém nd, than
thién cung su quan tdm chu ddo cua ddi ngli nhan vién, can bd thu vién
cang dong vién sy tiém toi hoc hoi cua sinh vién, hinh thanh théi quen
chu dong, sang tao hon trong hoc tap. Co thé noi, thu vién tét cling la
mot nguyén nhan ting nhu cau doc sach, hoc tip trong sinh vién ndi riéng
va con nguoi nodi chung.
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Con ngudi mudn ndm bit dugce tri thirc cude séng, mudn lam cha
dugc vi try rong 16n thi phai cham doc sach, quy trong sach. Ngay nay,
nhiéu ngudi vi diéu kién cong viéc ngudi ta mat dan di thoi quen doc
sach, d6 1a mot didu khong nén. Ching ta nén rén luyén théi quen doc
sach hang ngay va chon loc nhiing trang sach phu hop véi muc dich dé
nhanh chong thuc hién dugc muc dich cua minh, ¢6 nhu vy mai khong
udng phi cong strc ciia thé hé bao doi duc két, méi khong phu tm st
ctia bao “ngudi thay gioi - nguoi ban tot.
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*khkhkhkk

T6i khdng nhé 1an dau tién t6i biét dén sach 1a khi ndo, né co thé 1a
khi t6i bi bd tap noi nhitng d6 vat xung quanh thdng qua nhimng hinh anh
day mau sic hay khi tdi budc chan vao 16p mot tap danh van quyén sach
tiéng viét. Nhung c6 mot diéu toi biét rat rd d¢6 chinh I1a sach 1a mot phan
quan trong 1am cho cudc séng cua téi mang nhiéu mau sic hon. Vi
v6i t0i sach khong chi don gian 1a phuong tién truyén dat nhiing kién
thirc dugc tich liy qua nhidu nam thang cia nguoi di trude cho cac thé
hé con chau ma sach chinh 12 nguoi thay gioi va nguoi ban tét cua toi
trong sudt nhitng thang nam toi ngoi trén ghé nha truong cho dén tan bay
gid ngay tdi sap tam biét giang duong dai hoc.

Toi la mot ngudi huong néi, ti khd co thé dung 1oi 18 dé dién dat
nhiing suy nghi trong minh vi thé rat kho dé nguoi khac cd thé biét toi
can gi dé c6 thé gitp dd. Nhing ldc nhu thé sach dong vai tro la mot
nguoi thay tuyét voi cua tdi. Sach chinh la nguoi thay gilp tdi thay doi
va hoan thién ban than. Nhiing quyen sach giao khoa, giao trinh trén
|6p day t6i nhiing kién thic nén tang, con cac quyén sach tham khao
gilp tdi cung cd cai thién nang cao nhitng kién thirc minh d4 hoc tir d6
c6 thé ap dung nhiing ly thuyét sach vé 4y vao thuc tién. Sach khong chi
day cho tdi nhiing kién thirc vé doi séng x& hoi ma con day t6i cach lam
ngudi. Sach day tdi phai biét kinh trén nhuong dudi, day t6i cach khiém
tn, that tha, day toi cach chdp nhan mot con ngudi khong gidng minh,
day toi phai biét cho di ma khong can nhan lai...Bén canh do, sach con
day t6i nhitng ky nang can thiét cho cugc song nhu ki nang 1am viéc doi
nhom, ky nang thuyét trinh, ky nang quan ly thoi gian, k¥ nang quan ly
tién bac... Tdi con nhé toi d& mat mot thang dé tim doc nhiing tua sach
vé quan ly thoi gian vi ki niang nay cua toi khong duoc tot cho 1am. Tai
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d4 tim doc nhiéu quyén séch vé ki nang nay nhu mdi ngay tiét kiém mot
gio, 1am viéc 4 gio mot tuan, nghé thuat 1am chu thoi gian dé tim cho
minh nhiing 15i khuyén hiru ich nhat. Sach nhu mot ngudi thay nhigt
tinh luén dua ra cho tdi that nhiéu vi du gan giii va thuc té gitp t6i tim
ra nhimg thiéu s6t va sai 1am cua minh trong nhirng van dé ma cac nhan
vat gap phdi. Ngoai ra, sach con gei y cho t6i nhiéu phuong phép, giup
t6i c6 nhiéu su lya chon cho riéng minh. Sach nhu mot nguoi thay
thong thai c6 thé day toi hét tit ca nhitng linh vuc t6i can, chi can toi tim
thi s& thay.

Sach khéng nhing 1a nguoi thay gioi cia tdi ma con 1a mot nguoi
ban c6 kha nang khién toi chay nudc mat khi cuoi, hay 1am toi phai khoc
su6t mudt vi cam dong. Va ciing chinh sach la nguoi duy nhét cé thé vuc
toi day sau khi toi quyét dinh ngung ¢d gang. Tdi con nhd nhu in céi
ngay ma bién cb trong cudc sdéng cua toi ap dén, mot thang troi qua
véi nhitng méng lung khéng dinh hinh, t6i duong nhu la nguoi vo cam
véi thé gisi bén ngoai va tdi 1am moi th nhu mot ban nang. Toi van
ngay ngay dén truong, vao I6p hoc anh mat van hudng vé thay cd va
bai vo nhung tam tri téi dang lo ling noi nao. Nu cudi van hién dién
trén moi nhung khong ai biét duoc t6i dd c6 gang guong nhu thé nao.
Vi t6i la nguoi hudng ndi nén viéc noi cho nguoi khac nhirng kho khan,
van dé minh gap phai 1a mot diéu khong thé. Ban bé nguoi than nhimg
nguoi yéu quy toi déu biét tdi gip kho khin nhung khéng ai biét nd that
ra 1a gi. Mac di nhu thé, ho van khong ngimg dong vién, khuyén khich
t6i cd gang vuot qua nhung tat ca déu bi téi bo ngoai tai. Thir duy nhat
c6 thé khién t6i thoai mai la thu minh trong mét goc phong voi anh dén
khong du dé tdi thay nhiing thi xung quanh ngoai trir quyén séach toi
cam trén tay. Toi khéng can phai néi ra nhiing gi toi dang trai qua, toi
chi viéc doc va cam nhan. M¢ ting trang sach, téi cam thidy mot su
thau hiéu sdu sic trong tung con chir ma tdi ludt qua. T6i nhu nguoi
sap chét dudi véi duge chiée phao ciu sinh. Va tdi chot nhg dén cau
noi cua A.U-Pit “Sach la cay dén than soi sang cho con ngudoi trén
nhitng néo dudng xa xdi nhét va tim ti nhat cua cudc doi”. Va cau noi
ciia Mongtexkio “Sau mot gio doc séch thi ndi dau khd nao cua toi ciing
bién mat”. Qua that 1a nhu thé, t6i da vuot qua ndi dau cua chinh minh
bang viéc doc séch, ti da co thé chip nhan nhitng diéu d4 xay ra va tim
cach giai quyét nd mot cach tét nhit c6 thé. Va quyén séch da gitp toi
tim lai chinh minh, gip t6i vuot qua ct soc tinh than d6 chinh 1a “Phat
nhin lai minh”, “Quang ganh lo di ma vui séng” va “ Chuyén xe ning
lwong”. Ké tir 46 mdi khi t6i gap that bai, guc ngd, bé tic hay mét moi
t6i déu tim dén sach nhu mot nguai tri ky.
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Sach khong chi gan bé voi tdi nhu mot nguoi thay tuyét voi nhiing
I t6i mét phuong huéng va can 16i khuyén hay nhu mét nguoi ban tot
nhirng IGc tdi can dugc trai long, can dugc thau hiéu ma khong blet tur
khi nao sach da trg thanh mot phan 'khong thé thiéu trong cudc sdng
cua t6i. Toi that su gan bd, yéu mén sach nhu mot nguoi ban tri ky
va tran quy sach nhu mot nguoi thay vi dai.
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Ai ciing biét sach 1a nguoi ban khong thé thiéu d6i voi bat ky ai co
nhu cau tim t6i tri thire. Sach nhu mot ngudi thiy ma ta c6 thé lya chon,
sach cd thé hoc moi ldc moi noi. Ngudi ta thudng noi: “Kién thirc ma ta
biét dugc nhu mét giot nuéc & bién khoi”. Trong cudc doi ciing vay, kién
thire ludn ludn vo tan. Do @6, dé luu trir va truyén dat kién thic cho thé
hé sau, nguoi ta da 1am nén sach. Sach co vai tro rat Ion nén d3 1am cho
ngudi doc ¢6 nhiéu cam xdc. Trong d6 c6 em - ngudi rat thich doc séch.

Sach dén véi em rat vo tinh. T khi em chua biét doc thi em da
cam quyén sach 1én dé xem hinh. N6 rat 16i cun va tao dong luc dé em
hoc chit. Ké tir khi cai chir d& nam trong em, ngoai sach giao khoa thi em
thuong doc tap chi va bao. Pén nay lugng sach ma em doc duoc ciing hoi
nhiéu nhung em van cam thay choang ngop vi s lwong khdng 16 luong
sach ngay nay.

Du doc sach nhiéu nhung em chua bao gio gioi duoc vin, co khi
suyt bi khéng ché. Em thuong doc sach khoa hoc, bdo chi va rat hiém
doc tac pham vin hoc. Do d6, ¢6 thé ndi, mdi lan viét vin thi em thuong
nghi sao viét vay. Mién ngudi doc hiéu nhitng gi em mudn truyén dat la
duoc. Nho doc sach ma em cai thién duoc 15i chinh ta rat nhiéu, vén ti
vung tang lén.

Em dé doc qua nhiéu quyen ma gio em chi nhé tya va quén mét tac
gid nhu cac quyén “Mai mai van 1a bi an, 10 van cau hoi vi sao, Cach hoc

siéu tdc, Cach‘dat qlem 10...”. Nhung theo thoi glan em chi nhd noi dung
mang mang roi kien thic di vao quén lang. Bén gio em mai phat hién,
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chi c6 kién thirc dugce dem ra thuc té thi em méi nhé 1au. Do do, quyén
sach “Sach day doc nhanh” cua Tony Buzan dugc L& Huy Tam dich la
quyén em tdm dic nhat. Em vira doc vira thuc hanh nén cam thay rat hai
Iong vai cach doc ma minh hoc duoc.

~ Ngay xua, em doc sach rat cham, nhiéu chd doc hoai ma van khong
hiéu. Nhung dén khi em tim duoc quyén sach “Sach day doc nhanh” &
quay ban sach cii trude trudng Pai hoc Su pham K¥ thuat TP. H6 Chi
Minh, em di nang cao duoc toc d6 doc, muc do tiép thu kién thic tong
quat ciing ting 1én. Quyén sach nay néi rat nhiéu phuong phap nhung em
chi thuc hién dwoc vai céi. Tht nhét, 1a mé rong tim nhin cua mat 1én
nhiéu dong. Nhin bao ham ca doan. Thir hai dung ngén tay chi 1&n mai
hang, kéo tir trai sang phai, tir trén xudng dudi dé doc chinh xéac va nhanh
hon. Tht ba 13 dung ddng ho bam dé do téc d6 doc cuia minh duoc bao
nhiéu tir trén phat ma ldy do dé luyén tap thém. Tur do, em mai phat hién
ra rang, khdng phai doc cham nghién ngam suy nghi ma hiéu sau. Nguoc
lai, doc cang nhanh lién tuc thi két qua cang dang bat ngd, em nhé kién
thirc duoc 1au hon. Bén canh d6, em con phat hién rang khong nén doc
toan bo céac tir ma chi doc céc tir chinh dé nhanh hon nhung van hiéu,
mot so tir khong can thiét c6 thé dé dang luét qua.

Séach 1a mot nguoi thay gioi. Nguoi thay nay ludn lubn & bén ta mdi
khi ta can. Ta c6 thé chon thay phu hop vé&i ban than mét cach tu do ma
chi phi bo ra rat ré. Nhiéu kién thuc ta khdng thé hoc duoc trén giang
duong thi phai nho dén sach. Kién thie ludn ludn vo tan nhung thoi gian
thi han ché. Do d6, sach gidng nhu nguoi thay giup nguoi doc hiéu ro
moi van dé Can thiét. Ngay nay sach rat nhiéu nén thay ciing rat nhiéu.
Thay lubn vay goi ta dén tim doc dé chinh phuc tri thirc. Pay 1a mot co
hoi rat Ién ma ching ta khéng nén bo qua!

Sach con 1a mot nguoi ban tét. Ngoai viéc hoc, sach cing nhu
ngudi ban gilp ta giai tri, the gidn. Va d6 co thé 1a nhitng quyén truyén
cudi, truyén tranh, bao, tap chi... Sach c6 thé ludn bén ta, than thiét bén
che}t v6i ngudi “mot sach”, luén phuc vu hét minh voi nhu*ng’al cO nhu
cau. Sach hét minh gitp do nhu mét nguai ban. Chinh vi thé chdng ta
phai ludn quy trong sach!

Em 12 mot ngudi rat mé sach va luén giir gin sach cii rat tét. Co
mot bai tho no6i diing tdm trang cua em:

“Sach ctia nha toi cii 1am roi

Doc thuong nhung giir k§ ghé noi

Du doc thudng xuyén chiéu hay toi,
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Chéng chan mé hoai mai khong thoi”

Séach la ban, ban duoc doc xong bo di thi that 1ang phi. Ban dén tay
nhitng nguoi Khac 1a mot dicu y nghia. Do d6, em ludn trao doi sach vaoi
Moi nguol.

La mét sinh vién thudc truong Pai hoc Su pham Ky thuat TP. HO
Chi Minh, ngay ban than em, em cam thay sach c6 rat nhiéu loi ich. Sach
gido trinh gitp ta hiéu duoc bai hoc néu ta 15 bo mat mét budi hoc, co thé
tu hoc, nghién ciru thém. Sach trong thu vién, nha sach ¢ rat nhiéu thé
loai, nhiéu tac gia nén tha hd chon lwa. Em coi sach 1a mot bi kip dé
luyén k¥ ning ciing nhu luyén v cong trong phim kiém hiép. Do do, khi
hoc duoc bat ¢t thir gi tir sach ciing tao cho em nhiéu himg tha dé tiép
tuc doc tiép. Sach mang lai cho em nhiéu niém vui, khéng c6 sach thi
budn lam!

Ngay nay s6 lugng séch tro nén qua tai nén ngudi doc kho tim
duoc quyén sach ung y. Bén canh sach hay ciing c6 rat nhiéu quyén sach
khong tét ma em khdng mudn dé cap téi. Nhung tom lai, doc sach lubn
ludn t6t néu biét chon lva khoa hoc thi kién thac s& dén véi minh théi!

Pé c6 niém dam mé doc sach thi yéu ciu ngudi doc sach phai
mudn chinh phuc tri thic, biét loi ich dac biét ma khong c6 phuong tién
nao thay thé sach dugc. Do do, biét dugc ki ning doc nhanh s& lam ta
khoéng ngan ngam, lay kién thirc tir sach nhanh hon la cach tét nhat dé
ban doc doc sach nhiéu hon.

Cubc cuing, sach van 1a mot pham tri v cing rong 1én ma nudc
nao ciing can c¢6 nd. Chinh phuc duoc sach ciing nhu chinh phuc dugc
mot phan caa tri thiac. Thé nén, ngudi duge coi 1a “mot sach” ciing 1a
nguoi rat dang ty hao!.
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Chay theo nhimg x6 bd tip nap bon chen cta cudc song 1am con
ngudi ta quén dan nhitng thoi quen von c6, thay vi danh it phit ra dé doc
sach khi ranh roi, giéi tré ngay nay lai thay vao hanh dong dep d6 1a thoi
quen ludt web, tan géu no6i chuyén trén cac mang xa hoi. That 1a mdt cha
truong dung dan va kip thoi khi ngay hoi sach Viét Nam ra doi, vi that su
“van hoa doc” cua nudc ta hién nay dang that su ding trudc nguy co bi
mai mot boi nhiing thoéi quen khéc thay vi nguén tri thirc v tan tir sach.

Doc sach ddi voi moi ngudi 1a co hoi dé tiép can voi ngudn tri thir
khéng 16 cua nhan loai, sach 1a mot san phém cua xa hdi, 1a mot cong cu
dé tich lily, truyén ba tri thirc tir thé hé nay sang thé hé khac. N6 chira
dung cac gia tri van hoa tinh than (cac tic pham sang tic hodc tai lidu
bién soan) thudc cac hinh thai y thirc xa hdi va nghé thuat khac nhau,
duoc ghi lai dudi cac dang ngon ngir khac nhau (chir viét, hinh anh, 4m
thanh, ky hiéu,...) cia cac dan toc khac nhau nham dé luu trix, tich liy,
truyén ba trong xa hoi. Cho du ching ta 12 ai, dang 1am gi, dang ¢ dau di
chang nira thi kién thirc ma ta c6 dugc doi khi chi nhu mét hat cat trén xa
mac ménh mdng hay mot giot nude trong dai duong rong 16n ma thoi.
Doc sach dem lai nguon kién thiic vo cung to 16n, sach 1a ngudi thay
gioi, sach 1a ngudi ban tot.

Nguoi thay gi0i, tai sao ? Nhu chung ta da biét, thay la nguoi dem
lai cho ta nguén klen thire va day ta cach lam nguoi, sach cing thé, €0 rat
nhiéu cach dé ta tlep cén v6i sach, tic 1a ¢6 rat nhiéu sach va mdi loai
day cho ta nhimg kién thirc khac nhau. Luc nho, khi con méi tp tanh
nhing ngay dau den 16p, chung ta dugc tiép xtic voi sach gido khoa. Pay
1a loai sach cung cép kién thirc, duoc bién soan voi cac muc day va hoc.
Kién thirc trong sach gido khoa 1a mot hé théng kién thuc khoa hoc,
chinh xac theo mot trinh tu logic, chat ché dugc gia cong vé mit su pham
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cho phu hgp véi trinh d6 hoc sinh va thoi gian hoc tap. Co vé sach gido
khoa d6i véi chung ta 1a nhitng quyén sach ctg nhic, duoc xuit ban voi
s6 lugng 16n va rap khuon, nhitng ban quanh minh dtra nao ciing c6 mot
bo sach giéng nhu thé. Lon hon ta lai ning dan tAm cao tri thirc bang cac
tiép xuc voi nhitng loai sach kién thirc, sach khoa hoc va x4 hoi. Sach cho
ta nhiéu ngudn hiéu biét modi, md ra mot khoang trdi rong muén mau
mudn vé trude mat ta, nhitng chan troi ta chua timg mo thiy, sach dua ta
dén nhiing noi ta chua timg budc dén, noi véi ta nhitng didu ta khong
biét. Doi khi ta roi vao bé tit, tuong chimg nhu khong c6 16i thoat cho
ban than, hiy cdm mot quyén sach 18n va doc, sach s& cho ta nhitng 101
khuyén hitu ich, gitp ta dimg vimg truée nhimg kho khéan, chong gai va
ca nhirng vap nga trong cudc sébng. Va ciing khong can doi dén luc ngi
xubng thay dau méi cam sach 1én doc, hiy doc sach khi ban tinh tao, doc
sach voi tat ca tinh yéu danh cho sach ban s& théy sach that sy 1a mdt
nguoi thdy gioi- cho ban nhing 16i khuyén ding dan nhat ma khoéng phai
bat ky mot ngudi thdy nao ciing biét hét va san sang ngdi ndi cho ban
nghe tat ca.

Pimg tao khoang cach vé&i sach bang suy nghi sach 1a mot nguoi
thay, hiy dén véi sach bang tinh yéu danh cho mot nguoi ban ctia minh,
ching ta s€ nhan dugc nhiéu hon nhimng didu c6 thé. Poc sach nhu mot
cach de giai tri mdi khi chung ta budn, sach ‘khong chi la nhing trang
gidy trang véi dong chir den, yéu sach ta s& thdy co that nhiéu diéu tha vi
toat Ién tir sich: mot canh dong nén tho, mot chan troi udc mo day hy
vong. Sach luon déng cam véi ta khi budn, sich nhu mot nguoi ban déng
hanh luén chia sé véi ta moi thir. Khi khong con ai bén canh thi it ra van
con ¢6 sach néi cho ta biét ta nén lam gi cho dung, an ui ta tir nhimng diéu
sdu ling nhat trong 10ng ta mac du sach khong hé cat 1én tiéng noi nao.
Hon thé d6i luc ta cling bat gdp mot nhan vat dong canh ngd véi ta trong
chinh nhiing trang sach tuéng chimg nhu vo tri vo giac dy. That khong
con gi tuyét hon khi duoc trai long minh vi sach, tam sy voi sach; luc ay
chiang mong sach tra 10i, chi thiy rat vui vi c6 mot nguoi ban biét ling
nghe tdm sy cua minh. Hdy mé rong vong tay va 6m sach vao long nhu
dé noi mot 101 cam on véi sach, cam on vi tat ca. Phai ching ta chi tim
dén sach khi budn, con khi vui thi sao ? Chang thé tir chéi mot quyén
sach giai tri dé gitip chung ta cam thiy tuyét voi hon mong doi, doc sach
c6 thé gitp ta nhan d6i niém vui 1én gap boi. TAm hon cam thdy rong mé
hon khi nao hét, qua that sach rat ky di¢u, luén dem dén cho con nguoi ta
nhitng khoanh khic tuyét voi nhét trong cam xac. Du doc sach lic budn
hay lac vui thi do ciing la ltc chung ta dugce tha long minh vé1 may gio,
v6i nhitng gidc mo, véi nhimg cdu chuyén sau ling tan day long hay
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tham chi 1a trai long v6i mot canh ngd giéng ta. Vi thé, sach chinh 1a mot
nguoi ban bén ta lic budn lac vui trong moi hoan canh.

DPoc sach khong chi dung lai ¢ viéc tiép thu tri thirc va chia sé
nhitng vui budn ma doc sach do6i khi con rén luyén cho ta nhitng k¥ ning,
tinh cam va thoi quen hitu ich ma c6 luc ta khong nhan ra. Doc sach gitp
chung ta tang cuong kha nang giao tiép, qua trinh tuong tac voi s&ch giup
Chung ta hiéu rd van dé, biét cach trinh bay mot van dé theo chiéu huong
trién khai hay khai quat hop 1y, cach 1y luan hay dung din chimg dé
chirng minh cho mot luan diém nao d6. Poc sach mot thoi gian lau, ban
s& biét trinh bay van dé& mot cach khuc chiét, mach lac, sudn sé, co dau cd
dudi va gon gang d& hiéu hon. Khong chi vy, nho loai hinh giao tiép dic
biét nay, ta s€ tinh té hon khi cam nhan, phén doan nhitng cdm xuc, thai
do cua nguoi khac. Hinh thanh nhitng phan xa va sy nhay cam, linh hoat
can thiét dé xir 1y van dé. Chang han, ta biét noi bang ngir diéu thé nao,
khi nao noéi khi nao ngung, khi nao dat cau hoi khoi goi, khi nao pha tro
tao cam himg moi ¢ nguoi tham gia giao tiép...Ngoai ra, doc sach con
gitip rén luyén ning luc tudng tuong, lién tudng, sang tao. Vi thyc chét
qua trinh doc sach cting la mét qua trinh ching ta quan sat nhiing sy vt
va hién tuong trong cudce song ROi cling c6 khi sy lién tudng ndy sinh
khi ta so sanh nhiing van dé da duoc doc trong sach nay va sach khac,
trong quan diém ciia ngudi ndy ngudi khac, cai giéng va khic nhau, tai
sao lai c6 giéng va khac nhu vay... Tri tudng twong phong phu, suy nghi
cin k&, két hop voi nhitng dong lyc kham phé tim toi s& gitp ta hinh
thanh nang lyc séng tao, nghi ra cai mai, tim ra cai mai va tr do lam ra
cal méi. Khong c6 doc sach, nguoi ta kho co thé thuc hién duoc diéu do
va ¢6 dugc nhitng lién twong nhu thé.

Ngoai ra, viéc doc sach ciing la bién phap hiru hiéu nhét giup ta
khac phuc nhiing sai sot do trong viéc sir dung ngén ngir. Ta doc mot
cudn sach van chuong thay tac gia dung nhimg tir ngir rat hay dé miéu ta
bau troi trong nhiing trang thai khac nhau. Ta s& thay nhiing cau van bt
dau bang chu ngit hay vi ngit, bat ddu bang dong tir hodc tinh tir ma van
dung cau tric ngit phap tiéng Viét. Ta biét cach dung nhiing tir ngir
chuyén tiép “nhu vay”, “duong nhién” mot cach khéo 1éo uyén chuyén dé
dién dat van dé. Ta ciing s& bat gip nhiing hinh thirc viét ding ctia nhiing
tir ngir ma ta phan van ludng lu khong biét viét thé ndo...Va chinh qua
trinh doc sach lau dai, su tap trung va tinh y s& gitp ta hinh thanh nhiing
k¥ ndng ngdén ngir do.

C6 thé noi rang, trong kho tang van hoc vo cling phong phu cua
nhan loai thi sach qua la thu cua cai quy gia, thé nhung can biét chon
sach ma doc. That sy may mén va hanh phuc khi bit gap sach “T6i tai
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gioi, ban ciling thé”. Mot cudn sach tuyét voi cho tat ca ching ta, ‘nhung
phai chang ai ciing du kién nhin dé doc. Khép lai nhimg trang cudi cling
cua quyén sach minh ty nhu voi ban than hay lam duoc nhu thé. That su
khong kho néu ap dung theo cac cach ma nguoi thdy 4y di day thé nhung
lidu rang chung ta c6 du kién tri dé theo dudi. Do 1a cau hoi duoc dit ra
cho chung ta. Nguoi thay ay ludn day ta nhing diéu tuyét voi nhét, ting
chi tiét va cau chit rat don gian va d& hiéu, doi lac ta bét gip hinh anh cta
chinh chung ta trong nhirg vi du cta sach. Dan long s& lam dugc nhu
nguoi khac da lam, hira v6i ban than nhleu 13m, nhung tit ca su ¢ ging
thudc vé chling ta va dap an cho cau hoi ay ciing duoc tra 16i boi chung
ta ma théi. Nhiing lac nan long minh lai gi¢ sach ra va doc di doc lai
nhiéu 1an mot trang sach, tuong chimg nhu thude duoc timg ciu chir.
Chinh Iuc nay minh théy sach nhu mot nguoi thay Kién nhan ngoi giai
thich di giai thich lai den khl ta hiéu méi thoi khong noi nira. Va cling
chinh trén nhing trang gidy ay d6i lac minh lai tim thdy mot nguoi ngoc
nhu minh, dé dang chun budc nhu minh, nhung ho da lam dugc nhiéu
hon thé, khong chi vuot qua kho khin ma ho di duoc xa hon va cham dén
cai dich cua chién thing, cua vinh quang, diéu d6 giip minh co thém
nhiéu dong lyc dé cd gang. Sach nhu ngudi thay day minh biét nén lam
gi ké ca khi minh roi vao bé tat, sach nhu ngudi ban nho luén bén canh
dong vién minh hay budc tiép. Nho sich ma minh thanh cong hon trong
hoc tap va cudc song. Sach day cho minh nhiéu bai hoc quy va cé gia tri
thuc tién cao giup minh ding vimng trén déi chan cua chinh minh trudc
song gio, kho khin trong cudc song.

Nhéan théy tam quan trong cua viéc doc sach danh cho thé hé tré
noi chung va sinh vién Truong Pai hoc Su pham K¥ thuat noéi riéng, Thu
vién truong da khong ngung nang cao chat luong doc sach cho sinh vién.
Thu vién da nd lyc va cb gang rat nhleu dé hd trg cho sinh vién, tao
nhiéu diéu kién cho sinh vién c6 co hoi tiép xuc v6i nhitng dau sach chat
lwong va nang cao hiéu biét ciia sinh vién toan trudng. Trong céng cudc
d6 khong thé khong nhic dén su nhiét tinh ctia cac anh chi can bo thu
vién luén nd luc hét minh giup do va hd trg sinh vién. Nhiéu hoat dong
dd duoc dién ra nhu: s6 hoa tai lidu, t6 chiic cac quiy sach giam gid, thiét
ké khong gian doc than thién, ting sach ebook.... Tat ca nhitng dong gop
to 16n 4y nham nang cao chat lugng doc sach trong sinh vién, hét long hd
trg sinh vién voi mong mudn dem dén cho chung em ngudn tri thie kip
thoti nhat chinh x4c nhit va nhanh nhat. S6 hoa tai liéu giup ching em
dugc tiép xtc v6i mot lugng 16n tai lidu, mot nguon tri thire khong 10 ciia
nhan loai. S6 hoa tai lidu gitip sinh vién nam bat kién thirc rong hon va
nhanh hon dé bt kip thoi dai. T6 chirc cac quiy sach giam gia 1a cach
ma thu vién tao cho sinh vién ¢6 nhiéu co hdi dé sé hitu riéng cho minh
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nhirng dau sach yéu thich va c6 gia tri voi gia ca hop tai tién sinh vién
nhat Cac ban dugc s hiru va lam chu kién thirc khi c6 trong tay ban la
quyén sach yéu thich ma néu voi sb tién twong tu ban ching kiém dau ra
mot quyén sach hay nhu thé ca. Khong chi dung lai ¢ d6, Thu vién con
1am duoc nhiéu hon cho sinh vién trudng ta, nhitng khong gian doc duoc
moc Ién la thanh qua ma Thu vién da nd luc xay dung cho sinh vién mdt
khu doc sach than thién. Tt ca nhirng gi thu vién 1am 14 vi sinh vién, bao
nhiéu c¢b gang 1a danh cho sinh vién chung ta d6, chinh vi nhiing gi4 tri to
16n 4y, chung ta nén c¢b ging tiép thu that nhiéu kién thirc tir sach cac ban
nhé.

Tom lai, nhitng kién thirc ma sach mang lai 1 v6 cung to 16n va c6
y nghia d6i véi chiing ta. C6 thé thiy, ngudi doc nhiéu sach s& c6 kién
thire sau rong, hoi tu nhiéu ning lyc, 101 ndi cd co s& va cb uy tin nén
duoc moi nguoi léng nghe, xem trong... Va ai cling biét, doc sach trude
tién 1a dé gitp minh cang tot hon, lam giau cho chinh minh. Hay c6 céi
nhin bao quat va nhan thirc rd vé nhitng gia tri ma sach dem dén cho ta.
Gop phan khong nho vao cong cudc dua sinh vién dén gan hon voi tri
thire, voi nguon kién thirc vo tdn ctia nhan loai khong thé khong nhic dén
nhimg su nd luc cta cac anh chi can bo thu vién trudong ta. Ho di khuyén
khich va doéng gop nhiéu strc ngudi sire ctia nhu mot cach tot dep nhat dé
huéng tng ngay Sach Viét Nam.
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Chénh vénh giita bao hi no & 6 cua
cudc doi di may ai trong ching ta tim duoc
cho minh mot ngudi ban that sy chén thanh ¢
moi lic moi noi. C6 mot ngudi thay s& day
cho ta nhiéu bai hoc, c6 mot ngudi ban s& vo
vé an ui mdi khi ta vap nga that vong, s& gieo )
nhiing hat mam yéu thuong va san sang don \ hatgions |
nhan nhitng ai biét quay dau sau nhitg loi »
lam. Nguoi ban cua nhiing tinh yéu dep d&
trong cugc doi - vo tri nhung khong vo gidc
va ludn dua chung ta lac vao nhiéu thé giéi muén mau mudn vé. Nguoi ta
goi nhitng trang gidy tring duoc lap day tir nhitng théng diép yéu thuong
goi 1a “ngudi ban sach”. Va c6 18 téi cling nhu bao ngudi van ludn danh
mot ngin nho thdi trong tdm hon dé mdi ngay qua di 1a mdi trang sach
con ¢ lai.

Bay nam gan b6 véi van chuong viét lach c6 I8 ddi toi n6 1a mot
duyén no. Tdi bat dau tap tanh vai nhitng cau vin lung cung dau tién tir
ndm 16p 6 cho dén nhirng cau tir trau chudt dan ¢ I6p 8, 9. Va toi bat dau
tlep tuc nguon cam hang 4y & céi 16p goi 1a “Chuyén Van” trong truong
pho thong. No6i dén vin 1a néi nhiéu vé sach, nguoi yéu vin ciing chinh la
ke yéu sach, sach khdng khac gi tri Ky cua van chuong. Ngay ay toi timg
nghi nom na rang viét van 1a ké chuyen miéu ta con nguoi, cudc
song...Lon roi mai hay van 1a suy ngam, 1a doc, 1a cam nhan, 12 &p long
minh vao nhimg thong di€p duoc bat ra tir trang sach. Ciing khong nh¢ tur
lic nao, toi tim dén mot kho ting mang tén “Hat Gidng Tam Hon” tir céi
¥ dinh ban dau 1a nhitng cubn sach ay cd 1& s& boi dudng ngoi viét cua
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t0i, va toi cling hay bét gap nhitng dé van cua co duoc gap nhat tir tap
sach ay. Tim dén “Hat Giéng Tam Hon”, doc va nghi suy, gan bo véi
nhitng mau chuyén lic nao t6i cling khong con nhé, va tdi chot nhan ra
n6 nhu mot ngudi ban mang bd vai vo cung viing chai dé ti thdy 4m
long m&i khi dua vao, dé toi thiy hanh phic khi nang niu trén tay nhiing
hat giéng duoc Viét ra tir tinh yéu thwong, tir nhitng nghi lyc phi thuong
hay don gian chung duoc goi la nhitng mon qua ngot ngao cua cuoc
song.

Nha van A. U. Pit d3 timg noi: “Séach 1a ciy dén than soi sang cho
con ngu:oi trén nhiing néo duong xa xoi nhat va tam toi nhét cia cugc
doi”. Con dudng coa moi nguoi khong ai glong ai, lya chon cua moi
nguoi ciing khong goi gon veé nhitng xuat phat diém ban dau, nhung con
duong dé chung ta dén véi sach chi c6 mot d6 1a hudng dén cai “chan,
thign, my”. First New da nung ndu tuyén tap “Hat Giéng Tam Hon” va
guri trao bao thong diép y nghia dén bao thé hé tré va ca nhing ai da bugc
sang cai déc bén kia cua coc doi. CO mot dleU khé long Iy giai rang
chang hiéu sao mdi khi cam trén tay cudn séch ay, toi lai thay long minh
day ap su trai nghi¢m va thanh than. Bo qua mot chat xiu nhing bon bé
lo toan cua cudc séng hang ngay, toi lai bat chot nhén ra minh da bo lai
phia sau lung biét bao nhleu diéu dep d& cua cudc sébng ma khong kip noi
ra hai tiéng “Gia nhu....”.

Gia nhu nhitng IGc con bé bi ba me ray toi biét suy nghi lai thay vi
dung dung ty cho minh la ding. Dé khi doc qua cau chuyén “Khi thuong
dé tao ra ngudi me” toi moi biét d6 1a nguoi phu nir ma thuong dé mudn
hoan hao dén muc ky diéu, phai c6 that nhiéu canh tay vo hinh dé lam
hang tram cdng viéc khong tén. Va mot “ddi mit trong tréi tim cd thé
nhin xuyén qua cénh cira da khép cua nhiing dua con, d6i mit trong dau
dé nhin thay nhimg diém me khong can phai thy nhung can phai biét,
d6i mat diéu hién Ngoi sang va day ap yéu thuong dé nhin nhimg dura con
khi chung lam diéu dai dot. Va ti thay trong d6i mat me t6i mdi ngay
van anh 18n hai tir “Me hiéu” roi thuong dé con dé cho nguoi me c6 mot
thir goi 1a nuwdc mat... d& khoc vi niém vui va ndi budn, hanh phtc va khd
dau, ndi c¢6 don va niém kiéu hanh...”. Tao hoa di tao ra nguoi me nhu
vay day va chdng ta that may man vi ¢c6 me. Du chanh long dé khi toi
nhan ra bao nhiéu lan tdi trach me khong cam thong, bao nhiéu lan di
choi toi tit dién thoai vi sg me 1am phién, bao nhiéu lan c4i loi me vi ¢6
chap va con nhiéu 1am nhiing 1an t6i 1am me t6i buon. “Thuong dé tao ra
nguoi me tir nhirng sang tao ky diéu nhung me khéng phai la thién tai,
ma tat ca nhiing diéu vi dai va ky diéu nhat cua loai nguoi déu duoc bat
dau tir ngudi me va trong trai tim ngudi me. Ngam ngui 14t gio trang séch
tiép theo, mot nira cudc sdng cua dira con 1a nhu thé nao khi t6i nghe
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thuong dé noi vé viéc tao ra ngudi cha “mot ong b can c6 d6i vai manh
mé& dé kéo mot chiée xe truot tuyet gitr thang bang chiéc xe dap cho con
tap di va de dua tré ngu gat tua dau trén duong vé nha tir rap xiéc..
Néu doi mit me sau tham trong trai tim dé ling nghe con noi thi doi mat
cha luén nhin thdy va hiéu dwoc moi chuyén nhung van tram tinh va
khoan dung, cuing véi giong néi dut khoat va uy quyén dé day con cach
manh m& dang Ién tir nhitng 1an vap nga. Nguoi cha ay ciing biét khdoc
khi nhin thay con ton thuong, nhung c6 d6i khi nhiing giot nudc mat iy
chay nguoc vao bén trong, tré nén long lanh vé hinh ma chi ¢6 ching ta,
nhitng dra con méi hiéu duoc. Me va cha 1a hai nira cudc séng cua con
ngudi va diéu dang tiéc ring toi di chua hiéu hét qua nhidu diéu ky diéu
ay cho dén khi t6i doc duoc nhitng dong chir nhan van nay. Thim cam on
thuong dé da ban ting cho thé gian nhimg ngudi cha, ngudi me tuyét voi
trong moi hoan canh ludn ddi theo tirng budc chan cua con tur luc sinh ra
cho dén ldc con cam tay mot ngudi nao d6 budc vao I& duong thi con van
luén nho bé trong mét caa cha me. Con riéng toi, ti van udc cho bay gio
va mai vé sau bat ct lac nao ciing duoc sa vao 1ong me dé nang niu, duoc
dya vao bo vai cta cha dé c6 thém sirc manh budce vao doi.

Gia nhur toi hiéu duoc céch séng yéu thuong cho di khong can nhan
lai thi tinh yéu cua téi khong chi danh riéng cho ba me va nhitng nguoi
than yéu ma con danh cho nhitng ngudi ban da ké vai sat canh cung toi
trén nhitng chang dudng khac nhau. Téi doc qua cau chuyén “Chiéc binh
Vo™ tir tap 1 cua “Hat Giéng Tam Hon” dé cang thay tran trong nhirng
tinh ban dep ma t6i dang c6. Thiéu di nhiing dtra pha trd, thiéu di nhiing
loi khich 1& dong vién nhau, cudc sdng s& té nhat biét may. Téi ciing da
tung c6 mot tinh ban dep nhu Amy va June trong truyén. Ban than nhu
hinh véi bong d6i voi chung ta, ciing an chung, hoc chung, nga chung va
choi duia ciing nhau quén mat ca thoi gian va muon phién. Va sé that dau
long néu nhu Mot ngay ta thay thiéu ving di tiéng cudi cia nho ban,
thiéu di cai bong van hang ngay cling ta chuyén tro tinh nghich. Sau céi
ran v& cua chiéc binh ky niém la céi ran nat cua mot tinh ban dep. Nhung
cho dén cudi cling, mot mén qua sinh nhat e ap thay cho Ioi xin 16i nghen
ngio da dua Amy va June tré vé nhu xua lam t6i thy bin rin qua! U thi
t6i da ting lam cho ban t6i khong vui, U thi ching t6i ciing da hang ta 1an
ci va, nhung khi “Hat Gidng Tam Hon” dé toi ném thir cam giac c6 don
khi mat di mot nguoi ban than, cam thay ray rat cho nhitng loi chua kip
noi ra véi nhitng dura ban da ting di qua cudc doi ti gio tro nén xa la thi
t6i mai hiéu tinh ban 1a gi. T6i tim thay hat gidng mang tén “tinh ban” dé
hoc cach tha thir va dugc thir tha, dé hoc cach chia sé va dé noi cau “t&
xin 16i”, va tran trong tat ca nhing tinh ban dep xung quanh t6i. Pon gian
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la vi “mot chiéc binh khéng hoan hao van tét hon mét chiéc binh v&
2"

nat...”.

Nhitng trang sach vach ra that nhiéu nga r& khién tirng cung bac
cam x(c cla tdi ciing 1én rét xuong. Bén canh hat gidng tinh ban ¢6 mot
hat glong mang tén tinh yéu. C6 qua nhiéu dinh nghia vé tinh yéu trong
cuoc SOng nay ma chung ta dém khong xué. Nhung véi tdi tinh yéu to
lim, to dén ndi du strc dé chira dyng rat nhiéu chua, ngot, dang, cay. Tinh
yéu lam to6i mudn 6m ba me, tinh yéu 1am t6i mudn cung lii ban di tung
ting moi ngay, tinh yéu lam nén nhiing 1oi boc bach xtic dong cua 6ng
danh cho dua chau truée khi nhim mat, 1am mét con thién nga chét di
trong tdm hodn khi ban tinh cua ching khong con nita, 1am cho mat con
meéo binh thudng lai day cho mét chi hai au biét bay va tinh yéu tao nén
mot 18 séng... Kalr Menninger di néi rang “Tinh yéu 1a phuong thubc
nhiém mau cho tit ca chdng ta, ca nhitng nguoi trao tang 1an nhing
ngudi don nhan nd”. Bat cir mot tinh yéu nao trong doi ciing dang quy va
dang tran trong, hat giéng tdm hdén dugc vun trong tir nhiing tinh yéu
thuong that su chan thanh va khéng vu loi, chi c¢6 nhu thé con nguoi ta
méi thay duoc cude doi thing hoa tuoi dep va bat cir mot sy d6 va ndo
trong tinh yéu ltra d6i noéi riéng ma chiing ta gap phai cling déu 1a su khoi
dau cho mot tinh yéu I6n hon, vinh hang hon...

Néu nhu cudc song 1a noi thir thach ta thi “Hat Giong Tam Hon” 1a
noi ta tim dugc loi giai ma cho moi thach thic. T6i khéng chi nhan duoc
& ngudi ban tuyét voi dy hat mam cua tinh yéu, tinh ban, sy truong thanh
ma con ca nghi luc vimg vang hon. Clng ngam lai mot chat vé chia sé
vinh quang cua mot nguoi leo nai day quyet tam da do dugc mot trong
nhitng ngon ndi thach thirc nhat voi d6i mat khong con nhin thdy duoc,
vé ngudi phu nit binh thudng diing cam don nhan co hoi thach thirc méi
dé tro thanh nha bao doat giai thuong 16n, va cd géi tré dot nhién bi bat
hanh da chon cach séng tich cuc vi moi nguoi thay vi khdc than, cua mot
ba cu gan 70 tudi van quyét tam t6i trudng dé thuc hién uéc mo ciia minh
Ve tinh than hon nhién sdi noi dang ganh ty cua tudi 20... Va toi hiéu
rang, & dau c6 thach thuc, & d6 van c6 su vuon 1én, & dau con su Song, o
d6 van c6 nhitng con nguoi dam wéc mo, dam hy vong va dam nd luc
vuot qua. Dé cho gita mot ving soi da kho can ¢6 nhitng loai cay van
moc l&n va no chum hoa that dep. Bé cho mot dura tré lanh lang wdc minh
biét bay cong trén lung dwa tré tat nguyén udc ao c6 doi chan dé di,
nhung cudi cuing lai tro thanh d6i chan va déi canh ciia nhau dé cing bay
luon gitta khéng trung va trong su v& 0a cua nguoi cha. Khép lai trang
sach cudi cung, da c6 luc toi nhan ra hanh phac don gian chi ¢ vay, hoa
ra hanh phuc van ludn & xung quanh i, chi 14 toi chua kip nam bét tat ca
ma thoi.
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Va khi tat ca nhimg cay déng di qua, hat mam cudi cing duoc gieo
vao long nguoi do la sy chip nhan. Boi cau néi cua cau bé kia van con
vang vang trong toi vei cai giong hon hén, xtic dong: “Con dugc ¢d chon
1a nguoi vo tay reo ho, me a”. Phai, c6 18 khi trai qua hét thay nhiing
budn vui trong cugc doi, chiém nghiém cubi cung ma con ngudi rit ra
duoc do la chap nhan, vi chi co Chap nhan n6, con nguoi Méi hoc dugc
cach vuot qua no... Va toi cling vay.

Muoi tdm nam doi ngudi ¢o 1€ la kh0ang thoi gian khong qua dai
dé trai nghiém nhiéu diéu nhung ciing phan nao giup toi budc gua mot
chat hi nd ai 6 cua cudc doi. Nhirng lac thang hoa cua cudc song dau
phai lac nao ciing ton tai méi, ma van bi nhimg thang tram luan phién
cudn troi. Nhung mét trong nhimg dong luc tinh than khdng nho dé gitp
toi vimg vang trugc nhitng x0 bo va vuc day dé Séng vui d6 13 nhitng lan
t6i tim vé sach, luc lai mét géc nho trong tam hon va bat gap nhirng cai
tén quen thugc: “Cho long diing cam va tinh yéu cugc séng, mai méi la
yéu thuong, tir nhitng diéu binh di... Véi mbi cai tén d6, “Hat Gidng Tam
Hon” lai mang dén cho toi that nhiéu triét ly sau sic, chéc chdc nhiing
muoén phién vo tinh budc qua ldc nao khong hay, chi con dong lai 1a
nhitng trang sach duoc lat gio chua dung quéa nhiéu tinh yéu, hanh phuc,
nu cudi va su khoan dung... d6 1a nhiing hat gidng tuy khong bong bay
bén ngoai nhung lai ky diéu bén trong, xoa diéu va suci am nhitng tréi
tim lanh 180 bang nhitng thong diép yéu thuong.

Maxim Goroki da n6i rang “M3&i cubn sach deu la mét bac thang
nho ma khi budc Ién toi tach khoi con thu dé tGi gan con ngudi, téi gan
quan niém vé cudc song tét dep nhat va su thém khét cudc séng ay”. Con
véi t6i, t6i khong phai 1a mot nha dién gia, khong phai la mot nha bao,
cang khong phai la mot nha van chuyén viét lach, toi dén véi sach, dén
v6i Hat Gidng Tam Hon de c6 kién thuc va dé thém yéu cudc song nay.
Bat chot mot ngay dau nang, chot Iy ra tir ké sach mot ngudi ban nam
yén bat dong, mot 16p bui mo phu 1én cai tén “Hat Giéng Tam Hon” long
Mim cuoi va nghi suy:

“Cam on doi mdi s6m mai thirc day

Ta c6 thém ngay nira dé yéu thuong”.
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“Hay yéu quy sach, né 1am cho cudc sdng nhe nhang hon, né day
cho céc ban biét quy trong con ngudi va ban than minh, né chip canh cho
tri tué va dem lai cho trai tim tinh yéu... Hay yéu quy s&ch - ngudn goc
ctia kién thire” trich Macxim Gorki.

_bung vy, trong doi song tinh than cia mdi chung ta, sach dong vai
trod rat quan trong: Sach la chiéc chia khoa van nang mé cira lau dai tri
tu¢ va tam hoén con ngudi, 1a nguoi thay siéu viét thip sang trong ta
ngudn tri thirc vo tan, day chung ta biét sdng va biét hy sinh. Sach 1a kho
tang tri thirc quan trong dbi vai tat ca moi nguoi boi sach ghi lai nhimg
kién thirc, nhing gi tri cua cudc song ma nguoi di trude da kiém tim,
hoc tap, trai nghiém va truyén lai cho thé hé sau.

Moi thanh cong ctia con ngudi déu nhd su két hop ctia kinh nghiém
ban than vadi tri thie linh hoi dugce tir viée hoc trong cudc séng va trong
sach vo. Chinh vi vay, ma tur lau sach da tré thanh mot nhu cau can thiét
ctia loai nguoi trén thé gidi.

Nhan thdy duoc ¥ nghia va tim quan trong cta viéc doc sach, Thi
tuéng Chinh Phi quyét dinh nim 2014 13 ndm dau tién Viét Nam ldy
ngay 21/4 1a Ngay Sach Viét Nam. Sy kién nay mang y nghia khuyen
khich phong trao doc sach trong cong ddng, nhat 1a truéc nguy €0 moi
nguoi Viét Nam chi doc 0,8 cudn sach/ndm tai thu vién. S& 14 can thiét
khi Ngay Sach Viét Nam dang huong dén ban doc 1a hoc sinh, sinh vién
va mong mudn tao nén thoi quen doc lanh manh, phu hop cho déi tuong
cong chung nay.

Théng 4 13 thoi diém phat hanh 9u6n sach “Duong Cach ménh” cua
Chu tich H6 Chi Minh - Tac pham dau tién bang tiéng Viét dugc in boi
nhitng ngudi thg in Viét Nam. Chu tich H6 Chi Minh 1a nguoi c6 tac
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dong va co strc lan téa nhét trong x3 hoi trong thoi diém hién nay. Khong
nhing vy, Chu tich H6 Chi Minh ciing 14 mét tac gia 16n . Céc tac phdm
cua Nguoi co gia tri khong chi voi nguoi dan Viét Nam ma con duge ban
be quéc té don nhén . Viéc chon Ngay Sach Viét Nam gan voi mot tac
pham ndi tiéng cua Nguoi mang y nghia to 10n va siu sic.

Bén canh d6, thang 4 con la thoi gian dién ra Ngay Sach va Ban
quyén Thé gi6i (23/4). Vi vay, Ngay sach Viét Nam khong nhitng thé
hién dugc su hoi nhap cua Viét Nam véi thé gidéi ma con hip dan va 16i
cudn ban doc dong dao trén ca nudc.

Ngay sach Viét Nam 21/4 danh ddu mot budc ngodt quan trong
trong “Vin hoa doc” cta nguoi Viét. Pong thoi ton vinh gid tri cia sach,
khéng dinh vai tro, vi tri, tim quan trong cua vi¢c doc sach ddi véi viee
nang cao kién thirc va k¥ nang, phét trién tu duy, gido duc va rén luyén
nhan cach con nguoi.

Sach 1a nguoi ban 16n cta con ngudi. Trong ching ta, néu ai da
duoc di hoc, duoc biét chir thi déu da tung doc sach. Co rat nhiéu loai
sach dé chung ta doc hang ngay. Sach chia dung mot ngudn tri thirc vo
tan, cho ching ta hiéu biét moi linh vuc cta doi séng xa hoi cling nhu
khoa hoc. Néi “sach 1am nguoi ban tt cia con nguoi” qua 1a rat ding.

Sach c6 thé cung cép kién thirc khi ta can dén trong tit ca moi linh
vuc. Goi nd 1a ngudi ban vi né cé thé chia ngot sé bui, gan bo véi chiung
ta & moi luc moi noi. Sach gifip ta mua vui gidi tri nhimg khi ranh roi.
Sach m¢ mang hiéu biét nhitng diéu sau xa va thim kin. Sach dan dit ta
vao moi mién kién thirc cua nhén loai. TUr toan hoc dén thién vin, tir sinh
vat dén may moc, dién tir. Sach dua ta vé véi lich sir xa xua va goi mo
nhiing chan troi twong lai. Sach dua ta vao nhiing cudc phiéu luu, tham
hiém xubng day dai dwong sau tham hay mién Bic Cuc lanh gia. Sach
dua ta t6i nhitng mién xa la nhu ring chau Phi nhiét d6i hay rimg
Amadon nguyén sinh bén Chau My. Sach dua ta vao tham hiém vii try,
nhin té1 nhiing vi sao xa xam.

Khi cam quyén sach van hoc trén tay, ta s& hiéu va cam nhéan dugc
ve dep cua thé gidi va tam hon ctia con ngudi. Vé dep tao nha: “Mai cht
cach, tuyét tinh than” cta hai chi em Thay Kiéu; vé dep cd kinh: “Nét
cuoi den nhanh sau tay 4o, trong anh trua he, trude gidu thua” cia ba me
tré. Sach day ta nhan ra bd dang noi dbi: “Lang nghe 1am nham gat dau”
ctia S& Khanh, thai d¢ thiéu van hoa ciia Ma Giam Sinh: “Ghé trén ngdi
tot sO sang”. Sach day ta vé dep cua phong cach: “Long lanh day nudc in
troi - Thanh x4y khoi biéc non phoi bong vang”.
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Sach 1a ngudi ban 16n rat coi mé véi nhitng ai cham chi, biét quy
trong nd ma thoi. Néu chung ta doc sach ma doc voi vang, cudi ngua
xem hoa thi sach chang cho ta hiéu dugc diéu gi. Sach s& quay lung lai
v6i ta va ta ciing chong chan sach. Rat nhidu ngudi cAm dén sach 13 hai
mit hip lai. Va khi con nga kéo dai dén thi quyén sach roi phtt mét xudng
gbi. Sach yéu nhitng ngudi ban kién nhin, biét giit gin va nang niu, biét
doc di doc lai nhirng chd kho hiéu. C6 khi sach doi hoi phai tra ctu va
khi hiéu duge rdi thi s& c6 mot niém vui vo han. Sach nhu con nguoi, nd
cho doi nhitng nguoi tri am, tri ky. D6 13 nguoi doc biét tim ra chia khoa
dé di vao thé gidi cua sach. Boc tho khong giéng doc truyén, doc lich st
khong nhu doc toan. Khong phai sach gi chiing ta ciing déu doc. Nha vin
Nga Macxim Gorki noi ong khong thich doc tiéu thuyét cia Vich-to
Huy-g6 nhung lai rat thich tic pham cua Stingdan, Bandic, Pholoobe.
Céc em thi thich doc truyén cd tich, truyén phiéu luu, nhu truyén Tay Du
Ky, Robinxon mot minh trén dao hoang.

Hoc sinh thuong chon sach theo thi hiéu tudi tré ctia minh. Dbi véi
cac em hoc sinh sach triét hoc nom nhu cu gia réu toc bac pho kho tinh,
khé hiéu. Sach nghién ctru nhu nhiing nha bac hoc nghiém nghi. Cac em
thich nhitng sach pho cap, vira stc, Vua tha vi nhu khoa hoc vui, truyén
lich st nhu “Nhitng vi sao dat nudc”. Nhiing em khong biét chon ban,
tim doc sach nhiing vu an, nhiing sach bao luc va thiéu lanh manh, ké
nhiing t6i ac voi mot thai do dimg dung, ké nhitng chuyén an choi mot
cach khinh bac, anh chi nhing “yéng hung” pha quay, nhﬁng mdi tinh
mui mén, ré tién. Nhu nhitng nguoi ban x4u, nhimg sach ay khong nhiing
1am ta mat thi gid mot cach v ich, ma con c6 thé dau doc tim hon tré tho
trong tréng cua céac ban. Khi nguoi ta 16n hon, thi hiéu d6i véi sach cling
thay doi.

Du nhu thé nao thi sach ciing 13 ban ciia con ngudi. Nha van Nga
Sékhép ké mot cau chuyén nhu sau: ¢6 mot nha budn gidu su danh cudc
hai tri€u rup cho ai ty giam minh doc sach 15 nam khong di ra khdi nha.
Muédn doc sach gi 6ng s& cung cip. Mot thanh nién chip nhan cudc choi.
Anh bét dau doc sach van nghé, roi dén séach lich st, sach khoa hoc, doc
hét loai nay dén loai khac. Gan 15 nim nha budn kia pha san, dinh lén
vao nha kia thu tiéu ngudi chap nhan danh cudc dé khoi mét hai triéu rap.
Khi vao nha thi nguoi kia da bo di 10i, dé lai manh glay, cho biét anh ta
khong can nhan tién, anh ta di dé tim cudc séng dang song. Sach da lam
thay doi con nguoi.

Con ngudi mudn nam bat duge tri thire cude séng, mudn 1am chu
duoc v try rong 16n thi phai cham doc sach, quy trong sach. Ngay nay
nhiéu nguoi vi didu kién cong viéc ngudi ta mat dan di thoi quen doc
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sach, d6 1a mot diéu khong nén. Ching ta nén rén luyén théi quen doc
sadch hang ngay va chon lgc nhiing trang sach phu hop véi muc dich dé
nhanh chong thuc hién dugc muc dich ctia minh.

Cudn “Cho toi xin mot vé di tudi tho” 1a quyén sach hay va tha vi
tr nha van Nguyén Nhat Anh. Véi “Cho toi xin mot vé di tudi tho”,
chiing ta s& phai 6m bung cuoi lan véi van phong, véi céch viét va nhiing
tinh hubng day di dom ma Nguyén Nhat Anh di thdi hon vao cac nhan
vat xuyén sudt trong cau chuyén caa minh. Tir cau cu MUi mudn tap tanh
lam “nha cach mang ti hon”, véi tri twong tuong phong phu ludn mubn
thay doi nhitng diéu tat yéu va nham chan trong cudc song thuong ngay,
dén nhing triét 1i c6 IGc ngd nghé, ldc lai dy sau sic cua nhiing dua tre
chua di hét mot phan tam cudc doi. Thong qua nhiing tinh hUOng day gay
can, thi vi va hai huéc, tac gia cling muén guri gam vao quyén sach nay
nhitng tinh cam, niém nhung nhé cho mot thoi tudi tho va nhitng cau
chuyén day SAu Sic, Y nghia trong cugc sbéng gia dinh va ban be. Chua co
mot quyén sach nao ma hai thé hé nguoi gia va nguoi tre lai gan nhau
dén thé, doc “Cho t6i xin mot vé di tudi tho” dé nhat lai ky wc, nhat lai
nhitng ky niém cua mot thoi tudi tho da xa roi, doc dé trai nghiém céi
cam giac dm bung cudi ma trong 1ong thay tam dac, rung rung!.

Vin héa doc sach ngay nay cua cac ban tré da duoc hd tro rét
nhiéu, khong chi doc qua mang Internet ma doc sach trong thu vién ciing
la mét cach tiép thu kién thic hiéu qua. That vay, tat ca cac truong hoc
hién nay déu c6 thu vién véi nhiéu phong doc rong 16n, tién nghi cho
viéc phuc vu c&c ban hoc sinh, sinh vién doc sach. Nhiéu bo ban ghé
dugc trang tri vai binh hoa trong mot khéng gian yén tinh cua thu vién
chinh 1a mot noi ly twong dé cho ta ngdm ctru va thu gidn ciing véi sach.
Ngay nay, cac thu vién ciing dugc trang bi ngay cang nhiéu sach hon véi
s6 luong I18n dén con sé khong 16. Khong chi 1a cac dau sach sin ¢ trén
cac ké sach ma con 1a mot thu vién sé trén mang voi cac loai ebook.
Ngoai ra, thu vién c6 rat nhiéu hoat dong hd tro sinh vién doc sach: sb
hoa tai liéu, t6 chuc cac quay sach giam gia, thiét ké khong gian doc séch
than thién, ting sach ebook... nhim nang cao viéc doc sach cho gidi tré -
cac ban hoc sinh, sinh vién trong treong hién nay.

Cubi cuing toi chi mudn khing dinh, sach thuc su 1a ngudi ban 16n
va la mot ngudi thay gioi caa con nguoi. Trong thoi dai ngay nay, sach
khong chi la phuong tién duy nhat dé con ngudi giai tri, hoc hoi, nhung
sach mai mai 1a ngudi ban can thiét cia ching ta. Do d6, ta phai yéu sach
nhu yéu ban, biét giit gin sach nhu giit gin tinh ban. Chlc cac ban ngay
cang c6 thém nhiéu “nguoi ban 1on”.
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Sach 1a mot nguoi thay gioi. That vay! Sach chira day nhitng kién
thuc, nhimg diéu hay 1& phai ma ¢ d6 nguoi doc duoc truyén dat nhitng
tinh hoa cua thé gigi. Sach dua dén cho nguoi doc nhirng hiéu biét méi
mé vé thé gidi xung quanh, vé vii tru bao la, vé nhiing dit nuéc va nhitng
dan toc xa x6i. Nhirng quyén sach khoa hoc c6 thé gitp nguoi doc kham
pha ra vii tru v tan véi nhitng quy luat cua no, hiéu duoc trai dat tron
trén minh n6 c6 bao nhiéu dit nuéc khac nhau véi nhitng thién nhién
khac nhau. Nhitng quyén séch xa hoi lai gilp ta hiéu biét vé doi séng con
ngudi trén cac phan dat khac nhau d6 véi nhitng dic diém vé kinh té, lich
str, van héa, nhitng truyén thong, nhitng khat vong. Sach, dic biét l1a
nhitng cudn sach van hoc gidp ta hiéu biét vé doi séng bén trong cua con
nguoi, qua cac thoi ky khac nhau, ¢ nhiing dan toc khac nhau, nhiing
niém vui va ndi budn, hanh phtc va dau khé, nhitng khat vong va dau
tranh cua ho. Bai 18 do, ta co thé thiy dugc sach nhu mot ngudi thay,
ngudi thay day cho ta that chi tiét dé ta biét duoc nhitng kién thac quy
gid & moi linh vuc. Va ngoai ra sach con 1a mot nguoi thay hét stc yéu
thuong hoc sinh, day cho hoc sinh biét cach lam nguoi, biét cach ddi
nhan xu thé. Nho ¢o sach ma con nguoi that sy ¢ tinh nguoi hon. Sach
cho ta nhing tri thirc can thiét trong hoc tap, trong cong viéc va trong doi
séng. DU véi bat ca loi ich g1, sach ciing déu gitip con nguoi truong
thanh trong nhan thirc, su sic hon trong tu tuéng va chin chan hon trong
suy nghi.

Vi t6i sach 1a mot san pham cua xa hoi, duoc tap hop bai nhirng
trang giay tong hop nham giup con ngudi ta co thé thoa man nhu cau
huong thy va phat trién tam hon, tri tué. Vi vay, cau noi “Mot cudn sach
hay la mot nguoi ban t6t” ciing du dé cho ta thay mat cubn sach hay la
cuon sach glup ta mo mang tri tué va cung cap nhimg diéu hay bé ich,
thé nhung cudn sach lai duoc so sanh véi mot nguoi ban tét, ngudi ban
lubn & canh ta, giGp ta rén luyén pham chat va ban than, ban linh trong
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cude séng, hleu thé nao 1a gia tri cua cudc doi. Sach ciing vay, sach cho
t0i k¥ nang song V6i nguoi voi doi, sach gidp ta hoc tap, ren luyén hang
ngay, c6 thé cho ta biét vé ca vil try bao la va ddi khi c6 thé thu gidn
cling sach. Vi ban than t6i, cudn sach ma t6i tim déc nhit 1a “Tudi Tho
Dit D6i” cua Phiing Quén. C6 18 vi ndi dung cudn sach di qua hap dan va
16i cudn, vai mot cudn tiéu thuyét kha dai gan 800 trang, nhung khong vi
thé ma khién nguoi doc phai nan. Sach cho t6i thiy thé nao la gian kho,
cho t6i biét minh van con rit may min so véi nhitng ban tré thoi céch
mang ¢ Hué. Va nhiéu Iim, cudn sach iy nang cao nhan thuc cho tdi va
thiy duoc ndi dau cua dan toc ta trong nhimg nam khang chién. Vai trd
ctia sach hét nhu vai tro cia mot nguoi ban tét, luén luén huéng tam hon
ta dén nhimg diéu hay 1& phai. Thé nhung, cai gi ciing c6 hai mit, sach
lubn tét v6i ta nhung néu ban than ta khong biét tan dung, suy ngam,
chon loc thi han c6 ngay ta s& bi sach phan ngugc tac dung diy, nhu cu
ndi cua Rorept: “Ta khong bao gio tré nén thong thai néu chi chiu doc
hay doc nhiing gi minh thich ma thdi”. Vay nén, mubdn doc sach co hiéu
qua thi doi hoi ta phai biét cach doc, biét chon loc thé ndo 1a cuén sach
hay, sach tét ta can phai doc. Khi cam trén tay quyén séach, thi bat budc
ngudi doc phai vira doc vira hiéu dé c6 thé nhé 1au ma ap dung cho doi
séng ché nén chi doc dé lay thanh tich ma hay suy ngam.

NGi tom lai, sach déng vai tro kha quan trong trong doi séng hién
nay, nhu chiing ta séng & doi ai ciing mong c6 mot ngudi ban than, ban
tt, sach cling vay. Véi xa hoi ngay cang tang tién doi hoi mdi ngudi
chdng ta phai tu gi4c tim nhitng cudn sach hay ma doc, nang cao tri
thire, nhat 1a hoc sinh nhu ching ta day, phai biét tim toi va c6 gang rén
luyén pham chat qua nhitng trang sach dé sau ndy con gilp suc va tai
cho nudc nha.
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Mudi chin tudi, toi da 1a c6 sinh vién nim nhat. Dé c6 thé lam duoc
diéu ay, toi da trai qua su kho luyén. Muoi hai nim dén sach, dén truong
tich lily du vé luong dé thuc hién budc nhay vé chat. Chat mai, chét sinh
vién thay thé cho hoc sinh. T6i nhin lai moi thtr, nhin I&n cai ban hoc cua
minh. Rat nhiéu sach on thi dai hoc va bén canh van c6 vai cubn truyeén,
vai tap bao dé thu gian mdi khi tdi cam thay cing thang.

Tir hoi con bé, me van hay mua cho t8i nhiing cudn truyén co tich
day hinh anh. Téi thich thd ngam nhin chiing, duong nhién 1a chiang doc
duoc chit ndo. Me ngdi canh ké t6i nghe mai téi, tdi chim dan vao giac
ngu, trong mo nhu duoc lac vao thé gisi ¢ tich dy. Ciing vi vay, ma toi
nang niu nhiing cudn truyén ay, ching ai c6 thé dong vao ching cua toi.
Lén mot chit, tdi bat dau duoc di hoc. Nhiing cudn tryén ay duogc toi cat
ky. Lop mot, chua vao nam hoc me da mua cho t6i b sach gido khoa
méi tinh. T6i & a doc bang chir cai ma khi con hoc mam non dugc co day.
Sach c6 cai gi d6 1am t6i cudn hat, n6 16i cudn tdi theo tirng trang, theo
ting bai hoc. Bén 16p, ban ngdi bén canh t6i ding bo sach cii ky da myc
nat. Toi ché trach nd chang giir gin sach can than. Mai sau t6i mai biét,
thi ra 1a do hoan canh, ban ay phai hoc sach cii. Téi cang tran trong cudn
sach cua minh hon. T6i luu gitt lai bd sach caa minh sach dep va trao
tang nd lai cho c&c em hoc sau c6 hoan canh khé khan. Khong chi la sach
cua ban than, ma toi con di xin cua nhiéu ban khéc nira...

Cép hai, t6i bat ddu mo mong, bén canh nhitng cudn sach giéo khoa
da co thém vai tap truyén san. Toi tha hon vao vai cau chuyén ngan y
nghia, cit nhitng hinh anh dep trong d6 dan day tuong cua phong minh.
TG6i cho no la teen, ma dung 1a teen thiét, tuong phong toi day ray hinh
than twong. Vai cau chuyén cam dong lam t6i khoc, toi ddng cam voi
nhitng nhan vat ay. Péi lac suy nghi van vo rdi dat minh vao cac nhan
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vat, suy dién da tha linh tinh. Ca thé tdi 16n dan 1én bén nhitng cubn
séch.

Cép ba, ti phai hoc nhiéu hon, vay nén s sach tham khao ciing
tang theo nam thang. Bai tap hay lam t6i hung thd, ca vai bai tap kho
danh d6 toi ca tuidn méi ra. Ty bao gio t6i dugc moi nguoi dit cho céi
biét danh mot sach, vi h& thiy tdi, ching ban s& thiy tdi cam theo cudn
sach. Chang it thiy t6i choi dua cing ching. Thoi gian ranh viéc toi lam
1a 1én thu vién tim cho minh mét géc riéng, ¢ ddy va bit dau ngau nghién
nhitng cudn sach. Ddi véi t6i, nd 1a mot tha vui. Toi khdng thiy chan khi
doc di doc lai mot cubn sach ma t6i tim déc. Toi say xua trong nhirng bai
tap, bai giang trong nhitng cudn tham khéo. Va duong nhién t6i thudc lau
lau ting trang trong bo sach gido khoa ma khéng trir bat cir mén nao tir
su, dia t6i toan, hoa. Chung c6 stc hap dan dbi véi toi rat Ion. Ngoai
nhitng sach va truyén, tdi con thich rat nhiéu thé loai nhung thién vin
hoc, mat ngir chdm sao ca khoa hoc vién tudng nixa... Toi khdng biét tai
sao minh lai c6 dé gam nhiam chiing ma khéng chan. Toéi ngdi hang gio
chang thay mét hay budn ngu, tham chi cé dtra bao t6i con khong chép
mat. Cai biét danh tui n6 dit cho t6i nhu vay ciing phai. Nhiéu Iic toi
cudi trir roi bao véi ching: “toi yéu sach”. N6 nhu thé ngam vao tu
tudng, roi tré thanh thoi quen doc, doc va ci doc.

T6i thay c6 nhiéu ban ciing c6 cung 6 thich véi t6i, nhung ban ay
chang c6 diéu kién dé c6 nhiéu sach nhu toi, va toi chia sé sach ciia minh
Vv6i ban 4y. Cung doc rdi binh luan céi hay do, cai doc déo cua tac gia,
cai noi dung lam tdi cang thém mé mét vao nhiing cudn sach ay. Pai luc,
t6i thay vai cai khdng hay, vai cai khong pht hop. Toi cau may raa tham
nha xuit ban d6. Viéc d6 lam t6i buc minh, vi véi toi sach 1a vat quy bau.
Néu nhu noi dung khdng phil hop s& 1am anh huong rat nhiéu tha. Sach
dua dén cho ta tri thirc, ma tri thic dy sai léch, khong phu hop thi thiét
nghi cai hau qua né nhu thé nao t6i cling khong ludng trude duoc nira.

C6 vé nhur ai yéu sach ho ciing nghi dén nhitng budi chiéu day gié
hay nhitng ngay mua budn ta cing nham nhi nhiing tach ca phé, dong
dua theo tiéng nhac diu @m rdi tha hon trong nhimg dong tho, nhitng cau
van day uot &t hay nhiing triét ly an tinh. Mot khoang khong gian that la
ly tuong dé ta tim vé voi ngay xua, ngay cap xach dén truong, nho den
nhitg di¢u ho chan chat, that tha cua nhimg ngudi me dang ru con au o
di dau. Mot khoang khong gian dé ta tha minh trong gi6 mat ké cudc
séng ¢6 tap nap hoi ha nhu thé nao, mac ké dong doi doi thay ra sao, méc
ké moi thir... CO vé trong cudc song khdng cé ai giéng nhau ca, ciing
nhu khong ¢6 ai la ngudi hoan hao ca, nén mdi nguoi déu cd mot cam
nhan khac nhau vé sach, vé moi thir xung quanh, ciing nhu 14 cach thu
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gian cua ho, nhung d6i véi t6i cach thu gian tét nhat dé giam bét moi
cang thang la doc sach.

Sach nhu 1a mot thé giéi mé, noi ma ai cling c6 thé dén dé tim thay
nhimg diéu minh muén va c6 thé di bat cir lac nao Sach nhu 1a mot thé
gi6i M@, noi ma ai cling c6 thé dén dé tim thiy nhimg diéu minh muén va
co thé di bat cir lGc ndo. Sach mang cho tdi cam giac nhe nhang, déi luc
lai gay cin, luc thing trAm, ldc suc s6i 1am tdi nghién sach. Poc sach
gilp toi c6 thém tri thirc, mé mang duoc rat nhiéu kién thire. Poc séch
cho tam hén t6i duoc bay bdng. Doc sach tdi thiy minh tra nén thanh cao
hon...Va doc sach giup t6i 16n thanh nguoi.
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Sach 1a mot kho tang vé tri thirc. Trai qua hang trim nim con
ngudi da biét ghi chép lai nhitng hinh anh , su viéc, van dé can tich luy ,
ghi nhé va day do con nguoi. N6 thé hlen nhitng su kién lich s quan
trong, nhitng ving mién dat méi, nhimg cong trinh kién trac khoa hoc,
van hoa nghé thuat, hay nhiing phat minh khoa hoc, nhiing cong thirc
toan hoc. Pa tir 1au sach da di vao cudc séng ctia mdi con ngudi, khuyén
rin, chi bao con ngudi thém hiéu biét va nhur nguoi ban than song hanh.
Khi chua biét, sach 1a nguoi thay cta ching ta, khi cing thang, sach 1a
ngudn dong vién an ui gip ta tién budc. Khi budn bi, gidn hon thi sach
1a lidu thudc xoa diu vét thwong. Sach goi lai cho ching ta nhiing ky
niém dang nho, lién tudng cho ching ta vé mot thé gisi tuong chimg vo
hinh triru twong ma lai hién hién trong cudc sdng. Sach con 1a ngudn
thong tin, trao d6i kién thirc, giao luu gitta hang nghin ving mién xa la,
kho tang kién thirc cho nhan loai. Co thé chimg minh rang y nghia to 16n
ctia sach danh cho chung ta 14 rat 16n. N6 tai hién lai trang thai, sy song,
hoat dong cua con nguoi. N6 chi ra mot tuong lai moi, hay quay vé qua
khir dé 1y lai nhirng kinh nghiém. Nhimng trang sach thuan tuy 4y da di
vao trong ca nén gido duc moi con nguodi. Sach khong chi 1a hanh trang
ciia con ngudi trong truong hoc, ma con la hanh trang cua con nguoi
trong doi thuong, cudc sdng, xa hoi. Sach mod rong tam nhin cho ching ta
vé cudc doi, chi bao, thim nhép vao tdm hdn cta cudc séng. Thé gidi co
sach vo 1a thé gidi giau tri thie, nhiéu cong nghé. Thé gigi khong c6 sach
1a thé gidi nghéo nan lac hau.

Mot cudn sach hay s& dem lai cho con nguoi mot tu twong, mot
dinh hudng co loi nhét dinh, doc sach khong chi la tu dudng kién thirc
ma con la mé ra mét con duong, mot 16i m& dan dén thanh dat. C6 thé
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no6i sach chinh 1a phuong tién dé chung ta hoc tap, 1a ngudn dong luc dé
chung ta vuon xa.

Doi sdng ngay mot nang cao, yéu cau vé hoc thuc ciia mbi con
nguoi ngay cang can thiét. Phuong tién dé hoc hiru hiéu, dat két qua tot
nhat d6 chinh 1a sach. Chinh vi vy chung ta c6 thé khang dinh sach 1a
nguoi thay giodi, ngudi ban tdt.

Sach 1a gi ? Ban dau sach chi dugc coi 1a mot thiét bi/cong cu dé
luu trir thong tin. Rét 1au sau d6, sach moi dugce coi la cong cu dé truyen
tai va thé hién ¥ tudng cua loai ngudi. Yéu td dau tién can quan tdm vé
lich str ctia sach dé chinh 1a dong luc nao di dan dén su ra doi va phat
trién cua sach ? Mot quy luat chung duoc tim thiy cho nhimng cot mébc
phat minh trong lich sur cia sach noi chung va cac phat minh ¢ moi linh
vuc khac néi riéng 13 né déu duge khai tao va thuc ddy boéi nhu cau xa
hoi. Viéc thay ddi 16n trong co cAu x3 hoi, kinh t& dan dén mot cach séng
méi, mot xd hoi voi nhitng van d& moi vé quan tri, thuong mai va san
Xuit méi 1a dong luc chinh dan dén viéc luu trix thong tin mot cach c6 §
thire va hé thong. Sach ra doi nham muc dich dap Gmg nhu cau dé.

Nhimng ky hiéu, nét v& dau tién duoc tim thiy trong lich st loai
nguoi la mot di chi trén da cé nién dai vao khoang 75,000 nam TCN.
Nhing hinh v& nhu vay trong cac hang dong, trén xuong dong vat hay trén
da dugc tim thiy twong d6i phd bién cho dén tan khoang nim 10,000
TCN. Khoang 8,500 nam TCN da xuét hién nhitng bo lac tir bd 16i séng du
canh du cu va dinh cu 1am ndng nghiép; hinh thanh nén cac nén vian minh
so khai dau tién ¢ doc nhing luu vire séng 16n va gan xich dao. Noi tiéng
nhit 1a nhimg nén vin minh ¢ luu vuc séng Nile & Ai Cap; Ludng Ha & A
rap, song Hang & An D¢ va Hoang Ha/Truong Giang ¢ Trung Qudc.

Co bay cot méc 16n trong lich su phat trién cua cac thiét bi luu trir
thong tin. Thiét bi luu trlr thong tin dau tién dugc su dung 1a tablet lam
bang dat sét ra do1 vao khoang 2,500 TCN & vung Ludng Ha.

Trong khi d6 ¢ Ai Cép, ngudi Al cép lai su dung cudn gidy
papyrus, tén mot loai cay chi t6n tai & doc bd séng Nile cua Ai Cap, l1am
thiét bj dé viét.

D4t pha 16n thu ba d6 1a sy ra doi cua sach ¢ dang lat trang nhu
thoi hién dai thay vi 18 mdt cudn giéy dai.

Sau do6 1a sy ra doi cua may in sir dung khuon 1a cac chir cai Latin
bang kim loai do Gutenberg mot ki su lanh nghé va nha ph 4t minh xuét
ching nguoi Chau Au phat minh vao nam 1450. Ong c6 ba déng gop
16n, do 1a viéc phat minh ra khuoén in cac chir cai béng kim loai; phat hién
va str dung muc gbc dau dé thay muc gbc nude von duge st dung hon
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3,000 nam nhung lai vo tac dung trong viéc bam 1én bé mat kim loai, va
thiét ké ra mot chiéc may sip chit hoan chinh. Tiép d6, may in cua
Gutenbergduoc cai tién va str dung ddu may hoi nude thay vi strc nguoi
vao nam 1800.

Hai phat minh gan day nhét chinh 13 k¥ thuat may in hién dai va sy
ra doi cua sach dién ta.

Trai qua thoi gian , cung Vo1 su tim toi sang tao khong ngung cua
con nguoi cac hinh thirc ton tai cta sach khong ngung thay d6i , cai thién
hoan chinh va tién dyng hon dé viéc luu trir va truyén tai thong tin ngay
mét tét hon. Cho thay su ton tai va phat trién cta sach dong mot vai tro
v6 cung quan trong d6i voi su ton tai va phat trién cta xa hoi loai ngudi.

bac biét, trong giai doan xa hdi phat trién v6i tdc do nhanh nhu
hién nay thi tri thitc con nguoi 1a tién d€ vo cung quan trong.

Vi su phat trién cta cong nghé hién tai con nguoi co rt nhiéu
cach thirc, phuong tién dé trau doi tri thirc , nhung du xa hdi ¢6 phat trién
cuc thinh hon nita , k§ thuat cong nghé c6 tién xa hon nira thi nhan loai
khong thé chdi b vai tro cling nhu su ton tai cua sach , ¢6 chang chi 1a
sach s& xuét hién & mot hinh thai khac ma thoi, cling gidng nhu lich str da
tréi qua hang ngan niam trudc , sach sé& thay doi hinh thiic ton tai dé ph 0
hop hon véi sy thay d6i ctia nhan loai chir khong hé bién mét.

Séach c6 strc sdng phi thuong vuot qua moi gidi han vé khong gian
va thoi gian dua ta “tr6 vé qua kha”, tim dén nhitng bién cb lich si,
nhiing cudc dau tranh ac chién cia cac triéu dai xua.

Hoic chip canh cho ta tudng twong tdi ngdy mai hodc giup ta hiéu
sau hon hién tai. Strc sdng bt diét cua sach khong phai ty nhién ma c6 |
d6 chinh 1a bai con nguoi, sach chira trong minh nhitng gia tri vo gia dbi
vOi su ton vong  ctia nhan loai nén du c6 hang triéu nam tréi qua con
ngudi con ton tai thi sach sé con ton tai . Cudc sdng hién tai la sy tiép ndi
ctia qua khir va nén tang cho tuong lai , tt ca nhitng phat minh , sang tao,
phat trién ciia nhén loai ngay nay chinh la nho nhimg kién thirc cta thé
hé di trudc tich [y trong sach , dé 16p sau ké thira va phat trién ruc 1&
hon.

Thuc té trong nhiing trang sir nhan loai di chimg minh duoc diéu
d6. Nhiéu nha phat minh, Bac hoc trén thé giéi ciing thanh cong qua viéc
tu hoc, tu may mo qua sach nhu Edixon, Albert Einstein,... Hay chinh vi
lanh tu vi dai cua nude Viét Nam ta - Chu tich HS Chi Minh qua viéc
chiu kho doc sach, da phat hién va tmg dung chu nghia Mac Lé-nin vao
con duong giai phong dén tdc, cudi cing di thanh cong, gitip dan ta thoat
khoi canh no 1€.
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D6 ching phai déu 1a nhimg nhan ching hung hén cho thiy sach
chinh la nguoi thay gioi, nguoi ban tot cho moi ca nhan.

Poc sach khong chi nang cao tri thirc ma con nang cao nhan cach
nhung khong phai ai cling y thirc dugc tam quan trong cua viéc trau doi
kién thirc bang viéc doc sach dac biét la thé hé tré.

Doc sach khong chi don thuin 13 mot hinh thic dé tiép can thong
tin, ma con la mét trong nhitng hoat dong van hoda, dugc goi la van hoa
doc. Tuy nhién, van hoa doc cua gidi tré¢ hién nay dang bi anh huong
nghiém trong boi su bung nd thong tin - Véi su xuét hién cua céac loai
hinh da phuong tién.

Van hoa doc dang dung trude nguy co bi mai mot boi su lan 4t cua
cac phuong tién nghe nhin qua nhiéu, qua hip dan. Khéc vOi vai chuc
nam vé trude, thi trudng sach hién nay vo cing phong phii vé noi dung
ciing nhu hinh thirc. Gidi tré ngay nay luoi doc hay ho khong biét chon
séch ? C6 nhiing ban chay theo phong trao dé doc sach chir khong xuét
phat tir muyc dich nang cao tri thirc, hay s¢ thich dam mé doc sach. Thé 1a
du khong thich, khong hiéu nhung cic ban tré van chay di mua nhiing
cudn sach ma moi nguoi van doc dé minh khong tr¢ thanh nguoi lac hau.
D6 1a chua ké toi viée hién nay thi truong sach vo cung phong phi vé noi
dung va hinh thue, cé nhiéu sach duoc coi 1a “sach den” van duogc gidi
tré truyén tay nhau doc hing say. That dang lo ngai! Rdi ¢ nhitng ban
tré lai cho rang doc sach 1a lac hau. Pay 1a thoi dai cong nghé thong tin
thi phai 1én mang doc vira nhanh, vira dé, vira d& ton kém. Thay vao viéc
ra cac hiéu sach dé mua sach chuyén nganh, cac cudn sach vé van hoa,
gido duc... da sb ban tré danh thoi gian luot facebook, tim kiém thong
tin, doc sach tryc tuyén. Ho sin sang bo hang gio dong hd de ngoi bén
chlec may tinh doc hang chyc, hang tram nhirmg mau truyén sén sta. Co
rat nhiéu 1y do va nguyén nhan din dén tinh trang thé hé tré dan danh mat
thoi quen doc sach . Sach khong ddnh mat di gia tri von c6 cta nd chi 1a
mdi ca nhan dang danh gia thap gia tri ma sach c6 thé mang lai cho sy
phat trién cta ban than.

X4 hoi ngay cang di 1én , dé khong bi lac hau cach duy nhét 1a con
nguoi khong ngimng tién b , nang cao ¥ thirc vé viéc trau doi kién thirc
cho ban thén, khong ai co thé ép budt mot ca nhén co thoi quen doc sach,
chi ¢6 ban th &n moi nguoi y thuc duogc minh can phai khong ngung trau
dbi tri thire dé khong bi bo roi . Thue té cude song yéu cau cua viéc hoc
tap hay cong vi€c, sy thay dbi cua thé g101 tat ca nhing yéu tb do sé tac
dong 1én moi nguoi, dua ra nhu’ng yéu cau va doi hoi bat budt , néu mudn
ton tai va phat trién m01 nguoi phal dap ung dugc nhung yéucaudo |, tu
d6 ban sé biét ban can phai lam gi, 1am nhu thé nao.
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Bén canh do, dé sach thuc su pha t huy dung vai tro , diéu d6 con
phu thudc rat nhiu vao phuo’ng phap doc . Co nhiéu phuong phap dé doc
séach. Nhung trudc tién Va co ban nhét 13 phai biét lua chon sach dé doc
Phai biét chon mot quyén sach hay c6 gia tri, ndi dung bo ich chir khong
phai thiy cudn sach nao ciing cho 1a hay 1a quy ca. Nguoi doc co thé lya
chon theo muc dich cia cong viée, theo cai minh can doc can tra ctu
phuc vu cho chuyén mon, cling c6 thé lua chon theo s& thich, theo au,
theo Itra tudi, theo thoi gian. D6i v6i giGi tré hay voi cac em thiéu nhi
viéc lya chon nhitng cudn sach dé doc , dé hoc lai cang quan trong hon .
Béi 1€, nhitng thong tin trong d6 s€ anh huong rat 1on dén suy nghi va tu
duy cua gidi tre.

Con dudng t6t nhat, ngan nhat dé nang cao tri thirc cho chinh minh
1a tu hoc, la doc sach bao hang ngay. Gia tri cua sach trong doi song 1a
khong thé thay thé duoc. Néu cac ban mudn vui vé, khoe manh, hay doc
sach. Néu mubn hoc 2161, hdy nghién ctru sach. Néu va con rat nhiéu diéu
néu nita, ching ta déu tim thiy ciu tra 1oi trong sach. Doc sach la nudi
dudng tri tug, “Mdi ngay doc vai trang sach , khi vé gia ban da co trong
minh mét thu vién khong 16”.

Sach 1a nguoi thay giot, ngum ban tot. Nhung cin ban “trd” c¢6 chiu
khé hoc thi thdy gioi, ban hién méi c¢6 thé giup d& cho ca nhén tién bo.

Sach nhu mot mén qua vo gia , nhung no khong phai 1a mot diéu
wéc chi can mé 1o 1a dleu ban can sé roi tir dau do xuat hién trudc mit
ban. Sach chira dung tat ca nhitng thr ban can, nhung dé cod duoc nhiing
thir ban mudn, hay chiu khé, va ludn nhé hiy dau tu thoi gian , doc sach
cling nhu ban dang thuéng ngoan mot k y quan hay cur tir tir thuong thire
ban s& thay né dep tuyét voi nhu thé nao.

Doc sach 1a mot trong nhitng cach thue gitip con nguoi thu gidn,
tich liiy kién thirc, ting cuong kha nang tu duy. Mdi ngudi chiing ta déu
dugc tiép can véi mot khéi lugng tri thire khong 16. Nhung né lai tiém an
mot nguy co 1am mai mot théi quen doc vén c6 bai su l4n at cia cac
phuong tién nghe nhin qua nhiéu, qua hdp dan. Ai ciing biét vin hoa
nghe nhin ning vé tinh théng tin va gii tri nhung nhe vé tinh gido duc va
tri thirc. Van hoa doc thi ngugc lai. Van hoa nghe nhin va van hoa doc bd

sung cho nhau, khéng loai trir nhau. O cac nudc c6 mot nén gido duc lanh
manh, van héa doc s€ gianh lai dugc vi tri ctia minh. DBdi véi mot con
ngudi, sy hoc khong chi ding lai ¢ truong phd théng, ma phan rat quan
trong 1a ty hoc, ma trong vi€e tu hoc thi doc sach 1a quan trong nhat Thé
nhung & nudc ta, nén giao duc d6 di khong xay dung duoc mot nén vin
héa doc cho cac thé hé hoc sinh , sinh vién. Van hoa doc sach dang trong
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tinh trang bao dong, thiéu nghiém tic trong viéc doc, khdng thiy rd duoc
vai tro quan trong cua doc sach.

Nhung ca nhan toi nghi réng , voi thé hé tré niang dong khong
ngumg tim toi, hoc héi thi viéc hiéu ding gia tri cia sach , xay dung cho
minh mot théi quen doc sach , kha nang lya chon sach , va cach doc sach
phit ho p nhit v6i ban than s& chiang c¢6 gi 1a quakho khan . Thoi dai
thong tin day chung ta phai biét tan dung co hoi va ndm bit thoi co.

Hay tu tao cho minh mot théi quen doc  sach ding din, va hiy cho
“Sach” co hoi tré thanh nguoi tha y gioi nguoi ban tot, nhu vay ban dang
tu tao co hoi phat trién hoan thién cho chinh ban than minh.
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SACH - NGUOI BOI THOAI VO'I PAM ME

P4 Thi Thiy Van
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Khoa Ngoai ngir

*khkhkhkk

Khi tdi con bé, cai thud nho tap ténh cip sach dén truong bap be
hoc danh vén & a, t6i may man duoc me t6i 1a cd gido day doc, day viét
trudc so vai cac ban cung trang Ira nén mua he nhitng nam 16p 1, 16p 2
ctia toi khong c¢6 nhiéu canh diéu vi vu gi6 hay con chudn chudn bay cao
bay thép ma thay vao dé 1a cong chua Bach Tuyét, quy than, quai vat,
nang Tam, ba tién,... TOi con nho rét rd khi toi nang nic doi me 1én thu
vién truong tiéu hoc muon truyén ¢ tich vé cho toi doc vi dudng nhu ddi
v6i moi dua tré, ké ca toi, déu say mé thé gidi cua phép mau khi dugc
dam chim tim hon ngdy tho mo mong cta ching vao thé gidi d6 va ca
thé giéi ma chung muong tuwong ra. Nhitng nhan vt than thoai, nhimg
cau chuyén c6 tich da ru nhing gidc ngu trua hé cua toi vao chdn than
tién day phép mau, dua toi den nhitng niém vui, ndi budn, mo udc cua
hon mot thé gidi so vai cude séng quanh t6i. C6 mot dleu rang t6i tham
cam on me, ba da gitp t6i co co hoi di dén va song gan nhu day du tron
ven & thé gio1 ki diéu do, ¢ Cal thud ngay tho diy udc vong trong sang.
Va hon ca thé, tinh yéu va niém ham mé véi nhiing trang sach dan dan
dugc hun nong 1én tir thang ngay mo mong do. Sau nay khi tinh co bat
gap lai cudn truyén ¢6 Grim trong nha sach t61 moi bat chot nhan ra ci
ngudn cta niém dam mé hang ngay van dang nudi song con nguoi trong
trong con ngudi t0i: sach - nguoi thay gioi, ngudi ban tot.

T6i mudn ndi dén cudn truyén ngan dau tién toi doc khi t6i hoc 16p
5, dén gid t6i van nhd, 1a cuén “Canh dong bat tan” cua tac gia Nguyén
Ngoc Tu. C6 1& né khong phi hop v6i Itra tudi t6i khi do va toi hoi 11
tudi cting khong nhén thie day du va dung dan noi dung y nghia cbt 16i
clia cudn truyén ay. Nhung ké tir d6 t61 bit dau doc nhiéu sach vin hoc
hon va tat nhién, hoc van v&i mot niém yéu thich day kiéu hanh. Co I€
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khéi ngudn twoi mat cho su ham mé do 1a nhiing tap truyén co tich toi
doc khi méi biét, biét viét... rdi bao cubn sach, cudn truyén hay chi 1a
nhiing trich doan trong sach giao khoa mon Ngir van la cac nac thang dua
tam hon va tri tué toi di 1én, thoat khoi su trong rdng va ti mu & nhiing
ndm thang tudi tho khong hanh phic... Dén bay gio, khi doc lai “Canh
ddng bat tan” toi nhan ra nhiéu diéu vé& cudc song, vé tinh thwong ma
trude kia tim hdn non nét chua dua toi dén véi bén b chan thuc cua tac
pham. Piéu c¢dt 16i 12 viéc nhan ra su 16n 1én cua tdm hon, cia suy nghi
minh qua nhing lan gio trang sach. N6 day ta suy nghi hai hay thdm chi
13 nhiéu 1an hon thé; n6 con mach bao ta, goi cho ta sy két ndi cude doi
trong trang sach voi cudc doi thuc tai ta dang séng hay chinh cudc doi
ctia chiing ta. Trong mdi mdi day két ndi nhu vay ta lai nhan thay su suy
ngﬁm ctia ban than ciing doi khac. Vi nhu chang riéng gi cudc doi cua
ong Ut V5 trong “Canh dong bt tan” hay nguoi dan 6ng lang chai vi
phu trong “Chiéc thuyén ngoai xa’ > (Nguyén Minh Chéu) ma nhiéu manh
doi nguoi dan ong khac to1 bt gap trong cac cudn truyén khién toi suy
nghi nhiéu vé cha minh, vé nguoi dan ong tuong lai cua toi.. . Hbi 16p 3,
khi t6i doc xong tap truyen ay, toi chi thay cam ghét nhan vat ong V& va
t6i ghé tom nhitng ngudi dan ba trong cudc doi ctia 6ng. Ro6i khi toi 18
tudi, mot khoang thoi gian kha dai toi tiép xtc voi nhiéu hon nhung
manh doi tuong ty nhu vy qua cac tac pham khac dé t6i c6 mot cai nhin
khac hon danh cho nhiing diéu ma t6i timg c6 dinh kién. Tdi c6 thé phan
nao d6 cam thong cho hoan canh bat lyc ma 6ng V& phai trai qua nhung
khong phai hoan toan dong ¥ cho sy ich ky ré mat khi lay ndi dau nguoi
khac dé chira tri ndi dau ciia minh; sy ich ky d6 chang giup 6ng, tham chi
n6 con quay lai cha xat vao vét thuong khong ngimg ri mau ciia ngudi
chdng bi vo phu bac, cua nguoi dan 6ng, nguoi cha bi ganh nang cua
cudc séng rach nat co cuc day den t01 de nang lén do6i vai... Hinh anh do
dem lai cho t61 cam giac x6t xa vé cai thuc canh bd toi hin hoc bo di
trong dém tbi sau trén cii va nay ltra véi me toi vé chuyén tién nong, nha
ctra... Phai ching t6i chua du thdu hiéu dé cam ném cai vi déng cay cua
nhitng ganh ndng gia dinh dugc che phi mdt cach khong hoan hao boi
16p mang phuc hé xa hoi da va dang hién hinh trong gia dinh t6i ciing
nhu bao gia dinh khéc ?

Cai nhin han hep, dinh kién hay sy suy nghi 10ng mo, bao quat, suy
cho cung, déu do su thay d6i ctia suy nghi sau mdi lan ta duoc tiép xuc,
duoc gan két véi cudc song sinh dong trong nhing trang sach. D6 1a viée
hoc cach ty thay ddi nhén thirc cta ban than 1a cach ma viée doc sach da
giup t6i nhan ra va thuc hanh n6 trong qua trinh tu doc nhu vay. Noi cach
khac, d6 chinh 14 16i suy nghi da chiéu va biét cach diéu chinh thay ddi
suy nghi cho phu hgp vdi hoan canh. Qua that khong sai khi noéi “séch
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mo ra trude mat ta nhimg chan troi méi”. Tat nhién kién thic ta thu nhan
duoc tr sach 1a vo cung phong phu bao la tya nhu chan troi khéng co
diém két thuc nhung khong chi c6 dem lai kién thirc ma sach con gitp ta
mé mang tam suy nghi, danh tan nhiing dinh kién hep hoi va khuyén
khich su tu duy tong thé. Piéu quan trong la khong phai ai cling nhin
thdy phuong dién loi ich ndy cua sach. Phan nhiéu trong chung ta doc
sach chi dé thoa man sy hiéu ki vé nhitng diéu minh chua biét hay chi dé
giai tri don thuan. Tat ca ching la mot sy thiéu s6t! Cu thé nhu viéc doc
sach chi dé lay thong tin, dé biét, dé van dung ma khong co6 phan tich, so
sanh, ddi chiéu, nhin nhan thi viéc “sach mé ra trudc mat ta nhitng chan
troi méi” da mat di phan nhiéu y nghia ciia nd. Tu duy ta mot chiéu,
thong tin ta 1dy duoc bang mot cach don 1¢ thi 1am sao ta thiy hét duoc
chan troi rong mo cta ndi dung ma nguoi viét mudn truyén tai qua sach ?

C6 mot su that ma khong nhiéu nguoi thdy 1a nguoi viét sach tinh
anh s& khong bao gid viét hét tron y mot cau. Tac gia sé chi r& nhimng 16i
di dé nguoi doc ty tim dén chan troi ma ho mong mubn. Mot cudn sach
hay qua thyc la cubn sach goi mé cho ta nhiéu suy nghi, lién tuéng tiép
noi hay 161 nguoc dong suy nghl clia tac gia ciing nhu hoc sinh luén thiy
tha vi véi mot thay gido chi goi mo nhimg huéng suy nghi dé hoc sinh tyr
do phat trién y tuong hon 1a mot thdy gido thao thao bat tuyét trén buc
giang. Bo1 vay, sach khong chi la noi ta di tim kién thirc ma con 1a nguoi
dbi thoai, chat van véi ta. Mdi cudn sach an chira nhiéu guong mit khac
nhau, nhitng gwong mit d6 c6 thé 1a mot ngudi thay, mot nguoi ban, mot
nguoi tri ky ma ta hoai di tim hay tham chi la nhimg ké chong d6i. Tuy
nhién, trude hét, ta can dat minh vao quan diém cua tac gia dé nhin nhan
van dé theo mot hudng nhét dinh, dé c6 mét cai nhin so luge vé v kién
ctia ngudi viét. Néu ta doc ngay chuong dau tién ma da voi cé dinh kién
Vv6i tac gia thi sy dinh kién d6 s& chi phdi toan bo quan diém cua ta vé ndi
dung cudn sach. Chang phai nhu vay ta di v6 tinh budc that tu duy trén
nhitng khuon kho cb dinh ngay tir dﬁu dé suy nghi ciia ta khong c6 con
duong “dén v6i nhitng chén troi moéi” sao ? Sau khi nam bat duoc duy y
clia ngudi viét, ta nén co quan diém cua rleng minh. Noéi cach khac, tac la
ta xay dung cach nhin nhan d6i véi quan diém cua tac gia dya trén nhiing
trai nghiém hay lién twong ctia ban than. C6 thé ta sé dong y nhung c¢6 bo
sung, diéu chinh cho phi hop vé&i ban than va hoan canh hién tai, co thé
ta phan ddi, phén bién hodc co thé ta bénh vuc tac gia,.. .Tét ca qué trinh
d6 1a cudc ddi thoai v6i nhitng “nhan vat an hinh” trong cudn sach, ddi
thoai dé thu nhan y kién ctia nguoi khac, dé ta rén luyén oc phén tich,
nhan xét va con dé nhan ra chinh minh trong quan diém cua ngudi khac
Do la mot cach hay dé ta co thé c6 cai nhin truc dién khach quan vé céc
mat ciia mot van dé dugc thé hién trong cudn séach, tiép theo 1a xay dung
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cho ta tu duy da chiéu nhung c6 l4p truong viing chic. C6 thé so sanh
khong khap khiéng rang sach day ta nhu mot nguoi thdy goi ¥ hudng giai
bai toan kho cho hoc sinh hon la chi giao nhiét thanh ting budc mot. Vi
vdy, 01 goi d6 1a nguoi thay k§ nang 4n minh mot nira trong trang sach
va mdt nura trong tu duy nguoi doc.

Hon nita, mot cubn sach gdy hung tha cho ta at han s& dat ra khong
it vin dé co lién quan dén cudc séng cua chinh ta. Hay lién tuong, két nbi
nhan vat, sy kién cua sach voi ban than ta, nhitng nguodi bén ta, su viéc
xdy ra quanh ta dé thé gi6i trong sach co thé budc ra thé gidi thuc tai
trong suy nghi va hanh dong cua ta. Néu nghi don gian doc sach chi dé
thoa cai tha mudn blet cai két cuc mot cau chuyén nhu thé nao thi du ta
c6 doc hang chuc cudn cling chi thu lai dugc nhiing cai két. Nguoc lai,
viéc doc va suy ngdm noi dung cau chuyén cia mot quyén sach mot cach
thiu d4o 1a ca qua trinh di tim kiém ban than trong sy v& 18 cua chinh
minh. Mdi trang sach 1a mét manh guong nho phan chiéu mot phan con
ngudi chiing ta. Khong bét ng0’ gi néu ta tinh co thét 1én rang nép suy
nghi ctia nhan vat ndy sao giong minh di timg nghi dén thé. N6 goi lén
cho ta sy to mo c¢6 nhan thirc dbi voi ban than minh. Ta s& nhén thy
bong dang cua ta trong mét nhén vét nao do trong sach. Ta s& song cung
V01 nol niém cua con nguoi trong tac pham khi ta ¢6 cai nhin déng cam
v6i ho va véi chinh minh. N6i thi rat d& rang cudc doi bude vao trang
sach nhung vi€c di tr trang sach ra cudc doi qua that khong phai nguoi
doc sach nao ciing 1am dugc. Hoa ching d6 1a mdi giao cam, su dong
diéu hay tham chi 1a sy mau thuan giira thé gidi trong trang sach va thé
gi6i thuc tai trong lién tudng, suy ngdm ctia ngudi doc ?

T6i da timg thdy mdi dong cam d6 véi nhan vat Susan trong tiéu
thuyét kha nodi tiéng “Em ¢ dau ?” (Marc Levy - nha van lang man hang
dau ctia Phép trong nhimg ndm gan day) khi ¢6 bi day vo boi ndi s¢ hii,
boi sy mat mat thoi tudi tho du ludn c6 nguoi ban, nguoi yéu tir thuo bé
bén canh hét 10ng san sé. Va rdi khi ndi c6 don hay tén thuong qua lon
ma ngay ca tinh cam chan thanh cua Phillip ciing khong bu dap ndi da
khién ¢6 ra di tim cho minh mot vung dat mai, mot khoang tréi méi ma
¢ goi d6 1a thir c6 can dé 14p day ndi c¢6 don hoang hoai cia co, 1a mo
wdc ca doi nguoi danh cho viéc tir thién: xoa diu ndi dau cia nhiing
ngudi ¢6 hoan canh twong ty nhu ¢6 & ving Trung My day thién tai. CO
duogc gi ? Giai phong tdm hon ti ting u ? Chita lanh vét thuong long u ?
Long nhan hau va su khoang dat cua c6 da thép bung Ién ngon lira cho
viéc dbt ‘chay nhimg birc mang bao vay tam hén nhoé hep cia t6i dé rdi toi
phai ngin nudc mat nhin tan tro cua chung lo limg trude bau troi rong
mé nhung tran ngdp c6 don. Co6 cang cd don khi dbi chinh minh, déi
Phillip vé cudc séng ma cb cho 1a co thé chita lanh vét thuong long cua
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cO nhung su that chi tdn tai mot nira. .. Susan dau khd hon khi nhiing mét
mat ctia con nguoi noi ¢6 dang hy sinh tudi thanh xudn cta minh lai mot
14n nita cha xat 1én ndi dau ngy hang trén trai tim cd, trai tim da danh d6i
tinh yéu hanh phtc hién hién hitu hinh bén Phillip dé roi tinh yéu gilra
hai ngudi chi con hién hién trén nhimng 14 thu, trong vai gio ngén ngui
gap nhau trén sén bay... Nhung c6 mot didu toi kham phuc trai tim ¢6
gang guong day du da co luc no mudn tan v& dé séng véi niém khao khat
cua cé linh hon va khéi oc: sy tu do va tinh thuong. Dé rdi ¢d danh mat
Phillip khi anh két hon véi Mary sau nhiéu ndm xa cach c6 nhung tinh
yéu chua bao gio két thiic giita hai con ngudi ma sb phan da tréu dua ho
nhu vay. Phillip két hon nhung anh chwa bao gio hét mong chd nguoi
yéu tir thoi tho du. Tuy vay, anh ciing khong hé gian d6i Mary - ngudi
phu nir giau long nhan hau dang duoc Phillip yéu hét minh. Anh 12 mot
ngudi chong tét, mot ngudi cha t6t, voi ca con rudt minh va con hoang
ctia Susan nhung trong anh ton tai mot ndi dau luén dugc che gidu dén
khi dugc tin Susan qua doi va anh nhan nudi dira con hoang cua cd. Roi
khi su that v 18, khi anh gip lai Susan sau miy muoi nim chia xén tinh
cam, van mét tinh cam tron ven nhu thud thiéu thoi danh cho ¢6 va van
1a vai gio gip g& ngan ngli, van 1a chuyén bay voi va, khoang troi rong
16n phia truée van dang cho doi Susan dén dé xoa diu vét thuong, trach
nhiém va tinh thuong gia dinh van dang cho ban tay Phillip che cho va
dira con gai ctia Susan dang tiép tuc nghién ctru vé nhiing thién tai hoanh
hanh noi Susan lam vigc... Toi ty hoi gia tri cua sy ty giai phong tam
hén thyc sy nam & déu gilia cai dugc va mét cia Susan, giita ndi dau va
hanh phuc cta Phillip. Néu Susan khong ra di thi liéu ¢6 ¢6 hanh phuc
bén Phillip khi tinh yéu anh khong thé bang bo cho vét thuong dang ri
mau cta cd ? Néu Susan khong ra di thi Phillip c6 gip va két hon voi
Mary dé anh nhén ra gia tri ciia hanh phiic gia dinh 14 1am ngudi minh
yéu va ngudi yéu minh hanh phuc chir khong phai 1a dung tinh yéu dé
xay ndi c6 don thém cao cho ngudi minh yéu. Mat Phillip nhung Susan
ludn c6 niém tin ddy 4m anh vao tinh yéu cta hai ngudi dé ¢ vimg bude
trén con dudng cd di. D6 phai ching 1a sttc manh 16n lao nhét cia tinh
yéu ? Va phai ching chi c6 tinh yéu va mdi ban tim x6t xa cho nhing
manh doi tudi tho ngay dai 1a hai dtra con ctia Mary, Phillip va Susan
méi giup ho vuot qua ndi dau dé cing nhau tién budc vé tuong lai phia
trude ?

Du sao di nira t61 luén danh sy ngudng md dac bi¢t cho Susan, cho
sy manh mé ca quyét du tAm hon cb 13 nhitng manh dut giy moéng manh.
T6i mo udc vé nhitng khoang troi ma c6 di diing cam di dén dé tim ra
chinh minh. T6i khat khao cai cam gidc tm hon dugc phong thich ra
khoi nhimg ngodt ngat tu ting khi t6i phai d6i mat v6i nhitng viéc xay ra
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trong cudc doi mot sinh vién tré co thé khién t6i ngd quy néu khong du
sy ran roi cho tam hon. C6 cho t6i niém tin vao diéu minh mo wdc nhung
c6 ciing khién t6i hoang mang trudc su dugc mét trong tinh yéu khi con
ngudi ta phai danh doi qua nhiéu thi. T6i mudn ké dén ca sy nhan hau
cao ca ciia Mary, d6 dich thyc 1a su hy sinh, va niém ddng cam tha thiét
t6i danh cho ngudi phu nit nay bat chot 1am t6i nghi hodc vé sirc manh
ctia tinh yéu day hy sinh ndy trén cai ranh gidi cua sy ich ky va long vi
tha. Phai 14 tinh yéu nhu thé nao thi con ngudi ta méi vuot qua cai ranh
gidi d6 khi Mary c6 quyén khong chip nhan hy sinh tinh yéu dé bao vé
gia dinh nho cua minh néu tinh tiét truyén duoc bién tiu theo kiéu khac ?
That su tiéu thuyét “Em & dau ?” ctia Marc Levy d khién toi suy nghi
nhiéu vé nhitng gia tri dich thuc cua tinh yéu, tinh ban, tinh gia dinh va
t6i chic rang t6i s& con phai di tim né trong sudt cudc hanh trinh di doc
cudc doi nay. Trén chuyén hanh trinh d6 t6i s& c6 nhitng nguoi ban,
nhing nguoi dé t6i d6i thoai dé toi nhan thirc chinh minh. Khong ai khac
1a nhitng cudn sach da dang va s& luon thém vi, huong, sic cho cudc séng
cua toi.

Thiét nghi réng, viéc tan tdm doc mot cudn sach ma minh cho la
hay va phu hgp v6i minh cling nhu hang ngay ta cham bon cho cay tdm
hon cua ta. Godc ré clia n6 1a lugng kién thirc viing chac ta thu duoc, va tir
cai nén tang d6 ta xay dung nén suy nghi, cam thirc ctia minh. Mdi ngay
ta tudi lén n6 nhitng dong suy nghi chéan thuc, xtc cam hon nhién va cit
tia nhimng 14 canh thién kién dé timg gio, timg phit n6 16n 1én va téa bong
mat che ché cho ta trong sudt cudc hanh trinh dai trong cudc doi nay. Toi
tin chic rang, néu ai d6 c6 niém dam mé manh liét vi viéc doc sach thi
sach 1a mot “nguoi” khong thé thiéu trong cudc séng cua hg; mot nguoi
thay gioi, mot ngudi ban tot hay ngudi dong hanh, ngudi tro thu dac luc
déu la nhitng nhan vat dac biét ma guong mat ho hién hitu trén ting trang
sach dé doi thoai voi ta mot cach chan thuc nhét. Va véi tdi, ho s& luén 1a
nhitng ngudi gitp t6i séng day da nhat véi con - ngudi - bén - trong con
nguoi toi.
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T6i ngodi li trén cai givong chat hep cua Ky tic xa sudt ca chiéu,
MAc nang vang roi vuong vai ngoai san; huy thém vai cudc hen véi ban
be, tat dién thoai va 6m ly ca phé ngudi ngat, quanh dic. T6i khdng ngu
dugc sudt may ngay nay, c6 chiang ciing chi 1a nhitng con mong mi day
moi mét va nhirng phat giat minh gitta dém; hoan toan kiét sirc, nhu mot
cai gié lau bi vat kiét, hay mot ¢ may doi cii da dén luc can bo di. Toi
thuc sy mudn viét mot cai gi d6, ma thuc ra ciing chang 1a gi; chi don
gian 1a mudn viét ra cam xdc cia minh. Nhung lai khong thé viét dugc
Mot cAu no ca. Vi toi ¢6 quéa nhiéu cam xdc, qua nhiéu ndi budn va ndi
nhé, qué nhiéu sy tac gian va thit vong; ma khang thé sap xép hay lién
két ching véi nhau. Toi thay minh, nhu Naoko, kim nén qua nhiéu va
qué lau tat ca moi cam x(c, dé nén téi ngat tho, nhung lai ciing khong thé
tha long ban than minh. N&u ti bo ching ra, mot chat théi, thi ching s&
tudn trao khong dut, nhu cde nude ¢d do day cho téi khi trao ra ngoai chi
vi thém vao mét giot. Va tdi, ciing s& v& vun, tan bién. Nhimg suy nghi
nhu thé troi qua dau toi, t6i dua tay vai ldy cudn Ring Na Uy caa Haruki
Murakami trén déng sach cong kénh, nhu moi lan.

T6i ma sach, chon mot doan bt ki. 6 1a thoi quen cua t6i. Gidng
Toru Watanabe vay. Doi khi t6i ngac nhién, sao t6i c6 nhitng phan tinh
cach hay théi quen giéng véi cac nhan vat trong Rirng Na Uy tai vay. Va
t6i cling chi bat cudi “C6 I8 Haruki biét minh ay nhi 2 T6i van nhé lan
dau t6i gap no - cudn sach dy ma, do 1a mot tiém sach cii gan truong cap
3. Lan d6 1a 1an dau tién va duy nhat t6i vao d6. Chi la lang thang sau khi
clp tiét ma chang biét di dau. Toi tim kiém, luét qua nhiing chong sach
cao ngat nhu sap db vao nguoi toi, ludt qua day truyén 1au maéi tinh gon
gang. N6 nam khiém ton dudi dong truyén tranh ma tui cap 2 hay ghé
thué. T6i ting nghe vé no vai 1an nén kha ngd ngang khi né lai nam do,

211


mailto:14116046@student.hcmute.edu.vn

cii mém, nhéch nhac va day bui. Nhu mot dta tré co ro trong dém.
”Khéng ai thué né sao ? N6 ndi tiéng thé co ma ?” Téi lay n6 Ién, va
cam, nhu cam chinh ban ngd cua minh. Gia nua, cii ki, nhéch nhac,
nhing day bui thoi gian, gitra nhimg thang nim tudi tré. T6i mua nd. Chi
¢6 20 nghin. Bac chi tiém néi no da nam do, ca may nim nay, vi bay gio
bon tré ching ai doc sach ay nita.

Té6i doc né, va quén di thoi gian dang troi. Quén di nim hoc cudi
cap cua minh. Sudt vai thang t6i gam nham nhiing trang sach va gam ca
ndi budn cua no. Tdi doc di doc lai vai 1an cho téi khi khdng chiu ndi ndi
budn cua nhitng trang sach va ca ndi budn trao dang trong 1dng nguc
minh. T6i phai cit né di. That sdu dudi nhitng quyén séch khéc. C6 I8 n6
(hay t6i) dang can noi dé nhimg con song long diu lai. Téi doc nhiing
cubn séch khac. Triéu pha khu 6 chudt; Chuyén con méo day hai au bay;
Mot lit nuéc mat...hay ca nhitng cudn sach nhu Dac nhan tam hay Dung
bao gio di an mot minh. Nhung du chung c6 hay t6i dau toi cling khong
thé ngudi ngoai duoc ndi budn cua Rung Na Uy. NG&i budn cua tudi tré
lac 16ng va sa ng&; ndi budn cua tinh yéu, tinh duc; hay ndi buon cia dat
nuéc Nhat Ban dang danh mat ca mot thé hé tré. Va ca ndi budn cua toi.

Luc ndy day, toi ciing dang thuc sy budn va mét moéi. Vi hoc hanh,
vi nhitng nguoi ban cung phong ki tuc xa, vi cugc tinh chdng vanh cua co
ban va vét dai no dé lai cho nhimg ngudi trong cudc va ca mé khic mac
tinh cam cua tdi. Toi liy n6 ra, dé trat sang nd ndi budn cua minh va hy
vong nhiing vét 6 thoi gian s& 1am 6 ca néi budn caa t6i. Téi ma vao ngay
doan Toru Watanabe t&i nha Midori lan dau. Va ho dang ngodi trén san
thuong ngd qua vu chay cia nha gan dé. Midori 4y ma, d6 1a nhan vat toi
yéu thich nhat, mic du tdi chang thich mau xanh I& chit ndo. Cd 4y tinh
cach giéng nhu toi bén ngoai vay. Manh mg, s6i ni, day nhiét huyét va
thang than. Con Naoko lai gidng phan tinh cach bén trong cua toi -u rii va
tam toi. Nhung chinh Midori ciing ¢6 phan an khuit dau budn. Nhu gia
dinh c6 ay. Con vét seo cua toi 1a gia dinh t6i. Vét seo Ay, t6i so, néu chi
cham vao no6 thoéi thi no cling s€ toac rong ra, mau s€ khéng ngung tudn,
cho t6i khi toi hoan toan kiét dong nude do dy va chét.

Khi hoc 16p 12, sau vu tai nan giao thdng, tdi tré nén lam I va kho
tinh hon. Tdi dan thu vé gdc cua riéng minh,maot thé gidi cua toi. Toi cam
ghét bat cir ai xam nhap vao do, ké ca ban than hay gia dinh. Sin sang xU
gai nhon d& dam vao bét cr ai. Llc 4y t6i dang on thi cho ddi tuyén thi
tinh mén Sinh hoc cua truong. Va tat ca moi ngudi dau dang lao dau nhu
dién dé thi dai hoc. B4 me dang ky vong vao t6i qua nhiéu, con sic hoc
cua toi thi dang giam mat cach toi té. Toi biét, nhung chang biét phai lam
gi ngoai gong minh chéng d& ting gio hoc. Lan thi thir dai hoc dau tién,
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t6i Nhé nhu in két qua 4y. Thap diém nhat 16p. Khdi A hay B déu chua
vuot dugc con sb 12. Toi khd so khi bd me hoi diém va sau cudc hop phu
huynh tat ca trg thanh tham hoa. Trong cudc Kiém tra dinh ky danh gia
chat lugng 6n thi cua doi tuyén toi chi dat 4/20. C6 gido nhin t6i that
vong va toi chi mudn chét ngay. T6i clp hoc lan dau va ciing lan dau doc
Rung Na Uy. Cam théy that sy bé tic nhu Naoko hay Reiko. M{t su bé
tac kinh khung khién nguoi ta phat dién. Téi ciing thay t6i gidng Kizuki
hay chi gai cia Naoko, bé ngoai day hoan hao véi moi nguoi xung quanh
nhung ludn cam thay 1a ké thiéu kém du diéu. Toi khép minh suét 2 tuan.
im lang, dudng nhu khong con nghe gi hay thay ai ca, téi mac cd giéo
phai goi dién cho b me t6i. Ho nhin tdi, bt lyc. T6i van nhu thé, cho téi
khi giot nwéc mat cua me lan dai trén ma. Toi giat minh, di ra khoi thé
gidi cua tdi. TOi nhin lai gia dinh minh sau nhirng thang ngay quén lang.
Va thay téc bd toi di bac trang, me tdi gay dm va day bénh tat sau nhirng
thang ngay vat va. Hon hét, t0i thay anh trai toi v6i nira nguoi bén phai
kém phat t trién, di ching cta cin bénh quai ac cung mong muon dugc t6i
truong, Van mim cudi ung ho, ¢d vii cho toi. Toi thay minh that ich ki
qua chung. Va tdi khoc. Sau nhitng ngay im lang. Naoko ciing khoc,trong
budi téi hém 4y sinh nhat c6 ay.

Téi doc Rung Na Uy thém mét lan nira vao budi téi hém ay. Sudt
dém. Thay nhitng céai chét ciia cac nhan vat tré tudi. Cai chét cua Kizuki,
chi gai Naoko, hay chinh Naoko nhu hién hitu truéc mat minh. T6i nam
duoc ching va cam nhan ndi dau cua cudn sach. Nbi dau cua sy suy thoai
ca mot giai doan, mot thé hé cua dat nuoc Nhat Ban. NGi dau dy hién
thuc qua. Vi Haruki dé né nhu von c6. Gian di va chan that. Khong lang
man héa ndi dau 4y.

Trinh Lir da viét trong 1oi gioi thiéu cudn sach: “Rung Na Uy 1
mot cau chuyén tinh yéu gian di

Gian di nhu su that
Nhu bén mia
Nhu sdng chét”.

Pung thé. Tat ca moi thir trong Rumg Na Uy dau that gian di, thuan
khiét va trong sang. Ké ca tinh duc. Nhiéu nguoi nhan xét rang Ring Na
Uy nhu mét cudn truyén sex dé dai va tham chi 1a kinh khing. Nhung toi
chi thiy ndi budn va ca niém dam mé trong d6. Sex trong truyén la su
thirc tinh nhéan cach con ngudi, dong thoi ciing 14 16i thoét cho nhitng ndi
dau tinh than cua nhan vat. Su budng tha trong 16i séng tinh duc cua
Nagasawa hay Watanabe (hay la cta nhitng chang trai trong khu hoc xa)
chi 1a 16i thoat cho su bé tic trong thoi dai cua ho, gitta cudc séng buc
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béi cua Tokyo ngay d6. Nagasawa, mot ké sinh ra trong gia dinh giau co,
luén mudn vao lam & bo Ngoai giao, ciing cam thay su tha hda cua thé hé
tré dat nudc Nhat; Va han, con ngudi do, gitra sy thay ddi cua thoi cudc,
lai mudn tré thanh “mot quan tir”. Poc dén do, t6i di bat cudi, nhung
cling giat minh. Nagasawa con c6 mong udc lam quan ti.

Vay tdi muén lam gi ?

Ngay sau ngay do, toi quyét dinh roi khoi doi tuyén, nghi thém
nhiing 16p hoc thém chén ngat. Téi xin di hoc cing nhiing gido vién ma
t6i thay thich, thay vi hoc nhiing gi4o vién day tdi trén Iép. Toi nhan lai
su trach méang cua gido vién, anh mét ky thi va la 1am cia ban bé. Nhung
b lai t6i thay thoai mai hon rat nhiéu. Rung Na Uy da gitip t6i nhiéu hon
t61 twong. Nhing trang sach khong chi Iay di ndi budn ma ca su sg hai
cling nhu y nghi vé céi chét trong toi. Rang “Cai chét khdng phai 1a doi
nghich cua sy séng. Séng tirc 1a nudi dudng Chét. Su chét khong phai 1a
cham hét, ciing khong phai la bat ¢au”. Nhiing nhan vat tré trong Ring
Na Uy chét vi ho khong dii kién nhan dé nuéi dudng cai chét ty nhién
nhat cho ho, nhung t6i tin t6i 6 thé.

Cang vé cudi mua dn thi moi ngudi hinh nhu déu cang thang hon.
Va bao dai cang thém nhiéu tin tac vé nhiing vu ty tir hon. R6i sau mdi
mua thi, nhu moi nim, hang loat nhiing cai chét bi tham cua cac si tir
dugc néi dén. Véi t6i, d6 nhu hoi chudng canh bao cho xa hoi Viét Nam.
Bay gio, hang ngay, trén thé gioi, déu c6 nhitng vu tu tir nhu thé. Vi cong
Viéc, cuoc sbéng; vi hoc hanh, thi cir; vi gia dinh, tinh yéu. Tét ca, déu that
ngdc nghéch va dang thuong. Ca mot thé hé tré Viét Nam dang roi vao
dong xody cua thoi dai, cta sy thay doi x& hoi khi nén kinh té thay doi.
Nhu Nhat Ban thoi ki ¢6. Khi sitc manh cua su tinh toan va dong tién dé
bep nhitng niém tin van hoa dan toc, bién gioi tré - bo phan dé tiép nhan
va ciing dé ton thuwong - tré nén cudng no, bai vat chit va nhiing thi phi
van hoéa, bai tinh duc phdng ting va céac té nan xa hoi. Ho chim trong
bong dém va ndi c6 don cua thoi dai, tu nht minh vao nhimg mo mong
cua thé giodi 4o trang, quén mat su sdng bén ngoai. Va toi, c6 I& s& nhu
vay, hay da nhu vay, néu nhu khong doc Rung Na Uy.

Trong suét thoi gian con lai cua lop 12 Ay, tdi bat dau viét. Vé
nhirng cam x&c cta minh. Nhu nhirng bac thu gitra Naoko va Toru. Ho
viét cho nhau, chia sé nhitng cau chuyén, cam nhan ndi dau va niém vui
cua nhau. Toi viét dé cam nhéan sau hon ndi budn, ndi dau cua chinh t6i.
Va ciing 1a giai phong ching khoi tam tri toi. Ban dau toi that su ling
ting va khd khan khi phai viét ching ra. Toi khong biét phai viét nhu thé
ndo. Gidng nhu Naoko dy. C6 ciing kho khan khi phai viét nhitng dong
thu cho Toru. Nhung t6i quen dan va viét nhiéu hon. T6i viét mdi tdi. Va
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viét nhiéu khi cé chuyén gi d6 budn. Cu thé, tdi viét sudt 16p 12, dé gui
cho chinh téi. Va t6i thdy minh nhu mét con ngudi khac trong nhiing
trang gidy, tdi coi mé va chan thanh, néi 1én quan diém, suy nghi va cam
xUc cua chinh tdi - thir ma chua bao gio tdi ddm thira nhan la cua minh
trude d6. Toi doc lai nhitng gi t6i viét, khoang vai 1an. Va tdi nhan thiy
su thay d6i day tich cuc cua t6i. Ban dau, chi toan la 1oi than trach,
nhitng ndi budn, su tic gian cua toi. Nhitng 10i I8 cay doc nguyén raa bat
ky ai toi thay khong thich. Nhung cang vé sau thi nhitng cam xuc cua toi
tré nén tich cuc hon. it nhitng cam xdc budn phién va tic gian. Cé nhirng
dong cam xuc yéu thuong. Tai trai 10ng minh ra hét. Tinh yéu véi bé me
t6i, cht tinh cam véi cau ban cuing 16p. Va con nhiéu hon thé nita.

T6i ciing tré nén thoai mai va that tha hon nhiéu. Néu trude day toi
glau tit nhiing bai kiém tra bi diém kém thi bay gio, toi chang can phai
kho s& nhu thé nira. Toi n6i véi bé me vé nhitng ky thi cua toi. T6i ndi vé
diém s thap, n6i vé viéc tdi bo 6n thi hoc sinh gioi. Toi néi vé lan toi cai
lai gido vién vi c6 cu bt t6i phai quay lai cai l6p hoc thém cua ¢6... Va
toi thay b6 me toi khong con qua that vong vé toi khi di hop phu huynh
vé nira. Chac chén 1 thé. Va ca viéc bd bao ¢ gido ctr ndi can phai bao
t6i tro vé 16p hoc thém nhu thé ndo. Ca nha toi lic ay, mai that sy vui vé.
Va t6i thdy rang minh di lam dting. Téi thay lai su hy vong ngap trong
anh mat bd me tdi - mot niém hi vong khéc.

Nhung t6i cling gip nhitng vén dé tdi t¢ trong viéc hoc. Nhing
ngay thang 6n thi doi tuyen ldy tat ca thoi gian cua t6i. Va bay gio suc
hoc cua toi qua yéu. Mat cin ban. Hay quén bai. Va khong van dung
duoc ly thuyét. Do chinh xac 1a tinh trang caa tdi khi ay. Toi lai roi vao
trang thai chan nan va chang biét phai 1am gi ca. Tai lai doc Ring Na Uy
véi hy vong n6 sé gilp tdi lan nita. Nhung tat ca giai phap trong d6 chi &
tinh duc va tu to. Hay t6i s€ bo di dau d6 that xa mét thoi gian, lang
thang nhu Toru sau cai chét cua Naoko nhi ? Khong! Toi khong con thoi
gian nira! Toi cat nd lai chong sach. Va ngdi sudt dém mot minh. Ngay
hom sau do, t6i di bat dau khac di moi ngay. Toi tim t6i thay gido cua toi
va ndi téi nhirng su khé khin cua toi. Va thay bao s& day cho i tir dau.
Nhitng bai cin ban nhat, nhiing ly thuyét ma tdi khéng hoc trudc kia.
Trong khi tat ca moi nguoi trong 16p giai dé thi dai hoc, thi toi tach ra
mot goc va hoc ly thuyét, giai bai tap cin ban. Ctr thé sudt hon ba thang
t6i mai tro lai véi xap dé dai hoc.

Sau khi thi dai hoc vé tdi lai ldy n6 ra. Dudng nhu 13 mot bai hoc
nita véi tdi. Rang tdi khong thé trong cho mai vao mot thi. Ma toi phai
ty tim céch thuc, duong di cho minh. Téi doc nd lan nira. Ting trang
mot, ting chir mot, subt ca ky nghi trudc khi 1én duong, bit dau mot
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cudc sdbng mai. N6 & lai d6. Can phong t6i da ngdi, da khoc. O lai trén
chong séch cong kénh ma chua bao gior t6i 6 ¥ dinh don dep no lai. Vi
véi t6i, cudc doi mdi con ngudi, ciing nhu chong sach cua toi, co thé o6
sap bat ctr ltc ndo. T6i d3 mang theo 1o sau 14n vé nha dau tién. Vi cudc
séng thanh phé kho tho qua. Va toi can né that nhiéu. Hom nay ciing thé.
T6i budn. Va lai doc Rimg Na Uy. Nhung khong phai dé tim céi gi trong
d6 nira. Ma 1a dé chang ti hoa vao nhau, cam nhan ndi dau cta nhau.
Tim chdt binh yén giita Sai Gon 6n 0. Cam on nhiéu lim, Rung Na Uy!
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Nhing nét vé bat dau to 1én cai “to gidy tam hon” ctia nho... Tir céi
thud con bé xiu xiu, luc nhé chi vira mai biét doc chit @ a, con vap vap
t6i lui, nho da thich thu véi nhitng trang gidy c6 hinh, c6 chit, c6 cam
xtc, tdm hén, ¢é nhitng cau chuyén than tién ky diéu, cai ma cha nho cho
nho biét 1a Sach.

Nho ciing la 1am, khong giéng nhimg dira ban “nhi nhanh” cung
trang Ira choi do hang, bip bé, xting xinh vay dam, nho chi ¢ nha ru rd
nhu mot an si, roéi 6m Iay cai dng truyén chir, sach du thé loai ma cha
nho hay mua cho nho mdi lan di cong tac vé, sung suéng ma ngam tung
chir. Ciing boi tudi tho c6 déi chat khac la ma tinh céch, tdm hén nho
dugc thir ma nho da doc vé nén. Nho ciing biét mong mo nhu bao co gai
khi ¢ tudi thiéu nién, cai ma nho mo vé khong chi don thuan 1a nhiing thir
xinh dep, mét tinh yéu Iang man ma nhé con c6 ca mot thé gigi riéng cho
minh, mot thé gigi ma ¢ d6 tdm hon nho trai rong khap, bao tram va
kiém soét tat ca cling véi nhiing trang sach.

Nhé ¢6 1an, nho bi ban choc gheo, xa lanh vi nhé 1a con gai ma sao
khong thly mi, nit tinh ma ctr 1am 1ii, xué x0a, manh mé& nhu mét thang
con trai voi bo oc chi co chit va chir, chang choi v6i ai. Ngay hom d6 nho
budn, nhé chi mudn khéc cho nhe 1ong nhung sach day nhé “nudc mat
cta nang cong chua thyc su chi roi vi hanh phuc thuc su, khéng phai vi
nhitng thir tim thuong”, vay 1a nho khong khoc, nhung khudn mit u sau
lai 1am cha nho thdc mic. Cha nhé hoi nhé va cir thé dong tdm su va Oa,
vay la cha nho dit nho di nha sach va mua cho nhé mot thir ma cha goi
“bi kip vd cong”, quyén sach “Dédc nhan tam”. Nho ciing chi méi hoc
nhitng nam cudi cap 2 thdi ma, sao lai ¢d thé hiéu dugc nhing thir cao
siéu nhu vay nhi, nho ciing tu hoi khi cha dua nho sach. Cha duong nhu
hiéu duoc diéu dé, cha chi din nho “hdy dat vi tri caa con vao nhiing
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diéu sach noi nhu con van thuong lam”, nho cling ngd ngo gat dau va rdi
ctr thé mdi thir dan thay ddi. Nho da co ban dé choi cung, ban bé khong
con choc gheo hay xa lanh nho nira, nho da hoa dong va vui hon, nho co
nhé hai cau sach dd ké: “Mon qua co y nghia nhat ban c6 thé danh cho
ngudi khéac 14 sy dé chiu” (John C. Maxwell)” va “Tét bung la thir ngon
ngit ma cAm co thé noi duogc, va ngudi diée ¢ thé thau hiéu” (Christan
Bavee). C6 thé ndi nho hai cau d6, nét v& xanh duong va hong dang 1a
mau chi dao cho tam hdn nho, thay cho chut xam, tim ban dau. Sach 1a
noi nhé trat tm sy minh vao, nho c6 thé thie thau dém subt sang chi dé
doc cho xong mot quyén sach day com, va dén cai tudi “trai tim thon
thire”, sach nho doc 1a nhitng truyén ngan, dai ¢am chat 1ang man, yéu
thuong. Marc Levy - tAc gia truyén ngan ma nho thich mé, sach hay vé
mau dé, hong mdi 1an nho doc cau chuyén tinh yéu 1ang man tac gia ké.
Nho¢ thich truyén caa 6ng khong phai chi ¢ khia canh tinh yéu doi lua, céi
nho thay duoc sau trong d6 1a nhitng chan ly song, mot cé tinh riéng, mot
birc tranh day mau sic, mot thé gigi ma nho thay minh thuoc vé.

Chac ¢6 18 lic 4y nhé da dam minh trong mau doé, mau hong ay
nhung roi cudc séng thuc tai lai thay doi lam buc tranh cua nho dang
diém t6 bai sach véi nhiing tong mau tuoi sang nhat, bng t6i den lai,
nguéch ngoac bai bién cb. Cha nho khéng con ¢ gan nho nita, cai gia
dinh nho nho than thuong ma nhoé thudng chon 1a noi tha hon trong sach
d3 khong con. Nguoi truyén cho nho tinh yéu véi sach ciing di roi xa
nho, tan v& lo mau den, hon nhé nhuém mau bi luy. Va & cai khoanh
khic tuang chirng nho mét hét tat ca, con ban than nhat caa nho lai ting
nhé mot thir cling gidng nhur cha nho ting 1am - sach. Va nguoi thay, bac
thay hoa si 1an nay 1a “Vuot 1&n sé phan”, tai sao vay, nho thdy minh may
man biét ching nao. Néu thir nho hay doc ltic con bé va Ia sb nhiéu trong
kho sach caa nho chi 1a sach vé thé gisi xung quanh bach khoa toan thu,
kién thuc pho thdng, truyén thiéu nhi thi tai cac cot mbc quan trong nay,
nhing cudn sach “bac thay” da lam thay déi nho, gilip nho c6 du nghi luc
ma song tot. “Con duong hao cling c6 nhiing chong gai, thu thach. Hay
bién nhimg diéu d6 thanh yéu té tich cuc dé hanh dong, dé tao nén nhiing
bién chuyén tét dep cho cudc doi minh: Sau con mura, troi lai sang”, va
birc tranh caa nho lai duoc diém td bang mau xanh hy vong, mau cam
nhiét huyét, nho di vuot qua cai dau thuong, bién cd dé ma truéng thanh
hon, manh mé hon.

Sach nang d& nho khdng phai bang cach kéo nho day bang tay, ma
sach day cho nho phai tu dang 1én bang chinh sic lyc cua minh, viing
budc di hon trude, hudng vé cai goi 1a tuong lai tuoi sang. Cai thoi quen
doc sach 4y gilp cho nho rat nhiéu trong cudc séng, séch day nho, dong
hanh cuing nho trong sudt thai gian nho bude vao doi, khdng kéu ca hay
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cam thay phién ha, sach van ludn bén nho. Ngudi hoa si nay vé nén cho
nho mubn van buc tranh dep cd, buon co, va roi dé nho co thé tu vé nén
con duong tuoi sang cua minh.

Pém vé sach lai dan nho dén vai 16p hoc, véi nhitng cau
chuyén...Gi6 van thoi 14 van bay nghiéng nga, cam on doi cho ta gap
duoc nhau !
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Lop 141240A

Khoa Kinh Té

*kkkikk

X& hoi ngay cang phat trién, kéo theo d6 van dé hoc Van rat can
thiét cho con nguoi ngay nay. Trudc hét muén co hoc van thi ching ta
phai doc sach, va da c6 cau “Sach: Nguoi thay gioi - Ngudi ban tot”.
Khéng phai don gian ma nguoi ta goi sach nhu vay. Vi thuc sy sach da
mang lai cho ta rat nhiéu loi ich “Séach 1a kho tang quy bau cua di san
tinh than nhan loai”.

Sach da c6 tir rat lau, dé ghi chép lai cudc song, sinh hoat, lich
sir...cta ong cha ta ngay xua. Trudc kia mubn ghi chép lai nguoi xua da
ghi vao céi thé tre va ndi chung lai v&i nhau thanh sach. Con ngay nay
vé6i xa hoi hién dai séch duoc cai tién rat nhidu vé mau mé, cach trang trf,
hinh anh...rat dep mit, lam cho ta yéu thich sach hon.

Yéu sach chi mot phan 1a do sach dep lam ta phan khich khi cim
n6. Nhung thuc sy yéu sach thi ta yéu & noi dung cudn sach. Mai cudn
sach déu mang mot thong diép, mot kién thic riéng cho ta, d6 chinh 1a
nghia vu cua sach. Tir nho ching ta da duoc bd me cho dén truong, bap
be cac con chit, sau nay Ion dan 1én thi sach ciing theo ta, theo ta ting
chan duong chdng tré nén quen thudc nhu mot phan khdng thé thiéu.

MJi ngay déu dang chiing ta dén trudng, hoc nhitng déu ma thay cd
truyén day. Nhung khong ai 1 gioi hoan hao chi nghe thay cd giang bai
ma thong suét. Vi thé muon hiéu tot hon ching ta phai doc sich. Ban
than toi - tuoi tho toi gan lién véi sach. Sang ngoi trén ghe nha truong
nghe nhiing loi thay cd day, thé van chua du va muén hiéu thong sudt
hon thi téi vé tdi phai doc thém sach. Sach nhu ngudi thay cua toi, gidp
t6i giai quyét nhitng thic mic va kém theo d6 né con mang cho toi sy
hiéu biét vé nhitng kinh nghiém, bai hoc cia ngudi di trudgc. Nha bac hoc
Lé Quy Don: “mat khong roi sach, tay khong ngoi cudn sach”. Ho Ia
nhitng nguoi rat gioi nhung ho van doc sach nhu mot phan khdng thé
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thiu vi sach da mang dén kién thuc cho ho. Vay tai sao ching ta lai
khong doc sach ?. Trong khi sach 1a nguoi thay gioi.

Sach khéng chi 1a nguoi thay gioi ma sach con 1a mot ngudi ban.
Mot ngudi ban gan b véi ta tir I0c chap chiing biét di cho dén khi ta da
biét thé nao 1a cudc doi. Lac con nho ta khéng khé bat gap bd me day cho
con cac d6 vat, con vat xung quanh véi nhitng hinh anh trong séch thiéu
nhi. Tir d6, ta d lam quen véi sach, 16n dan 18n hoc cac cap hoc thi sach
ciing khong thé thiéu. Ching nhu nguoi ban tét cua ta, cho ta kién thrc,
day ta dugc nhiéu diéu, ta doc sach va hiéu sach nhu dang hiéu chinh
ngudi ban cia minh vay. COn voi riéng toi sach di gin bd véi t6i mot
quing duong dai. Nhitng 10c cing tim mua, véi nhimg con mua bét chot,
nhitng IGc tdi budn thi séch san sé cung ti. Poi hoc sinh may ai khéng
ngu gat, muon trang sdch mong ngua trua hé. Sach day t6i nhitng gi toi
khong biét, cho tdi kién thirc qua timng cap hoc cua toi, dic biét hon sach da
cho t6i thuc hién dugc udc mo cuia minh 1a vao dugc truong dai hoc.

Nhung khong phai sach nao ciling 1a sach ta nén doc. Bai vi, hién
nay c6 quéa nhiéu sach. Nén khong thé kiém soat vé chat luong 13n noi
dung. Hay nhitng noi dung khéc nhau ching ta khong thé téng hop dugc
kién thuc, rat kné cho nguoi doc. Khong nhiing thé con c6 nhiéu sach voi
ndi dung khong pht hop, anh huong dén 16p tré. Vi thé, ching ta nén
chon k¥ sach truéc khi chon né 1am nguoi thay gioi ciing nhu nguoi ban
t6t caa minh. Véi tinh trang s lugng sach hién nay thi thay vi ta doc
nhiéu sach ta nén doc it sach lai, doc nhiéu lan, dé khdng chi biét ma ta
con nén hiéu nd. Poc nghién ngam ta s& biét thém sau nhing lan suy
nghi. Poc mot cudn sach muoi 1an con hon ta doc mudi cudn séch.

Ban than t6i thi doc khong qua nhiéu séch, riéng ti thi toi chi thich
doc nhing quyén sach noi vé khoa hoc, thién nhién xung quanh, hay
nhing cuon dua ra cac bai hoc vé cudc sdng... Mot cudn séch lam toi tam
dac nhat, n6 1am thay doi cach nghi trong t6i. N6 ¢6 tén “Pung bao gio
tir bo wdc mo”. Cudn sach dua ra nhitng cau chuyén vé nhiing nguoi
diing cam d6i dau véi thir thach, nghich canh cudc song va quyét khong
tir bo wdc mo, cudi ciing ho di vuot qua va bay xa hon véi udc mo cia
ho. Nén t6i nghi, vy tai sao hoan canh t6i dang cho phép ma t6i lai
khong ¢6 wdc mo dé vuon 1én. Hay khong c6 gang dat dugc udc mo cua
minh. Téi dé cudn sach vao dau givdng noi t6i ngd, dé c6 thé doc luc nao
khi t6i mudn, n6 da qua quen thudc véi toi nhu “ngudi thay gioi - nguoi
ban tot” cua toi vay.

Déi véi tdi sach quan trong, 1a thay 1a ban ldc t6i biét bap be chir
A, B. Tai thiét nghi néu mot ngay khdng co sach thi s& nhu thé nao. Mot
khi khong hiéu mot van dé gi thi ti tim ¢ dau. Tuy biét rang xa hoi ngay
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cang hién dai, mang thong tin rat tién ich nhung chung ta dau phai, ¢ déu,
lic ndo ciing st dung may tinh. Néu ta tiép xdc nhiéu véi trang mang
may tinh thi cling kéo theo nhiéu hé luy nhu bi can thi, hay nhitng trang
mang XAu... Con khi doc s&ch gidp ta tinh tdm hon va doc nghién ngam
nhiéu lan. Do 1a ddi véi doc gia, nhung ddi véi nhitng nha khoa hoc thi
lai cang nguy hai hon nira. Sach c6 thé luu lai nhitng sang kién phéat minh
c6 loi cho x hai, luu truyén nhitng kinh nghiém séng, lich str - Sach 1a
ngudi thiy cua thé hé, néu khdng co sach thi con ngudi ta s& di giat Ui
Vo1 trinh do.

Hiéu dugc tim quan trong cta sach nén ngay nay sach cang duoc
bao quan tét hon. Chung dwoc bao quan ¢ thu vién va thu vién thi ngay
cang cai tién hon. Moc 18n ngay cang nhiéu cac nha sach dé bay ban.
Sach duoc sap xép gon gang, trang tri dep cang thé hién dugc tam quan
trong cua sach.

Sach c6 mat ¢ tat ca moi noi, trén tay caa nhiing cau bé, cd bé, hay
nhiing cu gia nheo mit doc sach vi sach 1a nguoi thay gioi cua tat ca moi
ngudi, khong nhiing thé sach con 1a nguoi ban tét, mang dén nhimg diéu
t6t dep cho ta va theo ta trén quing duong dai. Vay tai sao ching ta lai
khong doc sach va gin giir sach co chu.
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*khkhkhkk

Ai trong mdi ching ta déu c6 nhimg XUc cam nhat dinh vé noi ma
minh vira dit chan dén, c6 thé budt miéng thét 1én rang “Thanh phd nay
sa0 ma tdp ndp qua”, “Thanh phd ndy ciing c6 vai khoang ling cho
minh!”, hay “Mién qué nay binh yén va than thudc qua!”. Véi t6i, khi
vira dit chan dén Sai Gon trong ky thi Pai hoc hai nim ngoai, toi di ty
dan minh phai bat dau tim hiéu va lam quen véi Sai Gon mot cach nhanh
nhét c6 thé. VVa sach Ia phuong tién dau tién dé toi tim hiéu.

C6 rat nhiéu bai viét ndi vé Sai Gon, chi voi vai thao tac don gian
thi Google da c6 thé tim cho ban hang tram nghin két qua, van dé 1a ban
c6 du kién nhin dé doc hét hay khong thdi. Nhung cho dén khi toi tranh
thi1 vai ngay nghi hiém hoi sau ky thi Dai hoc dot mét, tdi lang thang vao
nha séch va ngay khi nhin thiy cudn séch “Sai Gon yén va yéu” cua tac
gia Minh Dirc, ti hoan toan bi an twong ngay, cir nhu 1a cudn sach ay
biét thdi mién hodc tac gia Minh Birc da pht phép vao do vay.

Tya “Sai gon yén va yéu” ggi cho ban nhitng gi ? Véi toi 1a mot
Sai Gon ludn van dong va quay nhanh mdi ngy, moi gio nhung ciing €6
mot Sai Gon rit khac, mot Sai Gon yén binh, luén mang cho nguoi ta
mot cam giac gi d6 nhe nhang mdi khi nghi vé. Sai Gon trong mét nhing
nguoi tré va dam mé viét lach 1a mot cd nguoi yéu lubn gin b6 clng dé
thue hién wéc mo, dé dinh huéng mot con duong riéng cho ban than. Néu
ban khong c6 dip dén Sai Gon, cubn sach nay s& gilp ban khoa lap ndi
niém khao khat, con néu ban quyét dinh chon Sai Gon lam diém ding
chan tiép theo trong cudc hanh trinh cia minh, cudn sach nay s& gilp ban
kham phé ra rat nhiéu mat cua Sai Gon.
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Cung véi d6 la mét cai bia don gian, nhu tranh cat dan gidy cua cac
em bé tiéu hoc nhung CO day di nhimg gl ma Sai Gon co. La cho Bén
Thanh lung linh trong ning, 14 nha the thap thodng vai canh bd cau va vai
hat mua rao, |14 tda nha Bitexco va nhiing tda nha cao tang hién ngang
nhu mudn khing dinh ring Sai Gon rat phat trién, 12 khoang xanh ri rao
trat 14 vao nhitng ngay mua va diu mat tim hon nguoi ta vao nhirng ngay
ning. Ciing khong thé ké dén nhiing khoang ling cua Sai Gon, nhu céi
cach ma chiéc xe dap cii ki ndm im lim mot géc nhé hay céi dong séng
&m dém trai quanh thanh phd. D6 ciing 1a d6i 1oi ma tac gia Minh Puc
mudn nhan nhu dén chling ta trong cudn séch nay.

Sai Gon lubn chén thanh va dang rong vao tay chao don nhing ai
dén hoc tap, 1am viéc hoic muu sinh. Va c6 1& cam giac dau tién khi dat
chan dén Sai Gon ludn 1a mot trong nhitng cam giac khong thé nao quén
trong mdi con nguodi. Véi tac gia Minh Pire 1a cam giac “La 1am va tuoi
m&i. Thich thd va e ngai...” Tdi ciing vay va t6i tin rang ai ciing thé. Vi
tac gia da trai qua nhiéu nim & Sai Gon, tac gia duoc Sai Gon bao boc,
che chd hang may nam troi thé nén viéc duc két ra mot cau gidi thiéu
ngan gon nhung day du y nghia khong phai la chuyén kho. Sai Gon nhu
mot c0 gai duyén dang dé thuong nhung ciing o phan dong danh va lanh
lung khién bao nguoi chét mé chét mét. Va khi bat dau yéu cd gai ay roi,
ta s& tim thay nhiéu nét twoi mdi nhung rat la 1dm voi nhitng ¢6 gai khac,
ta cling s& cO cai cam giac thich thd khi sanh budc di cing cd gai iy va
nguong ngung e ngai khi trao mot cai nam tay tinh t& ma ¢ nhiéu ngudi
dan mat vao.

Poc “Sai Gon yén va yéu”, toi bat gap hinh anh minh ¢ dau d6. G&
sinh vién nam nhét vira chan uét chan rdo 1én Sai Gon, gan b6 véi Sai
Gon, nam trong vong tay ciia Sai Gon mdi ngay ma ct nh¢ nhé thuong
ve qué hu’ong dau yéu. Pa co ldc, toi thdt Ién rang “Sao anh Duc viét
gidng cam xuc minh qua!”, ciu cam than c6 phan thira thai cua ké khi
kho. Sao lai 1a cam xdc cia riéng toi khi dé ciing 1a cam xdc cta bat cir ai
khi dat chan dén Sai Gon ? T6i ich ky qua ching ? Véi Nguoi qué & phd,
s& khong khd dé nhan ra mot Sai Gon hao nhoang véi day nha cao tang,
v6i nha hang an udng sang trong, voi duong phd dén sang huy hoang moi
dém dé rdi bat chot nhan ra Sai Gon hién dai 1a vay nhung cling khong
bang qué minh, nh¢ lai cai thoi binh di cua minh hdi con & qué, l1a dung
xem ngudi ta danh ca trude nha, 1a sdng vo tu ma khong tran tré nhidu.

ROi nhimg ganh hang trong Nguoi ganh timg goc qué lubn la
nhitng mon &n vt ngon khong thé chéi tir va ciing & do, ta s& thiy cue
song rat binh yén, 1a khi thay niém vui cta nguoi ban hang khi giri tién
vé qué cho dtra chau, 1a khi ban dat hon thuong 1¢, 1a khi ho ganh timg
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mon qua cta qué khdng dé gi c6 duogc di khap thanh phd. Nhimg quan Ca
phé nam bén 18 phé lubn 12 mot dic trung rat riéng ciia Sai Gon, 1a nhing
bubi sang voi di 1am ghé vao quén ca phé nam bén via hé cho kip, 1 khi
mudn kiém tim cho minh mot vai khoanh khic yén tinh, 13 khi tham trom
nh¢ thuong chi chu quan dé rdi bang hoang khi thdy chi c6 nguoi yéu
hay don gian chi la vai 1an lac dudng va rdi tam ghé vao mot goc nhé nao
d6. Mua mua dang dén s& gilp ching ta nhé vé thoi tudi tho coi tran tim
mua, tung tang v6i dam ban, 16n 1€n mot chit la cam giac e then khi troi
bat chot d6 mua va tam nép minh vao goc hién nhé cling mot cd géi. Va
néu thuong xuyén ghe vao cdng vién ¢ khu trung tam thanh phd, ban s&
bt gap rat nhleu cac cau lac bo tinh nguyén kéu goi bao vé mau xanh
Tréi Dat, ciing giéng nhu khi doc cudn séch nay, chot nhan ra ta ciing co
thé gop mot phan nho trong Hanh trinh tré thanh nhimg cong dan xanh.
L& cAu chuyén cam dong ctia mot chi bé tén Thién 16p 2B & mai &m Anh
Sang guri dén cac anh chi tinh nguyén vién duoc tac gia ghi chép lai trong
Thu giri siéu nhan xanh. Hay cé&i cam giac hoc gido duc qudc phong &
trung tdm quén sy kéo dai mot thang véi biét bao ky niém cing biét bao
nguoi - la - thanh - quen khac.

Ban sé& nghi thé nao khi bat chot m¢ Facebook, vao danh sach moi
két ban va thay ba minh & d6. Ba mudn két ban véi tui s& gilp ban thiy
rd hon vé tinh cam gitta hai nguoi dan 6ng véi nhau trong gia dinh, ¢ do,
nguoi ba con 1a mot nguoi ban cua chung ta nira. Con d6 nhiing cau
chuyén yéu duong cua c4c ban tré giita dat Sai Gon trong Thu muc “Ky
niém”, Nu cudi 4y s& tro lai, hay nhiing lan Bﬁn than giira chg, cam x(c
6] thanh phé nhon nhip, mot géc nhin khac vé Sai Gon khi tac gia di qua
nghia trang thanh phd... Va con rat nhiéu tm sy khac ching ta nhan ra
6 minh ¢ d6 ma “Sai Gon yén va yéu” mang lai, chéc chan ban s& khdng
phi thoi gian dau. Va dic biét cudn sach nay rat thich hOp v&i cac ban tan
sinh vién, nhu chinh tac gia da viét: “Nhimg cam XUc van vo trong tap
sach nay chac s& khéng hop dé danh cho nhig tam hon da thAm dam
chat Sai Gon trong mau thit. Toi muon tang cuon sach nay cho nhiing ai
vira dat chan dén Sai Gon mot tudn, mot thang, mot nam. .. hodc nhiing
ngudi dang gin bo tudi d6i muoi véi noi day. Lic ma cam xdc danh cho
thanh phé ndy méi chi & mirc “tim hiéu - 1am quen”.
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Mot lan, khi ngdm nga doc mot cudn séch cu thé co thé goi do 1a
tan van, & d6 c6 mot cau 1am t6i mai khac cét ghi tdm, ludn nhic nhé toi
mdi lan can nhac gitra viéc 1am dep bén ngoai va tan trang tm hon bén
trong. “Bo 500 ngan mua chiéc dam bay gio 1a chuyén don gian voi
nhiéu ngudi, nhung cAm mot cudn sach 100 ngan thi ché dat. Chuyén an
ngon, mic dep van quan trong hon viéc trong nom tri 6c va tinh than ?
R4t nhiéu nguoi sau khi tét nghiép, ra truong di 1am thi mat théi quen
doc sach. Poc sach 1a cach dé thau hiéu ban than. Tinh than khoe khoin
thi con nguoi s& sdng va hiéu doi mot cach khoang dat, bao dung”. Toi -
mot dra con géi, han toi cliing mudn dién cho minh nhiing bo canh dep
nhat, bat mat va thu hit moi ngudi. Tuy nhién, d6 khong phai 1a niém
dam mé cua t6i, “Sach” méi 1a than twong mai mai. Sach bén t6i mai
mai, truong ton bén toi, téi khdng vt bo nd, nd van bén toi, sach 1a mot
nguoi ban trung thanh, mot ngudi thay tot.

Cho du xa hoi ngay nay cang phat trién cao hon, con ngudi c6 thé
tim kiém khai thac thdng tin, kién thirc trong thu vién dién tir hay qua
mang Internet; thi sach van khdng thé mat di gi4 tri truyén théng lau doi
vén ¢6 cua nd, gan bo véi con ngudi trong hang ngan nam lich st. Va
cho dén tan hdm nay, sach van 1a ngudn séng quy gia nhat ma khong c6
mon an tinh than nao c6 thé sanh duoc. Sy that rang duoc cam trén tay
cudn sach minh thich, dugc hit ha mui thom cua giay, dugc ti man ngoi
bao lai tirng cudn sach, vudt ve dé sach khong bi cong, tim moi cach dé
n6 khdng bi 6 hay tranh xa céc loai mot, 4t han 1a niém yéu thich vo bo
bén, tdi c6 thé danh hang gio chi dé xép va ngam nhitng quyén sach ma
t6i dang so hitu ciing van khong cam thay nham chan. Sach bén toi yén
binh qua moi ngay, nhu mot ngudi ban dong cam va sé chia cam xdc.
Budn t6i lay no ra doc, 1at di 1at lai, nghién ngdm mdi cau ndi, mdi con
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chit. Tham chi, t6i c6 thé cam giac rang lic d6 n6é mudn néi véi tdi riang
“Ban cua toi oi, ban nhin t6i dimg nhin say ddm nhu vay duoc khdng,
nhu thé t6i s& khdng cam long duoc khi ban xa toi dau”. Khi 4y toi lai
vui, tu cuoi mot minh rang ban minh sao ma dé thuong dén vay, c6 thé
nd long ma xa ban sao. Thé loai sach ma toi nguyén long doc khong bao
gio chan chinh la tiéu thuyét, ngon tinh. Co thé nhiéu ngudi n6i rang toi
ngdc, tai sao khong doc nhirng loai sach vé kinh té, sach k§ ning, nghé
thuat sdng, sach chuyén nganh, séch quan tri, 1anh dao hay dai loai la
sach vé cac doanh nhan néi tiéng dé qua d6 ma hoc hoi, 1am giau cho ban
than. C6 thé t6i khong thich doc cha khdng han toi ngde. Poc sach ciing
can ¢6 niém cam hang, liéu nhitng sach ban khong thich ban doc rdi ban
s& hiéu hay tiép thu duoc bao nhiéu phan, c6 1anh hoi dugc mot chit khai
niém ma nhitng cudn sach iy dua ra. P6i véi toi, sach 1a ban ma ban can
phai hop nhau, tim & nhau duoc diém chung, c6 cam htng cling nhau, ay
m¢i thuc su 1a ban. Sach kinh té khong phu hop, béi nganh t6i dang theo
dudi chang can nhiing khai niém ve kinh te sau xa 4y, sach k¥ nang day
t6i nhu thé ndy, thé kia nhung k¥ ning can thuc nghiém, ban chi doc
nhung khong van dung, ha chang phai n6 van chi 1a con chit trén trang
gidy. Khong nén qua ton tho sach vé chuyén doi cua danh nhan hay cac
ty phu, hiy doc nhu doc tiéu thuyét. Ho song vao mot thoi ky khac, trong
moi trudng van hoa/ kinh té/ xa hoi khac. Mdi cude doi c6 nhitng bai hoc
riéng, rat khé ma ap dung qua lai. Vi vay, rap khuén y nhu cach ma ho da
thanh danh khong dam bao 100% thanh cdng ma c6 khi con thanh kéch
com. Nhin xem, bao nhiéu ngudi ciing doc sach vé ho ma c6 miy nguoi
thuc su ghi dau ? Diéu duy nhat c6 thé hoc tir nhitng cudn sach ay chinh
la céch ho gitr vitng y chi trong suét ching duong. O ddy t6i khong nang
cao quéa veé thé loai sach tdi yéu thich, ma ti chu trong vao cach doc sach
sao cho tét nhat, pht hop nhit dé linh hoi nhitng kién thic, nhimg tim tur
ma séach truyén qua ta. Ngén tinh, tiéu thuyét day t6i nhu thé nao 1a cudi
that to khi vui, khéc thoai mai khi budn, biét nhitng tdm tinh, nhitng hi no
ai 6. Biét hoa minh vao ndi long nguoi khac, biét day t6i dong day cam
xUc trong tim nhu thé nao, cho tdi hiéu thé nao 1a hiéu tim tu mot nguoi,
c6 thé an i, sé chia cng nhau ra sao. C6 thé n6i mét cach vui vé rang nd
giup toi c6 trang bi t6t nhat khi yéu, 1a vii khi ngam cua t6i. D6 1a cach
ma nguoi thay 4 ay da day cho t61. Va cai gi cling co hai mat cua nd, ngon
tinh ciing vay néu ban qua chim dam vao thé gidi do, quay mat lai thi
chang c6 ai bén canh bai ban lubn 14y tiéu chuan trong dy dé lam thudc
do cho ngoai doi thét, va chuyén hu cAu thi s& khac rat nhiéu. Vi thé doc
dé lay cbt yéu ciia n6, cach dbi nhan xu thé trong d6 chtr khong phai
chim ddm mé muoi trong cam XUc 40 4y. Va chinh toi dé lam dugc diéu
d6, thoat ra va trd vé vai thuc tai sau khi gap trang séch lai. Bén canh do,
cac thé loai khac dugc cap nhat thudng xuyén, tdi nhan ra ring nguoi

227



“Thay tét” cua toi ngodi day cho tdi nhitng cam xtc bén trong, van phai
bao t6i nhan thuc vé kién thirc xung quanh. “ Sach mé rong trudc mat ta
nhitng chan troi méi” - dung vay, mé rong ca vé tdm hdn va tri 6c, khong
chi méi trau chudt mot phan ma lang quén di nira Kia.

Hién nay, t0i va ban dang bi “mang hoa” boi thoi dai thong tin dai
ching qua phat trién ram ro. Toi ciing vay, chi can mot cai dién thoai co
thé tai ebook vira thuan tién lai khdng nang né 1a lva chon hang dau cua
t6i ciing nhu bét ky ai. Mang Internet, ban muén tim gi, doc gi, xem hinh
anh nhu thé nao déu dwoc md ta truc quan trén do, ban chang phai mat
cong nghi ngoi hay tudong twong lam gi cho dau dau giéng nhu sach. Tuy
nhién, liéu ban c6 hiéu dugc tac hai cua né dang lam anh huéng toi ban,
t6i va moi ngudi hién nay. Néu xét vi du, mot quan ca phé sach chi co
sach va mot quan ca phé c6 wifi, chac chan rang quan c6 wifi s& dong
khéch, & d6 moi ngudi ctr dién thoai ma bam thoi. Biét rang céi gi thuan
tién thi nguoi ta s& wa dung, nhung ban hdy thir cam giac trén tay nang
mot quyén sach con thom mui giay méi, hit ha mui ay chic han s& thom
gap van lan mui cua dién thoai voi dady mdi mo hoi. Thém vao do, doc
sach glup néng cao nang luc ngon ngi, kha nang trau doi von tir, biét sip
xép va biéu dat y mudn mot céch trdi chay va nhuan nhuyen nhat. O sach
day ban biét cach hinh dung, giup tri tuong tugng phat trién, giai phong
tri ¢ khoi nhitg khuén phép di dinh sin. Khong sich ciing giong nhu
khong ngbn ngt vay.

Tuy nhién, doc sach phai biét chon loc, khdng phai cai gi ciing vo
vao ma doc hét. Poc kém theo 1 suy nghi va hanh dong thyc té s& gilp
ban va toi thém thanh cong hon, viing chii hon, khong bap bénh, biét
khoan dung, cam thong, tha thu.

Sach 16n 1én bén tdi, chi bao toi, khoan dung va sudi am trai tim
t6i. Pung trude hang ngan dau sach ¢ hoi sach t6i chi co mong wdc rang
c6 thé dem tat ca vé 1am thay, 1am ban véi tdi mai mai va mai mai.
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Tir nhidu ndm nay, chuyén ngudi Viét ngay cang ludi doc sach 1a
mot thuc té khdng thé pha nhan. Khi ¢ ai hoi mot nam trung binh ban
doc khoang bao nhiéu quyén sach, moi ngudi thudng ngap nging trong
cau tra 101 vi sb lugng ho doc qué it, hodc doc chua hét dd thdi nén kho
ma ude lugng duoc. Vi thuc trang nay, “Ngay sach Viét Nam” da ra doi
nhu mot giai phap cho viéc doc sach cua nudc ta vao ngay 21 thang 4
hang nam. Co 1& day 1a mot tin vui ddi voi nhidu nguoi ham doc séch,
cling chinh 1a co hdi méi dé nang cao tam van hoa cua cac ban van con
thiéu tdm huyét vai sach va viéc doc sach.

Sy thiéu nghiém tlc trong viéc doc sach da lam cho nhiéu ngudi
khong thay duogc y nghla ton tai cua nguon tri thire dang quy nay. Sach la
nguon kién thirc vo gia cua nén van minh nhéan loai. Bong thoi sach ciing
la kho tang chira dung hang ngan ndm lich st nu6e nha, cling nhu la
phuong tién chuyén tai va dua ta dén nén van minh, lich si thé gioi
nhanh nhat. Chinh vi 1y do d6, ta c6 thé goi sach 1a nguoi thay gioi. Nho
¢6 sach ma con nguoi ¢ thé biét dén van hoa, phong tuc tap quan va qua
trinh phat trién cua cac dan toc, cac qudc gia tir thoi ¢ dai dén véi xa hoi
van minh hién nay. Ping 1a c6 thé viéc doc sach chua dén murc bao dong
d6 nhung hién trang luoi doc séch la mot thé vang ¢ Viét Nam dac biét 1a
gidi tre, hoc sinh, sinh vién. Do xu huéng cong ngh¢ hoa con nguoi da
qua lam dung Internet de truy ctu nhiing gi minh cén blet mot cach
nhanh nhat ma khong can tién dé cua nd. Thay vao d6, néu moi ngudi
doc sach, ta khéng chi tim ra cau tra l16i cho minh ma con c¢6 hudng nhin
nhan van dé bao quat hon. Theo xu huéng ngay nay, ngoai hinh thic
sach in truyén théng dé dap ung su tién loi cho con nguoi, cac phuong
tién sach dién tr da ra doi va duoc mo rong hon. Do cling 1a nhirng co
hoi vo cung thuan loi dé mdi nguoi duoc tiép can véi khéi luong tri thirc
khong 16 ngay cang phong phl va nhanh chéng hon. Nhiéu ngudi van
con nghi viée doc sach 1a mot viéc chan ngat. Vay tai sao ho khong tu
tim cho minh mét thé loai phu hop véi s& thich thi thueng thicc ching
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mot 1an. Gia du, con ngudi s& thay vui khi doc truyén cudi. Truyén cuoi
ciing chinh 12 mét thé loai sach vi sau nu cudi tac gia thuong an y mot su
phé phan, cham biém hay mot y nghia nhan van gian nao nao do. Hay khi
doc mau truyén nhu “Hat giéng tdm hon” ta thudng bt gap nhitng manh
doi bat hanh nhung ciing chinh 1a nhitng tim guong bai cach vuot qua
rao can cudc séng. Nhu mét hat gibng nhé nhoi nhung vuot qua thoi tiét,
qua con tring va vuon minh nay loc. Nhiing bai hoc d6 chinh 1a kién
thirc ma ngudi thay “sach” da mang dén cho ta. Néu con ngudi ¢ co hoi
dén truong, c6 thay cd tan tinh chi bao 1a mét didu qua tét va cudc sdng
con tuyét voi hon biét miy néu ta ¢ han nhiéu ngudi thay luén ¢ quanh
ta, luén ludn cho ta tri thuc khi ta sén sang tim hiéu ho. C6 mét cau noi
rat hay tir mot nha van Nga M. Gorki: “Mdi cubn sach déu la mot bac
thang nho ma khi budc Ién, t6i tach khoi con thu va dén téi gan con
ngudi, téi gan Jquan niém vé cudc sdng tot dep nhat va vé su them khat
cudc sdng”. Boi véi M. Gorki, 6ng khong hoc nhiéu trudng 16p nhung lai
c6 cai nhin da dang va tinh té vé cudc doi con ngudi va nhiing tac pham
cua 6ng lai duge dua vao nén gido duc xua va nay. Chinh c6 1& vi tam
hon 6ng qua giau co, 6ng chinh 1a nhan chang séng cho ngudi thay
“sach” vo tan caa nhan loal.

C6 vd van danh ngdn ndi tiéng vé ngudn kién thic rong 16n cua
con ngudi, nhung toi van an twong nhét 1a cau “Khéng cd cach giai tri
nao ré hon doc sach, ciing khong c6 sy th vi nao bén 1au hon doc sach”
(M. Mong-té-guy). Ngay bén ban, sach khong chi 1a ngudi thay gioi ma
con 1a ngudi ban tét cia moi nguoi.

Goi nd 1a ngudi ban vi né c6 thé chia ngot sé bui, gan bé véi ching
ta & moi lic moi noi va mua vui giai tri nhitng khi ranh rdi. Khi budn,
ban bé ban ron ai sé€ ¢ choi voi ta. Thay vi chon nhitng game dién tur, sao
gidi tré khong chon cho minh mot quyén sach dé chia sé. Sach s& dua ta
dén vai todn hoc, vin hoc, dén ca gi6i thién van hay dia 1y. Sach nhu ¢b
méy thoi gian cia Do-ré-mon dua ta vé lich sir xa xwa va goi mé nhiing
chan troi mai. Sach cho ta dén ghé tham moi mién dat nuwoc, hét manh
dat hinh chir S sach lai bay vong quanh thé gidi ciing ta, lam hudng dan
vién du lich voi nhimg dia danh ta chua biét téi. Ciing gidng nhu mubn
c6 mot nguoi ban than, ta phai bo thoi gian tim hiéu va vui choi ciing
nhau, sach sé 1a nguoi ban than coi mo cua nhitng ngudi cham chi, vi
khong ai lai lam tri ky vai nhiing nguoi tho o vai minh. Hoc sinh, sinh
vién thuong chon sach theo thi hiéu tudi tré thay vi nhitng quyén sach
triét ly thi van goi 1a tot bai vi méi ngudi c6 mot goc suy nghi khéc nhau
nén ta khdng nén phan xét so thich ctia nguoi khac. Tuy nhién, cé nhiing
nguoi lai chon sai ban cho minh, d6 la nhitng sach bao luc, ndi dung
khong 1anh manh, ré mac 1am tha hoa chinh minh, d6 1a diéu dang tiéc va
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khong nén. Con ngudi mudn nam bét duoc tri thic cudc séng thi phai
biét quy trong va cham doc sach. Ching ta khong nhitng nén rén luyén
thoi quen doc sach hang ngay dé trau doi tim hon ma con phai chon loc
nhirng trang s&ch thich hgp véi muc dich caa ban than.

Séch - nguoi thiy gioi, ngudi ban tot - chinh 1a yéu t6 cot 15i dé
hoan thién moi ca nhén. Vi vay, viéc doc sach cang tré nén quan trong.
Thoi quen t6t dep d6 khong chi nham nang cao nhan thirc vé y nghia to
16n va tam quan trong cua viéc doc sach d6i voi phat trién kién thuc, k§
nang va phat trién tu duy nhan loai. Vay tai sao ta khong cung bat dau tir
“Ngay Sach Viét Nam”, mdi chiing ta hdy cling chung tay vao viéc kéu
goi, phuc hdi va nang tam ‘van hoa doc” trong cong dong.
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“M&i ngay t6i chon mat niém vui
Chon nhitng béng hoa va nhitng nu cuoi
Toi nhat gi6 troi moi em gitr lay
Pé mit em cudi tya 14 bay”

Loi bai hat “Mdi ngay toi chon mot niém vui” ctia ¢b nhac si Trinh
Cong Son bat chot vang 1én noi can gac tréng cua toi. TOi chot nghi, vay
niém vui ciia minh la gi nhi...? Tleng tho dai chot thoat nhanh khi toi tu
dit ra cau hoi nay. Ngay nao ciing thé, trén manh dat Sai Thanh nay cudc
séng cua tdi v vi nhu mét chiéc o may. Ra khoi nha khi troi to mo sang
va tro Ve khi troi da sap téi. Liéu rang nhiing ‘ngay thang sap toi toi cir
phai SOng trong canh ban biu, lo toan hoc tap réi chuyén com 4o gao tién
nhu thé sao ? Nhin miy nhé ban chung phong, tui no ciing nhu minh
thoi! Nhung may thay, trong tui né con tim duoc ti niém vui tir céi laptop
roi facebook,... co dira siéng ti nira thi di tra sita hay shopping.

Dang suy nghi van vo, bdng mét tiéng “ram” that manh lam t6i giat
mlnh Qi!! hinh nhu chiéc gia sach dau _giuong da bi sap, n6 da qua ct ky
réi, ma sach thi lai chat day trén do gan chuc cuén. Lai them mat tiéng
tho dai, thé 1a toi ndy minh lai ¢d viéc dé 1am roi. Ngoi sip xép lai ddng
sach... lang thinh hoi 1au... tam hon cia tdi bdng nhay 1én vui suéng lam
sao. Toi dd tim ra niém vui cho minh ri, tir déng sach cii cudn “Poa
hong ting me” cudn sach ma toi rat yéu thich tir nam 16p tam, tdi c6 thé
doc né mai ma khong biét chan, tiép tuc sip xép toi thdy thém cudn “Hoc
tap ciing can c6 chién luoc do mot nguoi chi nam cudi ting, khi toi 1a
ngudi ¢ bai thuyét trinh hay nhat vé d¢ tai “Udc mo ciia ban trong twong
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lai”. RSi hang loat céc tap truyén “Hat gidng tdm hon”. To6i cam thiy
mlnh that hanh phic va may man khi tim ra duoc tha thu vui nay, do
chinh 1a sach chtr khéng phai nhiing thir xa xi ma may nho trong phong
khong thé thiéu.

Va hom nay, diéu ma t6i mudn chia sé chic han ban ciing da biét.
Déi vai toi, Sach “Nguoi thay gioi - Nguoi ban tét”. Sach 1a niém dam
mé cua toi khi con nhg, chung t6i 1a d6i ban than khong bao gio tach roi
nhau, t6i yéu doc séach, thich trang tri ké sach cua minh, dac biét cr moi
ngay chu nhat toi lai voi ba ché dén hiéu sach dé chon cho minh nhiing
cudn truyén tranh tha vi nhat. Sau nay khi 16n 18n, mét it thay d6i vé thé
X&c va tam hon ciing khién cho sé thich chon sach cua toi ciing thay doi
theo, tdi bat dau chon cho minh nhiing cuén sach vé cudc song, nhiing
cau chuyén mang tinh nhan van va noi day t6i nhin ngam cudc doi minh
qua nhitng cdu chuyén trai doi that y nghia. Lén thém ti nira t6i trang bi
cho minh nhitng cudn séch vé cac danh nhan néi tiéng dé hoc hoi & ho
nhitng kinh nghiém thanh céng trong nhiéu linh vuc nhu: Nick Vujicic 1a
mot nha dién thuyét truyén dong luc ngudi Uc gbc Serbia, khi sinh ra da
khong c6 du t chi, nhung van thanh cong, song vui, séng khoe, hay la
Steven Job mot doanh nhan néi tiéng caa hang Apple, Gido su Ngb Bao
Chau mét nha toén hoc di nhan giai Nobel. That tuyét voi nhitng cuén
sach d6 da lam thay d6i tu duy cua toi, toi biét dit ra cho minh nhitng
muc tiéu 16n va phai hanh dong nhu thé nao dé dat dugc no.

Nhung c6 1¢, moi su trong twong lai it khi ém dém nhu t6i mong
mudn, thoi gian ca thé vo tinh qua di va cho dén bay gio. Khi toi phai roi
xa qué hwong dén véi manh dat Sai Gon nhon nhip nay, dudng nhu toi da
bo quén nguoi ban sach noi dau do trong ky wc.

Samuel Jonhson néi rang : “Sach ciing giéng nhu ban hitu, nén it
va nén dugc lya chon ky”.

Dung vy, t6i da tim duoc ban ké tir budi tdi don sach hém do, moi
thir bit dau thay doi va toi tim vé ky trc cting ngudi ban ngay xua, noi
qué huong song nudc lai v vé bén tdi, khdng 6n ao, khong dong duc,
khong lung linh, khong lo toan chuyén com 4o gao tién. Con nhé khi
xua, minh that v6 tu, ngay nao cing quan quyt trong vong tay au yém
ciia me. Nhu cudn “Pda hong ting me” cua nha xuat ban Tré, da cho toi
thiy bong dang nguoi me ngay xua. Lat ting trang sach, dang me dan
hién 1én trugc mat toi véi chiée 4o va don so, chiéc non 14 cung véi do6i
quang ganh nang triu trén vai, ndi cuc nhoc nhu han 1én khudn mat nho
bé cuia nguoi me Viét Nam, thé nhung me van hanh phic bén nhimg dira

233



con ciia me. Tuy mét 1im nhung me van luén mim cudi va bao “Con cua
Me ngay mai muon an gi nao ?”.

Bén canh d6 mdi mau chuyén 1a mot bic tranh mai la trong cuoc
doi day ap nhitng cung bac cam xtc. Poc “Doéa hong ting me” toi bat
gap nhitng canh doi, 6i sao that bat hanh khién t6i dau long va déng cam
véi ho. TOi trdi Iong minh hoa than vao nhitng nhan vat trong chuyén, t6i
chot nhan ra rang nhiing trai tim dau kho kia cang lam t6i thém yéu cudc
doi, tdi mudn chia sé hon, mudn cho di ma dau chi nhan riéng minh.

Séch that 1a ngudi ban dong hanh cling i, sin sang bén t6i dau vui
hay budn va sau mot ngay lam viéc cang thang mét moi. Sach khdng bao
gio biét bo roi bét cir ai tham chi con dem lai cho t6i cam giac an toan va
binh yén ma khong noi nao c6 thé dap tmg dugc. That vay, trong thoi dai
cdng nghé nay nhiéu ban chon cho minh nhiing trd choi dién tir xa xi,
liéu ching c6 dem lai cho ban su binh yén thoai mai hay khéng ? Va lai
con anh huong dén suy nghi va stiic khoe cua ban. Nhiing ban khac thi
chon cho minh mét thé gidi 40 qua mang internet liéu ching cé theo ban
dén subt cudc doi.

G. Fieldinh da c6 cau néi rat hay: “Sach 1a ngudi ban tot nhat cua
tuodi gia, dong thoi cling la nguoi chi dan tot nhat cua tuoi tré”.

That vay, khi vé gia thir thd vui hoa nha bd ich nhit ma ban chon,
do chi c6 thé la sach, khi d6 sach sé& gilp ban khéng con cam théy co
don, tréng ving & tudi gla nira. Va sach con la nguf(yl chi dan tt nhat cua
tudi tré, vay nguoi chi dan 14 ai, d6 1a thay va thay ciing chinh 1a sach.

Trén doi nay c6 ba noi cho ban chon dé hoc do 1a truong l6p, gia
dinh va xa hoi. Thé nhung t6i vira méi nhan ra mot noi con tot hon va t6t
nhéat @& ban hoc, noi nay dam nhiém dugc ca ba méi truong trén. Do 1a
sach, con nho nhitng ngay thang dau tién khi mai budc chan Ién Sai Gon,
tiép xUc v6i moi trudng méi toi thdy minh that nho bé, tdi ngo ngac nhu
I40 ndng dan 1én thanh phd, tiép xdc vai nhitng con ngudi mai, cach hoc
tap mai, phuong tién méi. .. that sy tdi can mot chiée phao ctu tro, ai sé
giup t6i day ? T6i nghi minh nén tim dén nguoi ban sach than yéu. Bat
giac t6i nhan ra sach cling glong nhu thay vay. Néi dén day, minh xin goi
sach 1a thay nha. Trong cudn “Hoc tap ciing can c6 chién lugc” cua Joe
Landsberger, thay da chi cho t6i cach tu hoc hiéu qua nhat, 1am thé nao
dé c6 tinh than trong hoc tap va lam sao dé dat duoc thanh tich tt trong
mdi trudng Pai Hoc. RS cudn sach “Lam chu tu duy thay d6i van ménh”
cua tac gia Adam Khoo, thay chi cho tdi cach thich nghi véi cudc séng
méi, thay da cing cé tinh than cho t6i rang hoc trd cua thay hay diing
cam, tu tin va sang tao con s& dat duoc nhing gi con mo wdc, thiy day
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toi 1am sao ¢6 the dumg 1én va ding that viing khi 15 vap nga trong cugc
SOng Ngoai ra néu c6 thé, ban hay thir hoi may tay hoc hanh gidi co
tiéng trong truong xem. Lam sao no co thé giai quyét ca dong bai tap kho
kinh dién ma tui sinh vién phai khiép so ? Lam sao nd c6 thé dat duoc
diém cao trong cac ky kiém tra ? Roi tai sao sudt ngay né ctr nhét minh
trong thu vién nhi ? Va chi c6 mot cau tra 1oi duy nhét, ring né dang doc
va hoc nhiing gi thay day.

Nhung that dang tiéc con nhiéu nguoi dac biét 1a sinh vién hau nhu
da lang quén sach, ho khong sao tim dwoc niem vui tir sach, ho khong
dam mé sach tham chi nhiéu nguoi con quén di su ton tai cua sach. Nghi
den day, t6i li€c nhin sang may dta ban, dta thi dang mai mé tro chuyén
Véi ban bé trén facebook, dira thi dang vo dau but toc do giai hoai mot
bai todn ma khong ra, té hon nita c6 dira vi chan qua da di ngu tur rat som.

T6i nghi minh phai hanh dong thoi, phai truyén ngon lira dam mé
sach cho may nhé méi duoc, Ngay mai, toi quyet dinh day that som,
chay dén nha sach tim mot cudn c6 noi dung vé truyen dong luc doc sach
dugc md ta mot cach sinh dong dé tang cho may nho trong phong. Va
niém hy vong I6n nhat rang t6i mong mot ngay nao do6 cac ban sé biet
den bai viet nay, doc dugc nhiing tdm tu, hy vong cua toi va cac ban s&
quyét dinh chon sach lam nguoi ban dong hanh trén chang duong doi tu
hién tai cho dén mai vé sau.

Bdng tiéng nhac Trinh vang 1én trong cin phong 4m &p cua toi mot
lan nira.

“M&i ngay toi chon ngdi that yén
Nhin rd qué huong ngdi nghi lai minh
T6i chot biét rang vi sao t6i song
Vi dat nuge can mot trai tim”. Va Téi chon Sach.
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Sai Gon 2015
Guri em than yéu,

Xin hay ludn nh¢ 101 chi: “Mgt cuén séch hay trén gia sach la mgt
nguwoi ban, du quay lung lai nhang van la ban tot”.

Bon bé cudc song khién doi Iic chi quén di nhiing diéu tuoi dep
quanh minh dé roi khi mét minh ngoi day, bén ly tra thom mat va lan gio
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ting trang sach, trai tim chi lai dwgc mot 1an ron I1&n nhitng nhip dap yéu
thuong.

“Chuyén con meo day hai au bay” - Ngay khi bit gap, cai twa cua
truyén da gay cho chi cam giac to mo muén lan gié ngay ting trang sach
dé tim nguyén nhan cua nghich 1y “méo day hai au bay” va roi chi bi
cudn ngay vao cau chuyén nhu bi cudn vao mét ludng lé¢ xody, khong
thé nao cudng lai duoc.

Trong hanh trinh tré vé phuong Bic, ¢d hai au Kengah bi nhan
chim trong vang dau - tha chat thai nguy hiém ma nhiing con ngudi bi
mat xau xa da d6 ra dai dwong. Con ngudi ching ta cé 18i khi dang dan
huy hoai chinh méi trudong séng caa minh va phai chiu trach nhiém vé
hanh dong d6 em a. Vé6i nd luc day tuyét vong, c¢d bay vao cang bién
Hamburg va roi xudng ban cdng nha con méo mun to dting, map 0, Zorba.

Trong giay phut cudi cung cua cudc doi, ¢d sinh ra mot qua trimg
va yéu cau con meéo mun thyc hién ba 10i hira tuong chirng nhu khong thé
dbi voi loai meo: “Khdng an qud tricng. Cham soc cho tdi khi né ng. Day
cho con Adi au bay .

That tuyét voi, 101 hira caa Zorba tré thanh trach nhiém cuaa toan bo
loai méo trén bén cang; ban bé caa Zorba bao gom ngai méo Pai Té day
uy tin, méo Secretario nhanh nhau, méo Einstein uyén bac, méo Bon
Bién day kinh nghiém 4 chung stic gilip n6 cham soc Lucky - con chim
hai &u non.

Chi rat thich cau ndi nay cua Zorba: “...Ching ta chua tung phu
nhan khi nghe con noi con la meo, boi dieu do an ui chdng ta rang con
muén giong ching ta, nhung con khac véi chling ta va ching ta vui véi sur
khéc biét do.

That dé dang dé chap nhdn va yéu thuwong mét ké nao do giong
minh, nhung dé yéu thirong ai do khac minh thwc sie rat kho khan, va con
da gitp ching ta lam duwoc diéu @6. Con |a chim hdi au, va con phdi song
cugc doi cua mot con hdi au. Con phdi bay...”

Ldc Zorba néi véi Lucky cau nay, chi thdy no that 1a o4ch, that
xung dang la “ma vi dai” cta con hai au non. Zorba néi khdng sai. bay
thuc su 12 mot triét ly 4y chir. Va chi thdy kham phuc chd, khi da chap
nhan yéu thuong mot ké khac gidng loai ma khéng doi hoi nd phai thay
d6i gidng minh. Tinh yéu thuong 4y that trong tréo, chi don gian 1a chap
nhan va trao di.
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C6 mot nghich 1y 13 161 hira rat dé dé thot ra, nhung lai rat kho dé
thuc hién. Hay tim doc cu chuyén nay em than yéu ctaa chi nhé. Boc
xong n6 khong biét liéu em c6 can nhac hon trude khi mé miéng ra hta
mot diéu gi d6 khdng ? Va mot khi da hira thi em sé& ding bao nhiéu phan
trim kha niang ciia minh dé bién ching thanh sy thuc ? Ban than chi thi
mong rang trong tuong lai, mdi khi hia véi ai diéu gi, chi s& nghi vé
Zorba - vé con méo mun to dlng, map U cing sy tan tdm va 1ong nhiét
tinh ctia n6 khi day cho chd chim nho tap bay...

Du thé giéi ngoai kia c6 biét bao nguy hiém rinh rap de doa hay
nhitng ndi so that bai, thi em hdy can dam bay Ién vi trong cudc doi “sé
c6 rat nhiéu ly do dé hanh phlc. Mét trong nhitng thir @6 1a nuede, thir
khac 1a gi6, thiz khac niza 1a mat troi, va @ lubn 1a mén qua dén sau
nhing con mua”. Mo Zorba d& néi nhu vay dé tran an hai au con khi né
oa lén khoc sg héi truede con mua bdo. Zorba c6 duge nhitng cam nhan dé
Vi no timg trai qua nhiing ndi so hai khi 1én bo ra khoi cai gié an toan hoi
con nho, can dam kham pha cudc sdng day riy thir thach bén ngoai dé
cudi cing nghiém ra mot diéu quy gia “Chi nhiing ké thuee sy dam thi méi
c6 thé bay”.

Va em cua chi c6 tin cu chuyén cam dong day tinh nhan van giira
cong dong meo, hai du va con nguoi nay sé giup trai tim du bang gia den
dau cting bi tan chay bai tia sdng va su am &p cua tinh nguoi khong ?...
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Tir bao doi nay ching ta van thuong biét dén sach nhu 1a mot kho
tang kién thuc ciia nhan loai, 12 noi ma 6ng ba ta tich lily biét bao kinh
nghiém cho thé hé doi sau, chinh vi thé ma viéc doc séch thuc su c6 ich
cho mdi ngudi, nd chinh 13 nguoi thdy cia nhan loai, ddng thoi ciing 1a
ngudi ban gan bé caa ching ta sau nhitng gio 1am viéc cing thang. Hiéu
duoc thm quan trong cua viéc doc sach, ngay hoi sach Viét Nam 21/04 da
ra doi dé khuyén khich nhiéu nguoi doc sach hon.

Sach chinh 13 noi ghi lai, luu trir nhitng hiéu biét dong thoi cling 1a
noi chét chira bao suy nghi trong tim hon con ngudi. La ngudn kién thuc
vO tan cua nhan loai. M. Gorki da tung néi: “Hay yéu quy sach vi do la
ngudn gbc caa moi tri thire.” Ngudi thay gioi tac 1a ngudi truyén dat kién
thirc, day ta nhiéu diéu hay l¢ phai. Ban tét chinh I1a nhitng ngudi luén
bén ta mdi khi vui buon cling chia s¢ bao ndi niém tam su. Ta khong thé
pht nhan tdm quan trong cua sach déi vai cude song hang ngay cua con
ngudi, n6 chinh la thuc an tinh than cta nhan loai, 14 nguon séng nudi
dudng thm hon mdi nguoi.

Ta van biét dao 1y ton su trong dao cia ngudi Viét Nam, chinh vi
thé sach ciing duoc con ngudi Viét Nam t6n trong hon ca. Ta ¢6 thé hoc
& truong boi cac thay ¢d qua nhitng kinh nghiém ho da trai qua trén giang
duong ciing nhu 1a kién thirc chuyén mén cua ho, thé nhung nhiing kién
thirc d6 ¢ dau ra, khong dau khac chinh la tir nhiing quyén sach quy. Con
ngudi ¢6 thé tim hiéu van van théng qua nhiing trang sach noi dac két
bao kinh nghi¢ém ngan doi. Tur bao doi nay mudbn mé mang kién thac con
ngudi ta thuong kiém tim dén séch - ngudn dang tin cay nhat. Chinh nho
sach ma gilp ching ta hiéu biét hon vé nhiéu cac linh vuc chang han nhu
vi sao Tréai Dat quay, cac hién tugng nhat thuc, nguyét thuc, biét vé thoi
ky d4u tranh gian kho cua quan va dan ta, cac tic pham vian hoc vi dai
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cta dai thi hao Nguy@n Du, hay la céc cong trinh vi dai cia thé gi6i nhu
Van 1y truong thanh,... L& mot sinh vién viéc tim kiém cac tai liéu trén
nhitng quyén sach that su rat can thiét cho mdi nguoi trong cac cong
trinh nghién ctu khoa hoc, giang vién 1a ngudi huéng dan cho ta nhung
trén tat ca ching ta van rat can dén “su phu” d6 chinh 1a nhitng quyén
sach. Viéc tim kiém ngudn sach dang tin cay dé doc khong phai 1a mot
diéu d& dang d6i voi mdi mot sinh vién, thu vién 1a mot trong nhiing kho
tang chét chtra nhiéu trong nhirng quyén sach hay nhat doi hoi moi ngudi
can phai c6 thoi gian khai thac tan dung tdi da nhat c6 thé.

Khong chi 1a mot nguoi thay gioi, sach con 1a mét trong nhing
moén an tinh than cta nhiéu ngudi sau nhiing gio 1am viéc cing thang,
day ciing 1a noi gii gam nhimg tdm tu tinh cam chia sé voi Moi ngudi
dau do dé cé the gip dugc su dong cam sé chia, chang han nhu nhing
cuon sach “Hat giong cho tam hon”, hay la nhirng thé loai mang lai tiéng
cudi nhu 1 nhitng quyen truyén tiéu 1am, nhing cudn truyén cd tich thd
vi, céi thé loai ma khién toi [phai mé tit tur 1uc mai biét doc chit. Ngoai ra,
sach dong thoi ciing 1a ngudn dong luc gitp ta vuon 1én trong cugc s6ng
hay, nhiing trai nghiém cua cudc doi mot nguoi duoc giri gdm vao dé
gilp ta hiéu hon thé nao 1a cudc séng, hoic gitp ta tim ra duoc nhitng
phuong phap hoc tap thé nao cho dung dan. “Téi tai gioi ban ciing thé”
ciia Adam Khoo 1a mét cudn sach cuc ky hitu ich cho nhiing ai chua tim
ra dugc phuong phap hoc tap cho minh ciing nhu 1a mot ngudn dong luc
gilp cho céac ban vuon 1én trong hoc tap.

Sach chinh 1a dong song bu dip phi sa cho tim hon mdi ngudi, thé
nhung trén thi truong hién nay xuat hién khong it nhitng cudn sach xau,
tac 12 nhitng cudn séch chira ndi dung dung tyc, tim thudng, khéng chinh
Xac, xuyén tac cac sy viéc khong ding véi ban chat cua no, khong phu
hop Vvéi thuan ‘phong my tuc ciia cudc séng con nguoi, chinh vi thé viéc
doc nhiing cudn sach nay co thé khién ta co hhimg suy nghi 1¢éch lac vé
cudc song tur d6 c6 nhiing hanh dong khong dung dan, thé nén mdi nguoi
can kiém cho minh nhitng cudn séach tét, tim hiéu that ki truéc khi lya
chon mét cudn sach dé doc.

Viéc doc sach c6 vai tro rat quan trong trong cudc séng con ngudi,
V6i sy phat trién caa xa hoi ngay nay doi hoi mdi ngudi phai khéng
ngumg doc séch, trao doi kién thic x4 hoi 1an chuyén mén dic biét 1a thé
hé tré, thé hé dang nam giir twong lai van ménh dat nudc. Hay tim dén
sach - ngudn tai nguyén vo tan.
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Nhac dén séch ta c6 thé nghi ngay dén tri thac. Qua that, séch 1a
mot kho tang tri thiac vo tan caa nhan loai. Mot cudn sach hay khong
nhitng dem lai cho ta kién thac méi ma con hun duc noi tim hon ta mot
nhan cach séng cao dep. Vi muc dich t6n vinh gié tri cua sach va dé cao
vian hoa doc, ngay Sach Viét Nam lan | (21/4/2014) da duoc td chirc mot
cach thiét thyc va day y nghia trén pham vi ca nuéc. Nam 2015 nay, cac
cap chinh quyén dia phuong cing véi bo Gido duc va Pao tao s& to chuc
hang loat cac hoat dong y nghia nham khuyén khich va nang cao sy nhan
thirc cua cong dong vé y nghia va tim quan trong cua viéc doc sach.

That khdng sai 1am véi nhiing ai da quyét dinh chon sach 1a nguoi
ban tri am tri ky. Nhip séng hdi ha ngay nay da day chung ta vao biét bao
bon bé, toan tinh. C6 nhitng lac ta duong nhu ngd quy va bi bop nghet
boi sy d6 ki, ganh dua, nho nhen, ich ky. Cudc séng vat chat 1a thé do, no
khién tdm hon con ngudi ta d& dang tré nén kho can, héo Gia. Nhiing ltc
thé nay, mot quyen sach nhe nhang hay mot cudn tiéu thuyét 1ang man,
v6i nhiing tinh tiét rat doi thuong sé& tam su clng ta, dong cam va xoa diu
nhitng ndi dau day xéo trong long. Nhitng ldc cam thdy c6 don, tuyét
vong, toi thuong tim dén véi “Hat gidng tdm hon”, noi toi tim thay
nhitng cAu chuyén rat ddi binh di nhung chan that va day nghi luc cua
nhitng vi nhan ciing nhu nhitng manh doi tham lang. Khi 4y, t6i nhu tim
thdy chinh cudc doi tdi, tim thiy nhitng dong lec thoi thic tdi séng va
manh m& tiép tuc hanh trinh trén nhing 16i di mai.

Sach con dugc cdng nhan 1a mot bac thay thong thai, uyén bac va
day kién nhan. Mat nguoi thay gioi 1a mot nguoi biét hoc vién cua minh
can gi va nén can gi. Chung ta co thé hoc duoc rat nhiéu diéu bé ich qua
nhitng va cham thuc té. Cudc song thuc té c6 thé day cho ta biét ding 1én
sau nhiing lan vap ngd, nhung mot cudn séch hay con cé thé day ta lam
thé nao dé di ma khdng ngd hoic ngd ma khong dau, boi 18 sach 1a két
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tinh nhitng bai hoc gia tri ciia cudc séng. Hon thé nita, sdch con cung cap
cho ching ta mot lwgng kién thirc vilng vang lam hanh trang budc vao
doi. That vay, c6 nhimg ngudi khdng can qua mét trudng 16p ndo, ho chi
tu hoc, tu may mo nghién ciu cing nhitng cudn sach bé ich, thé nhung
lai rat thanh cong trong cudc sbng, thanh cong ca vé vat chat Ian tinh
than. Sach la céng cu hitu hiéu dé phé bién va luu truyén tri thire. Mic du
ngay nay nhitng phuong tién hién dai va cdng nghé thong tin phét trén
manh m&, thé nhung vi tri vin dugc khang dinh va sach van dong mot vai
tro vo cling quan trong trong cudc séng caa ching ta.

Thé nhung giita mot thé gisi sach bao la 4y, ta phai biét xac dinh va
tim cho minh nhitng quyén séch that gié tri, that phd hop véi ban than,
bai vi khdng phai sach nao ciing mang nhitng noi dung tét. Chinh vi thé
ma viéc chon loc sach ciing 1a mét khau cuc ky quan trong. Chlng ta cé
thé tim va doc sach cua nhiing tac gia uy tin, hodc don gian hon c6 thé
vao thu vién dia phuong hoic trudng hoc dé tim cho minh nhimg “ngudi

29 <¢

ban”, “ngudi thay” that su tét.

Theo thong tin hién nay, thu vién truong Pai hoc Su pham Ky
thuat TP. H6 Chi Minh di va dang t6 chiic cac hoat dong b ich danh cho
can b vién chuc, cac sinh vién, hoc vién dang theo hoc tai truong. Thu
vién c6 mot kho tai liéu sb trén website cua thu vién gilp c&c ban sinh
vién dé& dang tim kiém tu liéu tham khao, tai liéu, giéo trinh hoc tap.
Ngoai ra, thu vién con thudng xuyén té chuac cac quay sach giam gia,
chuong trinh trao d6i sach, tao diéu kién thuan lgi nham khuyén khich
phong trao doc sach cho sinh vién toan truong. Va gan day nhat, thu vién
da phdi hop vai cac bo phan, phong ban caa trudng thiét ké khong gian
doc sach than thién, thodng mat danh riéng cho cac ban hoc sinh, sinh
vién. Cong trinh nay tao diéu thuan loi, tao méi truong tét dé cac ban
sinh vién phat huy t6i da kha ning tu hoc, ning luc 1am viéc nhom.

Sy phét trién ngay cang cao cua xa hoi hién nay doi hoi mdi ngudi
phai tu nd luc nang cao ning luc cua ban than. Sach chinh la cong cu hitu
hiéu nhat, sach hd tro va khoi ngudén cam hing noi mdi ching ta, gitp
ching ta mé mang kién thic va hoan thién nhan cach. Néu nhu mdi
chiing ta biét tu tao cho ban than minh thoi quen doc sach, biét lwa chon
sach phu hop thi khdng chi nang cao nang luc c& nhdn ma ching ta con
dang gop phan rat 16n trong cong cudc xay dung va d6i méi dat nudce, vi
mot dan toc mudn 16n manh phai lay tri thiac 1am nén tang.
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Nhu ching ta di biét sich 1a mot nhu cau khong thé thiéu doi voi
doi sdng ngay nay, dic biét 13 trong thoi ky thé gi(’yi dang phat trién vé
cong ngh¢ thong tin thi viéc doc sach 1a mot khai niém dang ngay cang bi
quén di. Va loi ich tir viéc doc sach rat to 16n, né khong chi mang dén
cho ching ta mot kho bau kién thirc quy gia ma con mang lai rat nhiéu
lgi ich khac khf)ng chi vé vat chat 1an tinh than. Vﬁy ban c6 cam nhén
nhu thé ndo vé viéc doc sach. Sau day hay chia s¢ vai phut cua ban cho
t6i dé cung t6i di dén nhitng cam nhén vé viéc doc sach ciia riéng toi nha
cac ban!

“Sach” khi nghe t61 nd t61 co thé quén di tat ca moi su cuc nhoc,
kho khan trong cudc song. Boi vi ngay tir nho t6i da c6 mot tudi tho cia
mot dura con mlen qué nén hinh anh sach lam mot thir gi d6 khong thé
thiéu trong tudi tho toi, cling nhu hién tai. N6 da tré thanh mdt thoi quen,
tir khi ndo né da nudi 16n tim hoén t6i, gitip t6i vurgt qua kho khin, vat va
trong cudc séng. To6i biét dén sach tir nhitng vang a do ba ké toi nghe,
nhiing bai tho dan gian luu truyén lai ctia ong cha ta bao doi nay ma me
ru t6i ngd, ciing chinh vi vAy ma toi rat thich doc sach ctia chi Nguyén
Nhat Anh mdt nha vin da nudi 16n biét bao tim hon nhiing dira tré méi
lon, sap budc vao cude doi chong chénh, lac 16ng kia. Cha Anh chuyén
viét veé truyén tudi tho, mién qué ngh¢o ma mang day chat, ¥ vi trong
cudc song. Chang han, khi ban cim trén tay cudn truyén “T61 thiy hoa
vang trén co xanh” ban s& bi lac vao mot thé giGi cua tinh yéu trong sang
cta nhiing dura tré moi 16n va dau do 61 co thé bat gap lai hinh anh minh

qua do, quay Ve tudi tho ctia minh dé dau dé t6i con c6 mot phit ma
ngam lai cai tudi tho da tréi qua cua minh, de by gio qua nhiing trang
sach a ay t6i co thé tim lai minh, tim lai cai tudi tho ciing 16i sudi, cung
ngam hoa, mo mang nhu bao dua tré khac roi mai ddy 16n 1én khi nghi vé
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tudi tho do, nghi lai minh cling c6 mot thoi dep, mo mong vé mot tuong
lai nhu thé ndo ? Suyt quén di, nhung sach da lam t0i chot nhé rdi in
trong tam tri t6i “mau vang cia may day, tudi tho vang cua may day”

cac ban a. Hanh phiic lim khi cam trén tay nhimg cuén truyén moi toanh
ma mai nudi heo méi méi mua dugc, rdi timg ngdy nhitng cudn truyén ay
da 1am toi co mot so thich doc sach tir bao gid ma t6i khong hé hay biét.
Khong chi 1 don gian doc sach ma qua mdi quyén sach toi con hoc dugc
biét bao nhiéu diéu ma t6i nghi cho du c6 bo ra bao nhiéu tién chua chic
t6i c6 thé mua duge nd. Ban c6 biét khong, khi ma luc t6i gap kho khan
nhéat thi chinh nhimg cudn sach da ciru t61, “Doi ngin ding nga dai” cua
Robin Sharma d3 giup mot dira sinh vién niam nhat, méi budc vao
nguong cura dai hoc con xa la biét bao nhiéu diéu suyt bi danh mét di cai
goi 12 dam mé, tm huyét ma n6 da nudi, ap G trong mudi hai nim dén
sach rang no6 s& thanh cong s& kiém duoc nhiéu tién dé giap cha me no
bot kho khan trong cuge song, mét dira luén mong moi duoc vé nha,
dugc an com qué day mui “khét” do me né nau trén cui hdng ma tung
chiéu me n6 don cii vé va nd di hoang hot nhan thay minh trong do6 rang
nhimg ngay thang vira qua n6 dé danh mat qué nhiéu thoi gian phung phi
dé thyc hién ude mudn 4y. “Doi ngan dimg ngu dai” 1a mot cudn sach
viét Ve nhiéu bai hoc trong cudc song, néu ban biét suy ngdm va van
dung tot nhing diéu trong d6 ndi va toi tin chac ban s& thanh cong trong
cude séng, boi vi nd qua hay, qua gan giii trong cudc song ching ta vé
nhimg con ngudi mudn thanh cong, nhimg con ngudi mudn séng cude
song khac véi nhitng nguoi con lai va theo thdng ké thi nhimg nguoi nhu
vy chi chiém khoang nim phan trim. That vdy, doi ngan lam dimg co
ngu dai nha moi ngudi, ban chi séng c6 mot lan vay thi hay séng sao cho
dung nghia duoc goi 13 séng, hay ludn la chinh minh nhu tac gia Robin
no6i dén “Thé thi hom nay ban ¢ 1a chinh minh ? Hay ty hoi. Béi vi,
khong con lac nao thé hién chinh minh tt hon lic nay. Téi nhé dén 10i
ctia triét gia Herodotus: “Tha chdp nhan rai ro phai ganh chiu mot nira
chuyén xdu ma ta ting du doan trudc, con hon giit mai su vo danh hén
nhat vi s¢g nhiing diéu x4u co thé xdy ra” nho doc dugc cau noéi d6 nd da
gilp tdi c¢6 thém dong lyc dé chinh phuc moi diéu trong cudc sdng hon
d6 cac ban a. Khong chi dimg lai & day, khi ban doc t6i nhiing trang tiép
theo thi sach nhu mé ra cho ban mot twong lai tuoi sang hon, vé mot kho
bau bi quyét thanh cong dugc tac gia g lai trong sach vé cach don nhan
kho khin dé chao mot ngay méi trd thanh mot ngudi 1anh dao t6t. Va biét
dau sau nay nho nhitng cubn sach nhu vy ma nhiing con ngudi chiing ta
c¢6 thé tim duong hudng di cho chinh minh hon thi sao. Vay thi bay gio
tai sao cic ban khong dung day va tim cho chinh minh mét cudn sach
hay dé doc, hdy di dén nhimg hoi sach dé chép 13y thoi co dang dit trén
nhitng ké sach “vang”, thanh cong va nhitng co hdi dang doi ban & do,
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hay tao cho minh mdt thoi quen doc sach, boi vi viéc doc sach khong bao
gior 1a thira cho mdi con ngudi mudn hoi nhap vao cude séng ning dong
nhu ngdy nay, hiy mé 10ng minh ra va dé sach 1a ngudi ban dan ban di
dén nhiing tha vi mdi ma chi sach méi ¢, boi vi sach: “Ngudi thay gioi -
ngudi ban t6t” ciia moi ngudi ching ta.
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Trong rat nhiéu 4ng vian viét vé gia dinh ting doc qua, tdi cam
dong téi am anh vai cuon sach Hay cham s6c me cua Shin Kyung-sook,
nit van gia Dai Han.

Trong bdi canh x& hoi Han Qudc ¢ su chuyén dich tir ndng thon
ra thanh thi, mot cau chuyén huyén hoic cua nhiing dta con di tim
ngudi me bi lac noi ga tau dién da dién ra, dan dit dén mot cudc hanh
trinh kép cho anh em nha Hong véi nhiéu thdi thic, phap phong qua
tung ngay di cing khap nhitng con dudng tim me. Song song dé la
chuyén du hanh trong tdm thac, lam sdng day nhitng mang Ky tc
riéng tu v& me cua ting ngudi con. Dé roi mot dong chay d& chon ron
hinh thanh dan xen gitra qua khir va thyc tai, bong hinh nguoi me an
hién trong dong hdi tic 4y voéi tat ca chan phuong, dung di, ca doi ba la
mot su quén minh, cho téi ngay lac khoi cai nim tay cua chong ¢ san

ga...

“Hay cham soc me” da khac hoa lai cugc song gia dinh véi nhitng
nép sinh hoat gan lién voi phong tuc tap quan lau doi cua mot nen van
hoa xa x6i. Xudi dong thoi gian, tudi tho nguoi me khong duoc di
hoc, va ciing khdng biét doc, dén khi 1ap gia dinh, ba phai ganh chiu
nhitng thanh kién cta nguoi chi dau, chéng ngoai tinh va ting mot
minh vuot can... Cudc doi di qua bé dau véi mot chudi thang ngay
cam chiu 1am 1ai, thé nhung trai tim ngudi me chua bao gio tan lyi, ba
yéu ting dira tré cia minh theo nhitng cach rét riéng. Trong nhitng méanh
ky e duoc chip va, ba 1a nguoi me c6 phan thién vi, cuc can va kho
chiu, nhung cting chinh ba la nguai miét mai doi theo cudc doi cua ting
dua con khi truéng thanh véi tat ca diu dang va bao dung.

Nguoi me khdng hé duoc ca tung nhu mot vi thién st toan thién, ba
chi 1a mét nguoi binh thuong, véi nhitng cung bac cam xdc rat ngudi,
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nhu c6 mot ngay, ba dap hét tat ca chén bat trong bép chi vi thdy cudc
doi minh don diéu va bé tic, ba ciing gitr cho minh nhiing riéng tu bi
mat, nhitng khat khao tham kin len 16i, 4n chta du6i nhitng tang sau
nhét cua tm hoén, nhung rét lai, vi chua bao gio séng cho riéng minh,
nén du c6 ngan nao ap luc ching nira, ba ciing khdng budng bo trach
nhiém voi gia dinh. Ngudi me ay khong hoan hao, nhung tuyét doi
khong yéu dudi va tim thuong, ba tré nén vi dai trong chinh cau chuyén
cua doi minh.

Hanh trinh nhitng con nguoi loay hoay tim lai me mang theo
nhirg day dut, x6n xang, khong biét bat dau di tir dau gitta dd thi phu
hoa dé noi dau tim thiy me. Trén khip cac chiang duong rong rudi kiém
tim, ¢ mdi budc di, nhitng ngudi con nhu méi vé ra minh chua bao gio
that sy hiéu thiu déo me, dé roi lo limg ¢ @6 1a nhitng wéc nguyén chay
bong vé mat sy twong ngd than ki, nhung ¢ con kip chiang ?

Thién truyén vé sau, doc gia ciing ngo ra, nguoi me khong
bao gio quay vé nira, rol cudi cung, ba héa kiép thanh mét con cl
ddi theo khdng nging vé cudc doi nhiing dtra con la tat ca I8 song
cia minh... Cau chuyén 1a mét ndi budn man mac, nhiéu x6t xa, an
han muon man. Khéng c6 mot thdng diép nao duge goi di rang “hdy
cham s6¢c me”, thé nhung nhitng rung déng ma &ng vin tao ra da tac
dong dén nhitng goc khuat 1ap nhat caa trai tim, khoi day nhirng xdc
cam ménh liét vé me trong toi.

“Hay cham s6c me” 1a cubn sach gidu sic goi cam Vva nao
long nhu Mot nguoi ban trung thuc phan chiéu chinh tdi ¢ d6 véi it nhiéu
vO tAm va&i me cua toi khi tdi doc vé nhitng con nguoi von va tim lai me
ctia ho. Duy chi c¢6 diéu, hanh trinh cua ho tan lui trong v vong va mai
mé&i nam lai trong trang sach, con tdi, dé me toi dugc hanh phuc, diéu dé
chi vira bat ¢au va van con dang tiép dién.

Oi yéu thurong, ching ndo con cé thé yéu thuwong (Franz Liszt).
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Véi suu phat trién nhu vii bao hién nay, cac trang mang va video
clip dan dan thay thé vi tri doc t6n caa sach. Thé nhung, sach van luén co
mét chd dtng nhat dinh trong 1ong mdi ching ta. Bai sach khong chi 1a
ngudi thay gioi, ma con 1a mot nguoi ban hién, ludn gan bé véi tat ca
moi nguoi.

Hang nam, ngay hoi sach duoc dién ra khap moi mién thé gidi, va
Viét Nam ta khong phai 1a mot ngoai 1€. Ngay hoi van hoc, cling goi la
ngay hoi sach hoac ngay hdi cac nha van, la mét cudc tap hop cac nha
van va cac doc gia. Ngay hoi nay c6 thé kéo dai mot s6 ngay va thuong
duoc to chirc hang nam tai mot thanh phd nao dé. Trong ngay hoi nay,
cac nha van va cac doc gla c6 dip tiép xuc, trao doi quan diém vai nhau;
ddng thoi ciing 13 dip dé cac nha van gidi thiéu cac tac pham (moéi) cua
minh véi cac doc gia.

Nguoi thay gioi, 13 nguoi c6 thé truyén cho ta kién thic ¢ tat ca
linh vuc, va bét ky ldc nao ching ta can. Va khong gi ¢ thé thay thé
sach. Boi mdi nguoi gido vién, du gioi dén dau, thi ho ciing chi am hién
vé mot pham tri nhit dinh nao d6 théi. Vi vay, ho khong thé cung cap
cho chiing ta mot luong kién thic toan ven bang viéc doc sach. Nguoi
thay 4y ludn ¢ bén diu dat ching ta, di sém tbi, dU ning gi6, di & moi
hoan canh.

Va khi d3 gin bo than thiét, n6 khong chi 1a thay, ma tré thanh mot
nguoi ban tri ky voi mdi nguoi, nb nhu mét mon an tinh than, chia sé
nhitng budn vui, ndi budn trong cudc séng, né nhu moét nghi lyuc, gitp ta
vuot qua nhitng khé khin. Véi nhiéu nguoi, mot ngay cua ho dudng nhu
1a v6 nghia néu khong doc duoc it nhat vai trang sach.
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Nhung doc sénh thé nao méi hiéu qua ? Pau tién, ban phai c6 mot
su dam mé, mot niém tran trong ddi véi sach, hon thé nira, ta can biét ro
tam quan trong cua sach, déi véi mdi con ngudi. ddi voi nhitng ngudi
khiém thi, hay mu chit, viéc khdng thé doc sach 1a mot thiét thoi lon caa
doi ho, ma khong co gi bu dép duoc. Bén canh d6, viéc chon sach doc
nhu thé nao 1a phi hop ciing 12 mét diéu cip bach. Ngoai nhitng cudn
sach hay va bé ich, c6 khdng it sach lau, bén ngoai 1a nhan méc han hoi,
nhung bén trong ndi dung thi rdng téch hoic hoan toan sao chép. Vi vy,
ta nén chon nhitng sach tir cac nha xuat ban uy tin. Viéc chon sach phi
hop véi nhu cau can doc ciing anh hudng rat Ion. Va nguy hiém nhat,
trén thi truong hién nay khong thiéu nhitng cudn sach véi noi dung doi
truy va viéc doc sach nay anh huong mot phan quan trong dén tinh céch,
cling nhu nhan pham mai con nguoi.

T6m gon, séch la mot mon an tinh than khong thé thay thé duoc,
bén canh viéc yéu quy va tran trong sach, chung ta phai bict cach chon
loc sach phu hop nhat.
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Trong mdi ching ta, ai ciing it nhat mot lan cam trén tay quyén
sach. DU la day hay mong, dit hay ré, thi d6 van la mot sy duc két tri tué
ma tac gia mudn truyén lai cho ngudi yéu sach. Nhu M. Gorki ting noi:
“Hay yéu sach, n6 1a ngudn kién thic, chi c¢é kién thic méi 1a con duong
séng” hay theo E. Bur-ke ciing da noi: “Poc cuén sach hay ciing nhu
dugc tro chuyén vai nguoi thong minh”. Nhiing cau noéi trén cling da
gilip ta mot phan nao khang dinh vai tro thiét yéu cua cudn sach véi cudc
song.

Vay tai sao chi mot cudn sach bé nho nhu vay lai duoc uu 4i cho
cai tén “Nguoi thay gioi, ngudi ban tét” 2 Tai sao tir nhitng nha hién triét
nhu Khong T, Gia Cat Lugng cho dén céc bac 1anh tu vi dai nhu Lé-nin
hay cha tich H6 Chi Minh déu dé cao gia tri cua sach dén nhu vay ?
Chinh la vi sach chira dung mot kho tang kién thirc ctia nhan loai theo bé
day lich str. Sach dua ta vao mot thé giéi caa nhitng tam hdn con nguoi
du cac thoi dai dé ta thdng cam voi nhitng cudce doi, chia sé¢ nhiing niém
vui, ndi dau dan toc va nhan loai. Sach khéng chi gitp mé mang kién
thc ma con dem dén ngudn hanh phic, sy thanh than cho tam hén.
Chinh nho ¢6 sach ma doi khi, con nguoi ta kham pha ra sitc manh cua
ban than, tim ra chan ly thiét thuc cho con duong doi caa chinh minh, mé
rong thém tam hiéu biét vé thé gioi xung quanh. Vi 18 @0, sach da tro
thanh “Ngudi thay gioi, ngudi ban tét” caa mdi nguoi.

Hang ngay, van ludn c6 nhimng con ngudi thim lang git gin tri thic
cho x& hoi. Tir nhitng ¢6, thay tha thu ngay dém bao quan sach cho dén
nhitng ngudi gi4o vién truyén lira, cho dén dng cu véi tiém sach cii cho
tri thac nghéo, tat ca ho véi tam hon yéu sach va hoai bdo céng hién cho
doi, da va dang cb géng dé gitr va truyén tri thic lai cho thé hé mai sau
bang ca nhiét huyét va trai tim caa minh. Thé nhung c6 phai ai ciing nhan
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ra duoc su hi sinh thim ling caa ho. Thé hé hoc sinh, sinh vién ngay nay
khong it ngudi dd khong ngai ngan vo 18 voi gido vién, xem thuong
nhitng ngudi thu thu, ché bai nhitng ngudi ban sach cii. i voi ching,
s4ch chi 1a cong cu mdi khi khé chiu c6 thé dem ra vt bira bai, 14 vii khi
dé ném khi c6 ai d6 khién chdng tirc gian.

Puoc tin tuéng nhu tru ¢ot nudc nha, 1a sinh vién, ching ta hdy y
thire hon vé hanh dong cua minh, hdy biét tén trong sach, ton trong
nhimg nguoi gitr va truyén tri thae cho nhan loai. Bé ching ta c6 thé ty
hao noi véi cac ban ngoai qudc: “Toi, nguoi sinh vién Viét Nam”.
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Xung quanh thé giéi ching ta, kién thtc 1a vd van va hoc 1a vinh
ctru. That vay, c6 vo cac cach dé ta c6 thé tiép nhan thong tin nhu xem
tin tuc, hoc trén truong 16p, hoc qua ban be, thay co... Tuy nhién, trong
s6 d6, khong thé khong nhic tgi sach. Khoa hoc da chang minh rang séch
la mot cdng cu hoc tap tuyét voi mang lai hiéu qua tdi wu, gitp con ngudi
tang cao kha nang tu duy ma nhitng hinh thic khac khé cé thé sanh bang.
Co cau: “Sach 1a nguoi thay gioi, ngudi ban tét”. Vi thé cang chang to
quan niém trén la ding dan.

Vay tai sao lai n6i sach 1a ngudi thay gioi ? Nguoi thay, hay con
goi 12 tién bdi, ludn di trudc ching ta, ¢d nhiéu kinh nghiém hon ta, day
cho ta nhimg diéu hay I& phai trong cudc song, khdng nhing day nhiing
kién thirc vé van hoa, ma con day ta cach lam ngudi, day ta dao dic, cu
Xt mot cach dung muc. Nguoi thay ay cling giéng cudn sach day cho ta
vay. D6 1a nhiing bai hoc, nhitng diéu hay I& phai, nhitng kinh nghiém
duge dic két qua nhiéu thé he, truyén tir doi nay sang doi khac, dé mang
lai mot san pham cuc ky hoan hao, mot ngudn kién thire vo gia ma khong
gi ¢6 thé so sanh duoc. Co nguoi tham chi da do6 mé hoi va cong suc, biét
bao nam hoc tap dé viét ra duoc mot cudn sach, mot kho bau kéch xu
khién cho nhiing ai nhan ra dwoc gia tri caa nd déu phai thém mudn.
Ngudi thay ay that gioi vi nhiing gi thay day that ngan gon nhung hay.
Vi v van kién thizc khac nhau va nhiéu dé tai khac nhau, ching ta c6
thé dé dang lua chon cho minh dugc mét cudn sach kha ung y. Nhiéu
ngudi Vi qua tran trong va them muén “ngudi thay” cua minh, da “ngau
nghién” cudn sach khong ké ngay dém. Qua mdi cudn séch, ta lai hoc
duoc bai hoc nao d6 that thu vi va gia tri. D6 c6 thé 1a mot dé tai khoa
hoc lich sir, mot cu tric va cach van hanh cia may moc, hay cach dé
giao tiép véi ngudi khac sao cho hiéu qua...vd van kién thac ma ta
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khong thé dém duogc, tham chi, nhiéu kién thic ta khéng thé hoc qua
truong 16p, thay cd, hay ban bé, ma lai nho vao chinh cudn séch gan giii,
than thuong, phat hién thém mot diéu mdai, ta lai cang thay cudc song thi
vi biét bao.

Bén canh dé, nguoi ban tét luén bén canh chung ta d6 chinh la
sach. Bét ké khi ta vui hay ta budn, ta hirng khai hay siu mugn, thi sach
luén bén canh va khong lia xa ta. C6 cau “Hoc thay khdng tay hoc ban”,
thé nhung sach lai vira 1a nguoi thiy gioi, vira 13 ngudi ban tuyét voi.
Ban bé Ia nhitng ngudi chia sé clng ta, & bén ta nhing ldc vui va ké ca
khi ta budn. Khi ta vui, ta c6 thé doc sach dé thu gian, giai tri sau nhiing
gio hoc cang thang mét moi, ddng thoi kham phé thém nhiéu diéu, khi ta
budn, ta c6 thé doc sach dé giai khudy, vira kiém duogc kién thac méi,
vira danh tan di lo 4u, phién muon. Ngudi ban nay that trung thanh va s&
khong bao gid roi xa ta. N6 1a mot mon qua tinh than, gitp ta c6 nghi lec
dé vuon 1én trong cudc sdng tap nap, x6 bd nay. Ngudi ban nay l1a mot tai
san quy gid ma ai ai ciing can phai giir gin. Cac nha khoa hoc ching
minh duoc rang ngudi ¢ thoi quen doc sach hang ngay co ti Ié thanh
cong cao hon nhiéu so véi nhimg nguoi khong doc sach. Hon nita, nguoi
ban nay con giup ta ting kha ning tu duy, am hiéu va st dung tir vung
mot cach phong phd.

Vay tai sao van con rat nhiéu ban khong doc sach va xem né 1a mot
thir vo bo va nham chan ? C6 18 cac ban di chua nhén ra duoc gia tri sau
tham bén trong cua né hay céc ban khong du thoi gian cho viéc doc séch,
nhiéu ban than rang di hoc ca ngay réi di hoc thém, lam thém, dén tdi
méi vé thi 1y dau ra thoi gian dé doc sach, cac ban chi wéc mét ngay co
hon hai bbn gio & huong thy thém cudc séng. Nhung ching ta cling can
biét nhiéu nguoi ban hon ching ta khong kem, nhiing tong giam doc cua
cong ty Ion, cac nha ty phi caa thé gioi, ho van co du thoi gian dé doc
sach hay chi it 12 bao chi. Piéu quan trong la chdng ta can quan ly thoi
gian ciia minh mét cach that hop Iy va tan dung tat ca nhitng lic c6 thé
dé doc sach. Chang han nhu cac ban di hoc bang xe buyt, cac ban c6 thé
tan dung muoi 1dm phut it 6i trén xe dé huong thu cudn sach ma minh
thich. Néu mot ngay ban di hoc hai lan, tinh ca di 1an vé, thi téng thoi
gian doc sach hang ngay l1a mét tiéng ddng hd, con sé nay kha dang ké
phai khdng nao ? Ngoai ra, ban con cé thé doc sach nhitng phut giai lao
trén trudng, hay trude khi di ngi chi can doc khoang muoi dén mudi lam
phut. Nhu vay viéc doc sach trg nén that thuan tién va dé dang.

La mot sinh vién Truong Pai hoc Su pham Ky thuat TP. Ho Chi
Minh, em nhan thay duoc viéc doc séch cd tam quan trong nhu the nao.
Chinh vi thé, nha truong da tao moi dieu kién cho cac ban dé doc séch
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moi lGc moi noi. Ta c6 thé xem séch ¢ nhitng hang ghé da véi cay xanh
tuoi mat, hay c6 thé vao thu vién trudng Vi quat tran méat me, khong khi
that yén tinh, 1a mot noi ly tuéng dé doc sach. Bén canh d6, nha truong
con khuyén khich cac ban doc sach bang cach giam gia cac loai sach,
thiét ké khong gian doc séch sao cho hiéu qua va than thién nhat.

Véi vo van loi ich da dé cap ¢ trén, vay tai sao ban lai khong mua
ngay cho minh mét cudn sach phi hop rdi “ngau nghién” né. Véi luong
kién thic khong 16, ban s& thdy ban than thay d6i nhu thé ndo qua ting
cubn sach ma cai cach tac gia cua nd truyén dat lai that tinh té. Vay moi
no6i, sach ludn 1a ngudi thay gioi, va ngudi ban tét trong long mdi ngudi
ching ta. N6 s& dong hanh cing chung ta trén con duong thanh cong
trong su nghiép va trong cudc song. Trén con duong thanh cong, khong
c6 dau chan cua ké luoi biéng.
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Trong cudc sdng hién dai khi cac phuong tién truyén thong, cac thiét
bi cong nghé théng minh phét trién nhanh dén chong mit thi sach dang dan
bi ling quén hay vin hoa doc dang dan dugc thay thé boi nhiing cai ludt
nhe nhang. Pa dén IGc ching ta, thé hé tré noi riéng ciing nhu toan thé
nhimg ai dang theo nghiép hoc ndi chung nhin lai nhitng gié tri dich thuc
ctia séch, nhiing gié tri treong tdn mai cuing thoi gian cua né.

Tir nho chung ta da duoc hoc rat nhiéu vé gia tri ma sach mang lai,
t6i chac han cac ban khong ai khdng biét diéu nay. Sach la kho tang luu
giir tri thirc cua nhan loai, sach dua ta dén nhiing ving dat méi, nhirng
chan troi mai, sach dua ta vé lai qua kha hay kham phé nhiing diéu
huyén bi trong twong lai,...va dac biét hon hét sach gilp ching ta hoan
thién nhan cach, phat trién ban than thdng qua nhitng bai hoc duoc dic
két tir xwong méu cua cac thé hé di truéc. Cing nhu M.Gorki d6i voi
0ng: “Mai cudn sdch deu la mgt béc thang nhé ma khi buéc 1én, t6i tach
khoi con thu va den téi gdn con nguoi, tol gan quan niém vé cugc song
tot dep nhdt va vé sir thém khéc cugc song .

Vay loi ich cua viéc doc sach la gi ? Li¢u ai trong chung ta co thé
cho mot céu tra loi day du nhat!

Vang, mdi nguoi & mdi linh vuc khac nhau s& tim dén sach véi
nhitng muc dich khac nhau, nhung chung mét diém dén d6 1a nang cao
su hiéu biét. Chlng ta c6 thé say sua nghién ngam, ngau nghién quyén
sach yéu thich ciia minh, tha hd kham phé nhiing bi mat chua ting bat mi
trong n6 dén mot lac nao d6 ban cam thay khong thé thoat khoi su hap
dan tiém an cua no, lic d6 ban mai biét hét dugc quyén luc cua séch.
Nhitng gi ma t6i vira ké trén 1a su ting kha ning tap trung ma viéc doc
sach dem lai. Ban s& khong thé ndo phét hién duoc hét cai hay cua sach
khi vira doc vira suy nghi dén chuyén khac, vira doc sach vira xem phim,
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hay vira doc sach vira an snack,...Su tap trung s€ giup ndo ban lam viéc
mot cach hiéu qua va kién thac ban thu lugm duoc tir viéc doc séch sé
dugc tich Iy ngay cang nhiéu.

Ban ciing co thé ting cudng kha ning giao tiép ciing nhu kha ning
str dung ngbn ngir thdng qua viéc doc sach, cang doc nhiéu séch thi ban
tiép thu, tich lity dugc nhiing tinh hoa trong ngon tur cling nhu c6 dugc
phong thai giao tiép chuyén nghiép. Toi dam khang dinh rang khong ai
¢ thé sir dung nhimg mi tir, nhimg cau van trau chudt, hay 16i noi
chuyén khdn ngoan ma khodng ting doc qua sach vo.

Kha nang tudng tugng u ? “Khong co cdch gidi tri nao re hon doc
sdch, ciing khéng cé sie thli vi ndo bén ldu hon doc sach” (M.Mong-té-guy)
Poc sach 1am duogc diéu do tét hon ai hét. Hay nghi dén ldc ban hoc mén
hinh hoc khéng gian, cam quyén sach trong tay véi nhiing ky hiéu va diéu
Kién cho trudc ban c6 thé hinh dung ra vo vang truong hop ¢ thé xay ra.
Hay la doc truyén, s& thi vi hon xem phim gap nhiéu lan khi tu ban hinh
dung ra nhung tinh tiét ly ky hay gy cudi roi mot minh ban sg héi hay
cuoi pha 1én mot cach thich thd. Ban c6 thé tao cho minh mat khong gian
riéng chi minh ta véi sach, khdng biét cac ban thdy sao chu toi that su mé
nhitng anh chang thu sinh, dm sach bén minh va doc & bat cir dau trong
khuén vién truong minh théi ciing di 1am cho ai d6 say dam.

Poc sach khong nhitng d@é nang cao tri thizc ma con nang cao nhan
cach (Dr.Guerin). Dung vay, khi ta doc truyén cuoi ta thdy vui, doc nhiing
cau chuyén “Hat gidng tam hon” ta thay xuc dong, doc dén cac manh doi
bat hanh ta thiy x6t xa... Khi 4y sach 1a ban ciing ta chia sé cac cam xc
ctia cudc sdng. NG day ta biét cach thuong yéu, biét cach ddi nhan xu thé
va hon thé nita hién vat bac thay nay con gilp tdm hon ta thanh than, thu
gidin cting mudn vang cai dep, cai tuyét voi trén thé gisi nay.

Nhu vay, ¢6 thé néi rang sach 1a mot nguoi thay tét, boi nd mang
dén biét bao diéu bo ich, thi vi, day ta bao diéu hay I& phai, hudng dan ta
nén d6i mat hay bo cude truée nhitng kho khan tht thach trong cudc
séng. Do d6 can c6 thai do ton trong sach, mot kiét tac cua tri thirc nhu
tén trong mot ngudi thay vay!.

“Sach hay, ciing nhw ban tot, it va dwoc chon lra; chon lwa cang
nhzeu thwéng thike cang nhiéu” (Louisa May Alcott). Tai sao goi la ban
t6t, hay ciing xem thir nd c¢6 nhimng tiéu chuan gi dé tro thanh ban cua ban
nhé! That vay! sach luén bén ban, sach cho ban 161 khuyén, ban cé thé
quay lung véi n6 nhung né khong bao gio quay lung lai vdi ban. Sach
cling ban trai qua nhiing gio phit cing thang hay thanh thoi, né c¢6 thé
thirc hang gio dé phuc vu nhu ciu cta ban, sach c6 thé di vao gidc ngu
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ctia ban hay don gian ban c6 thé 6m hay gdi dau chung trong lac di ngu.
Va ban tim dén sach trong mot tinh cam trong sang con gi ?

C6 thé thay ngay nay khi cac loai hinh giai tri dang 14n &t, thoi gian
ranh rdi ciia moi ngudi ciing dang dan bi rGt ngan lai, thi hinh anh nhiing
cd cau hoc sinh, sinh vién doc sach ciing dan it di. Hau nhu khi nghi dén
viéc doc sach ai ciing hinh dung dén mét dng 140, deo kinh, ngdi nghién
ctru sach. Va khi duoc hoi la ban thuong lam gi trong thoi gian ranh thi it
cau tra loi nhic dén viéc doc sach. Van dé 1a 1am thé nao dé thé hé tré co
dam mé véi doc sach ? trong khi thi truong sach van co khong it nhiing
bat cap, viéc quan tdm cua nha trudng trong viéc nang cao ky niang doc
trong hoc sinh, va ca xa hoi khi phim, game, ca nhac ngay cang dugc wa
chudng bai ma luc cua no.

Pé c6 dam mé doc sach dau tién ban phai xac dinh muyc tiéu doc
sach caa ban 1 gi, néu da xac dinh duoc muc tiéu thi van dé cua ban chi
la thoi gian thoi. Dau tién khi tiép can vai mot cudn sach ban nén bo chut
thoi gian doc phan 1oi n6i dau va phan muc luc, tuy né chiém dung luong
khéng nhiéu nhung rat quan trong trong viéc hinh thanh théi quen va kha
nang bao quat ndi dung cua ban. Tiép d6 ban hay that sy tap trung, tu duy
c6 hé théng céac kién thac ma ban vira méi thu thap sau d6 danh dau, ghi
chi nhitng y quan trong. Va sau cling chi can chit ki thuat doc nita thoi
1a du. Céch tét nhat 1a doc bang mét, khi doc cang nhiéu ban s& tang toc
do doc va kha néng bao quat trang sach cua minh. Tur d6 ky nang doc cua
ban duoc nang cao, niém dam mé cua ban véi sach ngay cang 16n do dé
khao khat chinh phuc sach cua ban ngay cang manh liét. Va t6i hy vong
van hoa doc trong gidi tré s& ngay cang duoc cai thién, cac ban ty trang
bi cho minh mot quyén sach tdm dac nhat, “nguoi thay tt - ngudi ban
t6t” cho minh. T6i that su cam kich khi ngdi truong Dai hoc ma t6i dang
theo hoc di 1am duoc diéu nay, mot khong gian doc lanh manh than thién
da duoc hinh thanh ngay trong khu vuc thu vién treong va phan ung cua
sinh vién ciing rat tot.

Mot 1an nita tdi mudn nhan manh loi ich to 16n cua viéc doc sach,
du cho céc ban doc sach bang bt ctr hinh thirc ndo thi mién céc ban cho
chut dam mé ctia minh vao d6 thi chac han ban s& thanh céng. Va néu c6
co hoi t6i muén quang ba mo hinh doc sach cua trudng toi dén véi cac
ban sinh vién cua truong khac véi hy vong nham khoi day phan nao dam
mé doc sach sin c6 trong cac ban. “Thich doc sach tirc 1 biét danh doi
nhitng gio phat buon té khéng thé trdnh diroc trong cuge doi ldy nhiing
gio phat Iy thi” (Méngtexkio), va hiy luon xem sach 1a “Ngudi thay gioi
- nguoi ban tét” cuia minh.
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Sach 1a mot ngudi thay gioi. That vay! Sach chira day nhitng kién
thuc, nhimg diéu hay 18 phai ma ¢ d6 nguoi doc duoc truyén dat nhitng
tinh hoa cua thé gidi. Sach dwa dén cho ngudi doc nhitng hiéu biét mai
mé vé thé gidi xung quanh, vé vii tru bao la, vé nhitng dit nuéc va nhitng
dan toc xa x0i. Nhirng quyén sach khoa hoc c6 thé gitp nguoi doc kham
pha ra vil try vO tan voi nhiing quy luat caa no, hiéu duoc Trai dat tron
trén minh né c6 bao nhiéu dat nusc khéc nhau véi nhitng thién nhién
khéc nhau. Nhitng quyén sach xa hoi lai gidp ta hiéu biét vé doi song con
ngudi trén cac phan dat khac nhau do voi nhimg dac diém vé kinh té, lich
str, van héa, nhitng truyén théng, nhitng khat vong. Sach, dic biét l1a
nhiing cudn sach vian hoc gitp ta hiéu biét vé doi sng bén trong cia con
ngudi, qua cac thoi ky khac nhau, ¢ nhitng dan toc khac nhau, nhiing
niém vui va ndi budn, hanh phic va dau khé, nhitng khét vong va dau
tranh cua ho. Bai 1& do, ta co thé thiy dugc sach nhu mot ngudi thay,
ngudi thay day cho ta that chi tiét dé ta biét duoc nhitng kién thac quy
gid & moi linh vuc. Va ngoai ra sach con 1a mot nguoi thay hét stc yéu
thuong hoc sinh, day cho hoc sinh biét cach lam ngudi, biét cach ddi
nhan xt thé. Nho c6 sach ma con ngudi that sy co tinh ngudi hon. Sach
cho ta nhing tri thirc can thiét trong hoc tap, trong cong viéc va trong doi
séng. DU véi bat ca loi ICh gi, sach ciing déu gitip con nguoi truong
thanh trong nhan thirc, su sic hon trong tu tuéng va chin chan hon trong
suy nghi.

Vi t6i sach 1a mot san pham cua xa hoi, duoc tap hop bai nhing
trang giay tong hop nham giup con ngudi ta co thé thoa man nhu cau
huong thu va phat trién tdm hon, tri tué. Vi vy, cau néi “Mét cudn sach
hay 1a mot nguoi ban tét” ciing da dé cho ta thiy mot cudn sach hay 1a
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cubn sach gilp ta mé mang tri tué va cung cap nhimg diéu hay bé ich,
thé nhung cudn sach lai duoc so sanh véi mot nguoi ban tét, ngudi ban
luon & canh ta, gidp ta rén luyén pham chat va ban than, ban linh trong
cudc sdng, hleu thé nao 1a gié tri cua cudc doi. Sach ciing vay, séch cho
toi k¥ nang song V6i nguoi voi doi, sach gidp ta hoc tap, ren luyén hang
ngay, c6 thé cho ta biét vé ca vii tru bao la va déi khi c6 thé thu gidn
cling sach. véi ban than toi, cudn sach ma toi tim dic nhat, 1a “Tudi Tho
Dit D6i” ciia Phung Quan. c6 18 vi ndi dung cuén sach da qua hap dan va
16i cudn, véi mot cudn tiéu thuyét khéa dai gan 800 trang, nhung khéng vi
thé ma khién nguoi doc phai nan. Sach cho t6i thiy thé nao la gian kho,
cho toi biét minh van con rit may min so véi nhitng ban tré thoi céch
mang & Hué. Va nhiéu 1am, cudn sach ay nang cao nhan thtc cho toi va
thay duoc ndi dau déan toc ta trong nhimg nam khang chién. Vai trd cua
sach hét nhu vai trd caa mot ngudi ban tét, ludn luén hudng tdm hon ta
dén nhirg diéu hay I& phai. Thé nhung, cai gi ciing c6 hai mat, séch ludn
t6t v6i ta nhung néu ban than ta khong biét tan dung, suy ngam, chon loc
thi han cd ngay ta s& bi sach phan nguogc tac dung day, nhu cau néi cua
Rorept: “Ta khong bao gio tré nén thong thai néu chi chiu doc hay doc
nhimg gi minh thich ma th6i”. Vay nén, mudn doc sach cé hiéu qua thi
doi hoi ta phai biét cach doc, biét chon loc thé ndo 1a cudn sach hay, sach
tt ta can phai doc. Khi cam trén tay quyén séach, thi bat budc nguoi doc
phai vira doc vira hiéu dé cd thé nhé l1au ma &p dung cho doi séng ché
nén chi doc dé lay thanh tich ma hay suy ngam.

NOi tom lai, sach dong vai tro kha quan trong trong doi séng hién
nay, nhu chiing ta séng ¢ doi ai ciing mong c6 mot ngudi ban than, ban t6t,
sach cling vay. Vi x& hoi ngay cang tang tién doi hoi mdi nguoi Chung ta
phai tu giac tim nhiing cubn séach hay ma doc, nang cao tri thuec, nhat 1a
hoc sinh nhu ching ta déy, phai biét tim t0i va cd gang rén luyén pham
chat qua nhiing trang sach dé mai nay con gilp stc va tai cho nudc nha.
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“Viéc doc sach sé 1am sau sdc Sw suy nghi, théi thiic dau 6c tim toi
va phén tich cac hién tuwong ”(Ka-li-nin).

C6 thé ndi rang, sach 1a mot kho tang vo gia ma nhén loai da ban
tang cho ching ta. Mdi loai sach déu mang mét nét tham my riéng va
mang mot ¥ nghia riéng. Tim dén véi sach, doc sach va hiéu sach la cach
t6t nhat, nhanh nhat dé ching ta c6 thé tiép can voi thé gisi xung quanh.
“Ngay sach Viét Nam” 1a mot ngay dat biét dé ton vinh nét dep cua sach
ciing nhu 1a dip dé ching ta cuing 6n lai, trdi nghiém va déng hanh cuing
nhirng gié tri ma sdch mang lai cho ching ta.

N6i “sach 1a nguoi thdy gioi” qua that khong sai. Ching ta dung
sach dé hoc tap, nghién cau. Tir sach gido khoa dé ching ta theo ddi trén
I6p dén nhitng sach nghién ctu khoa hoc, d6 1a ca mot qué trinh nghién
ctru dai 1au caa nhan loai. N6 gilp ich cho ching ta rat nhiéu trong viéc
hoc, cling nhu moi linh vuc trong cudc song. Khong chi don thuan la
nhing kién thirc khd khan ma sach con chira dung nhiéu dicu hay vé
cudc sdng. Khi ching ta that vong hay tuyét vong. Séch sin sang mang
dén nhirng lo1 khuyén, an i, dong vién ching ta. D6 1a nhing quyén
sach ve cugc song, day ta cach lam ngudi, cach ding lén. Sach chura
dung rat nhiéu diéu hay va quy gia. biéu chung ta can lam chi la mo ra
va khdm pha ma thdi. “Hat giéng tdm hon” va “Chicken soup” 1a hai
quyén sich ma t6i tam déc nhit. M3i cAu chuyén ma toi doc, tdi cam
nhan 12 biét bao diéu hay ciing nhu nhirng cach tng pho véi nhitng gi xay
ra xung quanh. D6 nhu 1a mot hanh trang khdng thé thiéu doi véi toi va
t6i hy vong rang cac ban tré s& tim doc va kham phé nd.

No6i dén viéc doc sach thi khdng thé khong noi dén thu vién.
Truong Pai hoc Su pham K§ Thuat TP. H6 Chi Minh trong nhiing nim
gan day dang tién hanh chuong trinh d6i méi gido duc tir muc tiéu, noi
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dung chuong trinh, phwong phap nghién ciru khoa hoc dén doi ngi giang
vién, phuong tién giang day...Trong chuong trinh d6i mai ay, viéc hoan
thién hé thdng thong tin thu vién nhiam phuc vu hiéu qua muc tiéu dao
tao va nghién ciru khoa hoc chét luong cao, gop phan d6i mai phuong
phap day - hoc duoc dac biét chd trong. Thu vién Truong Pai hoc Su
pham K§ Thuat TP. H6 Chi Minh dd duoc dau tu kha tot vé co sé vat
chét, nang cip ha tang co so, két néi hé théng mang, trang bi may moéc
thiét bi hién dai...Trong qué trinh d6i méi, Thu vién da dat dugc nhiéu
két qua dang ké, gop phan khdng nho trong viéc nang cao chat lugng dao
tao va nghién ciru khoa hoc trong nha trudng, cung cap dugc mot sé dich
vu thong tin co ban cho ban doc. Thu vién da lién tuc td chuc nhiéu budi
gidi thiéu séch mai, tai liéu moi dé kich thich, déng vién su tim toi hoc
hoi cua sinh vién. Bén canh d6, vai nhiéu hoat dong hd tro sinh vién doc
sach: sb hoa tai liéu, td chirc cac quay sach giam gi4, thiét ké khong gian
doc sach thén thién, tang sach ebook...Thu vién da tré thanh nguoi ban
dac lyc caa sinh vién, tiép stc cing sinh vién trén con dudng hoc van.
Két qua 1a da tao diéu kien cho sinh vién hiéu, gan bé va quen thudc hon
vé6i cach tim kiém théng tin, khai thac thong tin, thao luan, 1am viéc theo
nhém...dé thu duoc nhirng kién thirc mai va cé nhitng danh gia, nhan xét
cua riéng minh. Tt d6, sinh vién hinh thanh théi quen hoc tap chu dong,
séng tao hon.

Véi nhitng gia tri quy gia ma sach mang lai. Hy vong mdi ching ta
sé tim doc sach va tran quy sach nhé. Hay cung sach ma ra canh cura tri
thirc cac ban nhé!
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Nha van M.Gorki ¢6 cau: “Hay yéu quy sach vi d6 1a nguon gdc
cua moi tri thire” M. Gorki khdng dugc hoc qua truong 16p, nhung 6ng tu
hoc bang viéc doc sach, tr d6 cho ra doi nhiéu tac pham hay va ndi tiéng
v6i nhitng cai nhin tinh té vé cudc séng ma 6ng hoc duoc qua tirng trang
sach. Ong khong chi 14 nguoi duy nhat thanh cong qua viéc tu hoc (cu
thé 1a viéc doc sach), E-di-xon cling 13 mot nha khoa hoc nbi tiéng véi
nhiéu phét minh vi dai nho viée tu hoc, tu may mo qua sach... That vay,
no6i sach 1a “nguoi thay giéi” qua khong sai. Boi qua sach, con ngudi c6
thé dén nhiing chan troi méi ma minh chwa bao gio dit chan dén, c6 thé
tiép can nén van hoa khic nhau cila cic dan tdc trén thé gidi, hay nhiing
su kién da xay ra tu rat lau trong lich su,... Hon thé, sach con day ta
nhiéu diéu hay 1& phai, gitp ta hoan thién hon vé nhan pham, dao dirc.
“Doc sach khong nhiing dé nang cao tri thirc ma con nang cao nhén
cach” (Dr.Guerin). Nhiing diéu d6, cling giéng nhu nhiing dleu ma thay
c6 day ching ta tur thuo nho. Chi la, sach khong truc t1ep tmyen dat
nhimg diéu d6 ma con nguoi can phai tu nghién ngdm dé hiéu duoc
nhitng gi ghi chép trong sach. Ngoai ra, sach con 1a mot nguoi ban tot
gitip ta cam thay binh yén, hanh phuc hon trong tim hén. Ta s& tim thiy
dugc sy dong cam gitta nhiing manh doi, hay nhing rung dong trong tinh
yéu qua nhing tac pham vin hoc. Dén vai sach, ta co thé sé chia nhirng
phién muon, giai toa moi sy mét moi hang ngay. Sach ciing gidng nhu
mot ngudi ban dé ching ta tim dén mdi khi vui budn. Khi @6, sach 1a mot
nguoi ban thim ling boi 18 nd khong thé néi, nhung ta co thé doc duoc
nhirng gi sach no6i qua ting cau chir. Qua that, c6 mot nguoi thay gioi,
nguoi ban tét khién cudc song cua ta t6t hon, phong pht va b6t nham
chan hon. Ta c6 thé hoc qua thay, nhung thay s& khong ¢ bén ta mai, ban
bé ciing vay, ho s& khong thé mai bén ta mdi khi ta cAn. Vay thi hiy dén
v6i sach. Ta co thé mang nd dén bat clr dau ta mubn va doc & bat ky noi
dau. Hiy lwa chon nhirng cubn sach co nodi dung hay, phu hop véi sé

262


mailto:13950046@student.hcmute.edu.vn

thich cua ta dé doc. Khi 4y, sach s& khoi ngudn cam himg cta ta trong
hoc tap, lam vi¢c cling nhu doi song hang ngay.

263



SACH - BAN CUA MOI NHA

Nguyén Ngoc My Linh
01692558411
nguyenngocmylinh1995@gmail.com
Khoa Ngogi ngir

*kkk

Sach - nguon tri thic v han ddi voi loai nguoi. Tir thoi xua, sach
da xuét hién dé truyén lai nhitng cham ngbn séng caa dng cha ta ngay
xua. Bay gio, sach thi dwoc dung cho rat nhiéu muc dich, tir hoc tap.
nghién ciru cho dén vui choi. Sach tré thanh nguoi ban déng hanh, ngudi
ban tot, ngudi thay gioi cia mdi ching ta.

Sach 12 mot cong cu dé tich liy, truyén bé tri thic tir thé hé nay
sang thé hé khac. Sach chira dung cac gia tri van héa tinh than dugc ghi
lai dudi cac dang ngdn ngir khac nhau (chit viét, hinh anh, am thanh, ky
hiéu,...) cua cac dan toc khac nhau nhiam dé Iuu trix, tich lity, truyén ba
trong xa hoi. Sach gan giii voi tat ca moi nguoi. Nhitng dua tré nho thi
dugc ba me dung sach dé ké lai nhitng cau chuyén ¢ tich dan gian hay
vé pham chat cia con ngudi. Lén hon mét chit nita, khi di hoc thi sach
truyén lai nhitng kién thirc da duoc con nguoi nghién cau, ching minh
K cang. Sau do, khi sach di phd bién rdi thi sach tré thanh nhiing cudn
tiéu thuyét hay va lang man. Sach tré thanh mot nguoi ban luén theo ta
moi lic moi noi, du 1a & cdng Vién, quan café hay trén xe buyt. i véi
ching ta, nhitng sinh vién, doc sach 12 mot thoi quen tét, khong bi sa nga
vao nhimg tro choi hay mang xa hgi. Poc sach gitip tam hon ta bay bong
hon, cing véi d6 1a ¢o kién thirc xa hoi hon. Qua bao doi nay, sach van
gitr duoc nguyén gié tri caa nd. Séach truyén lai ngudn tri thic v han tir
thé hé nay sang thé hé khéc. Tir nhitng cudn sach cé tir thoi trung ¢ cho
t6i nhitng cudn sach hién nay véi vé ngoai cudn hit va bat mat. Gia tri
cua sach thi khéng ai phu nhan dugc, A.U-Pit da c6 cau: “Sach la cay
dén than soi sang cho con ngudi trén nhitng néo duong xa x6i nhat va
tam toi nhat cua cudc doi”. Tuy nhién, chét lugng mdi sach 1a khéac nhau,
do vay doc sach can phai lya chon ki cang tung loai sach, chat lwong
sach néu khdng tét s& ngdn mot phan 1on thoi gian va stc luc cua ta ma
chang dem lai mot kién thac bd ich gi. Va ngoai ra, Ngudn tri thac ma
sach cung cap c6 dén duoc voi ngudi doc hay khong va con tuy thude
vao phuong thirc doc sach: doc nhiéu ma chi luét qua thi chang dong lai
bao nhiéu. Do d6 doc can phai doc ky, biét suy ngim va tiép thu. Nhu
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vay Viéc doc sach con rén luyén cho ta ki niang nghién ngam, phan tich
tic 13 ta duoc tiép thu kién thirc mot cach truc tiép, tu minh cam nhan,
khong phai qua ngudi trung gian. Voi nhiing gia tri thuc tién ma sach
mang lai, tai sao ching ta lai khong doc sach. Doc sach con ren cho
chdng ta rat nhiéu ky ning nhu la ky nang sdng véi vi du dién hinh 1a
sach “Hat Giong cho tdm hon” rat phé bién véi giéi tré. Khi doc sach
khong chi mang lai kha nang cho chinh minh ma con gilp nang cao tam
hon, duoc gidi trf, sng mot céch ty tin ban linh hon... M3i cudn séch voi
ngudn kién thicc ma né mang lai nhu 1a mot nguoi thay dang truyén cho
chdng ta kién thirc. Hiéu duoc gia tri caa mdi cudn séch giup ta c6 thé
nang niu, luu truyén chang lai cho con chau ching ta c6 thé hoc. Kién
thire trong nhitng cudn sach d6 con c6 thé phuc vu cho viéc 1am trong
tuong lai moi ngudi, ta co nhiéu kién thirc xa hoi, nang cao kha ning giai
quyét van dé trong khi phong van hay 1a luc da duoc nhéan vao lam. Sach
lubn 1a hanh trang ma mdi ngudi can phai co.

T6m lai, sach chtra dung trong néd mot ngudn kién thic vo tan ma
bat cir ai déu cd thé tiép xuc voi nd. Nguon kién thirc 1a khdng co gigi
han. Vi vay, ching ta c6 thé doc sach dén cudi cudc doi. Sach nhu mot
ngudi ban di theo ta trén moi néo dudng, Mot ngudi thay cho ta kién thirc
dé c6 thé vitng budc vao tuong lai. Hay tan dung thoi gian va sic luc vao
viéc doc sach trude khi qua muon.
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Trong thoi dai cong nghé thdng tin, su phét trién cua Internet ngay
cang lan ap cac phuong tién lwu giir kién thuc truyén thdng: Sach, cau
déi, gidy to van kign hogc cac di chi khao cd, truyén migng... thé gioi
internet 1a vo tan vé gisi han va khong day vé dung luong. Sach truyen
dat nghé thuat dung ngudi: ké my nhan, chién luot ton tai va phat trién.
Nguoi thay bat tir da chi ra thoi dai cdng nghé thong tin sau khi sach da
ma ra va cham dt thoi dai do dong va do sat.

Sach dién tir - budc chuyén quan trong trong qua trinh dao tao.
Ngudi thay hién nay ciing da thay doi cach thic dao tao, ngudi hoc da
thay doi cach thuc doc sach thay vé doc trén thé tre, vai lua, gidy theo
cach truyén théng. Cong on ciia ngudi thiy bt tir trong viéc thay doi
cach dao tao va thay doi thé gioi hién dai 1a vo cing to I6n. Nhing bi an
xuyén thé ky theo dé duoc truyén lai dé tiép tuc kham phé va ly giai. Nén
van minh Mycenae, nén vin hoa Hi lap bi hiay diét nhu thé ndo ? Bi mat
trén tréng dong Dong Son ? Twong nir than Venus Milo bi gay hai canh
tay la vi sao ? Bi an nghé thuat tegng Champa ? Di chi cudc chién tranh
Troy (trong st thi Homer) nam tai dau ?... Nguoi thay bat tir s& giai thich
cho tat ca hoic dua ra cai nhin ding dan nhat khoa hoc nhat.

Ngudi ban vi dai cia ching ta ludn hién dién trong cudc song trén
tat ca cac linh vuc va luan giai cac bi an: truyén thuyét tuc 1¢, bi an doanh
nhan, bi 4n van tu dién tich va dan toc ton gido... va dac biét 1a trong tinh
yéu. Sach 1a diém dén chung ciia con nguoi. Ma tinh yéu khién con nguoi
dén voi nhau, 1am nén thé gi6i hon bay ti nguoi vai vo sé cac loai séch
mang nhiéu ndi dung khac nhau. Ngudi ban cua ching ta dem dén kién
thizc 1am thay ddi kién thuc theo chiéu hudéng tich cuc hon, gilp giai
thich chinh chiing ta dem dén anh sang, hanh phdc.

Ngudi thdy va ngudi ban trong méi quan hé xa hoi hién dai anh
huong 16n dén cai nhin caa xa hoi, su phat trién cua tri thic. Ban c6 biét
dan toc ndo ché tao ra thuy tinh cho thé gii ? Sach - ngudi ban caa ban
s& dem dén cho ban cau tra 10i: cu dan van hoa sa huynh vao khoang 500
nim trude cong nguyén dén cudi thé ky tha 2, diéu nay do nha khao co
hoc nguoi Phap kham pha nam 1909 tai Sa huynh Quang Ngai. Ban da
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biét chua: ¢ nhitng mo tang cua vin héa Sa Huynh hon 8,600 hat cuom
bang thuy tinh mau xanh... day 1a nhirng gf tri truyén thong l1am nén xa
hoi hién dai, ngudi thay va ngudi ban cua ching ta luén c6 mat dé truyén
dat nhimng diéu d6 du 1a sach dién tir hay séch in truyén thong.

Vé mit khoa hoc ky thuat, nguoi thiay hudng dan va ngudi ban
dong hanh ludn 1a can thiét véi bao thé hé sinh vién mubn lam giau,
mudn tim kiém cudc séng tét dep hon. Vé&i cac mon anh van chuyén
nganh va céc kién thirc cong nghé mai duoc truyén dat bang ngoai ngi.
Séch tror thanh nén tang tao dyng mot kién thirc sét thuc té, phan nao dap
ng dugc nhitng yéu cau cua doanh nghiép. Ngudi thay va nguoi ban dac
biét nay 1a canh cira mé toang nhitng bi 4n méi vé khoa hoc cong nghé.

Séch - nguoi Thay bét tir voi nhitng bi an xuyén thé ky trong thoi
dai cdng nghé thong tin, chi véi mot cu click chudt kién thic cd thé di
vong quanh thé gidi. Phong day hoc ky thuat s6 méi khanh thanh tai
truong ta ¢ thé két ndi va dem bai giang cia nguoi thay dén bat ky dau.
Theo d6 nhitng bi an xuyén thé ky s& duoc giai dap khoa hoc céng nghé
cang tro nén than quen hon vai xa hoi.
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